
عراقيون يذرفون الدموع في ملعب مباراة العراق والأردن الظالمة

  اكد عضو لجنة الامن والدفاع النيابية ياسر إسكندر ،امس الاربعاء،  

منح رئيس الوزراء محمد شياع السوداني ، الضوء الأخضر لاجراء 

تعديلات وتغييرات كبيرة في وزارة الدفاع.

وقال اسكندر،ان "هنالك عدة ايجابيات يحملها التغيير في مؤسسات 

الدولة العراقية ســواء أكانت مدنية او أمنية ابرزها، تجديد الدماء 

وتغيير آليات العمل ومنــح فرصة للكفاءات في تولي القرار في ادارة 

ملفات حيوية ومعقدة خاصة الامنية".

واضاف،أن "السوداني اعطى ضوءاً أخضر لاجراء تغييرات مهمة في 

وزارة الدفاع ستعلن قريباً وفق رؤية شاملة تعتمدها الحكومة من 

اجل تنشيط تشكيلاتها ومقراتها في القطاع الامني والعسكري".

واشــار الى ان "الحكومة ماضية في ملف إعــادة التقييم ليس في 

المؤسســات الامنية فحســب بل الخدمية وهناك قــرارات مهمة 

ستصدر حيال تغيرات في وزارات وهيئات".

وكانت حكومة محمد شــياع الســوداني، اجــرت العشرات من 

التغييرات في مناصب مهمة في وزارات عدة اغلبها خدمية في الاشهر 

الماضية".

ما قبل النقد

للكاتب فقد صدرت له روايتين )البوابة 13( و) العصافير 

تحلق ثانية( ونحن نتلمس مدى تطور الروائي في 

استخدام ادواته السردية في هذه الرواية التي تحمل عنوانا 

مثيرا ولا تقتصر الاثارة على العنوان ولكنها...

 عن دار الساقي للنشر والتوزيع، صدر كتاب جديد حمل 

عنوان: »سوسيولوجيا العنف والإرهاب« لمؤلفه الدكتور 

إبراهيم الحيدري، ويتناول الكاتب في كتابه قضية 

في غاية الأهمية وموضوع الساعة في العالم، ألا وهو 

الإرهاب وانتشاره في جميع أنحاء العالم...

 كشفت النجمة منى زكي أسباب ظهورها المتكرر بالحجاب في 

الأعمال الفنية التي قدّمتها في الفترة الماضية، بدايةً من مسلسل 

»لعبة نيوتن«، ثم مسلسل »تحت الوصاية« في موسم رمضان 

الماضي، وصولاً إلى أحدث أعمالها السينمائية فيلم »رحلة 404«. 

وقالت منى: »إحنا في الحياة المحجّبات مش كلهم عندهم...

 كنا قد قررنا في الجريدة، تجاوز موضوع مباراة العراق والأردن وأحداثها المؤلمة، 
وعدم نشر أي تعقيبات حولها، بل ونسيانها بالمرة، خاصة بعد تعرضي لأزمة صحية 

وارتفاع ضغط الدم غير الطبيعي بسبب هذه المباراة.. لكن ما حدث بعد المباراة من 
مهازل واستفزازات وتعليقات أردنية بذيئة بحق العراق، سواء من لاعبي الأردن 
او من إعلامه او جمهوره المنفلت، وما تعرض له جمهورنا ولاعبونا من اساءات 

ظالمة وخبيثة، بات لزاماً علينا أن نقول الحقيقة بكل صورها مهما كانت مزعجة 
ومفجعة.. إن من يقرأ عنوان مقالي هذا يعتقد ربما أني ابالغ في الأمر، وأن خسارتنا 
أمام الأردن طبيعية، وخروجنا من البطولة الآسيوية طبيعي أيضاً، والعملية برمتها 

عملية رياضية، فلا ثمة قرار سياسي، ولا هناك مؤامرة، ولا بطيخ ..!
وقد يكون صاحب هذا الاعتقاد محقاً إن لم يطلع على بعض الحقائق التي سأذكرها 

هنا، لذا علينا أن نبحث القضية من كل الزوايا، وبعدها نضع الحكم المناسب..  
أولاً أود القول إني لا أؤمن بنظرية )المؤامرة(، التي تعلق عليها الكثير من الأحداث 

الدراماتيكية. وإذا كان نصف أبناء الامة العربية، والأمم الشرقية، يقفون في صفوف 
المؤمنين بهذه النظرية، فأنا ومعي النصف الآخر، نقف خارجها، لاسيما وأن علماء 

النفس يضعون هذه الحالة ضمن خانة الأمراض النفسية المرتبطة بمرض البارانويا 
أو “الذهان النفسي” ..!

لكن والحق يجب أن يقال، إن ثمة أموراً غريبة حدثت في مباراتنا مع الأردن تستدعي 
الوقوف عندها، والتمعن في ظروفها، ودوافعها.. فما حدث أمر لا يمكن قبوله 

وهضمه بـ) روح رياضية(  دون تمحيص أو  دراسة..  و لنبدأ من حكم المباراة علي 
رضا أفغهاني، وهو كما منشور عنه )معارض( إيراني، ومؤيد لمنظمة مجاهدي 

خلق الإيرانية- المنظمة التي وضعتها الولايات المتحدة على قوائم الإرهاب عام 1998. 
ولايحتاج أن أذكّر بجرائم هذه المنظمة، وبما فعلته بحق الشعب العراقي، يوم كانت 

ذراعاً من أذرع صدام حسين الدموية ! 
ولما كان هذا الحكم يحمل هذه )الهوية السياسية(، وله سوابق مرة مع لاعبي 

منتخب العراق، وقيامه بطرد اكثر من لاعب عراقي، من بينهم حارس مرمى منتخبنا 
الوطني نور صبري!!  كيف يمكن تقبل فكرة تنسيب هذا الحكم لمباراة العراق 

والأردن، وهي مباراة حساسة، بل حساسة جداً، دون أن تجعلني أشك وأرتاب في 
دوافع تنسيبه، ومن ثم طرده لاعبنا ايمن حسين بدون مبرر وسبب مقنع وعادل؟
ولعل موقف الاتحاد الآسيوي ورئيسه الشيخ سلمان بن إبراهيم آل خليفة، مثير 

للتساؤل أكثر من غيره، فرئيس الاتحاد هو ابن عم ملك البحرين، وأحد أقرب أبناء 
الأسرة البحرينية الحاكمة اليه - وهنا اريد ان أذكّر بالعلاقة غير الودية بين حكومة 
البحرين وحكومة العراق، وقد تعمق الجفاء بين الطرفين كثيراً بعد اختلاف المواقف 

حول الحرب في غزة، حيث وقفت البحرين في الضفة المعاكسة لموقف العراق الحكومي 
والشعبي.. وعلى الرغم من أن العراق منح صوته للشيخ سلمان في كل الدورات 

الانتخابية الآسيوية السابقة، لكن الرجل لم يقف مع العراق يوماً، سواء في بيئة رفع 
الحظر عن الملاعب العراقية، او في غيرها، وقد كان آخرها موقفه المؤيد لحكم مباراتنا 

مع الأردن .. ويبدو أن )ملح( الصوت العراقي لم ولن )يغزر( في بعض الضمائر .
أما النقطة الأخرى في هذه القضية والتي تجعل المتابع في شك وريبة، فتتمثل بالعلاقة 
بين الأمير )الحشاش( علي بن الحسين- الاخ غير الشقيق لملك الأردن عبد الله- والذي 

يشغل موقع رئيس اتحاد غرب آسيا، مع رئيس الاتحاد الآسيوي خاصة وأن اتحاد 
غرب آسيا يضم 12 اتحاداً كروياً، ويبدو أن ثمة اتفاقاً قد حصل بين الشيخ سلمان 

والأمير علي، قبل بدء الانتخابات الاسيوية، يتمثل بمبدأ معروف عنوانه: )شيلني 
وأشيلك( 

أي امنحني أصوات اتحادك الـ 12، وانا أضمن الفوز لك برئاسة اتحاد غرب آسيا، 
فضلاً عن الدعم غير العادي الذي سيقدمه الاتحاد الآسيوي للأردن .. وسنصدق مثل 

هذا الأمر، حين نعلم ان وضع الشيخ سلمان كان محرجاً جداً في الإنتخابات الآسيوية، 
لاسيما أمام منافسه الاماراتي يوسف السركال، ولولا اصوات غرب آسيا التي ذهبت 

كلها للشيخ سلمان لما فاز قط.
ومما يؤكد هذا الاعتقاد أن الأمير علي، تبسمر على كرسي رئاسة اتحاد غرب آسيا 

دورة بعد أخرى دون أن يزحزحه منافس، رغم أن الأمير علي محترف في )الحشيشة( 
وليس في كرة القدم ..! هذا ولم تزل الأمور حلوة )زي العسل( بين الشيخ سلمان 

والأمير علي، رغم أن الأمير  أعطى صوته وبقية الأصوات بانتخابات الفيفا للمرشح 
)جياني إنفانتينو( الذي صار رئيساً للفيفا فيما بعد. ويبدو أن حسابات أردنية 

مصلحية وقفت خلف هذا التصويت .. وطبعاً فإن الأردنيين معروفون ومشهورون 
بمثل هذه )الحسابات( .!. 

لكن العلاقة بين الشيخ والأمير عادت إلى طبيعتها الحلوة، بل وباتت أقوى مما كانت 
عليه، فالمصالح دائماً فوق كل شيء، وكان آخر ما في حقيبة هذه المصالح، دعم 

الشيخ، ووقوفه خلف فوز الأردن على منتخبنا، وأيضاً خلف مكرمة الحكم للأردن ..!
والآن، وبعد أن عرفتم كامل ملامح الصورة، وطبيعة العلاقة المنفعية والتخادمية 

المتبادلة بين الأردن والاتحاد الآسيوي والحكم الإيراني، بات من الضروري والمطلوب 
أن نشك، وأن نسأل على الأقل عن سبب سكوت الشيخ سلمان عن مهزلة التحكيم 
والظلم الذي تعرض له منتخب العراق. فنحن لا نطالب باعادة المباراة رغم ان هذا 

الأمر قد حصل في مباريات مماثلة، لكننا نطالب فقط بمعاقبة الحكم الإيراني وطرده 
من البطولة كي يعرف العالم أن منتخب الأردن لم يفز على منتخب العراق لولا تحيز 

الحكم، وهو أبسط ) رد اعتبار( للكرة العراقية وجمهورها الغيور، الطيب ، والنبيل ..
وكي تكتمل الصورة يجب أن نعرف ان لقطر والسعودية دوراً )خفياً( في المؤامرة على 

منتخب العراق..إذ يبدو أن وجود الجماهير العراقية، خصوصاً بعد بروز دورها الثقيل 
في ملاعب الدوحة قد أزعج هذه المنتخبات، كما أن تجمعها في حشود كبيرة وتظاهرها 

)البريء ( في سوق الواقف، وكذلك هتافاتها الرياضية التي )طُعمت( ببعض 
الصيحات السياسية المؤيدة لشعب غزة، و  )غيرها( قد أخاف حكومة قطر من قادم 

الأيام، لو بقيت هذه الجماهير بهذا الحضور وبهذا النشاط في الدوحة حتى نهاية
البطولة .. لذلك التقت وتوافقت جميع الأهواء والمصالح على خروج العراق وجماهيره 

من هذه البطولة اليوم قبل ) باچر(، فكان الأفضل للجميع أن يفوز الأردن على 
منتخب العراق، وأن يعيّن مثل هذا الحكم لترتيب هذا الأمر فنياً.. !

لكن الله فضح الجميع، وأخزى مسعاهم، فقد وقف وشهد العالم كله على فصول 
هذه المؤامرة وإذا لم يكن هناك مخطط ظالم لإخراج العراق من البطولة عبر مباراته 

مع الأردن، فلماذا تم تعيين هذا الحكم دون غيره من بين عشرات الحكام الآسيويين .. 
وكيف يقوم هذا الحكم بطرد لاعبنا ايمن حسين، وهو هداف البطولة ونجمها الاول، 

بدون سبب مقنع، وإذا كانت طريقة احتفاله هي السبب كما يقولون، فلماذا لم ينذر 
اللاعبين الأردنيين الذين احتفلوا بنفس الطريقة وبوقت اطول؟!

وللحق، أنا هنا لا اريد ان أبرر الخسارة، أو اعلقها على شماعة الحكم فقط، خاصة 
وأن لاعبينا ارتكبوا اخطاء فنية لا يرتكبها حتى الناشئة، وكذلك المدرب الذي لم يعد 

اللاعبين اعداداً نفسياً وذهنياً يتوافق وهكذا مباراة حاسمة، كما لا اريد أيضاً ان ألوم 
الاتحاد العراقي الذي لم يعترض على تنسيب هذا الحكم قبل أن تبدأ المباراة بفترة، 
لكني فقط أريد أن أقول : لماذ يرى كل سكان الكرة الأرضية، من اليابان إلى الصين 

إلى كوريا إلى اسبانيا إلى الهند، والسند، إلى السعودية واليمن، الى البرازيل، إلى بوركينا 
فاسو، بل وأن يرى حتى بعض الجمهور الأردني والبحريني والإيراني، ظلم الحكم 
علي رضا افغهاني، ويشير لخطئه الفاحش الذي ارتكبه بحق لاعبنا أيمن حسين - 

الاجانب يرونه خطأ وليس مؤامرة- ولا يراه الشيخ سلمان ؟!
ولعل الأسوأ في القضية، أن ثمة عريضة رفعت إلى الاتحاد الآسيوي والفيفا، وقعها 

ثلاثة أرباع مليون عراقي وعربي، يطالبون فيها بإنصاف المنتخب العراقي، فضلاً عن 
شكوى قدمت من الاتحاد العراقي لكرة القدم إلى الاتحاد الآسيوي لنفس الغرض، لكن 

معالي الشيخ سلمان لم يتكرم بالرد على الاتحاد العراقي، إنما نشر بياناً غريباً ليس 
له علاقة بالشكوى، ولا بما يطالب به العالم كله، يتحدث فيه عن)الفوضى( التي 

حصلت في مؤتمر المدرب كاسياس، ويهدد الإعلاميين العراقيين بالعقوبات، ويتحدث 
ايضاً عن ملاحظات اخرى دون أن يمر على حفرة الظلم التي سقط فيها الحكم 

الإيراني والاتحاد الآسيوي الذي نسّب هذا الحكم لمثل هذه المباراة، وهو يعرف جيداً 
التوجهات )الجهادية( جداً لهذا الحكم !
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وزير الداخلية يعقد اجتماعاً مع قائد منطقة سامراء الجديد

منى زكي توضح أسباب 
ظهورها بالحجاب في أكثر من عمل فني

النص وإشكالية الحبكة  
فـــــــي روايـــــــة )أزمنـــــــــة قلقــــــــــة(

إبراهيم الحيدري يدرس 
»سوسيولوجيا العنف والإرهاب«

القضاء والامم المتحدة 
يبحثـان قضايـا الفسـاد الكبـرى 

فــي العراق

إحالة محافظ المثنى 
الى النزاهة بتهم فساد وتضخم أموال

"غضب" برلماني عراقي على البيان السعودي الكويتي بشأن خور عبدالله
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السوداني يمنح الضوء الأخضر لإجراء تغييرات كبيرة في وزارة الدفاع
الحقيقة - خاص

اكد وزير الداخلية  عبد الأمير الشمري" على 

اهميــة تفعيل الجهد الاســتخباري وتعزيز 

عمل اجهزة الشرطة المحلية ودوريات النجدة 

الســلم  يعزز  بما  الامنية  القطعات  وجميع 

الاهلي والمجتمعي في مدينة سامراء المقدسة .

جاء ذلك خلال اجتماع جمعه بقائد منطقة 

سامراء الجديد والضباط والقادة الأمنيين في 

المدينة .

 الشــمري وفي معــرض حديثه شــدد على 

قدســية المدينة ورمزيتها الدينية ما يفرض 

على الأجهزة الامنية مســؤوليات مضاعفة 

للارتقــاء بواقعها الامني بما ينســجم مع 

طبيعتها وينعكس ايجاباً على ازدهار سامراء 

اقتصادياً واجتماعيا .

واضــاف  وزيــر الداخليــة، ان التخطيط 

الصحيح  والاســتثمار  الامثل  الاستراتيجي 

للموارد البشرية أســباب رئيســية يجب ان 

تكون حاضرة في ذهن القائد والمعني بحفظ 

الامن والاســتقرار ومكافحة الجريمة بما لا 

يدع مجالا لحدوث اي خرق امني مهما كان .

الداخلية ســتكون داعمة  ان وزارة  مبينــاً 

للقيــادة بما يمكنها من حفظ الاســتقرار 

العام في سامراء .

)إخراج( العراق 
من بطولة آسيا.. 

هل كان قراراً سياسياً، 
أم خطأً تحكيمياً؟ 

الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

 بحث رئيس مجلــس القضاء الاعلى 
الامم  برنامج  وممثــل  زيدان،  فائق 
المتحدة الإنمائي في العراق أوك لوتسما 
تطويــر النظام القضائــي وقضايا 

الفساد الكبرى في البلاد.
المركز الاعلامي لمجلس القضاء الاعلى 
قــال في بيان لــه: ان رئيس مجلس 

القضاء الاعلى القــاضي فائق زيدان 

اســتقبل امس الاربعاء، الممثل المقيم 

لبرنامــج الامم المتحــدة الإنمائي في 

العراق أوك لوتسما والوفد المرافق له.

وذكــر أن "الطرفين بحثــا التعاون 

المشــترك بين القضاء وبرنامج الامم 

النظام  تطوير  في  الانمائــي  المتحدة 

القضائي وقضايا الفســاد الكبرى في 

العراق".

  كشــفت وثائــق رســمية، امس 
الأربعاء، عن إحالــة محافظ المثنى 
النزاهة  إلى هيئة  أحمد منفي جودة، 

بسبب قضايا تتعلق بالفساد المالي.
وجــاء في الوثائق ، إنــه "بناءً على 
شكوى النائب محمد رسول الرميثي، 
رئيس الــوزراء يحيل محافظ المثنى 
احمد منفي جــودة الى هيئة النزاهة 
وديوان الرقابة المالي بســبب ملفات 

الفساد وتضخم الأموال"
وجاء في الوثيقــة الأولى الصادرة من 

الوزراء، إلى هيئة  مدير مكتب رئيس 
رئيس  مكتب   - الاتحاديــة  النزاهة 
ضوئية  صورة  ربطاً  "ترافق  الهيئة، 
عــن محــضر اللجنــة التحقيقية 
رقم  الديواني  الأمر  بموجب  المشكلة 
)23220( الصــادر بكتابنــا المرقم 
بالعدد )2395749( في 2023/7/17 
المقــترن بمصادقــة رئيس مجلس 
باســتثناء  أصولياً  )أصادق  الوزراء 
التوصية 5(، والأخذ ما يلزم في ضوء 
مصادقة ســيادته أصولياً وإعلامنا 

إجراءاتكم".
أما الوثيقة الثانية الصادرة من مكتب 

النائب الأول لرئيس البرلمان، إلى مكتب 
رئيس مجلس الوزراء بعنوان "نتائج 
تقصي حقائــق في محافظة المثنى"، 
فقد جاء فيها: "نحيــل اليكم ربطاً 
كتاب لجنة الاقاليم والمحافظات غير 
المنتظمة في اقليــم ذي العدد )222( 
في 2023/9/11 المتضمــن نتائــج 
وتوصيات اللجنة المشــكلة بموجب 
الأمــر النيابي ذي العــدد )230( في 
بتقــصي  المتعلقــة   2023/8/15
للتفضل  المثنى،  محافظة  في  حقائق 
بالاطلاع واتخاذ الإجراءات القانونية 

المناسبة".

 طالبــت النائبــة عالية نصيف، رئاســة الوزراء 
ووزارة الخارجية، بإصدار بيان اســتنكار للدعوة 
التي وجهتها السعودية إلى العراق للإلتزام باتفاقية 
تنظيم الملاحة في خور عبدالله، مؤكدةً أن السعودية 
من خلال هذه الدعوة أعلنت رســمياً تحالفها مع 
الكويت على قضية "باطلة" و"مرفوضة" قانونياً 

من أعلى سلطة قضائية في العراق.
وقالت نصيف في بيان لها، إن الســعودية والكويت 

أصدرتــا بياناً مشــتركاً في ختام زيــارة أميرها 
العراق  للمملكة مؤخراً، تضمن توجيــه دعوة إلى 
للإلتــزام بالإتفاقية التي تــم الإعلان عن بطلانها 
من قبل المحكمــة الاتحادية العراقية، ومن جانبنا 
لم نســتغرب من هذا التملق الســعودي للكويت 
والتدخــل في هــذه القضية التي فيهــا غبن كبير 
لحقوق الشعب العراقي، نظراً للمواقف السعودية 
السابقة واســتعداد المملكة للاصطفاف إلى جانب 
أي جهة تعادي العراق، ســواء كانت عربية أو غير 

عربية.

وبينــت، إن هذا الموقف الســعودي يجب أن لايمر 
بسهولة، وعلى رئاســة الوزراء ووزارة الخارجية 
اللهجة،  شــديد  اســتنكار  بيان  إصدار  العراقية 
وتذكير الجامعة العربية بتجــاوزات الكويت على 
أراضي ومياه العراق والتعويضات التعســفية التي 

حصلت عليها الكويت من العراق.
وفي وقت سابق ، دعت السعودية والكويت، العراق 
إلى الالتــزام باتفاقية تنظيم الملاحــة البحرية في 
خور عبدالله الموقعة بين دولة الكويت وجمهورية 
العراق بتاريخ 29 ابريل 2012م، والتي دخلت حيز 

النفاذ بتاريخ 5 ديســمبر 2013م بعد مصادقتها 
من قبل كلا البلدين.

 ودعا الجانبان في بيان مشترك، صدر في ختام زيارة 
أمير الكويت الشيخ مشعل الأحمد الجابر الصباح 
للسعودية، إلى ضبط النفس وتجنب التصعيد في ظل 

ما تشهده المنطقة من أحداث.
 كما أكد البيان، الذي نشرته وكالة الأنباء السعودية، 
حرص المملكة والكويت على تعزيز التعاون الدفاعي 
وتطوير العلاقات والشراكات الاستراتيجية لحماية 

أمن واستقرار البلدين والمنطقة.

الحقيقة - خاص

الحقيقة - متابعة

https://www.the-afc.com/ar/national/afc_asian_cup/
news/afc_statement_on_round_of_16_match_between_iraq_
and_jordan_2.html

رابط بيان الاتحاد الاسيوي بعد مباراة العراق والاردن
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لم تكن شــيماء أحمــد، )٣٣ عامــاً( تعلم أن 
دخولها إحدى المكتبات يوماً، ســيقلب حياتها 
رأساً على عقب، شيماء التي لم تستطع بسبب 
الظروف من إكمال دراســتها الابتدائية، حتى 
أنها كانت بالكاد تســتطيع قراءة سطر واحد، 
أكدت شــكل الكتب ورائحتها على نافذة إحدى 
المكتبات، سحبوا قلبها بشــكل تدريجي لتجد 
نفسها في ندوة أدبية داخل المكتبة وهي تناقش 
رواية "يا مريم" للروائي سنان إنطون، ثم بدأت 

رحلتها الجديدة. 
رواجاً  والمحافظات،  بغداد  في  المكتبات  تشــهد 
في الفترة الأخيرة على إقامــة الندوات والورش 
الثقافية والأدبية، بشــكل أسبوعي أو شهري، 
تمنح انطباعاً مدهشــاً برواج الثقافة في البلاد، 
وانحسار واضح للأمية وفقر القراءة والتعليم، 
وشيماء التي كانت لا تقرأ بشكل جيد، ساعدتها 
–وبشكل عفوي وغير مباشر- إحدى المكتبات، 

للعودة الى القراءة والتعليم.
القراءة التي تنقذنا

توضح شيماء، أنها:"حينما دخلت المكتبة التي 
كانت في احد شــوارع بغداد المكتظة بالأسواق، 
وجدت أحد الأشــخاص وهو يقرأ مقطعاً من 
الروايــة، انبهرت بــه، ثم ســلمت أذنها كلياً 
للاســتماع لأحاديث الحاضرين حــول الرواية 
وفكرتها". تكمل بحديثها: "بكيت عند عودتي 
لأنني لم اقــرأ يوماً ولــم أدرك معنى وأهمية 
القــراءة في الحياة، مذ يومهــا عملت على أخذ 
دورات تقوية في الدراســة، واجتازت امتحانات 
السادس الابتدائي الخارجي، ثم المتوسطة، وها 
هي اليوم تســتعد لخوض امتحانات السادس 
الاعدادي". وأضافت أن "تلك التجمعات الثقافية 
تســتهوي الشباب، حيث يشــارك فيها الكثير 
منهم، إنهــم يتحدثون عن الكتــب والروايات 
وحتى الفلسفة بحماسة وشغف، يحبون كيف 
أنهم يمنحون بعضهم البعض المعلومة الجديدة 

والثقافة الحرة".
العراقي المحب للثقافة

بدوره، قال صاحب مكتبة ودار نشر، علي جبار 
إن "المكتبــة تقدم الكثير من النشــاطات منذ 

عشر سنوات، ومنها جلسات نادي قراءة للكبار 
وللأطفــال"، مبيناً أن "المكتبة تقيم وبشــكل 
دوري جلسات ثقافية للحديث عن الكتب وأيضاً 
تطبعها، وتروج للشــخصيات التي تســتحق 
الاهتمام مثل الكاتبة سارة فارس، وهي مصابة 
بشلل رباعي، ولكنها كاتبة مميزة حيث قامت 
)عراقي بوكــش( بتبني كتابتها، وتابعت معها 
لمدة ســت ســنوات حتى اكتمل الكتاب وتمت 

طباعته والاحتفاء به بحفل توقيع". 
لكل جلسة كتبها

وتابع: "أحياناً تختــار المكتبة مجموعة كتب، 
ويتم نقاشها بدون ترتيب، وأحياناً يتم التركيز 
على اختيار موضوع محدد، ســيتم من خلاله 
اقتناء الكتــب التي تتعلق به، بالعادة يتم طرح 
أسئلة في مجموعة )عراقي بوكش( في الفيسبوك، 
ومن ثم تُحدد المواضيع، وفي مرات أخرى يكون 
الموضوع هو الأثر القائم الذي يفرض نفســه، 
قدمت آخر جلســة عن فلســطين، حيث تمت 
الروايات والقصص  أسماء  أهم  مناقشة بعض 
التي تحدثت عن القضية الفلســطينية، النادي 
أنه: "ليس  الى  يتمتع بحرية مطلقة". ولفــت 
بعد  التاريخ  نحــدد  محــددة،  توقيتات  هناك 
مشاورة الجمهور وحســب ما يناسب، وأيضاً 

نأخذ بعين الاعتبار الظروف العامة، كما وكثير 
من الشخصيات المهمة شاركت فيها".

التفاعل الكبير جداً
وبين أن "تفاعل الجمهور وحماســه كان وما 
زال كبيراً جداً، حتى أنه يســبب مشــكلة عند 
حجز القاعة، لأن العدد يكــون كبيراً، وهو ما 
يجعل المكتبة أحياناً، تضع محددات، لئلا يأتي 
الجمهور ولا يجد مكاناً"، مضيفاً أنه: "في إحدى 
الجلسات اضطررت أن أقســم الفعاليات، لأن 
الجمهور كان أكــر من طاقة القاعة رغم أنها 
700 شخص".  لما يقارب  كبيرة، ووصل حينها 
الجمهور عادة  أن "الذي يفضله  وأوضح جبار 
ويجعله قريبــاً من المكتبــة والكتب أكثر هي 
الروح الشــبابية التي تدير المكتبة، حيث يعمل 
الكادر على فهم طموح الجمهور وحبهم للإدلاء 
بــالآراء المتنوعــة حتى في ما يخــص الثقافة 
والحياة"، مؤكداً أن "مكتبته طبعت الكثير من 
الإصدارات التي كتبها الأطفال بأنفســهم، وأن 
"الجمهور بكل مكان وزمــان يتأثر بما يراه، 
لذلك إذا تم تقديم نموذج حقيقي وجاذب لهم، 

سيهتمون بالكتب".
ظاهرة أذابت الحواجز

من جانبه، بين الشاعر سعد محمد أن "الحركة 

الثقافية شهدت في الآونة الأخيرة نهضة نسبية 
والثقافية،  الأدبيــة  النشــاطات  ما يخص  في 
لمعارض  ملحوظ  انتشار  واكبها  النهضة  وهذه 
الكتب التي تقام بشكل دوري على مدار السنة 
ما أتاح ظهــور دور النشر والمكتبات". وأضاف 
أنه "ولكي تزيــد المكتبات من فاعليتها دمجت 
المقاهي  ابتداع  المجتمع عن طريق  نفســها في 
بغداد  في  وكتــاب(  )گهوة  كمقهــى  الثقافية 
الكتــاب( في الموصل وغيرها،  ومقهى )ملتقى 
وتناولــت هذه الأماكــن الأدب العربي بوصفه 
مثالاً حياً عن طريق إقامة ندوات تســتضيف 
من خلالها شــخصيات أدبية بوصفهم شعراء 
وتقديم  بهم،  للاحتفاء  وقصصاصين  وروائيين 
ســعد  ويؤكد  للحضور".  وتوقيعها  مؤلفاتهم 
محمــد، أن "هــذه الظاهرة أذابــت كثيراً من 
الحواجز بين المؤلف والقارئ ما دفع  روّاد هذه 
المقاهي للقراءة والتلقي المعرفي والأدبي ، فضلاً 
والمؤسســات  للجامعات  التابعة  المكتبات  عن 
التعليمية التي أخذت تستضيف الأدباء للتعريف 
بمنجزهم الأدبي ومعارض الكتب التي أصبحت 
تقيم ندوات ثقافية على هوامش المعارض سعياً 

منها لمنح الروح داخل هذه النشاطات".

تقريرتقرير

أعلنــت خلية الإعــلام الأمني، امس 
الأربعاء،  نجاح القوات الأمنية بضرب 
جغرافياً،  المعقــدة  المناطق  في  العدو 
فيما حــددت مناطق تواجــد بقايا 

الإرهابيين بثلاث مناطق.
وقــال رئيس الخلية اللواء تحســين 
الخفاجــي، إن "النتائــج المتحققة 
ضــد   2023 في  الأمنيــة  للقــوات 
العصابات الإرهابيــة هي قتل أعداد 
كبيرة منهم، إذ لم تبق ســوى أعداد 
قليلة جــداً مختبئة في بعض المناطق 
والمناطق  والوديان  كالجبال  الصعبة 

الصحراوية".
وأضاف أن "العمليات النوعية والرؤية 
الاستراتيجية لعام 2024 هي ملاحقة 
عليها  والضغط  الإرهابية  الخلايا  تلك 

في المناطق المعقدة جغرافياً"، لافتاً الى 
أن" القوات الأمنية نجحت في الوصول 
الى تلك الخلايا عــن طريق الضربات 

الجوية والعمليات النوعية".
وتابــع الخفاجــي أن" هنالك جهداً 
وتحليــلاً اســتخباراتياً مســتمراً،   
ورؤية عن طريق الاستطلاع و جمع 
المعلومــات لملاحقــة مــا تبقى من 

العصابات الإجرامية".
"وعد  عمليات  أن"  الخفاجــي  وأكد 
الجاري  العام  خلال  ستستمر  الحق" 
في مختلــف المجــالات، إضافــة الى 
التي  النوعية  العمليــات  اســتمرار 
كان لها التأثــير المباشر  في تقويض 
العدو، وضبط الحدود، ومنع التسلل، 
وملاحقــة ومطاردة مــن تبقى من 

عصابات داعش الإرهابية".

والوفود،  المســافرين  لنقل  العامة  الشركة  أكدت 
في وزارة النقل، امس الأربعــاء، أن افتتاح المحور 
الثانــي للنقل العمومي ســيخدم شريحة كبيرة 
من المواطنين، فيما أصدرت مديرية المرور العامة 

توجيهاً لتسهيل حركة عجلات النقل العام.
وقال مدير عام الشركة، كريم كاظم حســين، إنه 
"بمتابعــة مكتب رئيس مجلس الــوزراء محمد 
الثاني  اليوم افتتاح المحور  شياع الســوداني، تم 
ضمن مشروع النقــل الجماعي بمحافظة بغداد، 
المتمثل بإعادة تفعيــل خط رقم 61".وأضاف، أن 
"هذا الخط يبدأ من ساحة الميدان مروراً بالرصافي 
ثم  الزوراء،  ومنطقة  والعلاوي  الشــهداء  وجسر 

إلى ســاحة النســور ونفق الشرطة وينتهي عند 
منطقة العامريــة"، مؤكداً أن "هذا الخط حيوي، 
ويخدم شريحة واســعة من المجتمع". وأشار إلى، 
أن "افتتاح هذا الخط من أصل 72 خطاً، ســيتم 
تفعيلها في عموم محافظة بغداد"، مبيناً أن "هذا 
العمل لا يتم، إلا بمســاعدة جهات عديدة، منها 
أمانة بغــداد ووزارة الداخليــة المتمثلة بمديرية 
المرور العامة".وعــر عن أمله، أن "تكتمل جميع 
متطلبات نجاح هذه العملية، وهي توفير مظلات 
مكيفة حديثة على طول المسير، وحافلات مربوطة 
بنظام الـــ GPS    ومتابعتها ومراقبتها، والتأكيد 

على وقوف الحافلات في المناطق المحددة".
من جانبه، أشار مدير مرور الكرخ، اللواء صباح 

الربيعي، إلى أنه "بتوجيه مباشر من وزير الداخلية 
عبد الأمير الشــمري، ووكيل الوزارة ومدير المرور 

العامة، تم تقديم كافة المساعدات لوزارة النقل".
بســحب  المرورية  المفارز  "توجيه  الربيعي،  وأكد 
انسيابية حركة  بما يؤمن  المرورية،  الكثافات  كل 
العجــلات والمركبــات الخاصة بالنقــل العام"، 
مســتدركاً بالقول: إن "كل المفارز تبدي تعاونها 
مع وزارة النقل وإدارة النقل العام، لخدمة المواطن 
البغدادي".وأعلــن وزيــر النقــل رزاق محيبس 
الســعداوي، امس الأربعاء، افتتاح المحور الثاني 
للنقل العام في العاصمة بغداد، مؤكداً وجود مساعٍ 
الجماعي في  النقل  جادة لافتتاح جميع محــاور 
عموم العاصمة بغداد وبقية المحافظات بالتتابع.

الداخلية لشؤون  التقي وكيل وزارة 

الشرطــة الفريــق عــادل عباس 
الخالدي، بوجبــة جديدة من عوائل 
الجرحــى  الشــهداء والمنتســبين 

والمواطنين الكرام ممن قدموا طلبات 
سيادته  تدخل  تتطلب  والتي  للقائه 
المباشر لحل قضاياهم ومشــاكلهم 

،  مــن خلال  التــي يواجهونهــا 
المقابلات الاســبوعية . هذا وقد تم 
القانون  وفق  تلبية طلباتهم جميعاً 

والضوابط من قبــل الوكيل موجهاً 
بتزويد اصحاب الطلبات باجراءاتهم 

فوراً.

هي بضع عشرات من السنين لا أكثر، انتقلنا فيها من عراق إلى 

عراق.

كان عراق الألفة والمحبة والتسامح، فغدا عراقاً تتقابل فيه متاريس 

الكراهية والحقد والقتل على الهوية، وعلى غير الهوية..

كان عراقاً جاذباً للكفاءات والعمالة الأجنبية وكريات الشركات 

الأجنبية، فأصبح عراقاً طارداً لكفاءات أبنائه وحاضنة للمغامرين 

والفاسدين وشركات الاحتيال الوهمية..

كان عراقاً صنع رواداً في فنون الأدب والتشكيل والمسرح والموسيقى 

والعمارة، فغدا يعيش في تصحر ثقافي مريع تصحرت معه النفوس 

وتلبستها قسوة لم يعرفها العراقيون من قبل وهم يعيشون في 

خرائب يسمونها مدنا..

كان عراقاً تنتشر دور السينما في كل مدينة من مدنه وبلداته، لكن 

أجيالا نشأت وكرت ولم تعرف متعة أن تجلس مع حشد لا تعرفه 

من البشر وما إن تطفأ الأنوار حتى يتحول الحشد إلى عائلة واحدة 

مبهورة بذلك السحر المار أمامها على الشاشة المضيئة..

كان عراقاً لا يرى رجاله في نسائه فتنة تسير على قدمين،كان عراقاً 

يرى في المعلم قيمة عليا ويلقبه بمربي الأجيال، فأصبحت الأجيال 

تربي في المعلم الخوف من البطش والإهانة والتهديد.

كان عراقاً يزرع ويصنع ويبني ويحلم بالمستقبل ويتناقل الخرات 

من جيل إلى جيل، فأصبح عراقاً عاطلاً عن العمل وعاجزاً عن الحلم 

وعن استحضار خرة الماضي.

إذا كانت كل هذه المتغيرات قد طرأت على المجتمع فغيرت معها 

سلوكيات البشر ونمط حياتهم وأعادت ترتيب أولوياتهم واختزلت 

أحلامهم وطموحاتهم، لماذا لا يتغير الشيوعيون؟ بل ان ميزة 

الشيوعيين أنهم، وهم يتابعون مشروعهم، يتغيرون ويغيرون في 

أساليب عملهم ويعيدون ترتيب أولوياتهم وفقا لما هو متغير وماثل 

أمامهم ومتاح لهم..

لكن بعضهم، ومن بينهم من يحترم بصدق تاريخ الشيوعيين، ما 

زال يتشبث بتلك الصورة النمطية للكادر الشيوعي الذي يعيش على 

الكفاف في بيوت حزبية بائسة تخلو من أبسط مستلزمات العيش، 

حتى أن أحدهم كتب يوما يعيب على )أبو داود( أن )خدوده متفحة( 

وكأن الشيوعي لابد وأن يكون مصاباً بفقر الدم. مثل هذه الصورة 

النمطية، المستقاة من سنوات طويلة خلت، تنسحب على أحكام 

وتقييمات عدة تنشر هنا وهناك عن مواقف الشيوعيين من المشهد 

الراهن..

والصورة النمطية ذاتها هي التي تشوش على رؤية الحاضر بكل 

بؤسه ووساخاته وتعقيداته فتنتظر من الشيوعيين أن يستعيدوا 

ذلك الزمن الذي كانوا يحشدون فيه الجماهير لتملأ الشوارع بنداء 

واحد يصدر عنهم. لكن تبدل الأزمان ما عاد يسمح بذلك، وسيكون 

ضربا من الجنون أن نطالبهم بقيادة ثورة كاسحة تطيح بكل 

المفاسد والوباءات المعششة في المجتمع لتصنع الوطن الحر والشعب 

السعيد، هكذا دفعة واحدة بلا شروط ولا مقدمات..

لم يكن ما تقدم مقامة في مديح الشيوعيين، إنما هي كلمة إنصاف 

بحق آخر من تبقى من النبلاء.

سلوى زكو

الشيوعيون 
وتبدل 
الأزمان

ي
رأ

الإعلام الأمني: قواتنا نجحت 
بضرب بقايا داعش في 

المناطق المعقدة جغرافياً

دعماً للنقل الجماعي.. توجيهات رسمية لتسهيل 
حركة عجلات النقل العام

الخالدي يلتقي بوجبة جديدة من عوائل الشهداء والمنتسبين 

مختصون: تزايد الإقبال على المكتبات العامة مؤشر إيجابي لانحسار الأمية
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سكرتير التحرير           مدير القسم الفني                      التصميم               التصحيح اللغوي                المحرر الرياضي 

     علي علي                       سامر أحمد                      لؤي عبد الرحمن         أحمد الساعدي             قاسم حسون الدراجي

ــات ــ ــيـ ــ ــلـ ــ ــحـ ــ مـ

تطورت في عصر التكنولوجيا المتقدمة بما فيها الانترنت والذكاء 
الصناعي، مهمة التعليم وخرجت من الاطار التقليدي، الذي كانت 

تسير عليه منذ تأسيس أول مدرسة أعقبت مرحلة الكتاتيب.. النمو 
السريع للمجتمعات بسبب التطور التكنولوجي، فرض مواصفات 

اخرى جديدة للتعليم بكل مراحله ليخرج من الاطار الاكاديمي 
التقليدي إلى الاطار الحديث، حيث لم تعد مهمة المدارس والجامعات 

الكتاب فقط على أهميته، بل الابتكار والتطور والتواصل مع 
المجتمع من خلال مؤسساته المختلفة بما فيها القطاع الخاص بكل 

انشطته..
 لقد اصبح الوصول إلى المعلومة سهلاً وميسراً امام الجميع من 

خلال الانترنيت.. فهو مدرسة عالمية مفتوحة وفيها من المعلومات 
ما تفوق به مراحل دراسية عليا.. الكتاب اصبح مصدراً اساسياً 

واحداً بينما يضم الانترنيت مصادركثيرة بوجهات نظر وتطبيقات 
مختلفة. ولذلك لم يعد الحفظ لوحده كافيا لتخريج طالب 

بمواصفات العصر والعالم السريع النمو..
وهذا التطور يفرض على المدارس أن تكون مراكز للابداع والابتكار 

بما يؤهل الطالب إلى الجامعة التي تطورت مهمتها هي ايضا، 
لتكون ريادية في المجتمع والعمل في المؤسسات كل حسب قطاعها 

الانتاجي، وبذلك تساهم في اعداد الطالب وتوفير مناخ علمي 
مناسب، لاكتشاف مواهبه وتطبيق ما تعلمه في المدرسة والجامعة 

وتوفير فرص العمل له في المستقبل وبالتالي المساهمة في التفوق 
العلمي والثقافي والاقتصادي والتنموي للبلاد عموما. كما فرض 

الانترنت على المعلم بكل المراحل الدراسية أن يكون بمواصفات 
تواكب العصر والنمو السريع أيضاً، لأن الطالب اليوم لا يكتفي 

بما موجود في الكتاب من معلومات بل يطورها بما يطلع عليه في 
الانترنيت من خلال جهاز الحاسوب الخاص في البيت ويسال استاذه 

عن اي معلومة أو دراسة تتعلق بموضوعه.
إن التعليم بهذه المواصفات يؤهل الجامعات المتطورة ان تدخل 
في شراكات مع مؤسسات انتاجية.. مع الحكومات ومؤسسات 

القطاع الخاص الصناعية والانتاجية والعلمية.. وبذلك يكون 
الطلبة مؤهلين للعمل بمواصفات العصر وقادة انتاجيين واداريين 

ناجحين في المستقبل، من خلال البيئة العلمية الجديدة والنمو 
السريع للمجتمعات.. ويمكن تطبيق هذه المناهج باختيار نماذج 

من المدارس المهنية والجامعات بمختلف الاختصاصات لربطها 
بالمجتمع، من خلال المؤسسات الانتاجية المختلفة وتزويدها 

باجهزة حاسوب تكفي لتطبيق ما يحتاجه الطالب والاستاذ ويكون 
وسيلة تواصل ليس بينهما فقط لأغراض التعليم، بل مع مختلف 

الاختصاصيين والعلماء في العالم، إن لم يكن مباشرة فمن خلال 
الاطلاع على نتاجاتهم وابحاثهم ودراساتهم..

 وبذلك تكون هذه المؤسسات التربوية متميزة في العمل والتطبيق، 
وليس التميز في الحفظ أو كما يطلق عليه في العامية ) بالدرخ ( 

فقط.. ويكون التعليم بكل مراحله مرتبطا بالمجتمع وحاجة البلاد 
والعصر والنمو السريع في العالم المتقدم.

طالب سعدون

الكتاب 
والانترنت

ي
رأ

المالية توافق على تخصيص 900 درجة لتعيين ذوي المهن الصحية

مرور بابل تؤكد وجود لوحات تسجيل 
المركبات وتطالب بمراجعة المشروع 

الوطني ومحاسبة المخالفين

وافقت وزيرة المالية طيف ســامي، امس الاربعاء 
)31 كانــون الثاني 2024(، عــلى تخصص ٩٠٠ 
درجة لتعيين ذوي المهن الصحية والطبية في عموم 
محافظات العراق. واشــارت وثيقــة صادرة من 
وزارة الماليــة، بتوقيع الوزيرة طيف ســامي ، الى 
انه "اســتناداً لاحكام المــادة )١٤/ثانيا/ /٢( من 
قانون الموازنة العامــة الاتحادية للدولة رقم )۱۳( 
للســنوات الماليــة )٢٠٢٣، ٢٠٢٤، كتابكم المرقم 
٤٥٧٠ في ١٤/١/٢٠٢٤ حصلت الموافقة )قدر تعلق 
الأمر بتعديل المــلاك( ، على اجراء الحذف والاحداث 
بعدد )۹۰۰( درجة ضمن مفــردات ملاك دوائركم 
الطبية  المهن  لتعيين خريجــي ذوي  المحافظات  في 
التدرج  بقانون  المشــمولين  والســائدة  والصحية 
الطبي رقم )٦( لســنة /۲۰٠٠ المعدل، وكما مبين 
بالجداول المرفقة طياً على أن تتم سرعة التنســيق 
الاتحادي لغرض تمكن  العامة  الخدمة  مع مجلس 
بالقانون  للمشمولين  التعيينات  اطلاق  المجلس من 
المذكور اعلاه".واضافت الوثيقة، "على ان يتم لاحقاً 
المحاســبة بجداول تفصيلية تتضمن  دائرة  تزويد 
الاســم الثلاثي والدرجة والعنوان الوظيفي وكلفها 
المالية مع رقم وتاريخ امر التعيين ورقم وتاريخ امر 
المباشرة . اســتثناء العناوين المضللة ضمن الجدول 
رقم )۲( المرفقة نسخة منه طيأ لتزويدنا بالعناوين 
الوظيفية الصحيحة بجانب الحذف وحسب جدول 
المعتمــد لدينا والملاك المصادق  الوظيفية  العناوين 

عليه".

أكــد مدير مــرور بابل عميــد المرور 
الحقوقي سلام العوادي ، وجود لوحات 
في  المركبات وجاهزة  لتســجيل  جديدة 
لمديرية  التابع  الوطنــي  المشروع  مقر 
مــرور بابل ، مطالبا في الوقت نفســه 
أصحاب المركبات التي لا تحمل لوحات 
الوطني  المشروع  بمراجعة  تســجيل،  
وبعكســه سيحاســب المخالف قانوناً 
. مبينــا ان قانون المرور يمنع ســير 
المركبات في الطرق العامة بدون لوحات 
أكد  آخر،  تسجيل مروري . ومن جانب 
بحق  القانون  تطبيق  بابل،  مدير مرور 
أصحاب الدراجــات النارية اعتباراً من 
بداية هــذا العام الجديــد 2024 وفق 
تســجيل  منها  قانونا  المتبعة  الشروط 
الدراجــة الناريــة في دوائــر المرور في 
بابل ، على أن يحمــل أصحابها إجازة 
سوق مختصة . وأشــار العوادي الى إن 
ســائق الدراجة النارية يجب أن يرتدي 
والالتزام  والأمان  الســلامة  تجهيزات 
بكافة قواعد الســير الأمن ، إضافة الى 
جاهزيــة الدراجة في الســير في الطرق 
العامة عــلى ان تكون مــزودة بكافة 
الوســائل الضرورية للسلامة والأمان، 

قانون  المخالف حســب  وسيحاســب 
المرور. أما بالنسبة لشارع 80 في مدينة 
بابل  الحلة والذي طالب به مدير مرور 
العوادي  الحقوقي ســلام  المرور  عميد 
تنفيذ  بمتابعة  المحليــة  الحكومة  من 
الشــارع الحيوي ، فانه تمت الموافقة 
مــن قبل الحكومــة المحليــة في بابل 
على هــذا المشروع الحيــوي وتم رصد 
المبالغ المخصصة للإســتملاكات وتمت 
يعالج  سوف  والذي  بالمشروع  المباشرة 
الحلة  داخل مدينة  المرورية  الاختناقات 
المدينة تربــط بعشر محافظات  لكون 
ان  وإيابا , مؤكــدا  ذهابــا  عراقيــة 
الشــارع بحاجة الى مجسرين في بدايته 
المرورية  الإختناقــات  لفك  نهايته  وفي 
على أن يســتخدم هذا الشارع الحيوي 
الداخلة  الشــاحنات  كافة  إكماله  بعد 
مدير  والخارجــة . وطالب  للمحافظة 
مرور بابل ســلام العوادي من محافظ 
بابل بإنشــاء محطــة أوزان المركبات 
ذات الأحمــال الكبيرة وذلك لعدم وجود 
محطة أوزان في المحافظة ليتمكن رجال 
مفارز المرور  من منع دخول الشاحنات 
الكبيرة ذات الأحمــال الكبيرة الى داخل 
في  تخسفات  تسبب  والتي  الحلة  مدينة 

الشوارع العامة .

الحقيقة - بابل /محمد الموسوي 

الحقيقة - متابعة 

2024 02 01 العدد)2605(

الخميس



تحقيـقـات وحوارات4

في وقت، تظهر الإحصاءات الحكومية الرســمية أن الفقر 
وصل إلى نحو %21 من السكان، فيما تُقدر أعداد الفقراء 
بنحو 11 مليوناً من بين 42 مليوناً هم عدد سكان العراق. 
وتفيد بيانات رســمية صادرة عن وزارة العمل والشؤون 
الاجتماعية بأن قرابة 7 ملايين عراقي يتلقون منحاً مالية 
شــهرية من الحكومة، وتتوقع رفعها الى 9 ملايين، قالت 
العادات والتقاليد  إنهم يستحقون المســاعدة. وتشــكل 
الاجتماعيــة الموروثة الســبب الرئيس في هــدر الطعام، 
باعتبار أن العراقيين يفضلون تحضير كميات طعام أكبر 
من الحاجة لدى تناولهم الطعام داخل المنازل أو في المطاعم، 
في سلوك اجتماعي يومي يقع تحت بند الكرم ويزداد خلال 

الأعياد والمناسبات.
إسراف للتباهي

وفي هذا السياق، يقول الشــيف خلف البصراوي الذي يعد 
المواطنين يرغبون  "أغلب  إن  اجتماعية،  الطعام لمناسبات 
بمــلء الصحون بالطعام ســواء في البوفيــه المفتوح أو 
حتــى في المناســبات المختلفة، ما يــؤدي إلى تلف الطعام 
الباقي وخاصة المــرق والرز". ويضيــف البصراوي ، أن 
"العراقيين يتفاخرون بكثرة الطعام الذي يعد في المناسبات 
مثل الأعــراس ومجالس العزاء وغيرها، بســبب الأعراف 
الاجتماعيــة، لذلك يحصــل زائد عن الحاجــة". ويدعو 
البصراوي إلى ضرورة "الاســتفادة من الطعام الزائد من 
خــلال توزيعه على الفقراء، وفي حــال تلفه حينها يمكن 
نشره على الأراضي كعلف للطيــور والدواب، ويمكن أيضاً 
رميه في الأنهار لتأكله الأســماك". وبحسب وزارة البيئة 
العراقية، فإن المعدل اليومي لكل فرد عراقي من النفايات 
أكثر من 2 كيلوغرام، بينما تمثل بقايا الطعام نحو 43% 

من إجمالي النفايات في البلاد.
وأوضح مدير عام الشؤون الفنية في الوزارة عيسى الفياض 
في تصريح ســابق تابعته "الحقيقة"، أن "بقايا الطعام 
تصل كمياتها في عموم العــراق يومياً إلى قرابة 20 مليون 

طن". ويؤثر هدر الطعام سلباً في الاقتصاد والبيئة، في وقت 
يعتبر اقتصاد العراق هشّــاً، بحسب ما أورد تقرير أصدره 
البنك الدولي أخيراً، والذي صنّف اقتصاد العراق بأنه "ريعي 
يعتمد على موارد النفط"، ووصــف البيئة العراقية بأنها 
"كارثية نتيجة تزايد مستويات التصحر والجفاف، وعدم 

اتخاذ إجراءات تساعد في تحسين البيئة وتعالج مشاكلها".
خسائر كبيرة على الاقتصاد

وفي هذا الجانب، يؤكد  الخبير الاقتصادي، عمر الحلبوسي، 
أن "عملية الإسراف والبذخ في الطعــام له تأثير كبير على 
الاقتصاد الشــخصي من خلال الاستنزاف المالي الذي يؤدي 

بالنهاية إلى تضرر الشــخص وبالتــالي انعكاس ذلك على 
الاقتصاد العام". وبينت الاحصائيات أن الشــعب العراقي 
هو الأكثر بذخاً في الطعام والذي له تأثيرات على الســوق 
العام مــن خلال زيادة الطلب على المنتجات الغذائية والذي 
يؤدي إلى ارتفاع أسعار المواد وبالتالي تأثير على المواطنين من 

الطبقة الفقيرة الذين يعانون بسبب تضخم الأسعار، وفق 
الحلبوسي. ويضيف ، كما أن "لهدر الطعام خسائر كبيرة 
على الاقتصاد العراقي، فلو تمت مقارنة ما يهدر من طعام 
قياساً بالأســعار في العراق سنوياً يخسر ملايين الدولارات 
جــراء الهدر في الطعــام خصوصاً وأن العراق يســتورد 
جميع المــواد الغذائية من الخارج". ويتابع، "كما أن لهدر 
الطعــام آثاراً مدمرة على البيئة مــن خلال التخلص منه، 
خصوصاً وأن ربــع النفايات في العراق هو الطعام المهدور 
والذي يتســبب في انبعاث غازات مؤثرة سلباً على البيئة". 
وخلص الحلبوسي إلى القول إن "هدر الطعام له آثار سلبية 
كبيرة على الاقتصــاد الوطني وعلى البيئة، وهنا يتطلب أن 
تقوم الدولة بحملات توعية لإيقاف الهدر بالطعام وتبيان 

مخاطرة الاقتصادية والبيئية".
2023، إلى  وكانت وزارة التخطيط، دعت في آب/أغسطس 
تشريع قانون لتنظيم ومُكافحة هدر الطعام وتشــجيع 
إعادة توزيعه وتدويره والتبرع به، مطالبة بتعزيز الزراعة 
والصناعة المسُــتدامتين وزيادة الإنتاج الزراعي وتحسين 
التغذية، وتحقيق الأمن الغذائي. وصنفت دراســة أعدتها 
 Worldwide Concernو  Welthungerhilfe منظمتــا 
الألمانيتــين في تموز/يوليو 2023 العراق من الدول المعتدلة 
في مؤشر الجوع، حيث احتل المرتبة 66 بحصوله على 13.7 
نقطة من أصل 212 دولة. وبحســب الدراسة، فإن العراق 
انخفض فيه مــؤشر الجوع بعد أن وصل في عام 2000 إلى 
23.8 نقطة لينخفض في عام 2008 إلى 20.8 نقطة، ومن 
ثم انخفض عــام 2014 إلى 16.6 نقطة، وإلى 13.7 نقطة 

في عام 2022.
وكانت منظمــة الأغذية والزراعة وبرنامج الأغذية العالمي 
في العراق وجهت النــداء لكل من حكومة العراق وحكومة 
إقليم كردستان، لتشجيع التعاون ما بين سلاسل التوريد 
الهــادف إلى تقليل هــدر الأغذية خلال مراحــل الإنتاج 
والمعالجــة والخزن، بالإضافة إلى دعم تغيير الســلوكيات 
من أجل إحداث نقلة نوعية والتقليل من هدر الأغذية لدى 

المستهلكين.

أظهر تصنيف دولي جديد وجود تفاوت كبير بين الدول بنســبة ملكية 
المنازل، وبحسب التصنيف فإن العراق جاء بالمرتبة 111 عالمياً من أصل 
196 دولة بنسبة الملكية، حيث أن معدل ملكية المنازل فيه يبلغ نحو 74 
بالمئة، أي أن 26 بالمئة أو أكثر من ربع العراقيين يســكنون في الإيجار، 
وفيما قدّمت وتقدم الحكومات السابقة والحالية حلولاً لظاهرة أزمة 
السكن القديمة المتجددة، يرى مراقبون لهذا الشأن أن الحلول مازالت 

دون المستوى المطلوب.
وقال رئيس مؤسسة "أصول" للتطوير الاقتصادي والتنمية المستدامة، 
خالــد الجابري، إن "العراق يعاني من أزمة ســكن حادة، حيث يصل 
النقص في الوحدات السكنية إلى خمســة ملايين على مستوى البلاد"، 
مبيناً أن "الأسباب تعود إلى سوء توزيع الأراضي وعدم استغلال وحدات 
السكن الشاغرة لتعويض هذا النقص". وأضاف، "يعزى هذا العجز إلى 

استمرار تفاقم مشــكلة توزيع الأراضي، وغياب سياسة وستراتيجية 
منتظمة للســكن، مما يحث على الحاجة إلى نمو من خلال إنشاء مدن 
جديدة، وهنا يبرز ضعف دور هيئة الاســتثمار في السنوات العشرين 

الماضية وعدم وضوح ستراتيجيتها في توفير السكن".
وأوضح، أنه "من جهة أخرى، أعلن وزير الإســكان بنكين ريكاني عن 
خطة واعدة تســتهدف إقامة مدن جديدة، حيث أحرزت الوجبة الأولى 
منها تقدماً ملحوظاً بإنشاء 200 ألف وحدة سكنية خلال ثلاثة أشهر 
بنسبة نمو أكثر من 3 بالمئة"، وبيّن أن "ذلك يعكس تفوق الوزارة على 
هيئة الاستثمار التي فشــلت في تحقيق مثل هذه الإنجازات خلال 20 
عاماً"، مشــيراً إلى أن "ما يميز تلك المــدن الجديدة هو ربطها بمراكز 
المدن الحالية وتوفير شبكة طرق تكون جزءاً من البنية التحتية للمدن 

الحالية".
ونوّه، بأنه "في ســعي للتحول نحو مجتمع أكثر استدامة، تعمل المدن 

الجديدة على اســتثمار مبدأ كفاءة الطاقة، ويتضمن ذلك اســتخدام 
نماذج عزل للجدران والأســطح والجهات، مما يسهم بشكل إيجابي 
في تقليل اســتهلاك الطاقــة لأغراض التدفئة أو التبريــد، وهذه المدن 
هي: مدينة الجواهــري ومدينة علي الوردي في بغداد، وضفاف كربلاء، 

والجنائن في الحلة، والغزلاني في الموصل وفي الفلوجة أيضاً".
وتابع الجابري، أنه "في مســعى لتجاوز وضع أزمة الســكن، تسعى 
)هيئة المدن الجديدة( وهي إحدى تشــكيلات وزارة الإعمار والإسكان 
والبلديات العامة إلى إطلاق حــوالي 20 مدينة جديدة في ضواحي المدن 
الحالية في جميع المحافظات، مما يتيح للجمهور شراء وحدات سكنية 
بأســعار معقولة عبر دفع بدلات إيجار منتهيــة بالتمليك"، متوقعاً 
أن "تخفف هذه المشــاريع من الأزمة الحالية في السكن وتعيد توازن 
العرض والطلب، وتســهم في تقليل أسعار المجمعات السكنية الحالية، 

وتقليص حالة الإيجار وحتى خفض الأسعار".

من جانبــه، بيّن رئيس المركز الإقليمي للدراســات، علي الصاحب، أن 
"أزمة السكن في العراق قديمة ومتجذرة، فمنذ ثمانينات القرن الماضي 
لم تســع الدولة إلى توزيع قطع أراضٍ أو وحدات سكنية بين المواطنين 
مقابل زيادة كبيرة في معدلات النمو السكاني، الأمر الذي أدى إلى حدوث 
أزمة حقيقية بدأت تؤرق مضاجع المواطنين". وأضاف، "قد نستطيع 
تشخيص أحد أسباب أزمة السكن المتمثل بمحدودية دخل الفرد العراقي 
مقابل عدم منح القروض والمنح من قبل المؤسســات والمصارف، الأمر 
الذي جعل الحصول على دار ســكن صعباً للغاية، ولجأت أغلب العوائل 
إلى موضوع شطر البيوت وتقسيمها وفق خاصية الورث أو التوريث". 
وأشار، إلى أن "تقارير وزارة التخطيط – وإن كانت غير دقيقة - لكنها 
تشــير إلى نســب عالية من العراقيين ليس لديهم بيت ملك صرف، بل 
يسكن الكثير منهم بالإيجار، علماً أن قيمة الإيجار مرتفعة وقد تكلف 

المواطن راتبه بالكامل".

يعاني العراق من مشكلة هدر الطعام والإسراف فيه، حتى بات يصنّف ضمن البلدان الأكثر هدراً للطعام، في وقت يعيش الملايين من مواطنيه 
تحت خط الفقر. ويشغل العراق المركز الأول عربياً والسادس عالمياً من إجمالي 196 دولة، بأكثر الدول التي تهدر أكبر قدر من الغذاء لعام 2023، 

بحسب مجلة cccccccc الأميركية. وذكرت المجلة، في تقرير لها ، أن "هدر الطعام يعد مشكلة عالمية لها آثار سلبية على البيئة والمجتمعات واقتصاديات 
البلدان". ووفق تقرير المجلة الأميركية، جاء العراق بالمركز الأول عربياً، تليه السعودية، ثم لبنان، اليمن، سوريا، الكويت، قطر، الأردن، مصر، 

الجزائر، تونس، وأخيراً ليبيا. وبحسب تقرير صادر عن برنامج الأمم المتحدة للبيئة عام 2022، فإن الفرد العراقي يهدر من الطعام سنوياً ما يبلغ 120 
كيلوغراماً، في حين يبلغ الهدر العام سنوياً نحو 5 ملايين طن من الطعام.

العراق يجمع بين النقيضين.. هدر في الطعام وفقراء 
يتضورون جوعاً

دون حلول.. أكثر من 26 بالمئة من العراقيين يسكنون الإيجار
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 شئنا أم أبينا! تبقى تفاصيل حياتنا اليومية بكل دقائقها 

رهينة الوضع العام للبلاد، والأخير بدوره يبقى مرتبطا 

بأهم جانب له الأولوية أثرا وتأثيرا، زمانا ومكانا وتحت كل 

الظروف، ذلك هو الجانب الأمني، حيث أنه يأتي بالدرجة الأولى 

من الاهتمامات في كل البلدان، ليمهد الطريق ويعبدها أمام 

مسيرتها التي تسهل أحيانا وتصعب في بعض الأحايين، وبهذا 

يكون الجانب الأمني أكبر حجر عثرة، وسيد العراقيل إن كان 

قلقا، وبعكسه يكون حارسا أمينا ومعززا للطمأنينة والأمان، 

تنشط تحت ظله جهود صانعي التحضر، وتتميع بإحلاله 

المشاكل والمعضلات وعوائق التقدم والنهوض، وتأخذ خطط 

الحاضر والمستقبل طريق الإبداع، فتزدهر البلدان وتزهو 

 أركانها ويسعد شعبها و )عاشوا عيشة سعيدة(.

 إنه لمن المؤكد أن الحلقات التي يدور في محيطها بلدنا، خلال 

ستة عقود عجاف مرت عليه، لا تحيد عن هذه القاعدة، إذ كان 

-ومازال- الجانب الأمني له السيادة المطلقة في حياة المواطنين 

كافة، ولطالما كانوا حبيسي مثلنا الدارج: )جاك الذيب جاك 

الواوي( وأرزاقهم ومعيشتهم و )خبزتهم( مكبلة بقيود 

دائرة التجنيد العامة، وما يصدر عنها من قرارات السوق 

إلى الخدمة العسكرية، إذ أنها دليل على تردي الوضع الأمني 

للبلاد، ونذير بإطلاق بيان: )إحنا مشينا للحرب( فجرة قلم من 

أهوج عنجهي أحمق جثم على صدورنا، تُدخل البلاد برمتها 

في متاهات حروب، وبالتالي حصار وعزلة عن الأمم، فيُنسَف 

 الاطمئنان والأمان ويُقلبَ الجانب الأمني رأسا على عقب.

اليوم يعيش بلدنا ظروفا قلقة أمنيا إلى حد بعيد، بين تهديد 

جهات خارجية عديدة، وتدخل عسكري على أراضيه وتجاوز 

سيادته عليها، بمسيرات تسرح وتمرح وتقصف ما يحلو 

لها من أهداف، بأعذار وحجج ومسوغات بعضها صحيح 

وبعضها نفته الحكومة، الأمر الذي يتطلب منها ومن الجهات 

المعنية، أخذ جانب الحدة والصرامة والثبات على موقف موحد، 

يغلق فوهات الأسلحة الموجهة صوب محافظات البلاد أرضا 

وجوا، والاتفاق على وضع حد للتدخلات اللامنطقية من أية 

جهة خارجية، وتفعيل فقرات ومواد أقرها الدستور من 

شأنها الحفاظ على كيان البلد، وقطعا لن تتحقق هذه الحدة 

بمعسول الكلام، وليّن العبارات، ومغازلة المعتدين بمصطلحات 

الإدانة والشجب والاستنكار، بل تتحقق بالفعل لا بالقول، 

 وكما قال الشاعر الثوري الرصافي قبل نحو تسعين عاما: 

 هبوا واكتبوا صكا للعلا

  فإني على موتي به لموقّع

 إن الحالة مؤلمة لكل مواطن ينتمي إلى وطنه روحا وجسدا 

وكيانا، أن يرى أرضه وجوه وماءه قد أضحت ساحة تصفية 

حسابات، وحلبة لفض نزاعات ناشبة بين بلدان ليس لبلده يد 

فيها، وهو مايحدث بين ظهرانينا منذ حين، وقطعا أن تزامن 

الأوضاع الأمنية في العراق، مع عدوان الكيان الصهيوني على 

فلسطين ولبنان بشكل عام، وعلى غزة على وجه الخصوص، 

ليس محض صدفة، فهو مخطط واسع تديره قوى كبرى، لها 

 غايات منها ظاهرة ومنها مبطنة لسقف زمني محدد.

 فياليت مشعلي النزاعات والحروب يتعظون من دول دالت، 

سطر التاريخ نهجهم العدواني في سفره، إذ بتحصيل حاصل 

يتكشف لأعين الطرف المنتصر بعد فوات الأوان، أنه واحد من 

الأطراف الخاسرة، فطالما هو بعيد عن الحب لن يذوق طعم 

السلام، فرحى العنف تطحن بدورانها كل مايقع في قطبها، 

 ويومها "لات حين مناص".

يقول مارتن لوثر الناشط الأمريكي في مجال الحقوق المدنية، 

 وأحد أبطال المقاومة السلمية:

- عندما تتغلب قوة الحب على حب القوة سيشهد العالم 

 السلام.

- ما يزال لدينا خيار اليوم: إما التعايش السلمي، أو إفناء 

 بعضنا بعضا بشكل عنيف.

أولوية الأمن

حفنة مــن المنافقــين الدجالين لا أكثر، عادتهم الفشــل 
والتســكّع والنصب والإحتيال، بعضهم صدرت ضده قيود 
جنائيــة وأحكام قضائية وفق المــواد ) 459 و 433 ( من 
قانون العقوبات العراقي ، وبعضهم الآخر يتسوّل من هذا 
وذاك ، ويعيش بلا هدف ولا طموح ولا قضية ، وليس لديه 
فكرة عن المســتقبل ، وقد يموت دون أن يحقق شيئاً من 
أحلامه التافهة والمريضة ، وبعضهم يسكر ويكتب الترهات 
بكل الإتجاهات لا يجيد من فن الصحافة شــيئاً وينصب 
نفســه ) أبو العرّيف ( وكأنه يعرف كل شيء وهو لا يعرف 
شــيئاً ويعيش في عالم من الأوهــام ، يتحدث عن القوانين 
وهو لا يفقه منها شــيئاً ، ومهنتــه الحقيقية أنه يجيد 
الكــذب ولكنه كذب )مخربط( ليس لــه منزع ولا مربط .                                                                                                                                       
وهؤلاء الحفنة من أشــباه الرجال يتحالفون مع الشيطان 
لتغطية فشــلهم رغم تكرار محاولاتهــم الرخيصة للنيل 
من نقابــة الصحفيين التي صارت قبلــة المبدعين ونالت 
احترام وتقدير المسؤولين والسلطات التشريعية والتنفيذية 
والقضائيــة في الدولــة ، وكذلك المســؤولين والزعامات 

السياســية والدينيــة والمثقفين الذين تتعدد مشــاربهم 
وأفكارهــم وتوجهاتهم ، هؤلاء لا هم لهم ســوى إطلاق 
الأكاذيب والإفتراءات على هذا وذاك وصناعة الزيف والحيل 
والكذب الفارغ من دون وازع من ضمير أو ثقافة أو خوف 
من حســاب وعقاب ، ولأنهم بلا هوية ولا شــخصية ولا 
وجود فليس لديهم ما يخسرونه لأنهم فاشــلون والفاشل 
ليس لديه نجاح ليخشى عليه ولا قضية يدافع عنها ، ويظل 
يلفّ ويدور حول مواضيع يختلقها مع حلفائه الشــياطين 
 ليتكســبوا فيها ويحاولون النيل من الناجحين والمضحين 
  إن نقابة الصحفيين العراقيين ونقيب الصحفيين الأستاذ 
مؤيد اللامي يسيران في طريق النجاح بعد أن تحولت النقابة 
إلى مؤسســة عراقية عريقــة تحتضن أبناءها وتســاعد 
في بناء المؤسســات وترســيخ مفاهيم الوعــي والثقافة 
والتواصل مع المحيط العربي والدولي ورســم معالم صورة 
مشرقة للعــراق طوال الســنوات الماضية وحتــى الآن .                                                                                                                         
لقد اندفع الفاشــلون والحاســدون وأصحــاب النفوس 
المريضة ليصطنعــوا أوهاماً وافتراءات ، ووصل بهم الحقد 
إلى مســتوى من الســقوط في وحل الرذيلة ، يســقّطون 
بهذا وذاك من الصحفيين ويحاولــون جمع من رفضتهم 
الصحافة لأنهم ليســوا صحفيين ليدعوا أنهم ضمن دائرة 
الإعلام والصحافة بينما هم في الحقيقة مزورون ومزيفون 
وكذابــون ومدعون ويقتاتون على الأكاذيب والإســتجداء 
والإحتيال، ومحاولة الحصول على المال بأي طريقة كانت .                                                                                                                              
إن هــؤلاء لا يعرفون الطرق الواضحة والمســالك النظيفة 
السويّة وعادتهم الســير في طرق مليئة بالحفر والمطبات 
والأشواك والأفاعي والعقارب ويستخدمون الألاعيب والزيف 

والكذب بغية النيل من نقابة الصحفيين وتعطيل مسيرتها 

المظفرة التي جعلت الصحفي في العراق مهاباً وله وزنه ودوره 

وحضوره وتأثيره بعد أن قدم العطاء مخلصاً ووفياً لمهنته 

، ومن الصحفيين من ضحّى بنفسه في سبيل وطنه وعمله 

وعائلته ، حيث ركزت نقابة الصحفيين العراقيين على خدمة 

عوائل الشهداء وأسرهم الكريمة العزيزة التي تلقى الرعاية 

والإهتمام من النقابة والحكومة والمؤسســات الرسمية .                                                                                                          

وهنا لا أريــد الإســتغراق في منجزات النقابــة للرد على 

المنافقين الذين ســيزلزلهم زلزال العطــاء ويدمر نفاقهم 

وكذبهم ودجلهم حيث ســيحطمهم الزمن وسينســاهم 

الناس لأنهم مجرد وهم لا أكثر ، بينما النقابة قلعة صامدة 

تنمو وتزدهر وتكــبر بالعطاء والإبــداع والتميز يحق لنا 

الفخر بمــا تحقق ، ولنا الفخر بالعمــل مع رئيس اتحاد 

الصحفيين العرب و نقيب الصحفيــين العراقيين .. هو في 

الحقيقة الزميــل والأخ والصديق الــذي لا يتكبّر ولا يغتّر 

بالمنصب ومكتبه مفتوح للجميع ولو أن شخصاً غير ) أبو 

ليث اللامي ( استقبله الملوك والزعماء والرؤساء وقدموا له 

ما قدموا من احترام وتقدير ومكانة لكان هذا الشــخص 

ســيهتز ويفقد توازنه ، بينما اللامي يزداد تواضعاً ومحبة 

كلما ارتفعت منزلته أكثر ووصل إلى مســتويات لم يصلها 

غيره ، وطبيعي أن ينفجر الحاقدون والمفلسون والنصابون 

والمزورون وصبيان المحال ليكتبوا الأكاذيب والزيف ويزرعوا 

الفتن ويحاولوا أن ينشروا الفوضى ويكدّروا المياه الصافية 

بأكاذيبهم وأمراضهم وعللهم  .  

عاصفة تهز عروش الدجالين

فراس الغضبان الحمداني
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19وساماً ملوناً، هي حصيلة وفد اللجنة البارالمبية 
الرابع من منافســات  اليوم  العراقية في  الوطنية 
غرب آسيا، تســعة منها لمنتخب الريشة الطائرة، 
وثمانية ذهبيــات وفضية واحــدة، حيث كانت 
الاوسمة الذهبية من نصيب علي عدنان بعد فوزه 
على منافســه من البحريني ومحمــد جواد بعد 

تغلبه على خصمه من البحرين و عماد عادل بعد 
فوزه على الاردني واشرف حســن بعد فوزه على 
منافســه الســوري ومحمد كريم بعد تغلبه على 
منافســه الاماراتي. اما في فعالية الفرقي ، فنال 
كل من محمد جواد ومحمد كريم الوسام الذهبي 
بعد فوزهما على الفريق الاماراتي وخطف اشرف 
حسن وعلي عدنان وساماً ذهبياً آخر  بعد تغلبهما 
على الثنائي عبــاس احمد من العــراق الذي نال 

الوسام الفضي مع  لاعب السعودية  .
اما حصيلة منتخب البوتشــيا، فذهبيتان وخمس 
فضيات وبرونزية واحدة. الاوسمة الذهبية كانت 
من نصيب محمد فاضل بعد فوزه على منافســه 
الســعودي، والوسام الذهبي الاخر كان  في فعالية 
الزوجي، نالها كل مــن محمد فاضل وحنين علي 
ونور علي بعد تغلبهم على الفريق الســعودي. اما 
الاوســمة الفضية فحصدهــا كل من محمد رائد 

وشهد مؤيد ومنتظر حنون في فعالية الفردي. اما  

فعالية الفرقي ، فحصل اسيل عباس وشهد مؤيد 

على الوســام الفضي بعد خسارتهما امام الفريق 

الاماراتي  ثم محمد رائد وهازه فؤاد نالا وســاما 

فضيا اخر بعد خسارتهما امام الفريق السعودي. 

اما الوسام البرونزي، فكان من نصيب لاعبنا علي 

عبد الكاظم.

6

وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ي
رأ

نشاهد يومياً العديد من البرامج الرياضية وهي تقدم مادتها الاعلامية 

والرياضية معا من خلال استضافة اهل الاختصاص بكرة القدم، مدربين 

ولاعبين سابقين واعلاميين، لابداء الرأي بخصوص مباريات بطولة اسيا 

المقامة الان في قطر وكل منهم يدلي برأيه الخاص ونحن نحترم كل الاراء 

التي يقولونها ويشاهدها جمهور واسع من الناس ، خاصة اولئك الذين 

يعشقون كرة القدم ومنتخبنا الوطني بشكل خاص لانه كان مشاركا في 

البطولة ولكنه ودعها بخسارة غير مستحقة امام نظيره الاردني بثلاثة 

اهداف لهدفين بعد القرار المجحف للحكم الايراني وهو يشهر البطاقة 

الحمراء بوجه لاعبنا ايمن حسين ظلماً وتعدياً وسرقة بوضح النهار. لسنا 

هنا بصدد الحديث عن تفاصيل هذه المباراة وماجرى فيها بقدر مانود 

الحديث عن تلك الطروحات والاراء التي نسمعها في البرامج الرياضية . 

نعتقد ان برنامج هاتريك الذي يقدمه الزميل داوود اسحاق  عبر قناة )يو 

تي في (  يعد من اهم البرامج الرياضية لما نسمع من خلال ضيوفه الكباتن 

)حبيب جعفر وابراهيم سالم وعباس عبيد وسلام هاشم(  الذين يقدمون 

للمشاهد الكريم  معلومات رياضية مهمة ويتناولون تفاصيل مباريات 

بطولة اسيا برؤية فنية جميلة وعميقة وحتى مشوقة ، فضلا عن ذلك 

فأن ضيوف هاتريك يمزجون بين الجدية والمزاح، الجدية عندما يشعرون 

ان فريقنا الوطني بأمس الحاجة إلى الدعم والمساندة والتشجيع وهم 

كذلك لانهم مثلوا المنتخبات الوطنية العراقية لمدة طويلة ويشعرون بقيمة 

حمل راية الوطن في البطولات القارية والعالمية وهم خاضوها بشرف 

وكرامة وعطاء ، وبسخرية لان هؤلاء الأربعة الكبار يحاولون التخفيف 

من الضغط المسلط اعلاميا وجماهيريا ويعدون ذلك واجباً وطنياً وانسانياً 

واجتماعياً وهم مروا بهذا الموقف لسنوات طويلة.

لانرغب هنا ان نقلل من قيمة وأهمية البرامج الرياضية الاخرى ولكن 

برنامج هاتريك، امتياز عن غيره من البرامج برؤيته الفنية الخاصة 

بلا تشنجات وتعليقات وانتقاص وتشكيك وتقليل من لاعب ومدرب 

ومشجعين ونتائج ومناوشات بين الضيوف!.

الجيل الحالي من اللاعبين يختلف كلياً عن جيل اللاعبين الضيوف بأمور 

كثيرة جدا ، لذلك كان ومازال يتوجب علينا جميعا ان نقف مع منتخبنا 

الوطني حتى لو خرج من بطولة اسيا لان الاخيرة ليست نهاية العالم 

وامامنا تصفيات كأس العالم المقبلة ودعم المنتخب الوطني وجهازه الفني 

يفترض ان تكون من اولويات كل مدرب ولاعب وصحفي واعلامي ومعلق 

وناقد رياضي ومختص وخبير ومشجع حتى من المواطن، لانه اي المنتخب 

يمثل جميع هؤلاء ونحن نعتز به دائما ولا نقلل من أهميته كفريق له 

تاريخ مشرف، المنتخب السعودي ودع منافسات بطولة اسيا وخرج 

خاسرا بفارق الركلات الترجيحية امام كوريا الجنوبية وهو امر طبيعي 

جدا لان كرة القدم فيها كل شيء ونتائجها غير مضمونة بكل الاحوال 

والظروف.

تحية  للزميل  المتألق داوود اسحاق ولضيوفه وهم يقدمون لنا درساً 

رياضياً واعلامياً معتدلاً حتى لو مالوا به لصالح منتخبنا الوطني، لان 

الاخير يرتدي علم بلادنا الغالية وهو اغلى مافي الكون.

لؤي عمران الشمري 

)هاتريك ( 
درس إعلامي

عقد رئيسُ الاتحــاد العراقيّ لكُرةِ القدم 
اجتماعاً  الأول،  امــس  درجــال  عدنان 
مع المــلاكِ التدريبــيّ للمُنتخبِ الوطنيّ 
بقيــادةِ المدرب كاســاس في مقرِّ إقامةِ 
ثِ في العملِ  الوفدِ العراقيّ بالدوحة للتباحُّ

المسُتقبلّي . 
وقال رئيسُ الاتحاد: أقــدرُ حالةَ الحزن 
لدى الجميع ولكن هذه كرة القدم  وعلينا 
عدمُ اليــأس  والنهوض مرةً أخرى بقوةٍ 
لتَحقيقِ الأهدافِ المرسومة  والتركيز على 
التصفيــاتِ الآســيويّة المؤهلة إلى كأسِ 

العالم . 
التدريبيّ  الملاك  جهودَ  أشــكرُ  وأضاف: 
واللاعبــين، والمشــاركةُ في بُطولةِ كأس 
آســيا حفلــت في طياتهــا بالكثيِر من 
السلبياتِ والايجابياتِ، وعلينا الاستفادةُ 
لتكون  منها  المسُــتخلصةِ  الدروسِ  من 
وأشــار  صُورة.  بأبهى  المقُبلة  خطواتنا 
درجال إلى أن المدربَ كاســاس ســيقدم 
لتكون  المشُاركةِ  تلك  عن  مفصلاً  تقريراً 
دقيقةٍ،  بصُــورةٍ  واضحةً  الأمور  جميعُ 
لأن العملَ المقُبل يتطلبُ أن نكون أقوياء 

ومتحدين بهدفِ نيــل الانتصارات ، وأن 
المؤتمرِ  الجميعَ متفاجئ مما حــدثَ في 
الصحفيّ الــذي لا يعكسُ صُورةَ الإعلام 
القممِ  العراق مــن  يعدُّ  الــذي  العراقيّ 
العربية الشــاهقة في هــذا الجانب  ولا 
يمكنُ لهــذه الفوضى أن تثلمَ ســمعته 
التصدي  عربياً وآســيوياً ولكن لابدَّ من 
لها بحــزمٍ . وأعلــن درجــال موافقةَ 
الاتحاد على تواجدِ كاســاس في  نهائياتِ 
آســيا للمُنتخباتِ الأولمبيّة  لمتُابعةِ لاعبي 
منتخبنا في خطوةٍ لتواصل العملِ التكاملّي 
بــين المنُتخباتِ الوطنيّة، واننا ســنقدم 
دعما كبــيرا للمنتخب الاولمبي للعبور الى 

اولمبياد باريس .  
من جانبه، قال مــدربُ المنتخب الوطنيّ 
كاســاس : إن طموحنا في البُطولةِ كان 
يتمثلُ بمُواصلةِ المشِــوارِ الآســيويّ إلى 
أبعد نقطةٍ، وخســارتنا أمامَ الأردن غيُر 
مســتحقةٍ  إذ كنا متقدمين  ولكن قرارَ 
طرد أيمن حسين قلبَ النتيجةَ  وخروجنا 
من البُطولةِ ســيمنحنا قــوةً مضاعفةً 
الوصول  لتَحقيقِ  التحدي  للعملِ بروحيةِ 

إلى المونديال المقُبل.

أصبح فرانك كيسي، نجم أهلي جدة، بطل في كوت 
ديفــوار، بعد ان قاد منتخب بــلاده إلى الإطاحة 
بالســنغال حامل لقب كأس إفريقيا، والتأهل إلى 

ربع نهائي البطولة القارية.
وأنقذ كيسي كــوت ديفوار عبر تســجيل هدف 
التعادل في الوقت القاتل من اللقاء، قبل أن يتمكن 
منتخب بلاده من نيــل بطاقة التأهل عبر ركلات 

الترجيح.
وتأهل المســتضيف إلى دور الـ 8 عبر ســناريو 
غريب عاشه المنتخب الأســبوع الماضي، إذ احتل 
"الأفيال" المركز الثالث في المجموعة بعد خســارة 

قاســية في الجولة الأخيرة أمام غينيا الاستوائية 
0-4، وكذلك قبلها ضد نيجيريــا بهدف نظيف، 
ولم يتمكن الفريق من الفوز إلا على غينيا بيساو 
بهدفين دون مقابل، وكان الوضع مأساويا للغاية 
لدرجة أنه تم إقالة المدرب جان لويس غاســيت، 
بعد الفشل في مرحلة المجموعات، قبل أن تقودهم 
معجــزة إلى الدور الثاني كأحد أفضل 4 منتخبات 
نالت المركــز الثالث، بعد الانتصــار الذي حققه 
المغرب على زامبيــا 0-1، والذي قاد كوت ديفوار 

إلى دور الـ 16.
وبطبيعة الحال، عانى المنتخب المســتضيف من 
الفوضى، وقام اتحــاد كرة القدم بتعيين إيميرس 

فاي كمدرب مؤقت، وطلبوا الحصول على خدمات 
هيرفي رينارد، مدرب ســيدات فرنسا، الذي يتمتع 
بخبرة كبيرة في كــرة القدم الإفريقيــة، قبل أن 

يرفض الاتحاد الفرنسي طلب الإعارة.
وقالت صحيفة "ســبورت" الكاتالونية في تقرير 
عن دور كيسي: بعيداً عن الواقع، تم وضع القائد 
على مقاعد البدلاء، ورغم أنه لم يبدأ أساســيا، إلا 
أن اللاعــب الملقب بـ "الرئيس" حمل الفريق على 

ظهره.
لعب لاعب برشــلونة الســابق وأحد قادة كوت 
ديفوار بشكل جيد في مرحلة المجموعات، لكن كان 
عليه أن يشــاهد هدف تقدم السنغال من مقاعد 

البدلاء، بعد 4 دقائق مــن بداية اللقاء، ليدخل في 
الدقيقة 73 وبعد 13 دقيقة أنقذ كوت ديفوار عبر 
تسجيل هدف من ركلة جزاء، ووصلت المباراة إلى 
ركلات الترجيح، وكان على "الرئيس" مرة أخرى 
أن يظهر ثقله في الفريق، فأخذ الركلة الخامســة 

التي منحت "الأفيال" تذكرة العبور.
وتبلغ نسبة تسجيل كيسي لركلات الجزاء 87%، 

بعدما أحرز 34 هدفا من 39 ركلة جزاء.
وأضافت "ســبورت" أنعش التأهــل حلم كوت 
ديفــوار في كأس إفريقيا، وأعــاد كيسي الأمل إلى 
المســتضيف، والآن ينتظــرون الفائــز من مالي 

وبوركينا فاسو في ربع النهائي.

 في اليوم الرابع من منافسات غرب آسيا  
  19 وساماً ملوناً حصيلة وفد اللجنة البارالمبية ومنتخب 

المكفوفين يتغلب على نظيره القطري 

مليون دولار للاعب الذي يحصل على الميدالية البرونزية في المونديال 

المغرب يودع أمم إفريقيا بعد خسارته أمام 
"البافانا بافانا"

بعد مسيرة أوروبية حافلة.. راكيتيتش ينضم 
للشباب السعودي

مانشيني 
عن مغادرته الملعب: 

اعتقدت أن المباراة انتهت

نجم أهلي جدة يتحول إلى بطل قومي

يوكيتش يواصل تألقه في دوري NBA ويقود ناغتس لفوز جديد

وحقّق  تألقه  يوكيتــش  نيكولا  الصربي  واصل 
ثلاثة أرقام مزدوجة "تريبل دابل" ليقود فريقه 
دنفر ناغتــس، حامل اللقب، لتحقيق فوز جديد 
الجديد دوك  على ميلووكي باكس بقيادة مدربه 
107-113، ضمن منافســات  ريفرز بنتيجــة 
دوري NBA فيما تربع مينيسوتا تمبروولفز على 
صدارة المنطقة الغربية بفــوزه على أوكلاهوما 

سيتي ثاندر بنتيجة 107-101.
المباراة الأولى، جاءت بــين حامل اللقب ناغتس 
وبطــل 2001 باكس على قــدر التوقعات، لكنّ 
يوكيتش كان النجم الأبرز في اللقاء من الناحيتين 

الدفاعية والهجومية.

وأنهــى النجم الصربي المباراة بـ 25 نقطة و16 
متابعــة و12 تمريرة حاســمة ليحقّق ثلاثيته 
المزدوجة الـ 14 هذا الموسم، فيما ساعده الكندي 
جمال موراي على الصعيد الهجومي بتســجيله 

35 نقطة.
في الجانــب الآخر، خاض باكــس مباراته الأولى 
تحت قيادة المــدرب الجديد ريفرز، المتوج بلقب 
دوري كرة الســلة الأمريكــي للمحترفين عام 
2008 مع بوســطن سلتيكس، بعد إقالة أدريان 
غريفين المفاجئة، وتصدر النجم اليوناني يانيس 
أنتيتوكونمبو قائمة المسجلين بـ 29 نقطة، فيما 

أضاف داميان ليلارد 18.
 NBA وفي صراع صدارة المنطقة الغربية من دوري
حسم مينيسوتا تمبروولفز معركة الصدارة أمام  

أوكلاهوما سيتي ثاندر بنتيجة 101-107.
ولم تأتــي نقاط نجــم ثاندر، الكندي شــاي 
37 بفائدة، حيث خسر  الـ  غيلجيوس-ألكسندر 
المباراة المثيرة بعد تبادل التقدم 24 بين الطرفين، 
قبل أن يتفوق مينيسوتا 24-34 في الربع الرابع.

أنتوني إدواردز أفضل مسجّل لتمبروولفز  وكان 
بـ 27 نقطــة، بجانــب  الدومينيكاني كارل-
أنتوني تاونــز )21 نقطة(، كمــا أنهى جميع 
اللاعبين الأساسيين في مينيســوتا المباراة بأكثر 

من عشر نقاط.
واستعاد بوسطن ســلتيكس نغمة الانتصارات 
بعد الخسارة القاسية الأخيرة أمام لوس أنجليس 
كليبرز، وتفوق على نيو أورليانز بيليكانز -118
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المنطقة  الفوز، رفع ســلتيكس، متصدر  وبهذا 
الشرقية، رصيده إلى 36 فوزًا و11 خسارة بفضل 
28 نقطة لجيســون تايتوم، فيما أضاف جايلن 

براون 22 وجرو هوليداي 20.
كان ديريك وايت أحد أبرز المســاهمين في العودة 
القوية لبوسطن؛ حيث سجّل 13 من نقاطه الـ 
17 في الربع الرابع ليعيد ســلتيكس إلى المقدمة، 
بينما كان براندون إنغرام أفضل مسجل لبيليكانز 

مع 28 نقطة وأضاف زايون ويليامسون 26.
وفي المواجهــات الأخرى، وضــع فينيكس صنز 
حدًا لسلســلة من خســارتين متتاليتين وتغلب 
105-118، فيما سقط لوس  على مضيفه هيت 
أنجليس كليبرز أمام كليفلاند كافالييرز بنتيجة 

.108-118
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برر الإيطالي روبرتو مانشــيني مدرب 
نهاية  قبل  مغادرته  السعودي  المنتخب 
الركلات الترجيحية، لاعتقاده أن مباراة 

فريقه مع منتخب كوريا الجنوبية.
ورصدت العدســات مغــادرة الإيطالي 
مــدرب المنتخــب الســعودي الملعب 
غريب  عبدالرحمن  إهدار  مع  بالتزامن 
للترجيحيــة الثانية للســعودية وقبل 
هي  هوانغ  الجنوبي  الكوري  يسدد  أن 

تشان ركلة الفوز.
أبان  اللقــاء  الذي تــلا  المؤتمــر  وفي 
مانشــيني: أنا أعتذر لأني اعتقدت أن 
المباراة انتهت. أريد توجيه الشــكر إلى 
لاعبي فريقي الذين تطور مســتواهم 

كثيرا".
وأضــاف "أنا حزين للخســارة بهذه 
الطريقــة لكني في المقابل ســعيد لأن 
فريقي تطور كثــيراً في الفترة الأخيرة 
لكــن يتعين علينــا أن نبــذل جهوداً 

إضافية".

فــاز منتخب جنــوب إفريقيا 
بهدفــين دون رد عــلى المغرب 
وتأهل لربع نهائي أمم إفريقيا 

ليواجه منتخب مالي.
وودع المغــرب رابــع مونديال 
القدم  لكرة  إفريقيا  أمم   2022
بخســارته  النهائي،  ثمن  من 
 ،0-2 إفريقيــا  جنــوب  أمام 
في  بوكو  لــوران  ملعــب  على 
سقوط  ليتواصل  بيدرو،  سان 

المنتخبات الكبرى في البطولة.
ماكغوبا  إيفيدينس  وســجل 
موكوينــا  وتيبوهــو   )57(
فيما  إفريقيا،  لجنوب   )90+5(
أبرز  أضــاع أشرف حكيمــي 
فرصة مغربية للتعديل بإهداره 
ركلــة جــزاء )85(، وتحصّل 
ســفيان أمرابط عــلى بطاقة 

حمراء مباشرة )90(.

بات لاعب الوسط الكرواتي، إيفان راكيتيتش، 
أحدث لاعب يغادر دوريات أوروبا إلى المملكة 
العربية السعودية بانتقاله من نادي إشبيلية 

الإسباني إلى الشباب السعودي.
مسيرة  لينهي  الصفقة،  عن  إشبيلية  وأعلن 
الكرواتي مع النادي بعد 323 مباراة خاضها 

خلال فترتين منفصلتين.
لعب راكيتيتش )35 عاما( مع إشــبيلية في 
2014 قبل انتقاله  2011 إلى  الفترة من عام 
إلى برشــلونة، حيث بقي هناك حتى عودته 

مرة أخرى عام 2020.
يخوض  لاعب  أكثر  ثانــي  راكيتيتش  وبات 
مباريات مع إشــبيلية، والتي تجاوزت 300 

مباراة.
وقال النادي الإســباني في بيان: "يود جميع 
أفراد النادي أن يشــكروا إيفان راكيتيتش، 
وهو أحد أكثر اللاعبين المحبوبين في تاريخنا، 
على كل جهوده وتفانيه على مدار ســنوات. 

نتمنى له كل النجاح في المستقبل".
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أكد رئيس اللجنــة الأولمبية الوطنية 
الدكتــور عقيــل مفتن  العراقيــة 
الكيك  على منح اي لاعب مــن لعبة 
حصوله  عند  دولار  مليون  بوكسينغ 
عــلى الميدالية البرونزيــة، وَمليونين 
دولار للميداليــة الفضيــة خــلال 
المشــاركة في الأولمبياد المقبل باريس 

 .2024
وأضاف مفتن خــلال لقائه برئيس 
بوكســينغ  بالكيك  العراقي  الاتحاد 
دعم  إن  الواســطي،  قاســم  اللواء 
الاتحادات  تجــاه  لايتوقف  الأولمبية 
وصول  الى  نســعى  بل  الرياضيــة، 
العابنا الى اعلى المســتويات وتحقيق 

افضل النتائج في المسابقات الخارجية 
المهمة.وتحدث رئيس الاتحاد العراقي 
لرياضات الكك بوكسنغ اللواء قاسم 
الواسطي عندما قال : ان لعبة الكيك 
الألعاب  من  ســتصبح  بوكســينغ 
الأولمبية للدورة المقبلة  وانا واثق كل 
الثقة من حصــول ابطالنا على احد 
الاوسمة في الأولمبياد المقبلة،  حيث تم 
مؤخراً ادراج بعض الألعاب الرياضية 
وبضمنها  الاولمبيــة  الألعاب  ضمن 
الكيك بوكســينغ، لاسيما وان  لعبة 
لهذه  وآســيا  للعرب  بطــل  العراق 
اللعبة. ان شاء الله تكون لعبة الكيك 
بوكسينغ حاضنة الاوسمة وسنعمل 
مواهب  أصحاب  لاعبــين  إعداد  على 

للحدث الأولمبي الكبير.

البارالمبي،  افتتحت نجلة عماد لاعبة تنس الطاولة 
غلة الميداليات للجنة البارالمبية في مطلع العام الحالي 
الأوكرانية  العالمية  البطلــة  بعد فوزها على   ٢٠٢٤

مارينا ليتوشينكو التي تعتبر المصنفة الأولى عالمياً.
هذا الإنجــاز الكبير يضع نجلة عمــاد كصاحبة 
موهبة رياضية استثنائية ويؤكد مكانتها وقدرتها 
على التنافس مــع أفضل اللاعبــين في العالم. لقد 
أداء اســتثنائيًا وأظهرت قدرات فريدة من  قدمت 
نوعها في المباراة ضد ليتوشينكو مما جعلها تنتزع 

اللقب الأعظم وتفرح جماهيرها بنصرها الكبير.
إن فوز نجلــة عماد، هــو نتيجة للعمــل الجاد 
والتفاني الذي قامت بــه اللجنة البارالمبية واتحاد 
التدريبي على مدار السنوات  الطاولة والكادر  تنس 
العديدة. إنهــا قدوة للاعبين الصغار وحافز لجميع 
الشــباب الرياضيين الذين يسعون لتحقيق النجاح 

في رياضتهم.
نأمل أن يســتمر نجاح نجلة عماد وتحقيق المزيد 
من الانتصارات والتفوق  ونتطلع إلى رؤية المزيد من 
الألقاب والتكريمات التي تستحقها. نتمنى لها كل 
التوفيق في المستقبل ونتطلع إلى رؤية اسمها يلمع في 
قمة عالم الرياضة وابرزها بارالمبياد باريس٢٠٢٤ .
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19وساماً ملوناً، هي حصيلة وفد اللجنة البارالمبية 
الرابع من منافســات  اليوم  العراقية في  الوطنية 
غرب آسيا، تســعة منها لمنتخب الريشة الطائرة، 
وثمانية ذهبيــات وفضية واحــدة، حيث كانت 
الاوسمة الذهبية من نصيب علي عدنان بعد فوزه 
على منافســه من البحريني ومحمــد جواد بعد 

تغلبه على خصمه من البحرين و عماد عادل بعد 
فوزه على الاردني واشرف حســن بعد فوزه على 
منافســه الســوري ومحمد كريم بعد تغلبه على 
منافســه الاماراتي. اما في فعالية الفرقي ، فنال 
كل من محمد جواد ومحمد كريم الوسام الذهبي 
بعد فوزهما على الفريق الاماراتي وخطف اشرف 
حسن وعلي عدنان وساماً ذهبياً آخر  بعد تغلبهما 
على الثنائي عبــاس احمد من العــراق الذي نال 

الوسام الفضي مع  لاعب السعودية  .
اما حصيلة منتخب البوتشــيا، فذهبيتان وخمس 
فضيات وبرونزية واحدة. الاوسمة الذهبية كانت 
من نصيب محمد فاضل بعد فوزه على منافســه 
الســعودي، والوسام الذهبي الاخر كان  في فعالية 
الزوجي، نالها كل مــن محمد فاضل وحنين علي 
ونور علي بعد تغلبهم على الفريق الســعودي. اما 
الاوســمة الفضية فحصدهــا كل من محمد رائد 

وشهد مؤيد ومنتظر حنون في فعالية الفردي. اما  

فعالية الفرقي ، فحصل اسيل عباس وشهد مؤيد 

على الوســام الفضي بعد خسارتهما امام الفريق 

الاماراتي  ثم محمد رائد وهازه فؤاد نالا وســاما 

فضيا اخر بعد خسارتهما امام الفريق السعودي. 

اما الوسام البرونزي، فكان من نصيب لاعبنا علي 

عبد الكاظم.

6

وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ي
رأ

نشاهد يومياً العديد من البرامج الرياضية وهي تقدم مادتها الاعلامية 

والرياضية معا من خلال استضافة اهل الاختصاص بكرة القدم، مدربين 

ولاعبين سابقين واعلاميين، لابداء الرأي بخصوص مباريات بطولة اسيا 

المقامة الان في قطر وكل منهم يدلي برأيه الخاص ونحن نحترم كل الاراء 

التي يقولونها ويشاهدها جمهور واسع من الناس ، خاصة اولئك الذين 

يعشقون كرة القدم ومنتخبنا الوطني بشكل خاص لانه كان مشاركا في 

البطولة ولكنه ودعها بخسارة غير مستحقة امام نظيره الاردني بثلاثة 

اهداف لهدفين بعد القرار المجحف للحكم الايراني وهو يشهر البطاقة 

الحمراء بوجه لاعبنا ايمن حسين ظلماً وتعدياً وسرقة بوضح النهار. لسنا 

هنا بصدد الحديث عن تفاصيل هذه المباراة وماجرى فيها بقدر مانود 

الحديث عن تلك الطروحات والاراء التي نسمعها في البرامج الرياضية . 

نعتقد ان برنامج هاتريك الذي يقدمه الزميل داوود اسحاق  عبر قناة )يو 

تي في (  يعد من اهم البرامج الرياضية لما نسمع من خلال ضيوفه الكباتن 

)حبيب جعفر وابراهيم سالم وعباس عبيد وسلام هاشم(  الذين يقدمون 

للمشاهد الكريم  معلومات رياضية مهمة ويتناولون تفاصيل مباريات 

بطولة اسيا برؤية فنية جميلة وعميقة وحتى مشوقة ، فضلا عن ذلك 

فأن ضيوف هاتريك يمزجون بين الجدية والمزاح، الجدية عندما يشعرون 

ان فريقنا الوطني بأمس الحاجة إلى الدعم والمساندة والتشجيع وهم 

كذلك لانهم مثلوا المنتخبات الوطنية العراقية لمدة طويلة ويشعرون بقيمة 

حمل راية الوطن في البطولات القارية والعالمية وهم خاضوها بشرف 

وكرامة وعطاء ، وبسخرية لان هؤلاء الأربعة الكبار يحاولون التخفيف 

من الضغط المسلط اعلاميا وجماهيريا ويعدون ذلك واجباً وطنياً وانسانياً 

واجتماعياً وهم مروا بهذا الموقف لسنوات طويلة.

لانرغب هنا ان نقلل من قيمة وأهمية البرامج الرياضية الاخرى ولكن 

برنامج هاتريك، امتياز عن غيره من البرامج برؤيته الفنية الخاصة 

بلا تشنجات وتعليقات وانتقاص وتشكيك وتقليل من لاعب ومدرب 

ومشجعين ونتائج ومناوشات بين الضيوف!.

الجيل الحالي من اللاعبين يختلف كلياً عن جيل اللاعبين الضيوف بأمور 

كثيرة جدا ، لذلك كان ومازال يتوجب علينا جميعا ان نقف مع منتخبنا 

الوطني حتى لو خرج من بطولة اسيا لان الاخيرة ليست نهاية العالم 

وامامنا تصفيات كأس العالم المقبلة ودعم المنتخب الوطني وجهازه الفني 

يفترض ان تكون من اولويات كل مدرب ولاعب وصحفي واعلامي ومعلق 

وناقد رياضي ومختص وخبير ومشجع حتى من المواطن، لانه اي المنتخب 

يمثل جميع هؤلاء ونحن نعتز به دائما ولا نقلل من أهميته كفريق له 

تاريخ مشرف، المنتخب السعودي ودع منافسات بطولة اسيا وخرج 

خاسرا بفارق الركلات الترجيحية امام كوريا الجنوبية وهو امر طبيعي 

جدا لان كرة القدم فيها كل شيء ونتائجها غير مضمونة بكل الاحوال 

والظروف.

تحية  للزميل  المتألق داوود اسحاق ولضيوفه وهم يقدمون لنا درساً 

رياضياً واعلامياً معتدلاً حتى لو مالوا به لصالح منتخبنا الوطني، لان 

الاخير يرتدي علم بلادنا الغالية وهو اغلى مافي الكون.

لؤي عمران الشمري 

)هاتريك ( 
درس إعلامي

عقد رئيسُ الاتحــاد العراقيّ لكُرةِ القدم 
اجتماعاً  الأول،  امــس  درجــال  عدنان 
مع المــلاكِ التدريبــيّ للمُنتخبِ الوطنيّ 
بقيــادةِ المدرب كاســاس في مقرِّ إقامةِ 
ثِ في العملِ  الوفدِ العراقيّ بالدوحة للتباحُّ

المسُتقبلّي . 
وقال رئيسُ الاتحاد: أقــدرُ حالةَ الحزن 
لدى الجميع ولكن هذه كرة القدم  وعلينا 
عدمُ اليــأس  والنهوض مرةً أخرى بقوةٍ 
لتَحقيقِ الأهدافِ المرسومة  والتركيز على 
التصفيــاتِ الآســيويّة المؤهلة إلى كأسِ 

العالم . 
التدريبيّ  الملاك  جهودَ  أشــكرُ  وأضاف: 
واللاعبــين، والمشــاركةُ في بُطولةِ كأس 
آســيا حفلــت في طياتهــا بالكثيِر من 
السلبياتِ والايجابياتِ، وعلينا الاستفادةُ 
لتكون  منها  المسُــتخلصةِ  الدروسِ  من 
وأشــار  صُورة.  بأبهى  المقُبلة  خطواتنا 
درجال إلى أن المدربَ كاســاس ســيقدم 
لتكون  المشُاركةِ  تلك  عن  مفصلاً  تقريراً 
دقيقةٍ،  بصُــورةٍ  واضحةً  الأمور  جميعُ 
لأن العملَ المقُبل يتطلبُ أن نكون أقوياء 

ومتحدين بهدفِ نيــل الانتصارات ، وأن 
المؤتمرِ  الجميعَ متفاجئ مما حــدثَ في 
الصحفيّ الــذي لا يعكسُ صُورةَ الإعلام 
القممِ  العراق مــن  يعدُّ  الــذي  العراقيّ 
العربية الشــاهقة في هــذا الجانب  ولا 
يمكنُ لهــذه الفوضى أن تثلمَ ســمعته 
التصدي  عربياً وآســيوياً ولكن لابدَّ من 
لها بحــزمٍ . وأعلــن درجــال موافقةَ 
الاتحاد على تواجدِ كاســاس في  نهائياتِ 
آســيا للمُنتخباتِ الأولمبيّة  لمتُابعةِ لاعبي 
منتخبنا في خطوةٍ لتواصل العملِ التكاملّي 
بــين المنُتخباتِ الوطنيّة، واننا ســنقدم 
دعما كبــيرا للمنتخب الاولمبي للعبور الى 

اولمبياد باريس .  
من جانبه، قال مــدربُ المنتخب الوطنيّ 
كاســاس : إن طموحنا في البُطولةِ كان 
يتمثلُ بمُواصلةِ المشِــوارِ الآســيويّ إلى 
أبعد نقطةٍ، وخســارتنا أمامَ الأردن غيُر 
مســتحقةٍ  إذ كنا متقدمين  ولكن قرارَ 
طرد أيمن حسين قلبَ النتيجةَ  وخروجنا 
من البُطولةِ ســيمنحنا قــوةً مضاعفةً 
الوصول  لتَحقيقِ  التحدي  للعملِ بروحيةِ 

إلى المونديال المقُبل.

أصبح فرانك كيسي، نجم أهلي جدة، بطل في كوت 
ديفــوار، بعد ان قاد منتخب بــلاده إلى الإطاحة 
بالســنغال حامل لقب كأس إفريقيا، والتأهل إلى 

ربع نهائي البطولة القارية.
وأنقذ كيسي كــوت ديفوار عبر تســجيل هدف 
التعادل في الوقت القاتل من اللقاء، قبل أن يتمكن 
منتخب بلاده من نيــل بطاقة التأهل عبر ركلات 

الترجيح.
وتأهل المســتضيف إلى دور الـ 8 عبر ســناريو 
غريب عاشه المنتخب الأســبوع الماضي، إذ احتل 
"الأفيال" المركز الثالث في المجموعة بعد خســارة 

قاســية في الجولة الأخيرة أمام غينيا الاستوائية 
0-4، وكذلك قبلها ضد نيجيريــا بهدف نظيف، 
ولم يتمكن الفريق من الفوز إلا على غينيا بيساو 
بهدفين دون مقابل، وكان الوضع مأساويا للغاية 
لدرجة أنه تم إقالة المدرب جان لويس غاســيت، 
بعد الفشل في مرحلة المجموعات، قبل أن تقودهم 
معجــزة إلى الدور الثاني كأحد أفضل 4 منتخبات 
نالت المركــز الثالث، بعد الانتصــار الذي حققه 
المغرب على زامبيــا 0-1، والذي قاد كوت ديفوار 

إلى دور الـ 16.
وبطبيعة الحال، عانى المنتخب المســتضيف من 
الفوضى، وقام اتحــاد كرة القدم بتعيين إيميرس 

فاي كمدرب مؤقت، وطلبوا الحصول على خدمات 
هيرفي رينارد، مدرب ســيدات فرنسا، الذي يتمتع 
بخبرة كبيرة في كــرة القدم الإفريقيــة، قبل أن 

يرفض الاتحاد الفرنسي طلب الإعارة.
وقالت صحيفة "ســبورت" الكاتالونية في تقرير 
عن دور كيسي: بعيداً عن الواقع، تم وضع القائد 
على مقاعد البدلاء، ورغم أنه لم يبدأ أساســيا، إلا 
أن اللاعــب الملقب بـ "الرئيس" حمل الفريق على 

ظهره.
لعب لاعب برشــلونة الســابق وأحد قادة كوت 
ديفوار بشكل جيد في مرحلة المجموعات، لكن كان 
عليه أن يشــاهد هدف تقدم السنغال من مقاعد 

البدلاء، بعد 4 دقائق مــن بداية اللقاء، ليدخل في 
الدقيقة 73 وبعد 13 دقيقة أنقذ كوت ديفوار عبر 
تسجيل هدف من ركلة جزاء، ووصلت المباراة إلى 
ركلات الترجيح، وكان على "الرئيس" مرة أخرى 
أن يظهر ثقله في الفريق، فأخذ الركلة الخامســة 

التي منحت "الأفيال" تذكرة العبور.
وتبلغ نسبة تسجيل كيسي لركلات الجزاء 87%، 

بعدما أحرز 34 هدفا من 39 ركلة جزاء.
وأضافت "ســبورت" أنعش التأهــل حلم كوت 
ديفــوار في كأس إفريقيا، وأعــاد كيسي الأمل إلى 
المســتضيف، والآن ينتظــرون الفائــز من مالي 

وبوركينا فاسو في ربع النهائي.

 في اليوم الرابع من منافسات غرب آسيا  
  19 وساماً ملوناً حصيلة وفد اللجنة البارالمبية ومنتخب 

المكفوفين يتغلب على نظيره القطري 

مليون دولار للاعب الذي يحصل على الميدالية البرونزية في المونديال 

المغرب يودع أمم إفريقيا بعد خسارته أمام 
"البافانا بافانا"

بعد مسيرة أوروبية حافلة.. راكيتيتش ينضم 
للشباب السعودي

مانشيني 
عن مغادرته الملعب: 

اعتقدت أن المباراة انتهت

نجم أهلي جدة يتحول إلى بطل قومي

يوكيتش يواصل تألقه في دوري NBA ويقود ناغتس لفوز جديد

وحقّق  تألقه  يوكيتــش  نيكولا  الصربي  واصل 
ثلاثة أرقام مزدوجة "تريبل دابل" ليقود فريقه 
دنفر ناغتــس، حامل اللقب، لتحقيق فوز جديد 
الجديد دوك  على ميلووكي باكس بقيادة مدربه 
107-113، ضمن منافســات  ريفرز بنتيجــة 
دوري NBA فيما تربع مينيسوتا تمبروولفز على 
صدارة المنطقة الغربية بفــوزه على أوكلاهوما 

سيتي ثاندر بنتيجة 107-101.
المباراة الأولى، جاءت بــين حامل اللقب ناغتس 
وبطــل 2001 باكس على قــدر التوقعات، لكنّ 
يوكيتش كان النجم الأبرز في اللقاء من الناحيتين 

الدفاعية والهجومية.

وأنهــى النجم الصربي المباراة بـ 25 نقطة و16 
متابعــة و12 تمريرة حاســمة ليحقّق ثلاثيته 
المزدوجة الـ 14 هذا الموسم، فيما ساعده الكندي 
جمال موراي على الصعيد الهجومي بتســجيله 

35 نقطة.
في الجانــب الآخر، خاض باكــس مباراته الأولى 
تحت قيادة المــدرب الجديد ريفرز، المتوج بلقب 
دوري كرة الســلة الأمريكــي للمحترفين عام 
2008 مع بوســطن سلتيكس، بعد إقالة أدريان 
غريفين المفاجئة، وتصدر النجم اليوناني يانيس 
أنتيتوكونمبو قائمة المسجلين بـ 29 نقطة، فيما 

أضاف داميان ليلارد 18.
 NBA وفي صراع صدارة المنطقة الغربية من دوري
حسم مينيسوتا تمبروولفز معركة الصدارة أمام  

أوكلاهوما سيتي ثاندر بنتيجة 101-107.
ولم تأتــي نقاط نجــم ثاندر، الكندي شــاي 
37 بفائدة، حيث خسر  الـ  غيلجيوس-ألكسندر 
المباراة المثيرة بعد تبادل التقدم 24 بين الطرفين، 
قبل أن يتفوق مينيسوتا 24-34 في الربع الرابع.

أنتوني إدواردز أفضل مسجّل لتمبروولفز  وكان 
بـ 27 نقطــة، بجانــب  الدومينيكاني كارل-
أنتوني تاونــز )21 نقطة(، كمــا أنهى جميع 
اللاعبين الأساسيين في مينيســوتا المباراة بأكثر 

من عشر نقاط.
واستعاد بوسطن ســلتيكس نغمة الانتصارات 
بعد الخسارة القاسية الأخيرة أمام لوس أنجليس 
كليبرز، وتفوق على نيو أورليانز بيليكانز -118
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المنطقة  الفوز، رفع ســلتيكس، متصدر  وبهذا 
الشرقية، رصيده إلى 36 فوزًا و11 خسارة بفضل 
28 نقطة لجيســون تايتوم، فيما أضاف جايلن 

براون 22 وجرو هوليداي 20.
كان ديريك وايت أحد أبرز المســاهمين في العودة 
القوية لبوسطن؛ حيث سجّل 13 من نقاطه الـ 
17 في الربع الرابع ليعيد ســلتيكس إلى المقدمة، 
بينما كان براندون إنغرام أفضل مسجل لبيليكانز 

مع 28 نقطة وأضاف زايون ويليامسون 26.
وفي المواجهــات الأخرى، وضــع فينيكس صنز 
حدًا لسلســلة من خســارتين متتاليتين وتغلب 
105-118، فيما سقط لوس  على مضيفه هيت 
أنجليس كليبرز أمام كليفلاند كافالييرز بنتيجة 

.108-118
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برر الإيطالي روبرتو مانشــيني مدرب 
نهاية  قبل  مغادرته  السعودي  المنتخب 
الركلات الترجيحية، لاعتقاده أن مباراة 

فريقه مع منتخب كوريا الجنوبية.
ورصدت العدســات مغــادرة الإيطالي 
مــدرب المنتخــب الســعودي الملعب 
غريب  عبدالرحمن  إهدار  مع  بالتزامن 
للترجيحيــة الثانية للســعودية وقبل 
هي  هوانغ  الجنوبي  الكوري  يسدد  أن 

تشان ركلة الفوز.
أبان  اللقــاء  الذي تــلا  المؤتمــر  وفي 
مانشــيني: أنا أعتذر لأني اعتقدت أن 
المباراة انتهت. أريد توجيه الشــكر إلى 
لاعبي فريقي الذين تطور مســتواهم 

كثيرا".
وأضــاف "أنا حزين للخســارة بهذه 
الطريقــة لكني في المقابل ســعيد لأن 
فريقي تطور كثــيراً في الفترة الأخيرة 
لكــن يتعين علينــا أن نبــذل جهوداً 

إضافية".

فــاز منتخب جنــوب إفريقيا 
بهدفــين دون رد عــلى المغرب 
وتأهل لربع نهائي أمم إفريقيا 

ليواجه منتخب مالي.
وودع المغــرب رابــع مونديال 
القدم  لكرة  إفريقيا  أمم   2022
بخســارته  النهائي،  ثمن  من 
 ،0-2 إفريقيــا  جنــوب  أمام 
في  بوكو  لــوران  ملعــب  على 
سقوط  ليتواصل  بيدرو،  سان 

المنتخبات الكبرى في البطولة.
ماكغوبا  إيفيدينس  وســجل 
موكوينــا  وتيبوهــو   )57(
فيما  إفريقيا،  لجنوب   )90+5(
أبرز  أضــاع أشرف حكيمــي 
فرصة مغربية للتعديل بإهداره 
ركلــة جــزاء )85(، وتحصّل 
ســفيان أمرابط عــلى بطاقة 

حمراء مباشرة )90(.

بات لاعب الوسط الكرواتي، إيفان راكيتيتش، 
أحدث لاعب يغادر دوريات أوروبا إلى المملكة 
العربية السعودية بانتقاله من نادي إشبيلية 

الإسباني إلى الشباب السعودي.
مسيرة  لينهي  الصفقة،  عن  إشبيلية  وأعلن 
الكرواتي مع النادي بعد 323 مباراة خاضها 

خلال فترتين منفصلتين.
لعب راكيتيتش )35 عاما( مع إشــبيلية في 
2014 قبل انتقاله  2011 إلى  الفترة من عام 
إلى برشــلونة، حيث بقي هناك حتى عودته 

مرة أخرى عام 2020.
يخوض  لاعب  أكثر  ثانــي  راكيتيتش  وبات 
مباريات مع إشــبيلية، والتي تجاوزت 300 

مباراة.
وقال النادي الإســباني في بيان: "يود جميع 
أفراد النادي أن يشــكروا إيفان راكيتيتش، 
وهو أحد أكثر اللاعبين المحبوبين في تاريخنا، 
على كل جهوده وتفانيه على مدار ســنوات. 

نتمنى له كل النجاح في المستقبل".
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أكد رئيس اللجنــة الأولمبية الوطنية 
الدكتــور عقيــل مفتن  العراقيــة 
الكيك  على منح اي لاعب مــن لعبة 
حصوله  عند  دولار  مليون  بوكسينغ 
عــلى الميدالية البرونزيــة، وَمليونين 
دولار للميداليــة الفضيــة خــلال 
المشــاركة في الأولمبياد المقبل باريس 

 .2024
وأضاف مفتن خــلال لقائه برئيس 
بوكســينغ  بالكيك  العراقي  الاتحاد 
دعم  إن  الواســطي،  قاســم  اللواء 
الاتحادات  تجــاه  لايتوقف  الأولمبية 
وصول  الى  نســعى  بل  الرياضيــة، 
العابنا الى اعلى المســتويات وتحقيق 

افضل النتائج في المسابقات الخارجية 
المهمة.وتحدث رئيس الاتحاد العراقي 
لرياضات الكك بوكسنغ اللواء قاسم 
الواسطي عندما قال : ان لعبة الكيك 
الألعاب  من  ســتصبح  بوكســينغ 
الأولمبية للدورة المقبلة  وانا واثق كل 
الثقة من حصــول ابطالنا على احد 
الاوسمة في الأولمبياد المقبلة،  حيث تم 
مؤخراً ادراج بعض الألعاب الرياضية 
وبضمنها  الاولمبيــة  الألعاب  ضمن 
الكيك بوكســينغ، لاسيما وان  لعبة 
لهذه  وآســيا  للعرب  بطــل  العراق 
اللعبة. ان شاء الله تكون لعبة الكيك 
بوكسينغ حاضنة الاوسمة وسنعمل 
مواهب  أصحاب  لاعبــين  إعداد  على 

للحدث الأولمبي الكبير.

البارالمبي،  افتتحت نجلة عماد لاعبة تنس الطاولة 
غلة الميداليات للجنة البارالمبية في مطلع العام الحالي 
الأوكرانية  العالمية  البطلــة  بعد فوزها على   ٢٠٢٤

مارينا ليتوشينكو التي تعتبر المصنفة الأولى عالمياً.
هذا الإنجــاز الكبير يضع نجلة عمــاد كصاحبة 
موهبة رياضية استثنائية ويؤكد مكانتها وقدرتها 
على التنافس مــع أفضل اللاعبــين في العالم. لقد 
أداء اســتثنائيًا وأظهرت قدرات فريدة من  قدمت 
نوعها في المباراة ضد ليتوشينكو مما جعلها تنتزع 

اللقب الأعظم وتفرح جماهيرها بنصرها الكبير.
إن فوز نجلــة عماد، هــو نتيجة للعمــل الجاد 
والتفاني الذي قامت بــه اللجنة البارالمبية واتحاد 
التدريبي على مدار السنوات  الطاولة والكادر  تنس 
العديدة. إنهــا قدوة للاعبين الصغار وحافز لجميع 
الشــباب الرياضيين الذين يسعون لتحقيق النجاح 

في رياضتهم.
نأمل أن يســتمر نجاح نجلة عماد وتحقيق المزيد 
من الانتصارات والتفوق  ونتطلع إلى رؤية المزيد من 
الألقاب والتكريمات التي تستحقها. نتمنى لها كل 
التوفيق في المستقبل ونتطلع إلى رؤية اسمها يلمع في 
قمة عالم الرياضة وابرزها بارالمبياد باريس٢٠٢٤ .

الحقيقة - احمد رحيم نعمة 

الحقيقة - الشارقة - حسين الشمري 

الحقيقة - اسامة السيلاوي 

الحقيقة - خاص 
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الملاك التدريبي للمنتخب الوطني  نجلة عماد تحصل على الميدالية الذهبية في بطولة مصر الدولية 
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ماي بلا عطش ماينحسب ماي
ويحلى هواي يحلى شما عطشته

ألكه منين مثلك يشبه الماي
واجيبه منين بالله اليحجي سكته

تعال وخل أكحل عين الأيام
وأرد أعله الكحل وامسح كحلته
تعال وخل أحطن للشمس لون

وأرجع للكمر منك ثلمته
تسودن كلبي مايعقل بلياك
ودكته تغيرت موذيجه دكته

فطمته اتورطت مايصبر عليك
عليك اتندمت لمن فطمته

من طولك خذت مايكفي العيون
هسه أتريد تعتب عالأخذته !!

إعتب عالذهب والفضة والماس

والياقوت أخذ منك لمعته
جي مشتاقلك سموني مجنون

والمجنون اعقل مني شفته
أبوسن بالهوه المن بيتكم جاي

ولوينشبك صدك جا شبكته
أصفن عالبحر من يصفن أرتاح

يمكن جي لأن تشبه صفنته!؟
ماكلك أحبن هذا لو ذاك

أحب غيرك نعم بس صدگ انته
على الحب العفة لو ماأراضيك

ويعذرني الفرح شلي بضحكته
مو كلمن يصفك يعني مرتاح

أكو بنص الحزن تسمع صفكته
بيه الصوج أدري وانه غلطان

ولازم عالغلط يدفع غلطته
أنته الماي عندي شلون ابديك

لتصدك أعيش بلايه أنته

من يطيح الليل واحلامك غميجة
ماتطفي الماي جمرة 

ومن تمر بيك العوافي يطول عمري 
واعلگ ارموشي شمع و وسادة گمرة

وردت اعذرك ... 
والعشگ نجمة بعيدة وعين المحبين عثرة 

وليش اعذرك ؟ 
وانت شتلة خاطر وعطشان صبرك 

لا لگيت ابمستحه الحبوك گطرة
ولا تصح غيمة وتمطرك 

تذبل اگبالي واشب نار اعلى ورقة 
اطفى سكته وعمري يندار اعلى عمرك 

لاني عشت عيون شذرة 
ولاصغت روحي اعلى اصبعك 

ولاتصح للموت سچة وافتح عيوني واتبعك 
امنيلي الحيل وانشدك 

كون امد ايدي اعلى گلبك  

والزم الحسرة التوجعك 
وليش اعذرك 

وانت كحلت السمه بتعبي وسماري 
ولاتعب وياي صبرك

وذاك چفك 
عاند الحنة الغريبة وگتلي من چفك حلال 

ونزلت دموعك تطفي شموع حلمك 
من گلتلك ؟ 

ياثمرتي : ضوگ غيري من السلال ؟ 
بغيري وازوك اشكثر بس ما شفتهم 

وگتلك يضيعوك بالظلمه البعيدة وگتلي اندل 
وگتلي بس ضويلي عينك 

اصعب اعلى اهلي وارد وياك واسهل 
يازغير  

الشيب وي عمرك كبر حسبته چذبة
ليلة ليلة وداعتك تغفه واحسبه

گطر من تجي مغيم
يالاسود مزنتك نشوه اريد اطفى واسافر بال  

واجيك من آخر الدنيا 
نهر مسجون 

لگه بخصرك تضاريسه ولعب شلال  
وابدي احچيلك شبيه 

ذنب عطشان 
لنهودك واصابيعي تسولف كل صعب ينگال   

واطيحن ليل بمتونك 
وانامن نومة الشامة  
واردن من جديد اصحى

وادردغَ ندى مغبش شاف ولايتك جامه   
واگول لروحي هذا اهواچ عيشي الكيف واتوكحي

العشَگ من گلبه فك برزخ 
والخايف يضل مگابل أوهامه . 

وشعوفنك يلنك آخر المشوار 
للعتمه وشفت روحي  

شمل منك يالمنزَل .. ايه وتشبگ جروحي  
ولا املك 

أنه المتسودن بروحك 
والمسودن ، گبل صاحي ، ولگه عيونك ، صبح عاشِگ  

تحن يمتى اشتهاك براسي چم آدم 
لگاك محمل ولاحِگ .
يمتى وليلك شكبره 
تعال اطفيلك الگمرة

ونسولف طوخ 
أحب ليلك مثل رمشك ناگع كلش وغامْگ   

تعال وبيه خلگ الميل 
اطوف بطولك .. من اتعب اموت عليك متشابْگ

الصرت )بردية شته( يغنيني ياس 

..ويرجع ابروحي الهوه  )يم داركم( 

وتطفح ابروحي المحنة…  وداخل 

ايغني

 )لـ اهلنا(

وانه لاگتلي الـ) سلامات( الحميد 

من لگيت الدنيا هيمه وگمت انوح 

انوب حته ابنوحي طلعت )ياحريمة (.

وروحي رادت )ياطيور الطايرة مريّ 

بـ هلي (

وارد بل )مرينا بيكم حمد( بس مو 

بالقطار الشوگ طار 

من سمعنا ) اهنا يمن چنه وچنت( 

بس مو عجيبة

اشما يتيه ابنادم الروح الغريبة و )يا 

سعيدة ( تردلي روحي

 العايشة بالله كريم ..

الطفت امن العمر شمعة ..وصارت 

اغنية 

) لـ كريم (..

وهيج احس صار العمر 

سفرة طريج 

يوم اطيح بـ هم مگاش
 اسبوع اطيح بـ هم 

غميج ...
وروحي تسمع ) مو غريبة ( 

وگمت اشوف الفجر يتراوالي شيبة
وهيج عايش عيشت

الما يدري وين 
وين ما طاحت شلونك صاح زين 

ومادري مطلوب لله اعليك دين 
وترجع ابالي الـ) عزاز ( اشما يجيس 

افكاري 
طين 

وهم ترد بيه المحنة ويرد ياخذني 
الضلام 

والگه روحي امتانية )شمتانية( يا 
بشر 

ما عيراني 
الشيب مو ذاك 

الوقار العيرت بيه ) ليلى ناظم (
 )تعيرني بالشيب وهو وقارُ
ليتها عيرتني بما هوَّ عارُ( 

شيبي ترچية كلام . وزارع اذني ابكل 
مكان

هلبت ايجيب الهوو )حن وانا احن(  

طيف من انام  

ليش كابوس المحنة انسان مات 

 وانه يوميه افرش اجفوني من اغمض 

خاف طيف اعذيبي جاي 

وماكو طيف

 والگه دمعي ابجفني بات

 ومن )بيّن عليه الكبر( ذاك الصبا بيا 

بير طاح

ولون يعگوب البعينه براسي صاح

وين اشوف امرايتي حته استراح

واقتنع )شيبنا اشوف الشعر( ليل 

الراس راح

وهم )يفر بيه( الهوه مرجوحة العيد 

اليتامه

 و)اعبر على جفون الحلم( ماطيح 

ووصل بالسلامة

وگمت ادور )عالزغيرون (وجزيت

وين ما جسيت روحي بلايه ديرم بلايه 

حنة 

وبيه )فصلية( لگيت

وكلشي بيه انسان مات ودنگت راسي 

وبچيت

افز بالليل افز بالليل 
كلمات أغنية كلمات أغنية 

ذنب عطشان ذنب عطشان 

توليفة شعرية توليفة شعرية 

عذابات الروح عذابات الروح 

أفز بالليل نص الليل
 واهجس نار بضلوعي
واوچد بيدي ما الگاك

 واسگي فراشي بدموعي
اوچد بيدي أدورنك

 أشوفن فارغ مجانك
واذوب الروح من جدواك

 اگولن وين الگاك
اگولن وين؟ وين الگاك؟ 
من اشوفن فارغ مچانك

أفز بالليل نص الليل 
وبنص نومتي الحلوة

واروي مهجتي بسيلان
 دمعي وحيف ما تروى

واوديلك چثير اخبار
 تسولفلك علي شصار

لا ليلي عگب عيناك

 ليل ولا نهاري نهار
وعمر لمنگضه وياك
 حفنة تبن ما يسوه
افز بالليل نص الليل

 ونجوم السما شهودي
لاجل عينك هجرت النوم
 هم تسهر على مودي ؟

افز بالليل نص الليل
 هذا الليل شيصبحه

واهود الروح ماترضاش
 عافاها شكثر وكحه
افز بالليل نص الليل 

ويعودن تراتيلي
مثل كل يوم ليلي يدور

 ويدورن دواليبي
ويدورن دواليبي

 كلمات : هادي جواد الشربتي 
الحان : محمد جواد اموري 

غناء : ستار جبار 

 جمال الازبجي 

كاظم الركابي

رمضان عبد الحي 

احمد الوراف

غيرك.. انته؟

من يطيح الليل 
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 عن دار الســاقي للنشر والتوزيع، صدر كتاب 
العنف  »سوســيولوجيا  عنــوان:  حمل  جديد 
الحيدري،  إبراهيم  الدكتــور  والإرهاب« لمؤلفه 
ويتناول الكاتب في كتابه قضية في غاية الأهمية 
وموضوع الســاعة في العالم، ألا وهو الإرهاب 
وانتشــاره في جميــع أنحاء العالــم، ويبحث 
خطورتــه وحساســيته وتعقيــده ونتائجه 
الوخيمة على المجتمع والفرد، وذلك عبر دراسته 

من الناحيتين السوسيولوجية والسيكولوجية.

ويركز على الحركات الأصولية السلفية، وكذلك 
على جذور الفكر السلفي الجهادي. كما يبحث 
المتطرفة،  الحركات الإسلامية الأصولية  أهم  في 
وعلى رأســها حركة الإخوان المسلمين وتنظيم 
القاعــدة وتفرعاتها، وخاصــةً تنظيم الدولة 
الإســلامية في العراق والشام )داعش(، إضافةً 
كاليهودية  الأخــرى،  الدينية  الأصوليــات  إلى 
التي  الثورية  الحــركات  وكذلك  والمســيحية، 
خرجت على الســلطة في الإســلام كالخوارج 

والحشاشين وغيرهما.
الإرهــاب ظاهرة عالمية قديمــة جديدة عامة 
وشــاملة، لكنه ظاهرة معقــدة وخطيرة، بل 
هي أخطر وأعقد المشاكل التي تواجه البشرية، 
فالإرهاب لا يقتصر على دولة دون ســواها، أو 
جنســية دون أخرى، فهو يُشكل اليوم خطرا 
عالميا وإنســانيا، بات يُهدد كل مظاهر الحياة 
والمجتمع والحضــارة البشرية، إنه حرب على 
جوهر الحياة الذي هو ســعادة الإنسان على 
محاربته  مهمة  تصبــح  لذلك  الأرض،  هذه 
وتتبع منابعه والقضاء عليه مهمة إنسانية، 
وعالميــة يجب أن تتخذ جميــع الإجراءات 

الممكنة لدرء أخطاره المتنامية.
يُشــير إبراهيــم الحيــدري في كتابــه 
»سوســيولوجيا العنــف والإرهاب« إلى 
أن العقــود الأخيرة اتســمت بعدد كبير 
التي  العنــف والإرهــاب  أعمــال  من 
المستويات  اتسعت حتى شملت جميع 
لت  المحلية والإقليمية والدولية، وشــكّ
والبيئي  الوطني  للأمــن  تحديا جديا 
والاجتماعي، وتحوّلت إلى أبرز علامات 
العالمي، ومنذ ظهور  الســلم  تهديد 
الإنسان على الأرض واجهت البشرية 
ظاهرة العنف في المجتمع الإنساني، 

ولا تزال مستمرة حتى اليوم.
وكما يرى المؤلف، أن أدوات العنف 
وأساليبه شــهدت طفرة كبيرة، 
وبصــورة خاصة بعــد التطور 
التكنولوجي وثــورة المعلومات 
من  جعلت  التــي  والاتصالات 

العالم قرية صغيرة.
والحل أن الخطوة الأولى للوقوف 

العنف بشتى أشكاله وأنواعه تبدأ بوعينا  أمام 
ينبت فيها  التي  العنف والتربة  ثقافة  بخطورة 
ومحاربته بــكل الطرق والوســائل، وأن نقد 
العنف والإرهاب ينبغي أن يرتبط بالحق والعدل 
والقانون وبمواصفات معيارية، وإذا كان لهذه 

العلاقة من غاية ووســيلة فالعدالة والأخلاق 
الذي  الوحيد  واحترام الآخر المختلف هو المعيار 

توزن به الغاية والوسيلة.
إن الاهتمــام بالعنــف ودراســته ومعرفــة 
أســبابه ودوافعه ونتائجه على الفرد والمجتمع 
يأخذ اليــوم مكاناً واســعاً في الوعي الجمعي 
العنف  أعمال  تفاقم  بسبب  وذلك  والاجتماعي، 
والإرهاب والصراعات والحروب وقمع الأنظمة 
إرهاب  وكذلك  التعسفية،  وأساليبها  الشمولية 
والتلوث  النوويــة  الأســلحة  ومخاطر  الدول 

والتصحر والجفاف.

كل هذه الأمور تُثير الرعب والمخاوف وتؤدي إلى 
أخذ  بحيث  والبيئي،  الاجتماعي  التوازن  انهيار 
الحديث عن العنف والإرهــاب يتردد في البيوت 
والمنتديات العامة، وفي جميع وســائل الاتصال 
لما يفرزه مــن كوارث وآثار ماديــة ومعنوية 
وخيمة على الفــرد والمجتمع، دون التوصل إلى 
دوافعه الحقيقية المعلنة والمسكوت عنها، وهي 
ثقافة العنف والجهل والفقر والاســتبداد التي 
تســتشري في الدول والأنظمة التي لا تريد رفع 
والسياسي  والثقافي  الاجتماعي  الوعي  مستوى 

في بلدانها.

قصص  مجموعة  متشــظية..  مرايــا   
قصيرة للقاص كريم جبار والذي يكرس 
اســمه كأحد كتاب هــذا الجنس الأدبي 
الجميل، وأخلص له، وأبدع فيه، ولا يخفى 
على أحد أنه اجاد فيه ، من حيث امتلاكه 
تقنيــات عالية ودقيقــة في القص، من 
أجل رســم معالم تجربته الإبداعية بنوع 
يؤديان  اللذين  والتكثيــف،  الاختزال  من 

ويخلقان  المطلوب،  المعنى 
الكتابة  من  المرغوب  الأثر 
قراءة  أي  القصصية،ولعل 
لهذا العمــل القصصي ، لا 
أن  الهدف منه دون  يتحقق 

يأخذ بعــين الاعتبار مجمل 
هذا التراكــم الحكائي، الذي 
حققه الكاتب من خلال فنية 
تنــاول مواضيعه وصاغها في 

قالب قصــصي جميل ومؤثرة 
بالرغــم من قســاوة حيوات 
الدخول  أن  غير   ، شــخصياته 
إلى عالــم المجموعة القصصية، 
التي اختــار الكاتب ان يعنونها 

دلالة  ،نقرأ  المتشــظية  المرايا  بـ 
والتهميش  الاستلاب  واضحة على 
العصر في  للإنسان /انســان هذا 

زمن العولمة. 
اقول ان المتلقي لنصوص المجموعة، 
سيشعر بلا محالة بالقدرة السردية 
الواقع  التقــاط تفاصيل  للكاتب في 
من حوله بكل وجعه ، كي يخلق عالماً 
قصصيــاً موازياً لعالــم واقع بغداد 

مدينة السلام والجمال. 
حيث يلاحظ القــارئ أن القصص تم 

تشتغل  الكاميرا،  عين  باســلوب  سردها 
بأقصى ما يمكنهــا، لتلتقط كل صغيرة 
وكبيرة من أجل أن يؤثث بها الكاتب عالمه 
بذخاً  النصوص  ليضفي عــلى  القصصي 
حسياً ملموساً، وفي ذلك كفاءة مشهودة 
للفعل القصصي عموماً وهذا ما يحدث في 
نصوص هذه المجموعة، التي يشعر معها 

الحــدث قادم من  المتلقي وكأن 
غارق  عالم 

بالمشــاعر والأحاسيس، فتشعر بسهولة 
السرد القريب من النفس ،حيث تســتعر 
الرغبة وتلقي غوايتها في نفس متلقيها ، 
فقد وظف الكاتب الناصري لغة تتناسب 
إلى حد كبير وفنية جنس القصة القصيرة 
وجماليتهــا من جمل قصــيرة مكثفة 
وايحائيــة مدهشــة ، تتميــز بطابعها 

التصويري الباذخ.
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إبراهيم الحيدري يدرس 
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مرايا متشظية.. 
نصوص تلقى غوايتها في النفس

تحدثني غيمة 

نصوص قصيرة

  قل لي يارب :
كيف صنعت غيمة من صوت 

حبيبي؟
قل لي؛ أنى لك

 كل ذاك الدقيق الذي نثرته فوق 
سمائي؟!

 في يومٍ عاصفٍ
حطمتَ كل قيود اليأس  

أنجبت الزنابق للماءِ قلوباً بيضاء 
طرية..

نبأني بتأويل مايحدث !!
كيف جعلت الأطفال يضحكون  

أياماً كاملة دون بؤس؟! 
فاستعادت الحياة ربيعها  

الينبوع  يتدفق سلسبيلا، ويثني على 
الطيباتِ 

الجواري تسبحن في شواطئ الفرات 
يطربن بمشاعرهن المرهفة..

 لا شأن لنا بالسادة 
لم نعد نبالي 

لقد جلب لي صوت الحبيب نجوماً 
لامعة الى الشرفةِ.. 

لكم غنيت أنا الجميلة !!
تلاشت الدموع من  محجري، طارت 

الى السماء العلا سحابة 
ولقد تكرم العشب بالنمو وأحس 

بالمطر إذ ينهمر على أطرافه 
ولبّد الندى تراب الأرض 
ولم يمانع هبة الخالق..

منحت الأرض روحها كاملة للأزهار 
البيضاء

بلى، لقد استولى علينا الرضى !!
تساقط عنا الحزن، ووضعت الحرب 

أوزارها 
أين كنت من هذا أنا؟!

من يدري؛ ربما سيبقى صوت 
حبيبي في داخلي الى الأبد...

دروبا حنونة ...
 الى بساتين الحبِ والوَلهَ 

 يضفي عليها الحنين حمرة الشفق.
لقد آن الأوان!

انني في قبضتك الآن، ها انا لك 
يا صديقي الحميم  

عزيزي الذي يخلو قلبه من الحسد 
والكراهية 

صنع الله من صوته غيمة
 ارتخت الأرض بها وهمهمت 

الطبيعة.. 
انا انظر بدهشةٍ، 

أشاهد فحسب هذه الغيمة ستكون 
منا، رحبوا بها 

إن الله عادل؛ فلنسبح بحمده
عسى أن يطيل درب السرور...

من قَلبِْ الفكرةِ
قَلبُْ الفكرةِ، أحياناً

للوقتِ المقلوب 
كي يعتدل المعنى .

*
اللحّاق بك ، يثير التّبلدّ

لا الخطوة ماضية نحوك
ولا الطريق.

*
خلفَ نافذة الوجد
عَسسٌ وكمائن
تصطاد الغَفلة .

*
تَسِرقُ العُمرَ هذي التّقاويم

كُلما مَرَّ يومٌ
قَطَعتُ مِنَ الذاكرةْ

بعض عمري
بِمُفكرةٍ جائرةْ.

*
عجوزان

يشكوان لبعضهما
ألم الأسنان

التفاحة التي اقتسماها
صعبة المراس.

*
في وهدةِ الليّل
تبوحُ النوافذُ

أسرارها للغريب .
*

عَتَبَة النَصّ 
والقصائد التي لا تبدأ بكِ

وتنتهي إليكِ
عاطلة المعنى.

*
تحتَ شجرةٍ يابسة

يقبعُ حُلُمي المتُهالكِ .
*

صُورةٌ 
في جِدارٍ عَتيقْ
هكذا ننتهي.

*
عالقِونَ في الوهَم
يبتكرونَ صديقاً

عر يُصغي للشِّ
بأذُنٍ واحدة. 

*
واد كُلُّ هذا السَّ

أمامَ العُيون
بُتُّ لا أشتهي قمراً
يُودعُِ الليّلَ أسرارهُ. 

*
غابةٌ من نُعاسْ
يَمتَطيها الأرَقْ

أعزَلٌ ليّلُها 
صَمتُها مِن قلقْ.

*
تعرفني أوقات غيابك
من خيبة الإنتظار. 

*
مشاغبٌ كُحلُ عينيكِ

يوقظُ هذا المدى
ويطمرُ إرث النُعاس

تَهِبُّ العصافيُر
شدواً تُغَني

بأصباحنا الذاوية .
*

ني ... ِـمُّ وألَ
فأنا البقايا الباقيات

من انشطارات التَّمَني.
*

أمَُـــــدُّ يَـــــدي
أصُافحُــــــــــني 

َـدي . فما امتَـــدَّت يــدٌ ليـ

بشائر الشرّاد 

حميد الساعدي

عمر أبو الهيجاء

عقيل هاشم 



 *المشكلة تكمن بالتفاصيل
 ، بالتفاصيل  التعمق  يستوجب  الرواية  في  السرد 
وهذا لا يتم الا اذا كان الروائي يملك اولا الفضول 
تكون  التي  اللغوية  المنظومة  وثانيا  الايجابي 
قادرة على التعبير عن الاحداث والمواقف وملامح 

الشخصيات الروائية! 
يكون  ان  يمكن  وكان   ، الماضي  من  الرواية  تبدأ 
الاستهلال من هذه العبارة )أواخر القرن الماضي 
يؤهل  الموازي  النص  طالما   فرنسا(  إلى  هاجرت 
الروائي ان يبدأ بذكر الزمن الاول في الرواية وهو 
الروائي  وان  الاخص  على  ايضا  )القلق(  يمثل 
يكسب تعاطف القارئ حينما يتحدث عن العراق 
بمحن  يمر  العراق   « الافتتاحي  الزمن  هذا  في 
صعبة وأزمات عديدة أولها الحصار«ص10 على 
البطل  وهو  المتحدث  بضمير  يتكلم  الذي  السارد 
)حسن هاشم( وطالما وضعنا )أولها( نحن ننتظر 
الى مواضيع  ينتقل  السارد  لكن  )ثانيها وثالثها( 
السفر  الدراسي ومعاناة  تتناول تخصصه  اخرى 
الدول )الأردن – مصر-  في مروره بكم هائل من 
لامبيدوزا!  ميناء  الى  وصولاً  ايطاليا(  تونس- 

فرصة ذهبية للروائي علاء –إن كان قد زار هذه 
ما  لنا  ليصف  مدينة  كل  عند  يتوقف  ان  المدن- 
اجملها  معاناة  من  وغريب  مسافر  اي  به  يمر 
اية  ذكر  دون  من  صعبة(  )رحلة  بأنها  الروائي 
تفاصيل! واقتصر الوصف في هذه الصفحات على 
)منظر البحر المتوسط( والمراكب والقوارب والليل 
والنجوم وما يتعلمه الانسان من )معنى الصبر في 
الإبحار في بحر عاصف( وهو وصف جميل لكننا 
وبعض  الانسانية  العلاقات  وصف  الى  بحاجة 
الى  يسافر  عندما  الكاتب  يلتقطها  التي  المشاهد 

أمكنة جديدة لم يشاهدها من قبل! 

*ميناء لامبيدوزا
ميناء  في  ستكون  التفاصيل  ان  أتوقع  كنت 
في  والاخيرة  المهمة  المحطة  وهي  لامبيدوزا 
الى  الروائي  تطرق  وفعلاً   ، اوربا  الى  حسن  رحلة 
ساحرة  المنطقة  »كانت  المهم  الميناء  هذا  وصف 
الجمال، ميناء كبير يكتظ بالمهاجرين فيه زوارق 
الصيادين والمراكب السياحية والشرطة النهرية..

والجمال  المتعة  حيث  استقطاب  منطقة  هي 
لسان  على  جاء  الوصف  وهذا  ص12  الطبيعي« 
احد المسافرين التوانسة ليوضح لحسن الى جانب 
كان  وتحذير  خطورة  هناك  الساحر  الجمال 
ويحضر  يحفز  وهو  الروائي  يستغله  ان  يجب 
حتى  الدرامي  البناء  يصعد  حدث  لوجود  المتلقي 
نكتفي  ولا  الرحلة  وخطورة  بصعوبة  يشعر 
 « واحد(!  ولو  حدث  )بدون  صعبة  رحلة  بإنها 
تدخل  سوف  فإنك  الميناء  هذا  شدة  تجاوزت  إذا 
السماء،  أبواب  لك  وستفتح  الأوربية،  الأراضي 
على  وكن  فانتبه،  جدا  شديد  هنا  الأمني  الحس 
يقظة من أمرك، يوجد في هذا المكان سجن كبير 
ورهيب حسب ما وصفه لي صاحبي التونسي! لا 
خطورة  من  حسن  تخلص  كيف  القارئ  يعرف 
الوقوع في قبضة الشرطة وماذا فعل ؟! بل ينتقل 
مباشرة السارد الى هذه العبارة »قضيت أسبوعاً 
كاملاً في هذه الساحرة وكأنها جنة الله في أرضه( 
أتوارى  المرات  باشارة سريعة )في بعض  واكتفى 
عن أنظار الشرطة، خوفاً من الإمساك بي ولو لا 
الحرس..ورجعت  بأيادي  لوقعت  السماء  عناية 
السلطة  جحيم  إلى  ثم  تونس،  إلى  بالأغلال  مقيداً 
المتلقي!  تقنع  لا  الاشارة  هذه  العراق«ص14  في 

حادثة  ولو  ذكر  بضرورة  و  الصعوبة  بحجم 
واحدة تفسر لنا المعاناة!

هذه  في  يقدم  الوردي  علاء  فالروائي  هذا  مع 
العراقي  يقاسيه  ما  على   شهادته  الرواية 
بالحب  زاخرة  والرواية   ، المتعددة  الأزمنة  عبر 
تناول  طريقة  كانت  وان   ، الانسانية  والعواطف 
هذه المشاعر يمكن مناقشتها لاحقا الا انها تعبر 
من  العقول  تحرير  الى  تدعو  فلسفية  رؤية  عن 

الانانية والفردية وتحريك الضمائر النائمة!
القلقة  الازمنة  عن  نقدية  وقفة  لنا  سيكون 
الاخرى في الرواية وهي الحاضر 2007 والمستقبل 

عام 2115 !
ولكن علينا ان ننهي هذه الوقفة بمقولة )تحص 
صحيحة  تكون  قد  الرواية(  في  التفاصيل  اهمية 
نظرات  فان  سيئاً  رداءً  المرأة  ارتدت  اذا    « تقول 
أن  حين  في  نفسه،  الرداء  نحو  ستتجه  الناس 
نظرات الناس ستنصب على المرأة اذا كان رداؤها 
جديرة  )التفاصيل(  الصغيرة  الاشياء  جيدا« 

بالاهتمام صديقي!

*الحبكة والخيال وليس الفكرة والحقيقة
لرواية  قراءتي  من  الاول  الجزء  نشرت  عندما 
تصدى  الوردي«  »علاء  للروائي  قلقة(  )أزمنة 
الصديق الناقد قاسم مشكور لما نشرت من باب ) 
نقد النقد ( وكما قال الروائي علاء الوردي »ايماناً 
الأدب  يغني  الذي  الهادف  والحوار  الرأي  بحرية 
والرواية بصورة خاصة« سيكون  بصورة عامة 

لنا رد على ما طرحه الناقد قاسم مشكور!

الحبكة والخيال*
يقول قاسم مشكور )ينحصر جهد الروائي على 
إيصال فكرة الرواية( نحن نرى ان )الحبكة( اهم 
حركة  بتنظيم  )تعنى  الحبكة  لأن  الفكرة،  من 
يمكن  والمكان(   الزمان  في  الشخصيات  أفعال 
لم  الكاتب  لكن  ونبيلة  الفكرة عظيمة  تكون  ان 
ومتشابكة  مترابطة  الاحداث  يجعل  ان  يستطع 

بما يسمى بالحبكة!
عن  البحث  في  الروائي  )يبدأ  مشكور  ويقول 
هو  المهم  الرواية  في  ان  نرى  نحن  الحقيقة( 
السرد  من  واسعة  مساحة  يأخذ  (الذي  )الخيال 

والابداع اكثر من الواقع و الحقيقة!

جمالية التفاصيل*
يثقل  أن  السرد   لهذا  ينبغي  لا   ( مشكور  يقول 
المقال(  منطق  الى  يتحول  لأنه  مملة  بتفاصيل 
نحن لم ندعو الروائي ان يتناول التفاصيل المملة 
خصائص  من  التفاصيل   ، المهمة  التفاصيل  بل 
الرواية ، وهي الخلفية أو المسرح الذي تجري فيه 

الأحداث!

خصائص التفاصيل *
والحديثة(   )القديمة  الرواية  خصائص  من 
السرد  مع  الجميل  والوصف  التفاصيل  إلى  ميلها 
اللغة  الرواية تولد من شعرية  والحوار، ولم تعد 
المهمة  التفاصيل  وذكر  فقط 
هو  والحدث  والمكان  للشخصية 
التي  الأفكار  أو  الفكرة  يغني  من 
إلى  إيصالها  في  الروائي  يرغب 
تستخدم  لا  والتفاصيل  القارئ! 
ومفهوم  للابداع  وانما  فقط  للاخبار 
الاسلوبية فهي في شعرية تفاصيلها 
اللغة  بلاغة  من  تتأتى  لا  .الجمالية 
شعرية  من  أيضا  تتجسد  بل  فقط 
والرواية  بلاغتها  ووجوه  التفاصيل 

هي« فن التفاصيل«.
وسيلة  التفاصيل  في  الروائي  ويجد 
بمزيد  اغرائه  و  قارئه  فضول  لإشباع 
أحداث  سير  مع  والتفاعل  البقاء  من  
روايته يقول ) وايث بوش( دراسة بلاغة 
الارتقاء  بمحاولة  الرواية  في  التفاصيل 
بالعلاقة التي تتقل وتجمع القارئ بالكاتب 

إلى مرتبة الصداقة.
الاستعانة بالتفاصيل المهمة رغم كثرتها لا 
وتجعله  إليها  تشده  بل  بالملل  قارئها  تشعر 
تشعر  والتفاصيل  بفهم،  قراءتها  على  يقدم 
القارئ و ايهامه بأنه في عالم حقيقي وليس 
  ( محفوظ  نجيب  يقول  الخيال.  صنع  من 

أكثر التفاصيل صناعة و مكرا لايهام القارئ بأن 
أو  الموقف  يثبت  لا  إذ  خيال  لا  حقيقة  يقرؤه  ما 
بها  المتصلة  التفاصيل  مثل  كحقيقة  الشخص 
إلى  القارئ  ،تدفع  للقارئ  اسرع  دفعت  وكلما 

تصديقها.

*أزمنة القلق الثلاث
تناولنا الزمن الافتراضي الاول والذي كان يخص 
فترة النظام السابق وركز الروائي على الحصار ، 
حتى جاء في  عبارة مقتبسة من جان جاك روسو 
والشعور  والسقف  الخبز  رغيف  هو  )الوطن 
بالانتماء، الدف والإحساس والكرامة(  وقد اختار 
هناك  وقضى  فرنسا  الى  الهجرة   ) )حسن  البطل 
العبارة  هذه  عدا  تفاصيل(  دون  )من  سنوات   8
الوطنية  والوثائق  الكتب  دار  في  موظفاً  »كنت 
سابقا، قدمت اوراقي وعدت الى الوظيفة لأسباب 
سياسية/ - هل كنت مهاجراً في أوربا ؟/ - نعم..

في  اتهم  فرنسا،  في  سنوات  ثمان  لمدة   هاجرت 
السابق  النظام  في  الأمن  رجال  قبل  من  حينها 
يبدأ  الرواية  في  الاول  الزمن   29 باطلة«ص  بتهم 
من صفحة 9 وينتهي ص 29 ، بينما يمتد الزمن 
الثاني من صفحة 38 وينتهي في ص 125 وقلق 
هذا الزمن يتأتى من الاحتلال والحرب الطائفية 
الزمن )وصف( وتفاصيل كثيرة  ، ويوجد في هذا 
شقيقه  واستشهاد  )حسن  مثل  شخصيات  عن 
عن  وتفاصيل  الورشة(  في  منير  و)مغامرات   )
و)رحاب(  كمنجة(  و)سعد  )سهام(  شخصية 
و)الدكتور سرمد( وغيرهم ، كما ان الروائي جعل 
و  وعيه،  ويفقد  دهس  حالة  الى  يتعرض  حسن 
يسفر الى كندا للعلاج ! كما احتوى السرد في هذا 
الزمن القلق الكثير من الاحداث وغلب على السرد 
)المواعظ والنصائح( وهناك قفزات سنوية تجعل 
السرد غير متماسك »تجري السنين بسرعة ويمر 
عام وينتهي آخر، حتى وصلنا إلى منتصف سنة 
2014 رزق بطفلين على ورعد »ص120 ويتطرق 
الى ظهور داعش وهزيمتها وحادثة سبايكر كل 
واحدة!  صفحة  في  تكون  المفصلية  الاحداث  هذه 
المقلقة  الزمنية  الحقبة  هذه  نهاية  الى  ليصل 
حينما تنهي بهذه العبارة »ما هي إلا دقائق وبان 
الوسادة  على  رأسه  وضع  وعندما  عليه  الإجهاد 

غط في نوم عميق«ص124 .
الزمن  وهو  الرواية  من  الثالث  الجزء  سيكون 
)حلم(  صيغة  على  الروائي  يجسده  الذي  القلق 
تجري احداثه في المستقبل عام 2115 اي بعد 100 

من زمن السرد في الرواية!
انا كناقد لا اريد ان الوي عنق الرواية لتنطق بما 
السياسة والتاريخ  الرواية مع  اريد، لكن تشابك 
والبناء  الاسلوب  في  السرد  من  اخر  نوعا  تتطلب 
غياب  مع  سفر  وجود   ، الاحداث  وتطور  الفني 
من  ليس  عام   100 بعد  لعراق  وحلم  الوعي 
ايجاد حبكة روائية تقدم بشكل يخلق  السهولة 
في  الروائي  اجتهد  هذا  مع  المتلقي،  لدى  القناعة 
جميلا  وصفا  يقدم  ان  الرواية  مفاصل  بعض 
للشخصيات والكشف عن اعمماق هذه النفوس 

الشريرة!

*المفقودة من المشاهد 
تكلمنا عن المفتقد في رواية علاء الوردي وشكلت 
السرد  تناول  عندما  الاول  الزمن  في  التفاصيل 
ان  لي  تبدو  ولا  فرنسا  الى  البطل حسن  في هجرة 
القارئ  تافهة ولا تحفز  المفقودة كانت  المشاهد 
لا  يقال  فما   ، بإسقاطاته  الفراغات  ملء  على 
يحتمل الاضافة ! كما ادعى الناقد قاسم مشكور 
ببعض  يمدنا  أن  السارد  يكفي   « قال  حينما 
للقارئ  الباقي  ويترك   ... المعقولة  التفاصيل 
حسب نظرية المتلقي التي ابتدعها الناقد الالماني 
عندما  مشكور  الناقد  مع  نتفق  نحن   « أيزر! 
)التلميح(  فلا ضرورة  الروائي يتقن لغة  يكون 
ووزنا  شكلا  يعطي  الذكي  فالتلميح  للتصريح 
وشعوبا  دول  الاخر  نقصد  كنا  ولكننا  للمعنى، 
اخرى تم التطرق لها و ابعاد في الرواية في الجزء 
الثالث من الرواية حينما يحلم حسن بأن العراق 
لم  لكنه  عمرانياً  يتطور  سوف   )100( قرن  بعد 
يتطور اجتماعيا! حينما يتولد اللامعقول في خيال 
القارئ فإن المعقول يتسع ليتخذ دلالة أكبر مما 
في  القلقة  الازمنة  رواية  في  حدثت  مفترض!  هو 
العراقي  مجتمعكم   « الحلم  زمن  الثالث  الجزء 

المتقدمة،  المجتمعات  من  وقريب  جيد  مجتمع 
لكن الغريب  فيالأمر ما قرأته من كتب التاريخ في 
الجامعة، عن أحداث مدهشة وأمور نادرة، هذه 
الاحداث الدامية حصلت قبل أكثر من مائة سنة 
رجال  بعض  من  التحريض  بسبب  أما  مضت، 
الدين الانتهازين والمدعين من جانب والسياسيين 
بين  طائفي  اقتتال  بحدوث  الآخر،  الجانب  من 
الثابت  الشكل  ان  !«ص133  مسلمتين  طبقتيين 
على  يتجلى  لا  لورا  عنه  تتحدث  الذي  للصراع 
الصفحة المطبوعة ، والذي يعبر عنه السارد على 
لسان شخصياته هو انتاج ينبثق من التفاعل بين 

النص والقارئ!
وفي  الرد  مقال  في  كرر  مشكور  الناقد  فأن  عليه 
العنوان )الوردي يفتش عن خط الشروع( لينهي 
العبارة  ) ان رواية أزمنة  قلقة تمثل  الرد بهذه 
المناسب  لاقتحام  الشروع  الجريء خط  للوردي 

عالم الرواية الشائك(
اعتماد  على  الوردي  يشجع  مشكور  ارى  كأنني 
ترك الفراغات للقارئ كي يشارك الروائي في ملء 
انقطاع  وجود  يقر  هو  وبهذا   ، الفراغات  هذه 
الرواية  هذه  في  فجأة  تنقطع  الحبكة  خيوط  في 
هذه  من  انقطع  من  تكملة  القارئ  من  ويطلب 
مسألة  التأريخ  أوراق  في  التنقيب   « الخيوط 
صعبة جدا خاصة لشخص يختلف معك تأريخيا 
وعندما  الحياة،  دروس  علمتنا  هكذا   ، وإقليميا 
يعيها  أن  الإنسان  فعلى  درسا  الحياة  لك  تقدم 

جيدا«ص144
مع اني مع ان تستمر خيوط الحبكة باتجاهات 
غير متوقعة فيتم التركيز في السرد على شخصية 
عن  مفاجئة  بمقدمة  يستأنف  ثم  ومن  معينة، 
الاخير  الجزء  في  تحقق  وهذا  اخرى  شخصيات 
من الرواية ، في الامكنة حينما تتغير وجهة لورا 
وحسن من الذهاب الى النجف وكربلاء واستبدالها 
بزيارة البصرة ومن ثم الموصل »، ويبدو الوردي 
في توصيف البصرة » هناك مدينة لها وقع خاص 
في قلوب العراقيين جميعا، وفي كل زاوية قصيدة 
و نخلة، البصرة مدينة الأمراء والشعراء والفقراء 
العراقيين، وأغلب  الغالية على  المدينة  الكرماء،  و 
والفنون  والطرب  الحياة  يعشقون  ناسها 
بأنواعها المتعددة، هي مدينة ابتليت بالكثير من 

المحن، لكنها في كل مرة تخرج منتصرة على من 

في  المحلق  العنقاء  وطائر  عنقها:  يلوي  أن  يريد 

ويمتد  السحاب  يناطح  باسق  ونخلها  السماء، 

بجذوره إلى باطن الأرض ، لتكون رواية عشق مع 

اهلها«ص147 

اذن فالفراغ في النص التخييلي يحث فعالية القارئ 

الى  الحاجة  يؤشر  فالفارغ  ويقودها،  التكوينية 

تعادل انها )بنية الفراغ( الذي تحدث عنها كثيرا 

النص  بين  )التفاعل  مقاله  في  أيزر(  )فولفغانغ 

صديق  مكشوف  بشكل  يوضحه  الذي  والقارئ( 

ابطل حسن »كمال البصري« 

أن  تحاول  مجتمعنا  من  الساحقة  الاغلبية  »إن 

مدينة  البصرة  أن  بما   ، المنجزات  بعض  تطمس 

الكثير  عانت  قد  فإنها  التاريخ،  مر  على  صراع 

وفعل  الحجاج  جاء  وبعدها  الجمل،  معركة  منذ 

منتصف  في  الزنج  بصاحب  مرورا  فعل،  ما  بها 

التي  المشهورة  والمقولة  الهجري  الثالث  القرن 

خراب  )بعد  علم  على  نار  من  أشهر  أصبحت 

إلى  الاوان  فوات  بعد  يضرب  مثل  وهو  البصرة(  

بحرب  مرورا  العشرين  القرن  لنهايات  تصل  ان 

ساحة  وجعلها  البصرة  وتدمير  سنوات  الثمان 

حرب ، بعدها حرب الثلاثين دولة بقيادة الولايات 

امور  من  للبصرة  حدث  وما  الأمريكية   المتحدة 

الواحد  القرن  بداية  في  طائفية  واحداث  معقدة 

والعشرين«ص152 

الخاتمة
تمثل  الوردي  علاء  للروائي  قلقة(  )ازمنة  رواية 

في  دمجت  روايات  او  قصص  ثلاث  لي  بالنسبة 

رواية واحدة وانا اعجبني الجزء الاخير او الزمن 

الثالث )الحلم( اكثر من زمن الهجرة الى فرنسا او 

غياب الوعي في فترة الاحتلال والاحتراب الطائفي 

العراقية  الشخصية  تصف  ان  تحاول  والرواية   ،

ومعركة وجودها في ظل الاستبداد الاحتلال وبعد 

قلق  هناك  الازمنة  وفي   ، الزمن  من  قرن  مرور 

ومعاناة.

انتهت
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النص وإشكالية الحبكة  
فـــــــي روايـــــــة )أزمنـــــــــة قلقــــــــــة(

 حمدي العطار

ما قبل النقد
القارئ سيجد نفسه مشدودا لقراءة هذه الرواية )أزمنة قلقة( للروائي »علاء الوردي« 

الصادرة من دار السرد عام 2024 والتي تقع في 180 صفحة من القطع المتوسط 
وتحتوي على 13 مقطعا سرديا. وهي المحاولة الثالثة للكاتب فقد صدرت له روايتين 
)البوابة 13( و) العصافير تحلق ثانية( ونحن نتلمس مدى تطور الروائي في استخدام 
ادواته السردية في هذه الرواية التي تحمل عنوانا مثيرا ولا تقتصر الاثارة على العنوان 

ولكنها تكمن في رؤية الروائي للزمان والامكنة المتعددة في الرواية ومدى انسجام 
الشخصيات مع هذه العناصر المكونة للرواية!



 ينصح الكثــرون بتناول الحامل لبذور 
الكتان خلال فــرة الحمل للحفاظ على 
صحتها وصحــة جنينها، وذلك لأنه يعد 
من أكثــر البذور الغنية بالمغنيســيوم 
.Eو B6 والبوتاسيوم والزنك وفيتامينات
بأحماض  الكتان  بذور  غنى  ويســاعد 
أوميجا 3 الدهنية على خفض مستويات 
الكوليسرول وتقليل الالتهاب، ويساعد 
بالألياف على علاج مشاكل  غناها  أيضاً 
الجهاز الهضمي مثل الإمســاك وتنظيم 

نسبة الجلوكوز في الدم.
أما عن فائدتــه للرضع فتحتوي ملعقة 
كبرة من زيت بــذور الكتان على حوالي 
700 ملليجرام من أوميجا 3 وأوميجا 6، 

مما يحافظ على نمو دماغ الرضع.
 من الآمن تناول كمية معتدلة من بذور 
الحمــل، ولكن دون  الكتان خلال فرة 
إفراط لأن الكميات الكبرة منه يمكن أن 
تزيد من هرمون الإسروجين في الجسم، 
مما يســبب اضطرابات هرمونية، فمن 

الأفضل استشارة الطبيب قبل تناوله.
 يمكن للحامل تناول حوالي ملعقة كبرة 
من بذور الكتــان المطحونة يومياً أثناء 
الحمــل ولا ينصح بتنــاول زيت بذور 
المبكرة  الولادة  يســبب  قد  لأنه  الكتان، 
ويجــب أيضاً تجنب تنــاول زيت بذور 
الكتان خلال مرحلة الرضاعة الطبيعية.

 تعــرفي إلى المزيد 7 بــذور صحية يمكن 
للحامل تناولها خلال فرة الحمل

 1. تعزيز نمو دماغ الجنين
من  اثنين  عــلى  الكتان  بــذور  تحتوي 
الأحماض الدهنية الأساسية مثل حمض 
اللينوليــك وحمض أوميغــا 3 الدهني، 
الدماغ  بارزاً في نمو  وكلاهما يلعب دوراً 

لدى الجنين.
على الجانب الآخر قد ثبت أن بذور الكتان 
تعد من الأطعمة التــي تؤثر على ذاكرة 

طفلك وقدرته على التعلم بعد الولادة.
 2. تخفيف إمساك الحمل

 الإمساك والبواسر من المشاكل الشائعة 
لدى النســاء الحوامل- مصدر الصورة: 

AdobeStock
الإمساك والبواسر من المشاكل الشائعة 
لــدى النســاء الحوامل وذلــك لغناها 
بالألياف، لذا يمكن أن يســاعد التناول 
الكتان وبكميات معتدلة،  المنتظم لبذور 
وذلــك إلى جانــب الكثر مــن الماء، في 

التخفيف من حركات الأمعاء.
 3. التحكم في سكر الدم

ترتفع مستويات الســكر في الدم خلال 

فرة الحمل، ويساعد تناول بذور الكتان 
في السيطرة على ســكري الحمل، وذلك 
لغناها بالألياف التي تســاعد على عدم 
ارتفاع الجلوكوز، وإبطاء عملية التمثيل 

الغذائي للكربوهيدرات.
 4. صحة الجهاز المناعي

المرأة  لدى  المناعة  تنخفض مســتويات 
الحامل، ويمكن أن يســاعد تناول بذور 
الكتان في منــع إصابة الحامل بالعدوى 
لغناها  وذلــك  الموســمية،  والإنفلونزا 
بالعديد مــن العنــاصر الغذائية، التي 
توفــر الحماية لكل من الأم والجنين من 
تهدد  التي  الأخرى  الالتهابات والأمراض 

الحياة في الرحم.
 5. الحفاظ على صحة القلب

يســاعد تناول بذور الكتان خلال فرة 
الحمل على تحســين الــدورة الدموية، 
والحفاظ على صحة الشرايين للنســاء 
الحوامل اللاتي يعانين من سكري الحمل 
فهن معرضات أيضاً للإصابة بمشــاكل 

القلب بنسبة أكبر مقارنة بغرهن.
 كما يســاعد تناول بــذور الكتان على 
خفض مســتويات الكولسرول السيئ 
الجيد  الكولسرول  مســتويات  وزيادة 

والتقليــل من خطر انســداد الشرايين، 
وذلك لامتــلاك تلك البــذور لخصائص 
تســييل الدم مما يضمن عــدم تكوين 

الرسبات داخل الشرايين.
 إذا كان لديك حساســية مــن البذور، 
يجب مراجعة الطبيب المعالج قبل تناول 
الحمل، وتشمل  الكتان خلال فرة  بذور 
أعراض الحساســية الحكة أو التورم أو 

الاحمرار أو القيء أو الغثيان.
يوصى بعدم تنــاول بذور الكتان الخام؛ 
ويعتقد أنهــا تحتوي على بعض كميات 
مــن مركبات الســيانيد التي تســبب 

التسمم.
في حــالات قليلة، يمكــن أن تزيد بذور 
الكتــان من هرمون الإســروجين مما 

يعيق التوازن الهرموني في الجسم.
على الرغــم من أن بــذور الكتان غنية 
المفاجئة في  الزيــادة  أن  إلا  بالأليــاف، 
اســتهلاك بذور الكتــان يمكن أن تزيد 
الحامل  من حركات الأمعاء، وقد تواجه 
أيضاً أعراضٌ مثــل آلام المعدة والانتفاخ 

والإسهال.
بذور الكتان ليســت مناســبة للنساء 
الحوامــل اللاتــي يعانين من انســداد 

الأمعاء أو التهاب الأمعاء أو ضيق المريء 
الكتان بدون  بذور  الكثر من  تناول  لأن 
كمية كافية من السوائل يمكن أن يؤدي 

إلى انسداد الأمعاء والإمساك.
بذور الكتان يمكن أن تخفض مستويات 
الكولســرول إلى حــد كبــر، لذلك إذا 
كنــت تتناولــين دواء لارتفاع نســبة 
تجنب  أيضاً  عليك  يجب  الكولســرول، 
البذور  تتفاعل  فقد  الكتان،  بذور  تناول 
مع أدوية مثــل مميعات الدم لأنها تزيد 

من خطر النزيف.
على الرغم من أن بــذور الكتان تحتوي 
على فوائد عديدة، إلا أنه ينصح بتناولها 
الثالث من  الثلــث  باعتدال خاصــة في 
الحمل؛ ويمكنك أيضاً طحن بذور الكتان 
المحمصة وتخزينها في وعاء محكم الغلق 
وتناول كميــات صغرة منها لتجنب أي 

آثار جانبية.
وتعد بعــض الطرق لإدراج مســحوق 
بذور الكتان المحمص في نظامك الغذائي 
هو مزجها مــع العصائر أو الزبادي، أو 
يمكنك أيضاً رشها فوق طبق السلطة أو 

مزجها مع الجبن.
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فرة الفطــام من أصعب المراحل التي تمر على الأم 
والطفل معا، إذ غالبًا ما تصيب الأم بالحزن الشديد 
والاكتئاب؛ ســيبتعد عنها صغرها فجأة، بجانب 
المشــكلة الأكبر وهي تجمع الحليب في الثدي مما 
التغرات  لها مشــكلات عديدة، فضلًا عن  يسبب 
المزاجية التي ســتطرأ على الطفل، ونوبات البكاء، 

وصعوبة النوم.
في التقرير الاتي ســنعرض أفضــل طرق الفطام، 
و آثــاره على الأم والجنين، وطرق اســتبدال اللبن 
بالأطعمــة الصلبة، مــع وضع نمــوذج للتغذية 
وتفاصيل أخرى كثرة تســاعد الأم على مرور تلك 
الفرة بســلام وآمان؛ في هذا اللقاء والدكتور أحمد 
الخطيب استشاري طب الأطفال للشرح والتفسر.
يوصي معظم خــبراء الصحة بأن يبــدأ الأطفال 
بتناول الطعــام الصلب بين عمر 4 إلى 6 أشــهر، 
والغالب هو 6 أشهر؛ لازدياد حاجة الأطفال في هذا 

العمر إلى عناصر غذائيــة إضافية غر موجودة في 
الحليب.

 ويعتبر الفطــام التدريجي أفضل أنواع الفطام، إذ 
تقوم الأم بتقليل عدد الرضعات تدريجيًا على مدار 
اليوم، ثم تمنع الرضاعة في فرة النهار، وبعد أيام 

تمنعها في الليل.
وبالتزامــن مع ذلك عليها إدخــال الطعام الصلب 
والميــاه والعصائر الطبيعية الخالية من الســكر، 
الطعام وإمداد جسمه  الطفل من  احتياجات  لسد 

بالطاقة اللازمة له.
هذا الفطام التدريجي يســاعد عــلى التقليل من 
نوبات غضب الطفل واعتيــاده على روتين جديد، 
وكذلك يقلل من حدة الأعراض التي تشعر بها الأم 

بعد قرار الفطام.
 أعراض الفطام على الأم

 احتقان وألم الثدي من أعراض الفطام عند الأم 
تجمع اللبن في الثدي؛ وتقطر الحليب من الثدي.

تحجر الثدي؛ واحتقان الثدي، وارتفاع درجة حرارة 

الجسم.

ألم في الثدي؛ وثقل في الــذراع مع صعوبة في النوم؛ 

والشعور بالحزن.

يجــب البدء في تقليل عدد الرضعــات، فبدلاً من 8 

رضعات يمكن أن تجعليهــا 5 أو 6، كما يمكن أن 

تقللي وقت الرضاعة الطبيعية.

العمل على تشتيت انتباه الطفل وشغله باللعب، مع 

إعطائه بعض الأطعمة التي يحبها.

تغذية الطفل بعد الفطام من الأمور التي تشــغل 

الأمهات، والتي تحتاج إلى بحثٍ وتعلُّم.

ويشــار إلى أن عملية فطام الطفل تحتاج إلى وقت 

وتدرج في إدخال الطعام بدلًا من الحليب.

طرق تساعدك على التخلص من حليب الثدي

نظراً لعــدم الرضاعة يقل تجــدد اللبن، ويبطئ 

عمل تدفــق الحليب، فيتخزن الحليب في الثدي مما 

يتسبب في تضخم الغدد وتصلب الثدي، ويتعين على 

الأم القيام بطرق عدة، منها:

 تفريغ محتويــات الثدي من اللبن، بالضغط عليه 

ببطء كلما يتجمع اللبن، وعدم الانتظار لمدة طويلة 

تجنبًا للوصول لمرحلة التصلب المؤلمة.

عمل كمادات ميــاه دافئة، لتقليــل حدة التهاب 

الأنسجة، عن طريق وضع قطعة قماش مغمورة 

في الماء الدافئ ثم وضعها عــلي الثدي، وتكرار تلك 

العملية لمرات عديدة، حتى تشعرين بالتحسن.

التخلي عن ارتداء حمــالات الثدي، لتجنب الضغط 

عليه والشعور بالألم، وتناول بعض العقاقر التي 

تقوم على تجفيف اللبن بالثدي.

يمكنك معرفــة أضرار الفطام المفاجئ.. ونصائح 

لتفاديها

 نصائح للتغلب على فرة الفطام

 احتوي طفلك ولا تبتعدي عنه فرة الفطام

احتواء الطفل جيدًا، وعدم البقــاء بعيد عنه لأنه 

يشعر بأنك تتخلين عنه.



الجســد  يتمايل  التانغو.  يرقصان   
ويترنح الخصر مستسلماً للنغمات. 
يتمدد طافيــاً في الهــواء فتتلقفه 
الرقص  ســاحة  تتلاشى  الذراعان. 
اللون...  حتى تستحيل إلى بقعة من 
ضربــة فرشــاة حمــراء وأخرى 
صفراء على مساحة الرسم، يتشكل 
بينهما جســد الأنثى. تستسلم هي 
للســقوط بين ذراعيه بينما يبحث 
هو عن الأمــان في عينيها، فلا نتبين 
الشــغف  من ملامحه ســوى ذلك 
والالتفاتــة الحانية نحوها. في هذه 
الفنان في  الحالمة يمعــن  الأجــواء 
العضوية بين  الوحــدة  التأكيد على 
معاً  يتحــركان  بينما  الراقصــين، 
كجســد واحد بين أمواج من اللون 

الدافئ.
من  كغيرها  شــاعرية  صورة  هي 
الصور الأخرى التي تتكرر في أعمال 
فهو  علوان،  جــر  العراقي  الفنان 
يرســم لوحاته كأنما يشــكل بها 
أمام  الخالص.  اللــون  من  قصائد 
هذه المســاحات الملونة نكاد نسمع 
ســجع القوافي وإيقــاع الكلمات، 
يعرض  الموســيقى.  ونغمــات  بل 
الفنــان العراقي المقُيــم في إيطاليا 
نماذج مــن هذه التجربــة اللونية 
المتفردة حالياً في غاليري إرم للفنون 

عنوان  تحــت  الرياض  مدينــة  في 
"موســيقى اللون"، بعــد غاليري 
مصر في القاهرة، ويستمر حتى 16 
فراير)شباط( المقبل. يمكننا تلمس 
أثر هــذه الصورة الشــعرية التي 
تتمتع بها أعمال الفنان جر علوان 
الشاعر  مع  المشــترك  مشروعه  في 
العراقي الراحل ســعدي يوسف. في 
المنشــور تحت عنوان  الديوان  هذا 
الشعرية  المعاني  تشتبك  "إروتيكا" 
في قصائد ســعدي يوسف على نحو 
التي  الرســوم  الرهافة مع  بالــغ 
نعرف على  وضعها جر علوان، فلا 
وجه اليقين أيهما كان له الســبق: 

أهي الصورة أم القصيدة؟   
هذه الصورة الشــعرية التي تتميز 
بها أعمال الفنان جر علوان تشتبك 
كذلك مع شعور طاغ بالعزلة؛ وهو 
أعماله.  معظم  على  يُخيم  شــعور 
بــين أعمــال الفنانــين العرب قد 
تكون أعمال جر علوان هي الأكثر 
والعزلة.  الوحدة  عن مشاعر  تعبيراً 
فأبطال لوحاته يسبحون في محيط 
دائماً  مستغرقين  اللون،  من  محايد 
المعاني  في وحدتهم وشرودهم. هذه 
المعــرة كانت حــاضرة في أعمال 
العديــد من فنانــي الحداثة، وهي 
انعكاس لعلاقــة الفنان المضطربة 
معه.  الدائم  واشتباكه  محيطه  مع 
لا تختلف مشــاعر الوحدة والعزلة 

يُعر عنها جر علوان عن تلك  التي 
التي نستشــعرها مثلاً أمام حجرة 
فان غوخ الخاوية أو صرخة إدوارد 
مونخ، أو حتى في شرود فتاة النافذة 
لسلفادور دالي. ما يميز تجربة جر 
علــوان أن عزلته تــكاد تخيم على 
معظم أعماله، وهي عزلة شــجية 
رغم قسوتها، تؤطر لوحاته بمزيج 

من الشجن والبهجة .
تميز  التي  الأخرى  السمات  بين  من 
تجربــة الفنان جر علــوان، يأتي 
هذا الحضور الأنثوي الطاغي، وهو 
له طابع مميز ومســتقر،  حضور 
فالمرأة تمثل جانباً لا يســتهان به 
على  التصويرية  تجربته  ملامح  من 
لوحات جر  النســاء في  عام.  نحو 
علوان يتحركن بلا هوادة، ويتمتعن 
ويغمرن  والفتنة،  بالجمــال  غالباً 
هذه المشــاهد المرسومة بمزيج من 

النعومة والحيوية. 

بيوتهن وفي  الفنان نساءه في  يتتبع 
الشــارع أو في المقهــى، كما يجيد 
اختلائهن  لحظات  في  عنهن  التعبير 
بالطبع  حضور  للرجال  بأنفسهن. 
في لوحــات الفنــان، لكنه حضور 
هامشي في أغلــب الأحيان؛ حضور 
يمهــد الأجواء للطــرف الآخر من 
دون أن يزيحه عن مكانته المحورية 

داخل المشهد.
الفنان جــر علوان رســام ماهر 
فلا  شــك،  بلا  أدواته  من  ومتمكن 
تكاد نلمح أثــراً للخطوط الفاصلة 
في أعماله. مــن طريق اللون وحده 
يشــكل الفنان ملامح هــذا العالم 
المدهش، والذي يبدو كمشــهد من 

حلم أو أسطورة ممتدة ومتجددة.

 لعل المطرب الســوري وسام قره فلاح، 
اكثر المطربين حركة ونشــاطاً في الغناء  
الشعبي السوري ، همه الابداع وتواصله 
المســتمر وحرصه على ما بين يديه من 
مشــاريع لأعمال غنائيــة كثيرة ، هذا 
الشاب وعلى الامد القريب في الاقل فأننا 
لا نغــالي اهميته في مســتقبل الاغنية 
السورية ، هذا ما لمسناه  في اغانيه التي 
اداها ،رغم انه ولج هذا العالم منذ العام 
1992 ،في محافظــة اللاذقية ، في حوار 
معــه قال وســام : ان اول عمل فني 
قدمته كان بعنوان )عتابا الجرح ( 
وبالضبــط في العام1996وبعدها 
الشعبية  المسيرة والحفلات  بدأت 
والاعراس والمهرجانات والسفر. 
مع  بداياته  كانــت  كيف  وعن 
الغناء ســألناه فأجــاب : منذ 
الصغر شــغفت بالموســيقى 
والغنــاء ،بعدهــا كان دخولي 

لعالم الفن بتشجيع من عائلتي  وخاصة 
الوالد والاقارب والاصدقاء ، حيث زرعوا 
بــذرة  الغناء في داخلي فقررت الولوج في 
هذا المضمار الجميل ، واســتمرت حتى 
الان مســيرتي الغنائيــة في اداء الغناء 
الشــعبي ، وعن حبه لهذا اللون اجاب 
قائلا : طبعا لون الغناء الشعبي السوري 
يحمل  وعفــوي،  وصادق  مميــز  لون 
نكهة اصيلــة ، يحتوي في طياته  الكثير 
من العمق والفكــرة والتوصيف وينقل 
رســالة صادقة للجميع، بسبب منبعه 
الغني، تلك البيئــة التي مازالت معطاء 
، التــي تعر عن   بمفرداتهــا الجميلة 
حالة الفرح والحزن والشــجن وإيقاع 
اوغاريتــي، عندما نقول شــعبي فهو 
قريب على الشــعب ويحاكي حياتهم ، 
فاشتهر هذا اللون ليس في سورية فقط  
، بل أصبح لونا معروفا للبلدان المجاورة 
،بفضل   مغترب  وكل  العربية  وللجاليات 
رواده  الذين وصلوا به إلى الخارج ، فانا 
شــغفت به منذ البداية وعشــقت هذا 
والتحديث  بالتجديد  ، حتى قمت  التراث 

،بشــكل عام من خــلال  التعاون  مع 
الشعراء والملحنين  . 

ويقول وســام قره فلاح : الغناء رسالة 
وانــا لا اغني الا اغنيــة ذات مضامين 
مشــاعر  تلامس  كبيرة  ومعان  جميلة 
الناس. وقدم وســام  الكثير من الاغاني 
منها: مخاوي الليل ـ لاليلي ليل ـ برسل 
ســلام ـ بحلف بالله ـ خدني بطريقك ـ 
ليا ولياه ـ  اغلى أنســان ـ شط البحرـ 
ــبحبك اكتر  اغنية فلاح ـ دروب الغوالي ـ
من عينــي ـ حبي ياحبــي ـ يا قلبوـ 
وأغنيــة غاليه ع قلبي ـ خدني بطريقك 
ديو  أغنية  ياضيعة. واخرهــا  ـ ضيعة 
مع المطربة جودي تنزكا بعنوان )شلون 
واسي القلــب (وهي من الــتراث الغناء 
الشــعبي اطلقها مؤخرا على السوشال 
ميديا ولاقت اصداء كبيرة واعجاب الكثير 
من المتابعين ، اضافة لما قدم من الكثير 
من العتابا والميجانا ـــوله مشــاركات  
في عدة  مهرجانات فنيــة ، وادى الوانا 
متعــددة من الغناء العربــي ، ويقول : 
اللون الشعبي الذي يضم  انا من عشاق 

العتابا والموال والميجانا ولكني اعشق كل 
لون جميل في عالمنا العربي، وبخصوص  
اللون العراقي، فالأغنية العراقية صادقة 
وهادفة تدخل قلوب الناس دون استئذان 
،لأنها جمعــت الكلمة واللحن والاداء في 
مضمونها . اضافة لذلك فقد تميزت اكثر 
بأصوات العمالقة امثــال ناظم الغزالي 
وياس خضر وســعدون جابر وسعدي 
ونجحت  تطورت  والان   ، وغيرهم  الحلي 
في الساحة الغنائية العربية ،لأنها تمتلك 
أساســا ومبادئ حقيقية ولهذا فرضت 
نفسها . اما انطباعاته عن غناء الامس 
وغناء اليــوم في عالمنا العربــي : غناء 
القمة،  الامس جميل وهادف ويعــد في 
من حيث النــص الغنائي المؤثر واللحن 

الاصيل والاداء الجميل .
واخيراً اشار وسام  الى ان وراء كل نجاح 
الله والعمل والصر والاستمرارية،  رضا 
هو راض عن كل ما قدمه في ال25عاما  
،ورغم كل هذا مــا زال في البداية ولكنه 
التي مرت  الأخطاء  لتقليل  يعمل جاهدا 

به، من اجل  تقديم الأفضل.

Spotify العالمية بالمطربة المصرية شــيرين   احتفت منصة 

عبــد الوهاب معلنةً عن ارتفاع نســبة الاســتماع عالمياً الى 

أغنيتَي "صــري قليل" و"كلام عينيــه"، اللتين أصدرتهما 

منذ سنوات عدة. وأكدت المنصة الشهيرة أن هاتين الأغنيتين 

حقّقتا نجاحاً كبيراً وارتفاعاً كبيراً في نســبة الاستماع ولافتاً 

للانتبــاه في دول خارج منطقة الشرق الأوســط، إذ منذ ١٣ 

تشرين الثاني )نوفمر( ٢٠٢٣ زاد الاستماع الى أغنية "صري 

قليل" بنسبة تتعدىّ الـ١٠٠٠ في المئة. وظهرت الأغنية ضمن 

قوائم الأغاني الأكثر اســتماعاً في دول مثل: فرنسا، السويد، 

باكستان، وماليزيا... وأيضاً في قوائم أكثر 50 أغنية استماعاً 

لت أغنية "كلام عينيه" زيادة في نسبة  على المنصة. كما ســجّ

الاســتماع تتعدىّ الـ١٢٣٠٠ في المئة منذ آخر آب )آغسطس( 

الماضي، وحققت نجاحاً كبيراً في دول عدة، بينها: السعودية، 

الهند، ألمانيا... وقائمة أكثر 50 أغنية استماعاً عالمياً.

  هاجم الناقد الفني طارق الشــناوي الفنانة يسرا بعد 
عرض فيلمها الأخير "ليلة العيد" في صالات الســينما، 
مؤكداً أنها لم توفّــق في اختيارات أعمالها الفنية خلال 
العامين الماضيين. وقال طارق الشناوي خلال لقائه في 
برنامج "مصر جديدة" الذي تقدّمه الإعلامية إنجي أنور 
على قناة etc: "بوصلة الفنانة يسرا في اختياراتها الفنية 
لم تكــن موفقة آخر عامين، وتتحمل هي المســؤولية 
الأدبيــة لجمهورها، وعليها أن تجيــد الاختيار وتعيد 
شــحن بوصلتها الاختيارية، ويجب أن تسمع وتراجع 

نفسها لأنها نجمة متعدية الأجيال ومتجدّدة.

طارق الشناوي 
يهاجم يسرا بسبب 
فيلم “ليلة العيد”

منى زكي توضح أسباب 
ــا بـــالـــحـــجـــاب فـــــي أكــــثــــر مـــــن عـــمـــل فــنــي ــ ــوره ــ ــه ــ ظ

النساء يتحركن 
بـــــــا هــــــــــــــوادة فـــــــي لـــــــوحـــــــات جـــــبـــــر عـــــلـــــوان

احتفاء عالمي بشيرين عبد الوهاب 
ــى أغــنــيــاتــهــا ــ ــعــد ارتـــفـــاع نــســبــة الاســـتـــمـــاع ال ب

 من الحوادث التي بقيت عالقة في ذهني، حادثة مضحكة 
ومخيفة في ذات الوقت، ومفادها أني كنت صغيراً )بزر 

الكعدة( وكانت أمي تصطحبني معها في أغلب مشاويرها، وفي 
إحدى المرات وتحديداً بعد الحرب العراقية – الإيرانية ذهبنا أنا 
وأمي وخالتي التي استشهد ولدها )ياسر( بعد انطلاق الحرب 
بأيام، الى زيارة مرقد الإمام علي في النجف، وحين دخلنا المرقد 

كانت هناك صورة كبيرة لأحمد حسن البكر وصدام حسين، 
وكانت خالتي ناقمة من صدام فتحدثت مع نفسها بصوت 
مسموع )لو باقي أبو ثورة البيضه( وتقصد البكر وكيفية 
تسلمه الحكم عام 1968 من دون إراقة دماء كما فهمت 

 فيما بعد.
دخلنا الى )الحضرة( وأدينا مناسك الزيارة وخرجنا متجهين 

لذات الباب الذي دخلنا منه، وفوجئنا بأن الصورة التي 
تجمع البكر وصدام قد رفعت وحلت بدلاً عنها صورة كبيرة 

 لصدام.
ما أريد ذكره هنا، ليس له علاقة بصدام كشخص، بل 

في الدور الكبير الذي كان جهاز المخابرات العراقي يؤديه 
في بسط الأمن وتمكين النظام من السيطرة على جميع 

الأوضاع، فالهمسة البسيطة التي خرجت من فم خالتي، 
تلاقفها الجهاز فكيف بأحداث أكر، كان تجري في بلد 

 منشغل بحرب ضروس.
اليوم نرى كيف أن كثيراً من الخروقات والجرائم تحدث 

في مدن العراق، ولا يتم كشفها الا بعد حدوثها والسبب أن 
الحكومات المتعاقبة لم تفعّل العمل المخابراتي والاستخباراتي 

بما يتناسب والوضع الأمني غير المستقر، وحتماً لا أقلل من 
شأن ما قدمه جهاز المخابرات أو المؤسسة الاستخبارية، بل 
على العكس أشيد دائماً بذلك الجهد الكبير والكيفية الجيدة 

 التي يمتلكونها ويتحركون وفقها.
تستفزني هذه الأيام الأخبار المزعجة عن انتشار تجارة 

المخدرات في العراق بشكل جنوني، بما ينذر بعواقب وخيمة 
ستصيب المجتمع العراقي، خصوصاً وأن المخدرات تعدّ عاملاً 

مهماً ومساعداً في توسع نطاق الجريمة، لذلك أرى أن الدفع 
بالجهد المخابراتي والاستخباراتي سيكون له التأثير الكبير 
في تفكيك خلايا وعصابات الجريمة المنظمة التي تقف وراء 

 تفشي هذه الآفة الخطيرة.
أسمع كثيراً عن وجود مزارع داخل العراق خاصة بزراعة 

بعض أنواع المخدرات، وتعدّ مصدراً لتجار هذه الآفة، إضافة 
الى المصادر الأخرى التي تصل العراق عن طريق دول الجوار، 

وعليه لا بد من تجفيف هذين المصدرين من خلال زرع عناصر 
مخابراتية وسط المشبوهين ممن يتاجرون أو يتعاطون 

المخدرات، فمن خلال هذا الفعل الأمني يمكن الوصول الى 
جميع المصادر التي تعمل في هذا الحقل الإجرامي.
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السوري وسام قره فاح: 
ــة ــ ــل ــ ــي ــ ــة أص ــ ــهـ ــ ــكـ ــ ــل نـ ــ ــمـ ــ ــحـ ــ ــز يـ ــ ــيـ ــ ــمـ ــ الـــــــغـــــــنـــــــاء الـــــشـــــعـــــبـــــي لـــــــــــون مـ

 كشــفت النجمة منى زكي أســباب ظهورها 
المتكرر بالحجاب في الأعمال الفنية التي قدّمتها في 
الفترة الماضية، بدايةً من مسلسل "لعبة نيوتن"، 
الوصاية" في موسم رمضان  ثم مسلسل "تحت 
الســينمائية  أعمالها  أحدث  إلى  الماضي، وصولاً 
فيلم "رحلة 404". وقالت منى: "إحنا في الحياة 

المحجّبــات مــش كلهم عندهم نفس الشــكل 
والصفات"، مضيفــة: "حجاب غادة في "رحلة 
404" كان بالاتفاق مع المخــرج هاني خليفة 
والإستايلست مروة عبد السميع، وعجبني شكله 
لأنه حجاب مش متزمّت ولايق على الشخصية". 
ورداً على سؤال كيف تجنّبت العودة في أدائها إلى 
شخصية ســابقة قدّمتها بالحجاب تحت تأثير 
ملابس الدور، قالــت منى زكي: "طبيعي يكون 

عندي بواقي من دور ســابق، لكن المخرج هاني 
خليفة شاطر جداً في إنه يضبط الزوايا، وينبّهني 
إن جملة معينة من "تحت الوصاية"". وأضافت: 
"من وقت فيلم "ســهر الليــالي" هاني خليفة 
بقى أسهل في حاجات كتير، لكن طريقته حالياً 
أصعب على الممثل لإنه بيعيد التصوير كتير، لكن 
التكــرار بيخلّي الممثل يوقّف تفكير ويستســلم 

لإحساسه".

ياسر سلطان


