
 أكد رئيس مجلس الوزراء محمد شياع السوداني، حرص العراق على 
تطوير العلاقات مع هولندا خصوصــاً في المجال الاقتصادي. وذكر 
المكتب الإعلامي لرئيــس مجلس الوزراء في بيان، تلقته "الحقيقة"، 
أن "رئيس مجلس الوزراء محمد شــياع السوداني، استقبل وزيرة 
الخارجيــة الهولندية هانكي بروينزســلوت والوفــد المرافق لها، 
حيــث جرى بحث العلاقات بين البلديــن الصديقين، وأهمية تعزيز 
التعاون على مختلف الصعد والمجــالات". وأكد رئيس الوزراء خلال 
اللقاء، "حــرص العراق على تطوير العلاقــات، خصوصاً في المجال 

الاقتصادي، والإفادة من الخبرة الهولندية في مجال الزراعة والمياه"، 
مثمناً "موقف هولندا ومساعيها في وقف إطلاق النار والعدوان على 
غزّة، والدعم لإغاثة الأوضاع الإنسانية الصعبة للشعب الفلسطيني 
هناك". وأشار السوداني، إلى "حرص الحكومة على استمرار التعاون 
مع بعثة الناتو في العراق، التي ستتســلم هولندا رئاستها منتصف 
العــام الجاري، وضرورة اســتدامة التواصل المبــاشر مع البعثة، 
بالتزامن مع بدء الحوار الذي سيفضي إلى إنهاء مهام وجود التحالف 
الدولي لمحاربة داعش، ومواصلة التنســيق لما تقدمه بعثة الناتو من 
عون في مجالي التدريب والمشــورة لقواتنا الأمنيــة، في ظل التنامي 
الواضح لقدرات القوات العراقية المسلحة، واندحار فلول داعش التي 

لم تعد تشــكل تهديداً للدولة العراقية". وأضاف البيان، أن "رئيس 
الوزراء تطــرق الى إمكانية التعاون الثنائــي في مجال الموانئ، مع 
التقدم الجاري في إنجاز ميناء الفــاو الكبير، وعلاقته مع مشروع 
طريق التنمية الاستراتيجي، مرحباً بمشاركة الشركات الهولندية في 

هذه المشاريع".
من جانبها، عبّرت الوزيرة بروينزسلوت عن "تطلعّ حكومة بلادها 
للزيارة القادمة لرئيس مجلس الوزراء إلى أمســتردام، التي تعدّها 
فرصة لتعزيز التعاون والشراكة الثنائيــة"، وأعربت، عن "موقفٍ 
مؤيدٍ لاســتمرار الحوار بين العراق والتحالف الدولي، وإنهاء وجوده 

ومهامه، والانتقال إلى العلاقات الثنائية الكاملة مع دول التحالف".

 يحدث أن يفرض السطح التصويري سطوته على المتلقي 

من الوهلة الاولى التي تلتقي فيها عيناه بذلك السطح 

، عبر حوار صامت ، حروفه الجمال المبثوث بحرفية 

عالية  ، لعل هذا أول ما يتبادر للذهن عند تأمل السطوح 

التصويرية التي يبثها الفنان الدكتور ضياء حسن...

 حضرت ظاهرة الإغتراب في كافة المجالات ومنها 

الإجتماعية والفلسفية وكذلك انعكست على المجال 

الأدبي، حيث دون العديد من الكتاب ماتأثروا به 

من مشاهدات لأزمات فكرية وأخلاقية وإجتماعية 

وسياسية في نتاجاتهم الأدبية الروائية والقصصية...

 نادين لبكي، السينمائية المبدعة، صاحبة النظرة الثاقبة، شقّت 

طريقاً مهّد لنجاحات نسائية عربيّة أخرى، وقدّمت أفلاماً 

إنسانيّة تركت أثراً عميقاً وفتحت نقاشاً تغييرياً وحصدت 

جوائز عالمية. حوار خاص معها وهي تشارك في لجنة تحكيم 

“مهرجان البندقية السينمائي”:...

 بعد أن انتهت زوجتي من أداء الصلاة، نظرت إليّ بعينين مغرورقتين 
بالدموع، دون أن تنطق بكلمة واحدة.. 

قلت لها : ما بك، ولماذا تبكين؟
قالت: بصراحة كنت أبكي عليك، فكلما أفكر بيوم القيامة وساعة 

الحساب، يوجعني قلبي خوفاً عليك..
قلت : لماذا ؟

قالت: لأنك لا تصلي ولا تصوم ولا تحج إلى بيت الله، وأخاف عليك من نار 
جهنم ..

ابتسمت لها، وانا أحاول أن اخفف من تراجيدية الموقف، فهذه المرأة 
الجنوبية الطيبة والنقية، تذرف دمعاً حاراً من أجلي لذا يجب أن أقول لها 

شيئاً لطيفاً.. فقلت لها ممازحاً: لقد حججتي بيت الله مرتين، اعطني 
واحدة من هاتين الحجتين إن أردتِ مساعدتي .. ؟!

قالت: ليتني أستطيع ذلك، فهذا الشيء الوحيد الذي لا أستطيع مساعدتك 
فيه. ثم ابتسمت وكأنها تذكرت شيئاً لتقول مستدركة: صحيح أنا خائفة 

عليك، لكن هناك أشياءً تبدد مخاوفي، وتجعلني مطمئنة بعض الشيء، 
ومن هذه الأشياء، أن الله غفور رحيم، وأنك إنسان طيب جداً، تحب الناس 

جميعاً، وتساعد الفقير والمحتاج، ورجل نزيه، لا تسرق، ولا تأكل المال 
الحرام، ولم تقتل أو تؤذِ إنساناً أبداً، وثالثاً، وهذا أمر في غاية الأهمية، أنك 

محب للإمام علي بن أبي طالب، ولك عين تبكي على الحسين بمناسبة وغير 
مناسبة، وهذه كلها تشفع لك عند الله يوم الحساب.. 

قلت لها: الحمد لله، وثقي أنا في غاية السعادة الان.. لملمت زوجتي 
سجادتها، وقالت لي بلهجة مؤثرة : -هل تعرف يافالح اننا، رغم مرور 

أربعين سنة على زواجنا، لم نتحدث في أمورنا الخاصة، بل ولم أطرح عليك 
سؤالاً واحداً من الأسئلة المهمة التي ظلت في رأسي حتى هذه اللحظة بدون 

اجوبة، حيث كنت احاول تأجيلها خوفاً من ان تسبب لك إزعاجاً أو حرجاً !!
قلت لها: وهل مازلتِ راغبة بطرح تلك الاسئلة ؟ 

قالت : بلى ..
قلت: إذن تفضلي واسألي. 

قالت: إذا لم يزعجك ذلك
، لماذا صرت شيوعياً ؟

قلت لها: لأني ابن عائلة فقيرة، لم أجد غير الحزب الشيوعي صوتاً وفكراً 
يعبر بصدق عن آمال عائلتي، وطموحات وتطلعات طبقتي الكادحة.

قالت: وهل إن الشيوعييين جميعاً طيبون مثلك ياترى؟
قلت لها: نعم كلهم طيبون، وأطيب مني إذا كنت طيباً حسب ظنك.

قالت: أنا أعرف أن أغلب الشيوعيين العراقيين يحبون الإمام علي بن أبي 
طالب .. أليس كذلك ..؟

قلت لها: نعم بالتأكيد ..
قالت: لماذا يحبونه وهم ليسوا ) إسلاميين( ؟!

قلت لها: إن لهذا السؤال جوابين .. الأول، أن قيم وافكار وسيرة ونهج الإمام 
علي هي ملك عام ومشاع للإنسانية كلها - ولم يكن أبو الحسن حصة 

لهذا الدين، او لذلك الشعب قط، لذلك تجدين محبيه واتباعه ينتشرون 
بين مختلف الأديان والأقوام والملل. أما الجواب الثاني على سؤالك، 

فالشيوعيون يلتقون مع الإمام علي في طريق العدل والمساواة، والنزاهة، 
ونصرة المظلوم وعمل الخير دون انتظار الجزاء ،والحق، والوقوف مع 

الفقراء في نضالهم وجهادهم ضد مستغليهم، كما يلتقون معه في طريق 
المظلومية التاريخية التي تعرض لها الطرفان-مع الفارق طبعاً- .. 
قاطعتني زوجتي قائلة:-هل صحيح أن الشيوعيين لايؤمنون بالله 

عزوجل ؟!
قلت لها: هذا غير صحيح، وهي دعاية تسقيطية  معادية استخدمها 

سابقاً الرجعيون والبعثيون لعزل الجماهير الشعبية عن الحزب 
الشيوعي، وقطعاً فإنهم لن يتوقفوا عن استخدامها اليوم وغداً، وكلما 

تطلبت )الحاجة( ..!
إن الشيوعيين يا عزيزتي هم أقرب من غيرهم إلى الله الجميل الذي نعرفه..

ولو بحثتِ العمر كله لن تجدي في جميع أدبيات وتراث وثقافة الحزب 
الشيوعي، سطراً واحداً يقول إن الشيوعي لا يؤمن بالله.. إنما هناك 

منظومة واسعة من الرؤى العلمية والمفاهيم والنظريات المتعلقة بالكون 
والطبيعة والمادة، والنشوء والخلق والإنسان والتطور وغير ذلك.. وكل 

هذه المنظومة تسبح في مياه المحيط العلمي فحسب، أي أنها لاتخوض في 
الشأن الديني او العبادات.. وطبعاً فإن الشيوعيين حالهم حال الآخرين، 

قد يختلفون مع بعض هذه النظريات، ويتفقون مع بعضها الآخر، وليس 
هناك جواب حاسم حول هذه القضايا الاختلافية والبحثية..

 قالت: لديٌ سؤال سياسي     لماذا لم يتسلم الحزب الشيوعي الحكم في 
العراق، بينما تسلمها حزب البعث مرتين، رغم أن البعث تأسس بعد الحزب 

الشيوعي بسنوات كما أعتقد ؟!
قلت لها: لأن الشيوعيين أناس شرفاء !!

قالت باستغراب: نعم ؟!!
قلت: سأوضح لك هذه النقطة: لقد كانت هناك فرص كثيرة وسهلة أمام 

الحزب الشيوعي لاستلام السلطة في العراق، لكن هذه الفرص لم تكن 
)نظيفة(، بمعنى أن استغلالها يتقاطع مع مبادئ واخلاق الشيوعيين 

وقيمهم، وهنا سأذكر واحدة من هذه الفرص: في عهد الزعيم الخالد عبد 
الكريم قاسم، اقترح أحد الضباط الشيوعيين على قيادة الحزب، اعتقال 
الزعيم عبد الكريم، وتسفيره إلى أي بلد يختاره، واستلام السلطة، علماً 

أن اعتقال الزعيم كان وقتها سهلاً، بخاصة وأن أغلب الضباط والمرافقين 
للزعيم كانوا أعضاءً في الحزب الشيوعي، او من أنصاره المخلصين.. لكن 

قيادة الحزب الشيوعي رفضت ذلك المقترح، رغم علمها أن البعثيين 
والقوميين كانوا يخططون للإنقلاب على ثورة تموز، وقد قال سكرتير 

الحزب وقتها: لسنا الذين يخونون حليفهم، ولا نحن الذين يغدرون بشريك 
نضالهم الوطني.. والزعيم قاسم حليفنا وشريكنا الوطني، فضلاً عن كونه 

قائد ثورة تموز، وأحد رموز الثورة الوطنية وحركة التحرر.. لقد رفض 
الشيوعيون ذلك، لانهم يملكون قيماً وأخلاقاً ترفض الأفعال الغادرة.. أما 

البعثيون فقد غدروا وخانوا بأقرب الناس اليهم حين وصلوا الى السلطة 
مرتين، الأولى في شباط عام 1963، يوم جاؤوا بقطار أمريكي - حسب 

اعتراف أمين عام حزبهم علي السعدي- وكانت دماء المناضلين الشيوعيين، 
والوطنيين الأحرار، وقوداً لذلك القطار الأنگلو أمريكي.. أما المرة الثانية، 

فكانت بتموز عام 1968، وقصة الخيانة والغدر التي أوصلتهم إلى السلطة 
وقتها معروفة للجميع، بدءاً من خيانتهم لحليفهم النايف وجماعته، 

مروراً بغدر صدام حسين للرجل الذي رعاه وحماه وأوصله إلى ما هو عليه، 
وأقصد به الرئيس أحمد حسن البكر، أو الأب القائد كما كان يسميه صدام، 

ولم يكتف )الابن( بخلع ) أبيه ( من الرئاسة، إنما قام بتسميمه وقتله 
أيضاً، ولعل الصفحة الأكثر غدراً ودموية، ما قام به صدام من فعل غادر 

أيضاً بحق رفاقه أمثال عبد الخالق السامرائي وعدنان حسين
وغيرهم، في قاعة الخلد !

إن وصول البعث للسلطة بوسائط خسيسة ودموية، أمر يأنف منه 
الشيوعيون، ويرفضونه جملة وتفصيلاً  مهما كانت المبررات لها.. إن 
المقدمات الصحيحة تفضي كما معروف إلى نتائج صحيحة، والعكس 

صحيح أيضاً. وبناءً على تلك الوسائل والمقدمات غير الشريفة التي وصل 
بها البعث إلى دفة الحكم في العراق، جاءت النتائج قاسية، بل وكارثية جداً، 

دفع الشعب العراقي ثمنها الباهض للأسف، وسيبقى يدفع هذا الثمن 
الفادح جيلاً بعد جيل ..!

قالت: بقي سؤال أخير .. بعد أكثر من خمسين عاماً على ارتباطك بالحزب 
الشيوعي )شحصلت( منه، وماذا ربحت ؟

قلت: لقد ربحت نفسي .. إذ ماذا سيستفيد المرء لو ربح العالم كله، وخسر 
نفسه؟!
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وزير الداخلية يستقبل وزير الدفاع التركي والوفد المرافق له

الفنان التشكيلي الدكتور ضياء حسن  نادين لبكي .. السينما وحلم التغيير
معرض ) زهرة الصبار ( استخدام اللون كداعم تفسيري

تجليات الاغتراب في رواية 
) بــــاب الــــدروازة ( لـ علـــي لفتــــه سعيـــد

عمليات بغداد 
تباشر بحملة كبيرة لرفع 

الكتل الكونكريتية وفتح الطرق 
في العاصمة

البنك الدولي: البنية التحتية لأنظمة الدفع 
الإلكتروني بالعراق الأفضل في المنطقة

العراق وإيران يوقعان محضر اتفاق مشترك بشأن 
آليات التبادل التجاري ودخول المسافرين

جهاز مكافحة الإرهاب يعتقل 3 إرهابيين ويدمر عدة مضافات في ديالى وكركوك
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رئيس الوزراء يؤكد حرص العراق على تطوير العلاقات مع هولندا 
الحقيقة - خاص

الأمير  عبد  الداخلية  وزير  اســتقبل   

الشــمري، وزير الدفاع التركي السيد 

يشــار غولــر، والوفــد المرافق له، 

بحضور عدد من القــادة والضباط. 

وناقش الجانبان العلاقات الثنائية بين 

البلدين وسبل تطويرها، كما تم بحث 

تعزيز أمن الحدود المشــتركة . وأشاد 

الكبيرة  بالجهود  التركي  الدفاع  وزير 

التي تبذلها وزارة الداخلية العراقية في 

المنظمة  المخدرات والجريمة  مكافحة 

، وتعزيز الأمن والاستقرار في مختلف 

مناطق العراق. من جانبه، ثمن وزير 

الداخلية هذه الزيارة، معرباً عن أمله 

بأن تكون هناك كثير من التفاهمات 

بين البلدين الجارين بما يخدم المصالح 

المشــتركة ويقوي أواصر التعاون في 

المجالات الأمنية.

ما علاقة الشيوعيين 
العراقيين بالإمام علي، 

وبالأديان السماوية.. 
ولماذا لم يتسلموا الحكم 

في العراق ؟!

الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

امس   ، بغداد  قيادة عمليات  أعلنت 
كبيرة  بحملة  المبــاشرة  الأربعاء،  
لرفع الصبــات الكونكريتية وفتح 
قائد  وقال  بغداد.  في  المغلقة  الطرق 
عمليات بغــداد الفريق الركن وليد 
رئيس  "مكتب  إن  التميمي:  خليفة 
مجلس الوزراء القائد العام للقوات 
السوداني،  شــياع  محمد  المسلحة 
أصدر أمــراً ديوانيــاً بتكليف قائد 
الحشد  من  وأعضاء  بغداد  عمليات 
الشــعبي ومتابعــة مكتب رئيس 
الــوزراء وأيضاً من قيــادة وزارة 
الداخلية وأمانــة بغداد لرفع الكتل 
والأزقة  الطرق  وفتح  الكونكريتية 
المغلقــة الموجودة داخــل بغداد". 
أنــه "تمت  التميمــي،  وأضــاف 

المبــاشرة بحملة كاملــة في أحياء 
بغــداد جميعها لفتح الطرق ورفع 
ومراكز  الــوزارات  أمام  من  الكتل 
الكتل  وجميع  والسفارات  الشرطة 
الموجودة داخل مناطق بغداد وكذلك 
فتــح الطرق المغلقــة بتوجيه من 
المســلحة من  للقوات  العام  القائد 
أجمل". وتابع  بغداد  أن تكون  أجل 
أن "هناك حملة في منطقتي الكرادة 
والجادرية، كما تم الاجتماع بجميع 
رؤساء البلديات في بغداد وتوجيههم 
رفع  تم  حيث  الكتــل،  كافة  برفع 
)الدورة  مناطــق  من  كبيرة  أعداد 
وحي العامــل والعامرية والمنصور 
مؤكداً  والشــعب("،  والأعظميــة 
أن "الحملة مســتمرة الى أن تنجز 

أعمالها بالكامل".

 أعلنت خلية الاعلام الامني، عن إلقاء جهاز مكافحة الإرهاب، القبض على ثلاثة 

إرهابيين، فيما ضبط كدس عتاد يحتوي على صواريخ وعبوات محلية الصنع، 

في مناطق متفرقة.

وذكرت خلية الاعلام الامنــي في بيان تلقته"الحقيقة"، أنه "ضمن سلســلة 

عمليات جهاز مكافحة الإرهاب في اســتئصال فلول عصابات داعش الإرهابي، 

تــم تنفيذ عدة عمليات في مناطق متفرقة من البلاد، إذ شرعت قطعات الجهاز 

بواجبين منفصلين، أسفرا عن إلقاء القبض على أحد الإرهابيين، وضبط كدس 

عتاد ومواد متفجرة يحتوي على صواريخ وعبوات محلية الصنع، ومواد أخرى، 

في محافظة ديالى".

وأضاف البيان أنــه "بواجبين منفصلين آخرين، تمكن رجال مكافحة الإرهاب 

من إلقاء القبض عــلى إرهابيين اثنين، وتدمير وحــرق وتفجير عدة أوكار في 

محافظة كركوك، والتي تتخذُ منها العصابات الإرهابية منطلقاً لتهديد الأبرياء 

من المزارعين ورعاة الأغنام".

الحقيقة - متابعة

أكــد البنك الــدولي، امــس الأربعاء، أن 

الإلكتروني  الدفع  التحتية لأنظمة  البنية 

بالعــراق، الأفضــل في المنطقــة. وذكر 

بيان للبنك المركــزي تلقته "الحقيقة"، 

العراقي  المركــزي  البنك  "محافــظ  أن 

من  وفداً  اســتقبل  العلاق،  علي محسن 

البنك الدولي برئاســة مدير مكتب البنك 

الــدولي في العراق ريتشــارد عبد النور". 

وأضاف، أنه "جــرى خلال اللقاء، بحث 

تعزيز التعاون الثنائي بين البنك المركزي 

العراقي والبنك الدولي ومناقشة مشاريع 

الدفــع الإلكترونــي، والشــمول المالي، 

فضلاً عــن البرامــج الإصلاحية لتعزيز 

استقرار وتطور القطاع المالي". وأوضح، 

الدولي  البنك  أن "الطرفين، ناقشــا دعم 

لتقديم الاستشــارة في تأسيس مصرف 

ريــادة المخصــص لتمويل المشــاريع 

الصغيرة في العراق بدعم من قبل مؤسسة 

أشــاد وفد  بدوره،  الدولية".  التمويــل 

البنك الدولي، "بإجــراءات البنك المركزي 

العراقي في تســهيل التحويــلات المالية 

لشرائح مختلفة في العراق"، مشيراً إلى أن 

"البنية التحتية لأنظمة الدفع الإلكتروني 

والأنظمــة البرمجيــة في العراق من بين 

أفضل الأنظمة في المنطقة".

وقع العراق وإيران، امس الأربعاء، محضر اتفاق مشترك بشأن 

آليات التبادل التجاري ودخول المســافرين. وذكر بيان لهيئة 

المنافذ الحدودية تلقته "الحقيقة"، أنه "اســتكمالاً للاجتماع 

الذي عقــد في بغداد بتاريــخ 2023/12/21 بين هيئة المنافذ 

الحدودية ووفد من الجمهورية الإسلامية الإيرانية بشأن آليات 

التبادل التجاري ودخول المسافرين، التقى رئيس هيئة المنافذ 

الحدودية اللواء عمــر عدنان الوائلي، وزير داخلية الجمهورية 

الإســلامية أحمد وحيدي". وأضاف البيــان، أنه "على هامش 

اللقــاء، تم توقيع محضر مشــترك بين الجانبــين مع وكيل 

وزارة الداخلية لشــؤون الأمن مجيد مــير أحمدي". وأوضح، 

أن "المحضر تضمن 11 فقرة مهمة تخدم حركة المســافرين 

والبضائع . 
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في  المحافظة  انتخابات مجلــس  انتهــاء  رغم 
كركوك  دون تسجيل أي أزمة أمنية او سياسية 
الا ان الحلول باتت تتحول مستحيلة دون تدخل 
اربيل وبغداد، وقد تتحول الى ازمة اقليمية في ظل 
اصرار القوى التركمانية والعربية والكردية على 
احقيتها في نيل منصــب المحافظ كونها الاكثر 
عدداً تاريخياً في المحافظة بحسب ادعاء جميع 
الاطراف. ويوضح القيادي في الجبهة التركمانية 
الموحدة اكرم فوزي ترزي، الاســباب الحقيقية 
التي دعت العرب والتركمان الى الانســحاب من 

جلسة مجلس محافظة كركوك.
وقال القيــادي في الجبهة اكرم فوزي ترزي، ان 
"السبب الرئيسي هو تنصل الكرد عن الاتفاقات 
السياسية السابقة ومحاولاتهم الاستحواذ على 
المناصب الإدارية بالمحافظة ومجلســها، داعياً 
"القوى السياســية الكرديــة الى عدم ارتكاب 
"الاتفاق  ان  واضــاف،   ." الســابقة  الأخطاء 
الســياسي بين مكونات كركوك تضمن توزيع 
المناصب التنفيذية والتشريعية لمحافظة كركوك 
ومشاركة الجميع وفقا لخصوصية المحافظة". 
وتابع، ان "انســحاب التركمان والعرب ادى الى 
الاخلال بنصاب جلســة  مجلــس المحافظة". 
الاثنين  جلسته  كركوك  محافظة  مجلس  ورفع 
الماضي، لعدم اكتمال النصاب القانوني لعقدها.

الى ذلك يقول القيــادي في الحزب الديمقراطي 
الكردســتاني، وفا محمد كريــم  ان " الحزب 
الديمقراطــي الكردســتاني والاتحاد الوطني 
الكردستاني اتفقا على ان يكون منصب محافظ 
كركوك للكــرد وان يكون تحديــداً من حصة 
الاتحاد؛ لارتفاع عدد مقاعد الاتحاد". واضاف، 
ان "القوى الكردية حصلت على 8 مقاعد وهي 
بحاجة الى مقعد واحد؛ ليكون منصب محافظ 
كركوك من حقها، فيما حصلت القوى العربية 
اثنين". واوضح  6 والتركمان على مقعدين  على 
كريم "اشــترط المكون التركمانــي ان تكون 
الكرد  المحافظ من نصيبهــم وان ياخذ  حصة 
منصب رئيس المجلس وباقي المناصب". واشار 
الى "اصرار الكــرد ان يكــون منصب محافظ 
الاغلبية  كركوك من نصيبهم لحصولهــم على 

والاكثريــة العددية بالمقاعــد". وغاب أعضاء 
مجلس محافظة كركوك، من العرب والتركمان، 
عن جلسة يوم الاثنين، لعدم الوصل الى الاتفاق 
وتفاهم، ولم تســفر الحوارات السياسية عن 

نتيجة الى حد الان.
وأكدت رئيس السن بمجلس محافظة كركوك، 
برويــن فاتح حميد، في مؤتمــر صحفي، عدم 
وجود اسم مرشح نهائي لتولي منصب المحافظ، 

لحد الآن، مشيرة الى امكانية تسمية محافظ من 
خارج المجلس، بشرط حصول توافق عليه من 

كافة المكونات.
وبشــأن اختيار المحافظ، اكدت رئيس الســن 
بمجلس محافظــة كركوك أنه ينبغي ان يكون 
وأن  المجلس،  خــارج  اتفاقيات  وفــق  حصراً 
من حق المكون الكــردي الحصول على منصب 
المحافظ، لاســيما وان الاتحاد الكردستاني هو 

الأكثر حصولاً على مقاعــد )5 مقاعد(، علماً 
أن هنالك مناصب عديدة في المحافظة بالامكان 

توزيعها على جميع المكونات.
وشــددت رئيس المجلس، ان يكــون من داخل 
المجلس، بينما يمكن اختيار المحافظ من داخل 
او خــارج المجلس، بــشرط أن يكون من أهالي 
كركوك ويتم التوافق عليه بين مختلف الأطراف 

السياسية.

تقريرتقرير

اعتقلت الشرطــة الاتحادية، امس الأربعاء، 3 متهمــين بينهم امرأة بتعاطي 
وترويج المخدرات في العاصمة بغداد، ضبط بحوزتهم 3 مسدســات وكمية من 

مادة الكريستال.
بيان للشرطة الاتحادية، أوضح: في إطار الجهود الأمنية المســتمرة التي تبذلها 
قوات الشرطــة الاتحادية في التصدي للمتاجرين والمتعاطين للمخدرات، تمكنت 
قوة من الفوج الثالث اللواء الســادس الفرقة الثانية بالاشتراك مع مفرزة من 
استخبارات اللواء، من إلقاء القبض على 3 متهمين بينهم امرأة في منطقة )حي 
الجهــاد( ببغداد، مطلوبين بتعاطي وترويج المــواد المخدرة، وضُبط بحوزتهم 
3 مسدسات وكمية من مادة الكريســتال بالإضافة إلى حبوب مخدرة وأدوات 
للتعاطــي ومبلغ من المــال، تمت إحالة المتهمين مــع المضبوطات إلى الجهات 

المختصة لإكمال الإجراءات التحقيقية والقانونية بحقهم.

اعلنت منظمــات مدنية وصحفيون وهيئة الراي 
المجتمعية وشــخصيات خــلال مؤتمر صحفي 
عقد في بغداد الاحد المــاضي ، عن دعمها الكامل 
لتوجــه دولة جنوب إفريقيــا لمقاضاة الاحتلال 
الإسرائيــي ، وتؤيد الاتهام الموجــه له بارتكاب 
إبــادة جماعية بحق أكثر مــن مليوني مدني في 
قطاع غزة ، لإجبارهم على النزوح ، واســتيطان 
أراضيهم ، كما سبق وفعل مع مدن وبلدات وقرى 
 فلســطينية كثيرة منذ عام 1948 وحتى اليوم . 
رئيــس منظمة  امــل صقر  الصحفية  وتلــت 
المنظمات  بيانــا صحفيا عــن  الاعلاميــة  نما 
والشــخصيات الموقعة ودعمهــا الكامل للفرق 
القانونيــة التــي تطوعت من بلــدان مختلفة ، 
وتؤيد عدالة مســيرتهم الهادفة أساســا لإعادة 
التــوازن للمجتمع الدولي للحيلولــة دون خرق 
والمعاهدات  والاتفاقيات  الانساني  الدولي  القانون 
الخاصــة بحقوق الإنســان ، ســواء في فترات 
الســلم أو الحرب أو النزاعــات الداخلية ، وهو 
مــا يجب أن يكون. وترفــض منظمات المجتمع 
المدني والشــخصيات الموقعة أدنــاه، كافة تلك 
 الانتهــاكات وأي إخلال ببنود تلــك الاتفاقيات . 
وتابعت: أثبتت الأدلة الدامغة المقدمة إلى محكمة 
العدل الدولية من قبل دولة جنوب أفريقيا ارتكاب 
الاحتلال الإسرائيــي جرائم إبادة جماعية ، حيث 
تعمد قصف الأحياء الســكنية وهدمها بالكامل ، 
إضافة إلى استخدام الأســلحة المحرمة دولياً ولا 
سيما قنابل الفوسفور الأبيض ، ما خلف ضحايا 
وصل عددهم إلى مائة ألف فلســطيني بين شهيد 
وجريح ومفقود ، %70 منهم من الأطفال والنساء، 
 وذلك منذ 7 أكتوبر تشرين الأول 2023 حتى الآن . 
و تشــير التقديرات الى ان هنــاك الآف الجثث ما 
زالت تحــت الأنقاض ، لم تتمكن فــرق الإنقاذ 
من انتشالها بســبب استمرار قصف تلك الأحياء 
بالقنابل ، إضافة إلى ضعف الإمكانيات ، وعدم توفر 
الآليات اللازمة ، وتفيــد الإحصائيات بأن عوائل 
بكاملها قد أبُيدت وشطبت أسماؤها من السجل 
المدني في دولة فلســطين ، فضلا عن اســتخدام 
الإسرائيي  الاحتــلال  لدى  المحتجزين  الأطفــال 
 دروعــاً بشرية خلال الاشــتباكات المســلحة . 
فيما اوضح المحامي محمد الســلامي ، ان كل ما 
ســبق إلى إثبات التسبب بأضرار جسدية وعقلية 
خطيرة، والطرد الجماعي ، والتهجير ، والحرمان 
من الوصول إلى الغذاء والماء ، والحرمان من تلقي 
المساعدة الطبية الكافية ، والحرمان من الوصول 
إلى المأوى الملائم والملابــس ، والنظافة ، والصرف 
الصحــي ، وتعمّد تدمير حياة الفلســطينيين في 
قطاع غزة ، وفرض تدابير تهدف إلى منع الولادات 
الفلســطينية ، ينــدرج ضمن تعريــف الإبادة 
جريمة  منع  "اتفاقية  لأحــكام  وفقا  الجماعية 
الإبادة الجماعية والمعاقبــة عليها"، المبرمة عام 
1948، وانضمــت لها 152 دولة حتى عام 2021 
، كما تعمد الاحتــلال الإسرائيي اغتيال أكثر من 
109 إعلامي وصحفــي ، وإذا تعذر عليه اغتيال 
الإعلاميــين والصحفيين ، يتم حينئذ اســتهدافُ 
الضغط عليهم  ، بهــدف  عائلاتهم وتعمد قتلها 

للانســحاب من تغطية الاحداث ونقل الشهادات 
، وهــذا ما حدث مــع مدير مكتــب الجزيرة في 
قطاع غــزة وائل الدحــدوح وتكــرر الأمر مع 
مراســل الجزيرة في القطاع مؤمن الشرافي ، حيث 
استشــهد عشرون من أفــراد عائلته بعد قصف 
 المنزل الذي تجمعــوا فيه ظناً منهــم أنه آمن . 
وشدد: لم يكتف الاحتلال الاسرائيي بذلك كله بل 
عمد إلى تدمير البنى التحتية في قطاع غزة ، وسوّى 
بالأرض نحو 60 % من الأحياء السكنية ، والمرافق 
الخدمية ، ولا ســيما المرافق الصحية ، والأخطر 
من كل ذلك ، يتبع الاحتلال الإسرائيي سياســية 
العقاب الجماعي بفرض حصار كامل على قطاع 
غزة ولا ســيما مدينة غزة نفســها ، إذ قُطعت 
بهدف  والكهرباء  والمــاء  الغذائية  المــواد  عنهم 
تجويعهــم وإجبارهم على النــزوح من مناطق 

ســكناهم، علما أن ما وصفه مسؤولو الاحتلال 
الإسرائيي بالممــرات الآمنة للنزوح لم تكن كذلك 
، فقد تعمــدت اسرائيل قصف المدنيين واغتيالهم 
بإطلاق النار عليهم صــورة مباشرة ، إضافة إلى 
تنفيــذ إعدامات ميدانية مبــاشرة بحق المدنيين 
بعد التنكيل بهم وتعذيبهم وشــمل ذلك الأطفال 
والنســاء ، وفقا لشــهادات مســجلة وتقارير 
الأمم المتحــدة ، التي كُتبت بناء عــلى وثائق تم 
إثباتها مــن المقررين الخاصين لدى الأمم المتحدة 
، ولا ســيما مفوضيــة الأمم المتحدة الســامية 
لحقوق الإنســان. يضاف الى ذلك كله التوثيقات 
داخل  الموجودين  بالإعلاميين  الخاصة  الصحافية 
 قطاع غزة والتي تضمنــت بثاً مباشراً لكل ذكر . 
وتؤكد المنظمات والشــخصيات الموقعة أدناه، أن 
اســتمرار الاحتلال الاسرائيي بانتهاج سياســة 

الإبادة الجماعية ضد الفلسطينيين ، بهدف تعزيز 
الاســتيطان ، يضرب عرض الحائط كل القوانين 
والمعاهدات الدولية التي تحمي حقوق الإنســان 
في العالم ، ويؤيد الموقعون ما جاء ضمن مطالب 
دولة جنوب أفريقيا كتدابير فورية، وجب اتخاذها 
لإيقــاف الإبادة الجماعية ضد الفلســطينيين في 
قطاع غزة ، والتي تمثلــت بالتالي تعليق العملية 
العســكرية في قطاع غزة فــوراً ، وضمان اتخاذ 
الإجــراءات بعدم مواصلة العملية العســكرية ، 
الإبادة  ارتكاب  تدابير كافية وناجعة لمنع  واتخاذ 
الجماعية ، والكف عن ارتكاب أي فعل يقع ضمن 
المادة الثانية من اتفاقية الإبادة الجماعية ، ويجب 
على إسرائيل التوقف عن طرد الفلســطينيين من 
منازلهــم ، أو حرمانهم مــن الحصول على الماء 

والغذاء والدواء ، أو المساعدات الإنسانية الملحّة .

استمرار آلية الاقتراض الخارجي من البنوك والوكالات 

الدولية لأغراض التنمية، قد يبدو في إطاره العام كاقتراض 

طبيعي، وخصوصاً تلك التي يتم الاتفاق فيها على نسبة 

فوائد ميسرة ومخفضة جدا، لكن ما يجب أن تلتفت 

إليه الحكومة هو الحذر من اتفاقات بشروط مفروضة 

من الجهات المانحة أو المقرضة، لأنها قد تتسبب في رسم 

السياسة الاقتصادية للبلاد بشكل ممنهج على المدى 

البعيد، وتقيّد الاقتصاد بما لا يتناسب والحفاظ على 

الاستقلالية في قرارات المشاريع الاستراتيجة الكبرى، 

او احتكارها لجهة دون اخرى، الحكومة في العادة 

تقترض قروضاً تنموية من وكالات دولية، بعضها قديمة 

مثل وكالة مدريد للإعمار والوكالة اليابانية والوكالة 

البريطانية والوكالة الأميركية للتنمية، والبنك الدولي 

وصندوق النقد الدولي، وجميعها اقتراضات طبيعية، 

تلجأ إليها دول كثيرة من أجل تنفيذ مشاريع غير قابلة 

للتأجيل، وكفوائد وأقساط يدفع العراق ما يقارب من 

عشرة تريلونات دينار عراقي، أي ما يعادل 7 مليارات 

دولار وهي نسبة تشكل 12.5 % من الناتج المحي 

الاجمالي، وقد يبدو في نظر المختصين أن هذه النسبة تشكل 

حجم مخفض من الديون، ويدلل على تعافي الاقتصاد 

العراقي، لكن الخطورة تكمن في استمرار هذه القروض 

وارتفاع نسبة الفائدة مع تغير الاوضاع الأمنية في المنطقة، 

المادة 25 من الدستور نصّت على أن )تكفل الدولة إصلاح 

الاقتصاد العراقي وفق أسس اقتصادية حديثة(، ويفترض 

بالحكومة تطبيق هذا النص بالاعتماد على موارد الدولة 

الداخلية، فأي قرض خارجي تترتب عليه فوائد بتقادم 

الزمن، وقد تكون أحياناً بشروط تضر بسيادة البلد، 

وهناك مخاطر اقتصادية وسيادية على العراق نتيجة 

استخدام سياسة الاقتراض الخارجي في ظل ميزانية 

ضخمة تقدّر بـ198 تريليون دينار عراقي، فضلاً عن 

وجود مواد بموازنة 2023 تضمنت فقرات تعتمد على 

الاقتراض الخارجي ومن عدة دول لتغطية مشاريع يتم 

وصفها بالاستراتيجية، حجم خطورة هذه القروض على 

المدى البعيد ليس بالقليل، وربما يكبل الاقتصاد العراقي 

بالتدريج بارتباطات لا مفر منها لسنوات طويلة، ولنا 

في تجارب دول عانت من إجراءات الاقتراض من الخارج 

كاليونان التي ارتفعت فيها نسبة الدين، قياسا للناتج 

المحي مما سببت أزمة مالية كبرى وبعد فترة تم إقراض 

اليونان مرة أخرى بشروط تقشفية شديدة، حتى ازدادت 

أزمة الدين العام بنسبة %175 في العام 2015 وبقية 

قصة أزمة اليونان معروفة للجميع، وكذلك البرازيل التي 

اقترضت من صندوق النقد الدولي، وأصبحت عاجزة عن 

سداد الدين، وأصبحت الفوائد التراكمية تستنفد ثرواتها 

وخيراتها لتسديد فؤاد القروض، ما يوجد من فرص 

استثمار وموارد طبيعية وثروات هائلة لدى العراق تغنيه 

عن أي قروض من الخارج نحن في غنى عنها، وليست 

بالضرورة الملحة التي تستدعي أن نكبل الاقتصاد العراقي 

بقروض مالية لا ضرورة لها.

بشير خزعل

ضرر القروض 
ة الخارجيَّ

ي
رأ

بينهم امرأة.. الاتحادية 
تعتقل 3 متهمين بتعاطي 
وترويج المخدرات في بغداد

منظمات مدنية وهيئة الرأي المجتمعية وصحفيون يعلنون الدعم 
لمقاضاة إسرائيل من قبل جنوب إفريقيا

انتخابات بلا نتائج.. انسحاب التركمان والعرب أدى الى الاخلال بنصاب جلسة مجلس محافظة كركوك

الحقيقة - رحيم الشمري 

الحقيقة - متابعة 
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سكرتير التحرير           مدير القسم الفني                      التصميم               التصحيح اللغوي                المحرر الرياضي 

     علي علي                       سامر أحمد                      لؤي عبد الرحمن         أحمد الساعدي             قاسم حسون الدراجي

مح����ل����ي����ات

حسن يبحث في براغ توقيع مذكرة تفاهم بين وزارة الشباب والرياضة 
ووكالة الرياضة التشيكية

أكدت وزارة الشــباب والرياضــة حرصها على 
توقيع مذكــرة تفاهم مع وكالــة الرياضة في 
جمهورية التشــيك، تتضمن العديد من مجالات 

التعاون بين البلدين الصديقين. 
العلاقات والتعاون  لدائرة  العام  المدير  أعلن ذلك 
نقل تحيات  الذي  السيد حسام حســن،  الدولي 
الدكتور أحمد المبرقع، إلى مسؤولي  الوزير  معالي 

الرياضة في جمهورية التشــيك، ودعمه لتطوير 
العلاقات الرياضية بين الجانبين.

وأكد حســن: انــه التقى في بــراغ على هامش 
اجتماعــات الــدورة الرابعة للجنــة العراقية 
التشــيكية المشــركة، مع نائب رئيس وكالة 
الرياضة التشيكية السيد رومان براندز، ورئيس 
وحدة المفاهيــم والمنهجيــة في الرياضة د. آنا 
كرالوفا، وبحث معهما فقرات مســودة مذكرة 
التوقيع عليها خلال  المؤمــل  التي من  التفاهم 

الاجتماعات المقبلة للجنة. 
وأشــار إلى أن المذكرة تتضمن تبــادل الخبرات 
التعاون  التدريــب، فضلاً عن  والبرامج وورش 
في مجــال الطب الرياضي ومكافحة اســتخدام 
الرياضة  تهــم  أخرى  المنشــطات، وفقــرات 

العراقية.
هذا وشــهدت العاصمة التشيكية براغ ، توقيع 
محضر مشرك بين جمهورية العراق وجمهورية 
الرابعة للجنة  التشــيك، في ختام أعمال الدورة 

العراقية التشــيكية المشركة، والذي تزامن مع 

الذكرى 90 لإقامة العلاقات الدبلوماســية بين 

البلدين. ووقع المحضر عن الجانب العراقي وزير 

الصناعــة والمعادن الدكتور خالــد بتال النجم، 

الصناعة والتجارة  التشيكي وزير  الجانب  وعن 

السيد جوزيف ســيكيلا، بحضور سفير العراق 

في براغ الدكتور فلاح عبد الحســن عبد السادة، 

وممثلي الوزارت الأعضاء والقطاع الخاص.

أعلن مجلس الخدمة الاتحادي ، امس الأربعاء، عن 
لتعيين حملة شــهادتي  تقديمه رؤى ومقرحات 
الاختصاصات،  بمختلــف  والدبلوم  البكالوريوس 
التوجه لاستقطاب الخريجين للعمل  فيما أشار الى 

بمختلف القطاعات.
وقال المتحدث باســم مجلس الخدمة سعد اللامي، 
إن "مجلس الخدمة الاتحــادي تحدث في أكثر من 
مناسبة وقدم رؤى ومقرحات للسلطات التشريعية 
والتنفيذية بشأن مختلف الاختصاصات من حملة 
أن "يكون  البكالوريوس والدبلوم"، نافياً  شهادتي 
العليا  اهتمام المجلس فقط بأصحاب الشــهادات 

والطلبة الأوائل".
وأردف، "هناك قطاعات في الدولة تحتاج إلى مهارات 
فقط  تقتصر  ولا  ومتنوعــة  مختلفــة  وكفاءات 
على أصحاب الشــهادات العليــا والأوائل"، منوهاً 

الى "الحاجــة لاختصاصــات في الصناعة والمكننة 

والهندسة والزراعة وباقي الاختصاصات الأخرى".

وأضــاف، أن "مجلــس الخدمة الاتحــادي ملزم 

بتطبيق ما يرد ذكره مــن تعيينات لفئات محددة، 

حيث أن قانون الموازنة ركز على أصحاب الشهادات 

العليا والأوائل".

ولفــت، الى أن "رئيــس مجلس الــوزراء محمد 

شــياع الســوداني ضمن البرنامج الحكومي أولى 

اهتمامــاً خاصاً بتنــوع الاســتثمارات في العراق 

وفتح المجال لمختلف القطاعات، وبالتالي ســيكون 

هناك استقطاب للخريجين للعمل وكسب الخبرات 

والمهارات المختلفة القادرة على إحداث تغيير وتطور 

في الصناعة العراقية خلال السنوات المقبلة".

مجلس الخدمة يعلن تقديم مقترحات لتعيين حملة شهادتي 
البكالوريوس والدبلوم

الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - براغ 

برزت فرة منتصف التسعينيات، بعض الاعمال الدرامية 
الراسخة في الذاكرة العراقية، كونها كانت اعمالا قليلة 
لنجوم كبار، وقد مثلت شيئا من الواقع، رغم محاذير 

السلطة وتدخلها المباشر حتى بأداء الممثلين وليس تحكماً 
في النص والسيناريو والاخراج فحسب. اذكر عقب الاحتلال 

مباشرة كانت اذاعة صوت العراق جديرة باللقاءات مع 
الفنانين والمبدعين المغربين وسلطت الضوء على كثير من 

الاضطهادات في تلك الحقبة التي شهدت اضطهادات لفئات 
عديدة من المجتمع ليس على المستوى الفن فحسب، فكان 
المخرج أسامة سميسم ذكر تفصيلاً كيف كان عدي صدام 

حسين متدخلاً باداء المطربين والممثلين. ومن يتصفح 
تاريخ تلك الحقبة يجد فيها الرياضيين والملحنين وغيرهم 

مما يروون ذكرياتهم بين غصة واخرى.
 وبالعودة الى الاعمال الدرامية التي انتجت في عام ١٩٩٨ 

وسلطت الضوء على شيء من شواهد مجتمع التسعينيات 
المفعم بمآسي الحصار وتبعاته المجتمعية وانحدار النظم 

والمعايير القيمية، فمن المعروف ان تجويع البطون ما 
هو الا تجويع للقيم، وهذا ما حصل ويحصل الان رغم 

الثراء وتفاوت الطبقات ما بين فرة الحصار وما بعده، 
اثرت كثيرا على منظومة القيم التي عبرت عنها مسلسل 
"الاماني الضالة" التي انتجت قبل تسع سنوات )1989( 

من انتاج عالم الست وهيبة وقد ابدع الكاتب صباح 
عطوان في ترجمة صراعات الحقبتين، حتى  فلسفة 

الصراع بين السواد والبياض والخير والشر كان رائدا في 
اظهارها رغم تحديات حقبة ما بعد الحرب العراقية 

الايرانية وتأثيراتها على الخصوم في "بيت الجرخجي" 
واختلاف القيم في البيت الواحد على الارث، في حين ترجم 

حقبة التسعينيات وتأثير القحط على "القابلة الجشعة" 
والمنتفع من ضرر زوجته جراء ولادة خاطئة، وكانت 

الست وهيبة الفنانة القديرة "فوزية عارف" تمثل المثُل 
العليا في منظومة القيم شاهداً على كل التيارات الفكرية 

وتضارب الرؤى وصراعات المرحلة، فكانت شخصية 
"مهيدي" التي مثلت ترنداً انذاك محط الاضواء لشاب 

عانى من تسلط زوج الأم والحياة المعيشية الصعبة وغياب 
التعليم والعمل مع جملة من المتعاطين في بؤرة للعصابات 
اضطرت بمهيدي ان ينسلخ من تربيته وقيمه وينخرط في 
سلك الاجرام باحثاً عن فرصة للانتقام من كل اسقاطات 

الحياة المتعبة وأولها ديكتاتور حياته "زوج الام"، وبعد 
هذه الحقبة من الحصار الذي جعل من "مهيدي" نموذجاً 

للشاب العراقي المحبط من واقعه سالكاً مسلك العدوان 
والانتفاض على محيطه، وكان مأمولا ان تتغير حياة 

مهيدي ومثيله الى الافضل بعد سنوات التغيير.
بعد ستة وعشرين عاما عاد عالم الست وهيبة بجزئه 
الثاني، ورغم عدم معرفتنا بالسيناريو القادم به هذا 

الجزء، الا ان )مهيدي( تكررت نسخته اضعافاً مضاعفة، 
في بلد عانى من صدمة الديمقراطية التي لم يتخطها 

ليحظى بالعيش وفق مفهوم الحرية المطلوبة، فما كان 
منه الا ان يعيش في تجاذبات السياسة وتعدد القوى 

ومصادر النفوذ وتوغل السلاح وتضاعف كميات الممنوعات 
ومجتمعات التعاطي، ان لم يكن بالمخدرات، كان ذلك 

بالمخدرات الرقمية التي اضحت اشد خطرا في ادارة التيارات 
الفكرية وتأرجح المنظومة القيمية بعالم التيك توك المليء 

بما لا يحمد عقباه  وان كان هناك رواد للمعلمين على 
مختلف الفنون، لكننا نشبه "مهيدي" بشخصيته المحبطة 

المتخبطة، لا نأخذ من الحياة الا سوادها.

سارة سلام 

عالم الست 
وهيبة 2

ي
رأ
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* هل يحتاج الروائي إلى السفر ليغذي خياله؟ 
- بالرغم من أن الســفر يمنح الروائــي رؤيةً واطلاعاً على 
عوالم مختلفة ويُثري معلوماته ، لكنه لا يمثل ضرورةً تمنع 
الكاتب من انجاز عمل روائي، فخيال الكاتب هنا يستطيع 
أن يعوض هذا النقص في المعرفة، أما الذين يعيشــون في بلد 
مثل العراق المحمّل بملايين القصص التي تصلح كمسرودات 
تمتلك كل الإثارة المطلوبة ، فلن يحتاجوا إلى السفر للحصول 

على قصة مناسبة ليتم تحويلها إلى رواية .
* كيف نســتدعي من فقدناهم بســبب الموت ، وهل 
هناك ســبب يجعل الإنســان مرهوناً بمعرفة ما حصل 

لمَن فارقه من أحبة؟ 
- هذا يعتمد على طبيعة هذا الفقد، فالإنســان مجبول على 
النســيان، لكن عندما يتم هذا الفقد بطريقة تعســفية ، 
عندها سيشكل جرحاً لا يندمل وذاكرة حاضرة على الدوام، 
وهنا يتحــول إلى فعل يمكن توظيفه درامياً، فالموت يتحول 
هنا إلى فعل غير مبرر وجودياً يســتلزم ردة فعل مناســبة 

وربما متطرفة في بعض الأحيان .
* في روايتك )ظل الملاك(  كانت الرواية صادمة للقارئ، 
كنا نتابع ثنائية البطولة بشغف لكنك فاجأتنا بها، هل 

هذه رمزية للواقع العراقي؟
 - من الصعب أن يتخلص الكاتــب من واقعه وهو يكتب ، 
لكنه في الوقت نفســه لا يكتب الواقع كما هو، بل يسكب 
داخله الكثير من الخيالات والرؤى الفلسفية ليحمل الخليط 
المتكون مواصفات الإثارة والدهشــة إضافــة إلى التقنية 
الكتابيــة التي تمنح القاري رؤيــة مختلفة عن الواقع، في 
هذه الرواية يتشــابك الواقع مع الخيال والرؤية الفلسفية 
مع ضغــط الآخر المختلف والمتطرف والقادر على وأد الحلم، 
الحب هنــا هو المحرك الرئيسي للأحــداث ، هو الحلم الذي 
يئدهُ الواقع الســياسي والاجتماعي والديني، طبعاً هذا جزء 
من الواقع لكن يتــم تناوله في الرواية برؤية تنفتح على كل 

الممكنات الفكرية والفلسفية. 
* هل يمكن للأم ان تموت بســبب خيبــة أملها بأبنائها 
كما حصــل في الروايــة وكيف اتتك فكــرة كتابة هذا 

المشهد ؟!
- طبعاً، بالتالي الابــن غاية الأم وجزء من كينونتها وعندما 
تراه يغرق في عوالم من الدمار والخطيئة ربما يؤدي ذلك إلى 
موتها، خاصة عندما تشعر بالعجز عن إصلاح هذا الخراب 
الــذي أصاب فلذة كبدها، هذه نقطة وجع تقود الأحداث إلى 

غاية تتمتع بالغرابة مثل نوم رجل حي في تابوت . 

* إلى اين ســتصل بنا بعد ) ظل المــلاك ، نعل مقلوب، 
النكرومانســي ( من محطــات ثقيلة الــوزن وعميقة 

المعنى وسلسة الأسلوب وحديثة الصيغة؟  
 - آخر رواية لي هي ) النكرومانــسي ( وأعتقد أنها الرواية 
الأكثر أهمية ودهشــة، ســأحاول العثــور أولاً على منفذ 
لطباعة ونشر الرواية ومراقبة ردود الأفعال عنها وســأبدأ 
بكتابة روايتــي القادمة..الكتابة بالنســبة لي هي الحياة 

نفسها..هكذا أمارس حياتي  .
* منظمة اليونسكو تختار رواية )نعل مقلوب( وتنشرها 
في موقعها الالكتروني وصفحتها على تويتر ، من ضمن 
اهتمامها بكُتّاب ومبدعي العواصم الثقافية العالمية 
وبغداد واحدة منها ..كان هذا الخبر إضاءةً وفخراً يُضاف 

إلى العراق، هل يمكن ان تصف لنا شعورك حينها؟  
- كانــت التفاتةً مهمــةً، أن تمثل روايتــي العراق في هذه 
المنصــة، واعتقد ان موضوع الرواية الذي يتماهى مع عمل 
المنظمــة هو الذي جعلهــا تفضل هــذه الرواية عن باقي 
الروايات  ، وبالتأكيد كنت ســعيداً جداً ، خاصة وأن الكتاب 
العراقي  عموماً يحتاج وبشكل ملح إلى تسليط الضوء عليه 
، ليتم تصديره للعالم بطريقة مناسبة...أي التفاتة هنا تعد 

ضرورية كجانب إعلامي وترويجي للعمل الإبداعي.      
* ) النوم مع ســحلية ميتة ( ، لماذا هذا العنوان الغريب 

الذي يدعو  الى الفضول ، ما هي رمزية العمل؟ 
- ناقشت هذه الرواية ثيمة الإخصاء بكل مدلولاتها التكوينية 
والرمزية وبكل اســقاطاتها السياسية والإجتماعية ، وهذا 
كان يتطلب جرأةً كبيرةً وخوضــاً في مناطق بكر لم يزرها 
الكثيرون، من هنا جاءت رمزية الســحلية كتمثيل شكلي 
للعضو الذكري الذي يتم اخصاؤهُ بكل بشاعة ومن ناحيتَي 
المــاضي والحاضر، الإخصاء الفكري هنا هــو الأهم ، لهذا 
حاولت الأيديولوجيات أن تضغــط على حاملي الأفكار من 
أجل تجريدهــم ومنعهم من الفعل كما يحصل مع المخصي 

تماماً...      
* " أين تذهبين أنتِ بعدما أموت انا ســعد عودة "نعل 
مقلوب" صراحة وصدق الراحلين ام انها المآســي التي 

تجرشنا ونحن احياء" ؟ 
- كان هذا ســؤال الأب وهو على فراش الموت، السؤال الذي 
تكــرر كثيراً في الواقع وبقي بلا إجابــة ، وكأنني هنا أفسر 
ضياع الأطفال داخل المجتمع بســبب فقدان المعيل والمربي 
والحامي، فمــوت الآباء عتبة لضياع الأبنــاء إذا لم يجدوا 
البديل، هذا حصل كثيراً بسبب الحروب التي كانت بلا معنى، 

لكن مخلفاتها كانت كارثية على المجتمع .     
* كيف حال الأطفال فــي العراق ، عفواً ، العصافير في 

العالم العربي؟  
- ربما هناك أطفال يعيشــون بشكل مناسب داخل عوائل 
تســتطيع احتواءهم ، ولكــن علينا أن نبرر هــذا الوجود 
الخاطئ للأطفال في الشــارع واضطرارهم لممارسة أعمال 
تُغيّب طفولتهم ، مما سيجعل مستقبلهم غامضاً وملتبساً 
وربما مأســاوياً، بالتالي فنحن من زرعنــا بداخلهم بذرة 

الجريمة والعنف ونحن من سيقطف ثمارها....
* النوم في تابوت مغلق، هــو أفضل مكان في عقل 

أحدهم، ما الذي يصل بالإنسان لهذه الدرجة؟  
- الضياع الفكري واليأس من جدوى الحياة نتيجة لتعرض 
البطل الى صدمة عاطفية شــديدة هي التي ستقوده للنوم 
داخل تابــوت ، كنوع من الرفض لما آلت إليه حياته والتمرد 
على كل الموجودات في هذه الحيــاة ، وربما إعلان عن موت 
معنوي يمكــن أن يحل محل الموت الحقيقــي، )التوابيت 
هنا تشــبه الأمهات فهي لا تغادرك حتى يضعوك في مثواك 
الأخير(...هكــذا يشــعر البطل بالفــراغ الداخلي ويحاول 

الإلتصاق بالموت كبديل وحيد عن حياة غير ممكنة .  

* الكلمة التي قــد تفرحني لتكون خاتمــة حوارنا هي 
)نعم ( ، هل هناك رواية جديدة؟ 

- هنــاك رؤية جديدة بعد كل ما مررنــا به، هي من قادتنا 

لهذه الرواية الجديدة، لقد خرجنا من المحنة محملين بأشياء 

كثيرة، ربما بوجــع كبير ويأس قاتم ولكــن أيضاً برؤية 

واســعة وفهم آخر للحياة بل للوجود نفسه، المحنة نفسها 

قادتنا لكي نكتب بشكل مختلف ونضع بصمة عمل إبداعي 

يحمل الكثــير من ملامح الحداثة ويضع الرواية العراقية في 

مكان مميز عربياً بل وحتى عالميــاً، ربما يكون الطريق في 

أولهِ لكنه سيقودنا إلى المقدمة من حيث قوة التأثير الإبداعي 

والفعل الكتابي المتجدد .

* شكراً لك، ولهذا التدفق الإبداعي، ولوقتك الثمين ولإجاباتك 

التي تعد اضاءات في عالم الرواية.

فنان استطاع ان يشــكل حالة نوعية في عالم الغناء ، بما يمتلكه من 
صوت جميل واداء عذب ملتزم ، واصل ابداعه وثبت خطاه في الســاحة 
الغنائية نحو التألق من خلال رحلة مضيئة ومشــوار طويل حقق من 
خلاله اغانــي جميلة عرفه الناس من خلالها ، انه  الفنان احمد نعمة 
، التقيته وفي بداية حوارنا ســألته اين انت الان عن المشــهد الغنائي  ، 
فأجاب قائلاً : ما زلت موجوداً في الســاحة الفنية ،وفي الفترة الاخيرة 
كانت لي  مشــاركة مع الملحن عــلي بدر في اختبــارات المرحلة الاولى 
لمتسابقي )عراق ايدل ( لقناة mbc  عراق ، واخر ما سجلته للفنان علاء 
مجيد، قصيدتين ضمن )فرقة التراث( التابعة لدائرة الفنون الموسيقى 

وتم بثهما من قناة الشرقية في حينها . 
 *لماذا الشحة في اعمالك . هل توقفت عن عطائك ؟

-نعم قليل النشــاط ، وهذا يعود لعدم تواجد مؤسســات فنية لدينا 
تدعم الفنان كبقية الدول ،ولذلك تبقى النشاطات خاصة وتسجل على 
حســاب الفنان او بعض القنوات ، فمثلا قناة العراقية سجلت مؤخراً 
وطرحت اخر اعمالي وهي انشــودة ) حلوة يا بغداد ( كلمات علي عبد 

الحمزة ولحن ستار الجابر. 
*  طيــب ..  في أي اغنية عرف الفنان احمد نعمة  مطرباً  وفي أي 

عام ،وماذا شكلت في حياتك ؟
-بعد دخولي الوســط الفني ، غنيت عدة اغــان فكانت  )يا طير ودي 
للحبايب ســلام ( كانت مغناة  سابقا في الســتينيات بصوت الفنان 
فاروق هلال وقمت بإعادتها ، و ) عالعنــوان اكتبلك  ( كلمات داوود 
الغنام ولحن كنعان وصفي ، وكانت اشهرها اغنية ) يصبرني ( كلمات 
كاظم اسماعيل الكاطع ولحن سرور ماجد ، والتي كانت الحظ الاكبر 

في شهرتي  ليس عراقياً فقط بل عربياً .  
* لو عدنا الى بداية مشــوارك الغنائي كيف صادفك الغناء . واين 

تعلمت مبادئه ؟
-في البداية ، لم افكر ان اكون مغنيا ، بل كنت لاعب كرة قدم في الملاعب 
الشــعبية ، بعدها  اختبرت في نادي العمال أي ملاعب السكك والزوراء 
حاليا ، من قبل جرجيس اليــاس )رحمه الله ( وقبلت في نادي العمال 
،وكان في تلك الفترة يلعب فيه الراحل ناظم شــاكر وسعدون حنيحن 
،بعدها اخترت في فريق شــباب الشرطة كلاعب وايضاً قبلت في اعدادية 
الشرطة ومن ثم دخلت كلية الشرطة لكوني لاعبا جيدا العب في المركز 
المدافع ، ماكنت افكر ان اكــون مغنيا فالغناء موهبة فاذا كانت لديك 
موهبة ربانية فهي تخلق معك ، بالمصادفــة.  في الابتدائية كان عندنا 
درس الاسلامية، فسأل المعلم من يعرف )يرتل ( أي يجود ، فقلت له انا 
، فأخذت ارتل بعض الآيات القرآنية ، فقال المعلم ) صوتك حلو ( ، فمنذ 
ذلك الوقت عرفت ان صوتي جميل ، رغم ذلك بقيت بعيداً عن الوســط 

الفني ،حتى عام 1980 قبلت في المعهد ، بتشــجيع من  الفنان قاســم 
اســماعيل ، وهو الذي اخذ بيدي لالج هذا العالم ، فاختبرت وكنت من 
الاوائل واكملت المشوار في المعهد وكان معي الفنان نجاح عبد الغفور .   

* شخصيات غنائية اثرت في حياتك  الفنية ؟
-هناك شــخصيات غنائية كثيرة تؤثر في حياة الفنان المبتدئ ان كانت 
عراقية اوعربية ، ولكوني ولدت ونشأت في بيئة بغدادية سمعت الغزالي 
وعبــد الوهاب وصباح فخري ووديع الصــافي وفاضل عواد ، ولكن لم 
اتأثر بأحد، ولكن اكثر شيء اثر في داخلي هو الموروث الغنائي ، له تأثير 

كبير على الفنان . فالموروث ينمي في داخلك الاحســاس ويعلمك الاداء 
الجيد ان كان مقامــاً او اطواراً ريفية او غنــاء بادية ، كل شيء من 
الموروث العراقي يعتبر الســند الاول للفنان . فالغناء فيه ألوان ولذلك 
تتأثر بكل الالوان وتختار الاقرب لك و تستمر عليه في مشوارك الفني  .  

*من هو صاحب الفضل في اكتشاف موهبتك ؟ 
- الفنان قاسم اســماعيل ،هو الذي اكتشفني عندما كنت العب كرة 
قدم ، وكثير من الأســاتذة في معهد الدراســات النغمية امثال شعوبي 
ابراهيم ،روحي الخماش ، حســين الاعظمي. الفنان فاروق هلال كان 

مســؤولا عن الفرق الجماهيرية فعندما سمع صوتي قبلني في احدى 
الفــرق ودعمني من خلالهــا واصبحت لي فرصة ان اشــتهر باغان 
جماعية وانفرادية ، حتى اوصلني الى الاذاعة والتلفزيون  وسلمني بيد 
الفنــان طالب القره غولي مع بعض من زملائــي ، حتى اخذت  اغني 

بالحان انفرادية  ومنها بدأت مسيرتي الغنائية .
* مــن كان ينافســك من المطربين فــي بداية مشــوارك الفني 

الغنائي ؟
-الفنان محمود انور كان اكثر منافس لي ، و في العام 1989  ظهر معنا 

الفنان كاظم الساهر فيما بعد.
* أي اغنية كانت وراء شهرتك ؟

-اغنية )يصبرني ( رغم وجود اغنية )اشــكرك واشكر شعورك ( عام 
1993، التــي  خدمتني خدمة كبيرة بعدها )يا شــارع الحبايب، وين 

اخبارك ، اظل اهواك ،وهي انتهت للاسف ( وغيرها من الاغاني .
* طيب .. وكيف ترى حال الاغنية العراقية الان ؟   

-حال الاغنية العراقية الان ليس كما في الســابق ، فبناء الاغنية اختلف 
، كنا نغني لكي  نترك بصمة في مســيرة الاغنية ، وان نغني حتى يكون 
هناك مســتقبلاً موروث فني للبلد  ، فالبنــاء اللحني اختلف واختيار 
المطربين كان من خلال اللجان ،بغياب اللجان وغياب الاســاتذة يكون  
هناك انفلات فني ، ليس هناك رقيب ســوى الضمــير والثقافة ، وان 
يمتلك الشاعر والملحن والمغني ثقافة وضميرا لم يظهر. هناك اختلاف 
كبير بين اغنية  الامس واغنيــة اليوم، هذا لا يعني عدم وجود اصوات 
جميلة فانا ضمن اللجان وخرجت كثيراً من المطربين، اصواتهم جيدة 
امثال:  بسام مهدي وفهد نوري وقيس السامر ووسام المهندس في لندن 

واحمد السلطان  ورغم ذلك فالأغنية مازالت بخير ومسموعة عربيا .
* الان ثمة فراغ في الساحة الغنائية العراقية ، لماذا لم يسد هذا 

الفراغ من ابناء جيلكم وانت واحد منهم ؟
-الفراغ موجود ليس فقط في جيلنا ، لكون لا توجد لدينا مؤسســات 
فنية وحتى المحطات الفضائية لا يوجد فيها برامج موسيقية وغنائية 
مثلما كان ســابقاً يعلنون بالمقام والريفي وبالاغنية الحديثة . الفراغ 
موجود حتى بين الشباب الموجودين فأخذوا يتواصلون على السوشيل 
ميديا ، فالبلد غير معني بهذا الجانب ولذلك ترى الأغنية مهملة حاليا . 
* من تعتقد من هذا الكم الهائل من المطربين الشــباب استطاع 

ان يضيف شيئا لها بعد روادها ؟
-كثير من الاصوات  امثال هيثم يوســف وقاســم الســلطان ومهند 
محسن،  فيهم الخير والبركة ،مازالوا يقدمون عطاء جيدا ، لكن تعرف 
ان الفن لا يستقر الا بأجواء امنة ، ولحد الان البلد غير مستقر سياسياً  
واقتصادياً وهــذا الجانب يؤثر على المواطن اكثر ممــا يؤثر  الجانب 
الفني، ولذلك رغم العطاء لكن الناس غير مســتقرة نفسياً ،لذلك  لم 

يهتموا بسماع الاغنية اكثر مما يهتمون بمعيشتها .

في معظم رواياته، تصيبنا الدهشة ونشعر بالغرابة وهو يتناول قضايا حساسة  في المجتمع لم يسبق لغيره أن  
تعامل معها. روائي عراقي نسج أسلوبه الخاص في الرواية فكانت رواياته نجوماً، وعناوينها محفوظة في ذاكرة 

القارئ، تميزت بانسيابية اللغة ودهشة المضمون، هي من صراعات القرن الذي نعيش فيه، لوحات حياتنا التي 
نخبئها في عتمة المخاوف والتجارب الصعبة لتأتي انامل الروائي سعد عودة تحررها، مواجهاً المجتمع بما لديه من 

أدب رصين. وللكشف عن أسرار الروائي كان لنا هذا الحوار:

الروائي سعد عودة :  "خيال الكاتب يعوّض النقص" 

أحمد نعمة كان لاعب كرة قدم و لم يفكر أن يكون مغنيا:
أغنية ) يصبرني ( كانت الحظ الاكبر في شهرتي محلياً وعربيا

حوار/ فرح تركي 

حوار /  كاظـم بهيـة
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الصحفي الأفندي يجرى لقاءً مع المنلوجست عزيز علي في مقهى إبراهيم عرب 
بحضور جعفر لقلق زاده.. 

الأفندي : من أنت ..؟.
عزيز علي : عزيز علي عبدالعزيز علي حاتم هاني انولدت عام 1911 بمحلة شيخ 

بشار بالكرخ ودخلت الملا و ختمت القرآن و اكملت الابتدائية و بعدها الثانوية 
بالإعدادية المركزية بالرصافة ..ببغداد عشت ..و غادرت الحياة عام 1997..

جعفر لقلق زادة : الله يرحمك.. بس خوش عُمر..) يحسب السنوات بأصابعه ( 
1997يعني انت عشت بعدي 25 سنة ..آني دورة 1972.. 

عزيز علي : آني إنولدت وعشت كل عمري بالبستان.
الأفندي: البستان ..؟.أي بستان ..؟

عزيز علي : العراق.. العراق ..بستان ..
يا جَمَاعَة والنَْبِي إحْنا عِدْنَا بِسْتَانْ....جَنَّة مِنْ هَالجْنَانْ

بِيهَا مَا تِشتَهِي الأنْفُسْ....والفَواكِهْ ألَْوانْ
والأرَِضْ مَفروشَة سُنْدسْ ..كُلهَْا وَرْد ورَيْحانْ

وبِيهَا الأنَْهارْ تِجْريِ....مِثِلْ دِجْلةَ والفُْراَتْ
لوْنْ مَيْهِنْ لوْنْ خَمْريِ....مُو خمُرْ مَاء الحَياة

لكِنْ اللّي يدْرِي يدْرِي....وأكْثَر العَْالمَْ مَتِدرِي
دْ يِدرِي بيه ..وَقُفْ هَالبِستان ذُرِّي....صَايرةَ للِأجْنَبي نَا مَحَّ سِْ

يا بِلادَ العَْربَِ....جَدِّدِي عَهْد النَّبِي
جَاهِدي لَا تتعَبي....أقْدِمي لَا تَرهَْبِي

مَهدُنَا يَاقوْم أمْسى مَوْطِئاً للِأجْنَبِي
مَوْتٍ لِأقَاصِ المغَْربِِ مِنْ أقَاصِْ حَضَْ

يا جَماعَة والنَبِي ..هذيِ والله بِسْتَانْ..ما مِلكَْهَا إنِسَانْ
وِحْنَا يَا وَسْفَهْ أهََلهَْا .. تَارْكيهَا مْنِ زْمَانْ

دِشَْ كُلمَنْ جَا دِخَلهْا....صَايْرةَ خَان جْغَانْ
بَابَهَا مْفَلَّشْ مْهَدَّمْ....والحَراميَّة تْحُوفْ

وطَوفْْهَا مْعَرعَْرْ مْثَلَّمْ....واكَعِيلكَْ بِيهَا حَوْفْ
والنَْواَطِيْر النَّشَامَهْ....ذوْلهَْ حِلوِْينْ الجَْهَامَهْ ..

صَلوَات عْلى النَّبِي ، نايْمِيْن شْلوْنْ نوْمَهْ ، مِسْتريِحَة بْمَذْهَبِي
يا جَمَاعَة والنَّبِي ، هذيِ والله بِسْتَانْ ، تِمَنَّاهَا رَضْواَنْ

كُلنْا مَوْلُدين بِيهَا....مِنْ نَزاَرْ وقَحْطَانْ
دَارْ سُكْنى وسَاكْنِيهَا....وِلدِْ عَمّ وأخْوانْ

جَنَّا عُصْبَهْ شْكَدْ قَوِيَة....جِنّا نِرعِْدْ للِرعُودْ
وْمِنْ لفَِوْا هَالحَْرامِيَّه....وفرِّقوْنَا بْهَا لحُْدوُدْ

نَا كلنَْا نْأدَِّي جِزيَهْ أصْبَحْ الراّعي رَعيَّة....وصِْ
يَا عَربَْ للِأجَْنَبِي وانْطُفَتْ ذِيجْ الحَْمِيَّة....وِالْزلِمِْ لبِْسَوْا عِبِي

يا جمَاعَة والنَّبِي
الأفندي : رائع إنت أحسن و اشهر من قدم المونولوج من يوم عرفه العالم 

العربي أول مرة عام 1920 على يد سيد درويش..
عزيز علي : النجاح بهذا المعترك الصعب يتطلب مواصفات خاصة منها سعة 
البديهية وخفة الظل والذكاء وأهم شي الصدق والمبدأ..ما نجح بي سوى قله.. 

منهم : علي الدبو وصفاء محمد علي وفاضل رشيد و حسين علي..
الأفندي : أعرف المنلوجست حسين علي .. وسويت وياه لقاء .. لحظه ) يقلب 

أوراق الدفتر..فيمد جعفر لقلق زاده راسه بفضول ( الفنان حسين علي من 
بغداد مواليد سنة 1921 محلة الفضل خريج معهد الفنون الجميلة و سجل اول 
منلوج سنة 1938من تأليفه وتلحينه )ليش زوجتيني يايمه( و لمن شاع المنلوج 

سجل )جنة ونار( )ام قدوري( )الجابي( ) )وراح انهزم من هالبيت ( ) يدفع 
رأسه (..

جعفر لقلق زاده : العفو عزيزي ..تاج راسي .. آني آسف...والله مو قصدي أقرأ 
.. صدكَني ..انا ردت أضايقك بس..

الأفندي : شويه ليغاد  ) يعاود القراءة ( وكتب كشاعر لنجاح سلام و راوية و 
نرجس شوقي، وكتب لمائدة نزهت و احمد الخليل. و كتب للمطرب محمد عبد 

المحسن اغنية  يا بو المشحوف..
عزيز علي: الله يرحمك حسين ..ببداية الستينيات بدت نتاجات حسين علي 

ّــرت اذواق الجمهور و اكثر الناس صارت  تقل بسبب الاوضاع العامة اللي غي
متسمع المنلوجات .فتوقف حسين علي عن الغناء وهو بقمة النجاح وتفّرغ 

للشعر. 
جعفر لقلق زاده : تدري لو ماتدري..؟. بسنة 2004 لما النقابة كرمت الفنانين 

الرواد ما شملوه بالمنحة..و تأثر و صارت بي جلطة دماغية ..
 عزيز علي: إنت وين كنت موجود سنة 2004.؟.إنت متت عام 1972.

جعفر لقلق زاده : إحنه دورة 1972..مخابرات .)وهو ينظر يمينا و يسارا 
بحذر(

الأفندي : هو بعام 2004 صارت بي جلطة دماغية فعلا.. وبعدين مات وانكسر 
الضلع الأخير من المثلث الذهبي للمنلوج: عزيز علي ، حسين علي ، علي الدبو. 

)علي الدبو   يتمشى نحوهم على إيقاع الرق الذي يحمله بيديه( 
جعفر لقلق زاده : ) ينظر الى ساعة يده ( هذي الحالة دايماً تجيه هيج وكت..

الأفندي : منو هذا..؟. هالوجه مو غريب..
علي الدبو :  فنك راقي..يعيش يعيش..و سهامك تثبت متطيش

َـ  إنت ولا ريش ميشيلك ويحطك روج .. مو أوراك
                    أحسن من غنى المنلوج.. لبتكره سيد درويش
                    بي معنى مو بس تحشيش ...يعيش يعيش ..

جعفر لقلق زاده و عزيز علي: علي الدبو..
عزيز علي : علي الدبو .!!..يا هلا و مرحبه ..) يتبادلون التحيات (  إشلون أيام .. 

كنا سوى بفرقة وحده ..الفرقه التمثيلية الوطنية ..
علي الدبو : إي فرقة حقي الشبلي  اللي حضتك دبرت انقلاب فني و إستوليت 

عليها  لما حقي الشبلي سافر ويه فرقة فاطمة رشدي للخارج.. ) يضحكان (..
عزيز علي : عرفته ..؟. مو .. 

الأفندي : علي عبداللطيف الآلوسي المعروف بـ بعلي الدبو من مواليد محلة 
التكارته ببغداد عام 1915 مغن وممثل وحاصل على شهادة بالاخراج التلفازي 

من لندن عام 1961، برز بالمقامات الموصلية وتأثر بسيد أمين الموصلي .
عزيز و الدبو ) يغنيان: صبا قلبي إليك وما تصابي.. ولكن في صبابته اصابا

علي الدبو: تركت ساحة المقام لان مزدحمة بالقراء الكبار امثال رشيد القندرجي 
ومحمد القبانجي ونجم الشيخلي وغيرهم واتجهت للمربعات البغدادية  بعدين 

صت منلوجست و سجلت  )72( منلوج اغلبهه  عائلية وإجتماعية ..
عزيز علي : آني همين كانت بدايتي بمنلوجات عائلية و إجتماعية ..

علي الدبو: وتاليهه ما لكَيت مجال إلي غير فرقة الجالغي البغدادي وصت عضو 
بيهه ،عازف على الرق .. أحسن من مشاكل المنلوجات..و الزوجات .

ضباط فوج، 
فن المنلوج 

منذ أن تشرفت بتكليفي سفيراً لجمهوريَّة العراق 
لــدى ألمانيا في آب 2021، أتيحت لي فرصة الاطلاع 
على نسيج العلاقات الثنائيَّة مع ألمانيا، وقد كان 
لهذه العلاقة الديناميكيَّة، التي شــكلها التاريخ 
والتطلعات  والأهــداف  والاقتصاد  والسياســة 
المشتركة، نصيبها الوافر من التحديات، ومع ذلك، 
فإنَّ ذات النســيج يقدمُ أيضاً العديد من الفرص 
التي يمكن أن تؤدي إلى مزيد من التعاون والمنفعة 
المتبادلة بين بلدينا، مع الأخــذ بنظر الاعتبار أن 
الديناميكيــات بين هاتين الدولتــين قد تطورت 
إيجاباً بشــكل ملحوظ في العــام الأخير. في هذه 
السلســلة، سوف  المقالة وهي الأخيرة من هذه 
أتعمق في شح تعقيدات العلاقة الثنائيَّة العراقيَّة 
الألمانيَّة ومســتقبل التعاون وفرصها، إذ يسعى 
كلا البلدين إلى إطلاق العنان لإمكاناتهما الكاملة 
التي  العقبات  الضوء على  للتعاون، كما سأسلط 
تعيق التقدم من جهة والى السبل والآفاق الواعدة 

التي تنتظرنا من جهة أخرى.
منظورٌ تاريخي

الألماني،   - العراقي  التعاون  مستقبل  لاستشراف 
الذي  التاريخي  السياق  التفكير في  من الضوري 
المبكرة  التفاعلات  العلاقة بينهما، وتميزت  لَ  شكَّ
إذ  والثقافيَّة،  التعليميَّــة  بالتبادلات  البلدين  بين 
أسهم المعلمون والمنقبون الآثاريون والمستشرقون 
الألمان في تطوير المؤسسات الأكاديميَّة في العراق في 
أوائل القرن العشرين. ومع ذلك، واجهت العلاقة 
القرن العشرين، متأثرة  تعقيداتٍ خلال منتصف 
بالأحــداث العالميَّة مثل الحــرب العالميَّة الثانية، 
وتقســيم ألمانيا اللاحق إلى شقيَّة وغربيَّة، علماً 
ة مع  بأنَّ العراق حافظ على علاقات دبلوماســيَّ
الألمانيتين في حينها وممــا يعكس الديناميكيات 

المعقدة لعصر الحرب الباردة.
التحديات والتعقيدات والفرص

لم تكــن العلاقة العراقيَّــة - الألمانيَّة خالية من 
التحديــات والتعقيــدات، إذ كان أحد التحديات 
الكبيرة هو تأثــير الصراعــات الإقليميَّة وعدم 
الاســتقرار في الشرق الأوسط، ولقد شكل تاريخ 
العراق المعقد، بما في ذلك حروب الخليج ومرحلة 
إعادة الإعمــار بعد العــام 2003، عقباتٍ أمام 
المســتمر مع  والاقتصادي  الدبلوماسي  التواصل 
ألمانيا. وضمن السرد المتطــور للشراكة العراقيَّة 
اللحظات المحوريَّة  العديد مــن  الألمانيَّة، ظهرت 
ومجالات التعــاون، ومن هنا يمكــن القول إنَّ 
الألماني   - العراقــي  الثنائي  التعاون  مســتقبل 
مليءٌ بالتفاؤل شيطة تضافر الجهود، والتركيز 
الاستراتيجي، ويجب على كلا البلدين الاستمرار في 
مواجهة التحديات واغتنام الفرص لإطلاق العنان 
لإمكاناتهما الكاملة. مع استمرار تطور العلاقات 
لرسم  رئيسة  اعتباراتٌ  الألمانيَّة، وهناك  العراقيَّة 
الطريــق إلى الأمام وإطلاق العنــان للإمكانات، 

منها:
1 - تعزيز العلاقات السياسيَّة: إنَّ تعزيز الحوار 
أنْ يمهدَ  السياسي والمشاركة الدبلوماسيَّة يمكن 
الطريــقَ لبنــاء شاكة أقوى وأكثر اســتدامة، 
وتعاونٍ أعمق بشأن القضايا الإقليميَّة والعالميَّة، 
ولعلَّ التحدي الأكبر الذي يواجه العلاقات الثنائيَّة 
هو المشــهد الســياسي المتطور في العراق والذي 
اتَّسمَ بتغيراته المســتمرة، الأمر الذي يجعل من 
الصعب بناء علاقة ثابتة والتنبؤ بها مع أي دولة، 
ناهيك عن ألمانيا التي تتجنب المخاطرة بطبيعتها، 
وقد أضافــت التحولات القياديَّة والانقســامات 
الداخليَّة إلى تعقيد مشاركات العراق الدبلوماسيَّة 

على مستوى الثنائي والمتعدد.

2 - الإمكانات الاقتصاديَّــة والتعاون: لقد أدرك 
البلدان الإمكانات الاقتصاديَّة الهائلة التي تنطوي 
عليها شاكتهما، كما أنَّ الســوق الناشــئة في 
العراق والبراعة التكنولوجيَّة في ألمانيا تخلق فرصاً 
للتعاون في قطاعات مثل الطاقة والبِنْية التحتيَّة 
المؤكد  ومن  والصحة،  والتكنولوجيــا  والتصنيع 
العراق بالإصلاحات الاقتصاديَّة، بما في  التزام  أنَّ 
ذلك تبسيط البيروقراطيَّة وتحسين بيئة الأعمال، 
أكثر جاذبيَّة  أنْ يخلق مناخاً اســتثمارياً  يمكن 
للشركات الألمانيَّة. ويعتمد اقتصاد العراق بشكلٍ 
كبيٍر على صــادرات النفط، الأمــر الذي يجعله 
عرضة لنزوات أســعار النفط العالميَّة، وقد أدى 
هذا الاعتماد المفرط إلى إعاقة التنويع الاقتصادي، 
وهو ما يمكن أنْ يوفر فرصاً للاســتثمار الألماني 
في مختلف القطاعات، وإنَّ تشجيع الاستثمارات 
الألمانيَّــة ونقــل التكنولوجيــا في قطاعات غير 
الطاقــة، مثل: التصنيع والنقــل والتكنولوجيا، 
يمكن أنْ يســهمَ في التنويــع الاقتصادي والنمو 
المســتدام في العــراق، فضلاً عن وفــرة الموارد 
الطبيعيَّــة في العراق، بما في ذلــك النفط والغاز 
)والطاقة الشمسيَّة(، والتي ممكن أنْ تكون آفاقاً 
مربحة لشركات الطاقــة الألمانيَّة التي تتطلع إلى 

الاستثمار في قطاع الطاقة في بلادنا العراق.
3 - تطوير البِنْية التحتيَّــة: توفر حاجة العراق 
للشركات  فرصاً  التحتيَّــة  البِنْية  لتطوير  الملُحة 
ويمكن  الحيويَّة،  المشاريع  في  للمشاركة  الألمانيَّة 
للجهود التعاونيَّة تحديث البِنْية التحتيَّة للعراق في 
مجالات مثل النقل والرعاية الصحيَّة والاتصالات، 
بالنسبة للحكومة العراقيَّة، فإنَّ تحديد مشاريع 
البِنْية التحتيَّة الرئيسة وتحديد أولوياتها وتعزيز 
الشراكات بين القطاعــين العام والخاص يمكن 
أنْ يؤدي إلى تسريــع التنمية والنمو الاقتصادي، 
ومــع ذلك، لا يزال العراق يعانــي من عجزٍ كبيٍر 
في البِنْية التحتيَّة، مما ســيعيق قدرته على جذب 

الاستثمارات الأجنبيَّة بسرعة وتحديث بلدنا.
4 - التعــاون والتــآزر الأمني: لعبــت المخاوف 

الأمنيَّــة في مرحلة ما بعــد 11 أيلول 2001 دوراً 
محورياً في تشــكيل الديناميكيــات بين البلدين، 
وواجه العراق تحدياتٍ أمنيَّة داخليَّة، في حين أثار 
صعود الجماعات المتطرفــة في المنطقة مخاوف 
أمنيَّــة عالميَّة، وقد أثرت هــذه العوامل في النهج 
الذي اتبعته ألمانيــا في علاقتها بالعراق مع الأخذ 
الأمني لمواجهة  التعاون  الزيادة في  الاعتبار  بنظر 
التهديدات المتطورة تمثــل الأولويَّة لكلا البلدين. 
لزيادة  البحث عن سبلٍ  وعليه يمكن للحكومتين 
المعلومات  الحدود، وتبادل  أمن  التعاون في تعزيز 
الاســتخباريَّة، وتدريب قوات الأمــن، والتعاون 
الدبلوماسي بشــأن المخاوف الأمنيَّــة الإقليميَّة، 
وسوف تسهمُ الجهود المشتركة لمكافحة الإرهاب 

في تعزيز المشهد الأمني في المنطقة.
5 - التبادل الثقــافي والتعليمي: إنَّ تعزيز برامج 
التبادل الثقافي والتعليمي يمكن أنْ يعززَ العلاقات 
الوثيقــة بين العــراق وألمانيا، ويمكــن للمنح 
الثقافيَّة  والفعاليات  الطلاب  وتبادل  الدراســيَّة 
أنْ تعــزز التفاهم المتبادل وتقــوي الروابط بين 
الناس، إذ تعمل هذه المبادرات على تعزيز الروابط 
الثقافيَّة والاقتصاديَّة بــين العراق وألمانيا، الأمر 
الذي يســهمُ في فتح مجسات للتعاون في مجالاتٍ 
أخرى بشــكلٍ أعمق، وهناك حاجــة ضروريَّة 
لتقوية العلاقة بين المؤسســات العراقيَّة المعنيَّة 
ة مثل  بالتعليم والثقافة بمؤسســات ألمانيَّة مهمَّ

. )DAAD(معهد غوته أو مؤسسة داد
الدولتان  انخرطت  الدبلوماســيَّة:  المشاركة   - 6
بنشاطٍ في الجهود الدبلوماسيَّة لمعالجة الصراعات 
السلام في الشرق الأوسط، وإنَّ  الإقليميَّة وتعزيز 
الاســتفادة من النفوذ الدبلوماسي الألماني داخل 
الاتحاد الأوروبي وعلى الساحة العالميَّة من الممكن 
أنْ تعمل على تعزيز المصالح المشــتركة، وتعزيز 

السلام والمساهمة في الاستقرار الإقليمي.
7 - التعــاون في قطاع الطاقــة: تتوافق الخبرة 
الألمانيَّة في مجــال الطاقة المتجــددة والتقنيات 
المستدامة مع أهداف العراق لتطوير قطاع الطاقة 

لديه، كما أنَّ الجهود التعاونيَّة في مشاريع الطاقة 
المتجــددة وكفاءة الطاقــة والانتقال إلى مصادر 

الطاقة النظيفة توفر فرصاً كبيرة لكلا البلدين.
خاتمة

إنَّ العلاقــات الثنائيَّة العراقيَّــة - الألمانيَّة، على 
الرغم مما تتســم به من تحديــاتٍ إلا أنها توفر 
فرصاً كبيرة لكلا البلدين، وإنَّ التعاون الاقتصادي 
وتطوير البِنْية التحتيَّة والتبادل الثقافي والتعاون 
الأمني هي من المجالات التي يمكن للعراق وألمانيا 
تعزيز علاقاتهما فيهــا، وللتغلب على التحديات، 
يتعيُن عــلى البلدين الاســتثمار في بنــاء الثقة 
والاستقرار وتوفير بيئة مؤاتية للتعاون المتبادل. 
ومن خلال القيام بذلــك، يمكننا إقامة شاكة لا 
تعمل عــلى تعزيز مصالح العراق فحســب، بل 
تسهمُ أيضاً في الاســتقرار والازدهار الإقليميين، 
ومن خلال هذه الجهود المكثفــة يمكن للعلاقة 
إلى تحالف  أنْ تتطور  الألمانيَّــة  العراقيَّة  الثنائيَّة 
أكثــر قوة وفائدة للطرفين في الســنوات المقبلة. 
إنَّ الشراكة المتطــورة بين العــراق وألمانيا هي 
علاقة دولتين تتنقلان عبر حكاياتٍ مُعقدة، وعلى 
الرغم من استمرار التحديات، فإنَّ المستقبل الذي 
يلوحُ بالأفق يســتشرفُ بالنمو والرخاء والمنفعة 
الدولتين في إطلاق  المتبادلة، ومع استمرار هاتين 
العنــان لإمكاناتهما ومواجهــة التحديات معاً، 
فإنَّ شاكتهما لا تســهم في ازدهارهما فحسب، 
بل في الاستقرار الإقليمي والتعاون العالمي أيضاً. 
إنَّ القصة المتطــورة للشراكة بين العراق وألمانيا 
هــي حكاية أملٍ ونمــوٍ وروح التعاون الدائمة. 
وبصفتي ســفيراً لجمهوريَّة العراق لدى ألمانيا، 
تلتــزمُ حكومتي وأنا شــخصياً بتعزيز ورعاية 
هذه العلاقة، والعمل عــلى التغلب على العقبات 
والاستفادة من الفرص التي تنتظر العراق وألمانيا 
ازدهاراً  معاً، ويمكننا خلق مستقبلٍ واعدٍ وأكثر 
لبلدينا ومنطقة الشرق الأوسط على نطاقٍ أوسع.

التاريخ العتيد يزودنا بدروس قيمــة لتجاوز العواقب المترتبة عن 
التوترات الدينية والطائفية والازمات التي يثيرها أصحاب المصالح 
النفعية والحزبية الضيقة، ويصبح لزاماً علينا التمسك بوطن موحد 
لتحقيق الاستقرار والاستقلال الناجز، وعلينا ان نتعلم من التجارب 
المريرة بما يمكننا من تحقيق مســتقبل زاهر يسود فيه التعاون 
والرؤيــة الواحدة على الفرقة والانقســام، ونعيش الان كعراقيين 
أيامــاً صعبة تتطلب إعادة بناء الوطــن، وذلك يتطلب جهودا غير 
اعتيادية، فالتغيير المنشود يتمثل في تغيير البنية الأساسية للعملية 
السياسية، بمعنى آخر التخلي عن الطائفية والمناطقية التي مهدت 
لتدخــل دول كبرى، وأخــرى إقليمية، حتى صار العراق ســاحة 

لتصفية الحسابات أفقدته سيادته .
المفاوضــات التي يتم الإعداد لها بين العــراق والولايات المتحدة قد 
تصبح بفعل الأحداث الأخيرة عُرضــة للانهيار وتنهي الحوار، مع 

وجود يقين أميركي بــأن الخروج من العراق سيتســبب في أزمة 
سياســية تصيب الحكومــة بعد أن صّحت أطراف مشــاركة في 
النظام السياسي خشيتها من هذا الخروج، مع وجود تنظيم داعش 
الذي لا يــزال خطره قائما كما صّح بذلــك بافل طالباني رئيس 
الاتحاد الوطني الكردســتاني. خيارات العراق المحدودة وفي أحسن 
الأحوال ضعيفة تجعل من مهمة حكومة الســوداني صعبة جدا , 
خاصة ان الولايات المتحدة لا تريد مغادرة العراق. وترى واشــنطن 
أن وجودهــا في العراق مهم ليس فقط لمنع عــودة ظهور داعش، 
بل يأتي في إطــار تفعيل دور الولايات المتحــدة في منطقة الشرق 
الأوسط، وســط الصراع الدائر في غزة والحرب التي تشنها تل أبيب 
ضد الفلســطينيين، وأن أي قرار يتخذ مــن جانب واحد يمكن أن 
يقود العلاقة بين بغداد واشــنطن إلى المجهول, لذا فأن واشــنطن 
تريد أن تمنح الحكومة العراقية المســاحة اللازمة،وهذا بحد ذاته 
يفقــد العراق دعماً دولياً مهماً، لذلك من الضوري أن تكون هناك 
ديناميكية شفافة في التعاطي بين الجانبين، والأهم من ذلك كله أن 
تكون قائمة على الاحترام المتبادل بين الطرفين وحفظ سيادة العراق 
أرضاً وجواً وبحرا ,كما ان الولايــات المتحدة تدرك جيدا أن العراق 
وبوجود خصوم لها في المنظومة السياســية لن يكون حليفا قويا 
ومميزا لها، لكنها لا ترغــب بالتخلي عن دعمها له بعد أن صفت 
مليارات الدولارات والمئات من الجنود القتلى، وتدرك أن توقف الدعم 
يعني انهيار المنظومة السياســية والاقتصادية لهذا البلد، وهو ما 
لا تريده الولايــات المتحدة المقبلة على انتخابات في نهاية هذا العام، 

وما قد يتســبب فيه ذلك من تدهــور في الوضع الانتخابي للرئيس 
الأميركي جو بايدن وأيضا إيران المســتفيدة من خيرات هذا البلد. 
ويتوجــب علينا تعزيز الهوية الوطنية العراقية المشــتركة، وبناء 
شــعور بالانتماء إلى الوطن بعيداً عن طغيان الانتماءات الفرعية 
كالعشــيرة والطائفة والقبيلة،  وألّا يكون الإيمان بهذه الانتماءات 
على حســاب الانتماء الــكلي للوطن وأن أي خلــل في ذلك الانتماء 
سيعود بلا شك بالسلبية تجاه الهوية الوطنية لدى جميع المواطنين 
.  وفي قلــب الوحدة الوطنية يكمن العيش المشــترك المســتند على 
القيم الوطنية المتجــذرة في التاريخ والتراث الثقافي، وتجمعنا رؤية 
واضحة للمستقبل، تكون أساســا للإحساس بالانتماء إلى الوطن 
بدل الانتماءات الفرعية الواهية التي تكرس الطائفية والعنصرية.

إن إعادة بناء العراق تتطلب حكماً شاملاً يضمن التمثيل والمشاركة 
من جميــع شائح المجتمع, من خلال تفكيــك الهياكل التي تديم 
الاحتكارات الدينية أو الطائفية، يمكننا خلق مشهد سياسي يعكس 
الوحدة الحقيقية لأمتنا, فإن رحلة إعادة بناء العراق تتطلب التزاماً 
جماعياً بالوحدة التي تتجاوز الاختلافات الدينية والطائفية. ومن 
خلال الاعتراف بتنوعنا، والتعلم مــن التاريخ، والتأكيد على القيم 
المشــتركة، وتعزيز التعليم من أجل التفاهــم، والدعوة إلى الحكم 
الشامل، يمكننا وضع الأســاس لعراق مزدهر ومتناغم. لقد حان 
الوقت لصياغة مسار يوحدنا في هدفنا العراق اولاً وأخراً : الانتماء 

للوطن.

إطلاق الإمكانات مستقبلُ التعاون 
الثنائي العراقي الألماني
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الســبت، مباريات دوري نجوم  بعد غد  تستأنف 
العــراق بكرة القدم ضمن الجولــة الثالثة عشرة 
للمرحلة الاولى  وعلى مدار ثلاثة ايام بعد توقف دام 
لاكثر من شهر بســبب مشاركة منتخبنا الوطني 

في نهائيات كأس اســيا 2023 . ففي يوم السبت 
10 / 2/ 2024 تقــام ثلاث مباريــات ) الحدود 
وزاخو ( و) القوة الجويــة والميناء ( و) والطلبة 
ونفط البصرة (  فيمــا تقام في اليوم التالي )الاحد 
( اربع مباريــات ابرزها قمة مباريات الجولة بين 
فريقي) الزوراء والشرطة ( و)بغداد ونفط الوسط 

( و)الكهرباء وكربلاء ( و) الكرخ ونفط ميســان 
( ، وتختتم مباريــات الجولة في يوم الاثنين المقبل 
بمباراتي ديربي الشــمال بــين )اربيل ونوروز ( 
والثانية بين )النفط والنجف ( . هذا ويتصدر فريق 
القوة الجوية قائمة الدوري برصيد 30 نقطة ومن 
دون خســارة ، فيما يحل الشرطة بالمركز الثاني 

برصيــد 28 نقطة والزوراء ثالثــاُ بفارق خمس 
نقاط عن الشرطة ، امــا في المراكز الاخيرة فيقبع 
فريق نفط البصرة بالمركــز الثامن عشر وكربلاء 
بالمركز التاســع عشر برصيــد 10 نقاط ويتذيل 
الترتيــب العام فريق نادي نفط الوســط بخمس 

نقاط فقط .
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ي
رأ

علامات الاستغراب مازالت تعتلي عناوين الصحف العالمية والعربية جراء 
ما حدث في مواجهة منتخبنا الوطني أمام نظيره الأردني ، وتدفق سيل من 

الأسئلة الجارفة تحت عنوان عريض وثابت ، كيف يمكن لحكم ان يطرد لاعباً 
بمجرد احتفاله بالهدف ، دون أن يُظهر الاساءة او الايماء لشعارات دينية او 
سياسية ؟! .. سهام الأسئلة انطلقت صوب أبواب الاتحاد الآسيوي لتستعلم 
منهم ما جرى على ملعب خليفة الدولي .. لماذا طُرد مهاجم المنتخب العراقي 

وهداف البطولة ايمن حسين فور احتفاله على الطريقة ذاتها التي احتفل بها 
خصمه دون أن يشهر الكارت الأصفر او يوبخ لاعبي الخصم ؟ أين كان حكام 
الفار من قرارات الحكم الايراني المجنس استرالي علي رضا ، ومن بينها ، دعس 

اللاعب موسى التعمري على يد الحارس جلال حسن بقدمه وبشكل واضح 
للعيان ؟ لماذا لم يرجع الى "الفار" ؟ 

كالعادة ، تنصل الاتحاد الآسيوي  وخرج ببيان دافع من خلاله عن الحكم 
رغم الانتقادات اللاذعة التي وصفت ما حدث بالفضيحة الكروية ، كان بطلها 

ذلك "الايراني" الذي ارتدى الثوب الأحمر وراح يتصيد أخطاء لاعبينا ، ولعل 
نظراته المملوءة حقداً تجاه لاعبي منتخبنا كشفت نواياه ومخطط من أتى به 

للاطاحة بالعراق  خارج البطولة . 
اعتراف مدرب منتخب اليابان مورياسو باحقية انتصار منتخبنا ، يبدو أنه 
اغاض اعلام وبعض رياضيي الجار الاردن الذين راحوا  يسعون للتقليل من 
الإنجاز أمام محاربي الساموراي حتى وصل بهم الحال الى التنكيل والتهجم 

على بعثة منتخبنا الوطني عبر وسائل التواصل الاجتماعي وفيديوهات 
للاعبيهم يُحاولون الانتقاص من اسيادهم ، بممارسات اقل ما يمكن القول 

عنها إنها رخيصة ، وتعكس عقدة النقص التي تنتابهم كلما تفحصوا تاريخ 
العراق العظيم .

 معالم المباراة في النصف الثاني كانت ذاهبة إلينا لولا تدخل "الايراني" ، وكأنه 
همس في اذان الأردنيين  : )لا تقلقوا انا معكم ، لا مع خصكم( فمنح تذكرة 

العبور لمن ليس له إرث كروي . 
ورغم الوداع الموجع فقد خرجنا بهامات عالية ، لم نخسر المباراة وانما بفعل 

فاعل وضع خنجره من الظهر بغية إسقاط الأسد العراقي وهذه هي شيمة 
)الاسود لا تسقط إلا غدراً( حين تهرب من مواجهتها الضباع . 

وعلى ذكر تسمية "اسود الرافدين" فانها ليست حديثة بل تعود إلى زمن 
الحضارة البابلية حيث اشتهرت بلاد الرافدين "دجلة والفرات" بكثرة الاسود 
ونُحتت على الجدران كرمز للقوة والشجاعة حتى ان القادم من الخارج اول 

ما يسترق نظره الاسود المنتشرة على جانبي النهر ، إذ إنه جزء اصيل من 
حضارتها .

وبغية عدم إسناد المهام الوطنية مستقبلاً لهذا الحكم او من هو على شاكلته 
، هنا يأتي دور اتحاد الكرة بقيادة الكابتن القدير عدنان درجال بتشكيل 

لجنة تحقيقية في الاتحاد الآسيوي وإن لم تأت بالفائدة وهذا ما ندركه لكنها 
سترفع صوتنا عالياً أمام "رأس الهرم الاسيوي" ، اما غير ذلك فأننا سوف 

نعاني في التصفيات المؤهلة لكأس العالم ، وما يدور في ذهنك الان ايها القارئ 
العزيز وارد ومُحتمل ان تُنقل مبارياتنا خارج ارضنا ونعود مُرغمين للعب على 
أرض محايدة كما كنا في السابق طالما هناك من يسعى جاهداً كي يوقف عجلة 

تقدم كرتنا .
وفي الختام، نعلن مساندتنا للاسباني خيسوس كاساس ولاعبينا الابطال ازاء 
ما قدموه في المباريات الماضية...أثرت عدم التطرق للجوانب الفنية بحكم انها 

من اختصاص الكادر الفني ، أعلم بها وما يدور حولها .

علي العبودي

لا يسقط الاسد 
إلا غدراً 

أعلن الجهازُ الفنيّ لمنتخبنا الوطنيّ لكرةِ الصالات  بقيادةِ البرازيلي ريكارد ســوبرال 
كاكاو القائمةَ الأولية للاعبيه التي ضمت )26( لاعباً اســتعداداً لخوض بُطولةِ غرب 

آسيا والنهائياتِ الآسيويّة المؤهلة إلى كأسِ العالم. 
وذكر المديرُ الإداريّ للمُنتخبِ علي عيسى: إن الفريقَ الوطنيّ لكُرةِ الصالات سيبدأ نهاية 
شهر شباط الحالي تجمعه قبلَ الدخولِ في معسكراتٍ خارجيةٍ، وخوض مبارياتٍ ودية.
وأضاف: إن هذا القائمةَ ســتبقى مفتوحةً أمامَ الجهازِ الفنيّ لمنُتخبنا الوطنيّ الذي 
ســيتابع الجولاتَ المقُبلة من المرحلةِ الثانية، للوقوفِ على جاهزيةِ الأسماء المختارة، 

وإضافة اللاعب الذي يستحقُ التواجدَ في القائمةِ الوطنيّة.
القائمةُ الأولية للمُنتخبِ ضمن )حراس المرمى(: محمد ســامي ناصر - زاهر مهدي 
هادي - حســين أحمد ناصر - عمر ســبتي جمعة، واللاعبين : محب الدين جمعة - 
إبراهيم سامي - سالم كاظم موات - حارث ســعد معروف - وليد خالد فاهم - علي 
شهاب أحمد - طارق زياد سلمان - حيدر مجيد دريول - سالم فيصل عبد - مهند عبد 
الهادي نعيم - مصطفى إحســان جمعة - علي إياد عبد الستار - غيث رياض كريم - 
حامد علاء حسين - حسين صبري - عباس فالح - حسين علي طعيمة - حسين كامل 
ثامر - محمد إسماعيل علوان - حسين شــاكر محمود - عباس مشتاق - مصطفى 

أسعد

بعد أســبوعين من هجومه عــلى محمد صلاح، 
مهاجم ليفربول الإنجليزي، أعلن الاتحاد المصري 
لكرة القدم، تعيين حســام حسن مدربا لمنتخب 
مصر خلفــا للبرتغالي روي فيتوريــا الذي تمت 
إقالته عقب الخروج من دور الـ 16 في كأس الأمم 

الإفريقية 2023 المقامة في كوت ديفوار.
وفتح تعيين المــدرب البالغ من العمر "57 عاما" 
تساؤلات واسعة، لاسيما أنه توعد بعدم ضم نجم 
ليفربول إلى منتخب مصر، وذلك بســبب طريقة 
خروجه من معســكر مصر وعودته إلى ليفربول 

بسبب الإصابة.
وترك صلاح "31 عاماً منتخب مصر عقب المباراة 
الأخــيرة في دور المجموعات أمــام كاب فيردي، 
والتي لم يشارك فيها بسبب الإصابة التي تعرض 
لها ضد غانا قبل نهاية الشــوط الأول في مباراة 

المجموعة الثانية التي أقيمت في أبيدجان.
أعلن  وكان الاتحاد المصري أصدر بياناً رســمياً 
عبره الاتفاق على عــودة نجم المنتخب إلى إنجلترا 

لاستكمال علاجه.
وأثار ترك صــلاح منتخب مصر وعودته إلى ناديه 
الإنجليزي انتقادات واســعة في البلاد، ومن ضمن 
المنتقدين كان حســام حسن الذي قال في مقابلة 

تلفزيونية قبل أسبوعين: إذا كنت مدربا للمنتخب 
وشعرت بأنه يريد أن يسافر، سأوافق، ولكن لن 
أسمح له بالعودة مجددا، علماً أن الجهاز الطبي 
إصابته،  مع  التعامــل  يمكنه  المصري  للمنتخب 
ولاعب بقيمته الكبيرة لابد أن يكون متواجدا مع 

الفريق نظرا لقيمته.
وأضاف المدرب الجديد لـــ "الفراعنة": لو طلب 
ليفربول، سأوافق، ولكن سأقول  إلى  العودة  مني 
له استمر مع النادي ولن تعود لأن لدينا رجالا في 
المنتخب، وبلا شك هو أفضل لاعب مصري تحقيقا 

للإنجازات خارج مصر، لكن المنتخب خط أحمر.
وواصل حسام حسن: سمعت أحد الأخبار تقول 

بأنه ســيعود حال وصولنــا إلى النهائي، لو كنت 

مدربا فلن أسمح له بذلك حتى لو خسرنا النهائي، 

تمثيــل مصر شرف لأي لاعب، وصلاح لاعب مهم 

لكنه اختار رغبته وقراره.

ولم يكن هجوم حسام حسن على صلاح هو الأول، 

إذ قبلها بيومين علق على مستوى لاعب ليفربول 

الذي لــم يكن على قدر طموحات المصريين في أول 

مباراة بــكأس إفريقيا، قائلا: لو كنت مديرا فنيا 

لمصر سأستبدله، حتى ليونيل ميسي يتم تغييره، 

لا يوجد لاعب في العالم لا يتم استبداله.

 بعد غد السبت.. استئناف مباريات دوري الكرة  
الزوراء والشرطة في قمة مباريات الجولة والمتصدر 

يستضيف الميناء العنيد  

 خلال الانتقالات الشتوية .. 
 الزوراء يستقطب ستة لاعبين وسعد ناطق يرتدي فانيلة الراحل ناظم 

شاكر  والكرخ يتعاقد مع لاعب مصري 

إشبيلية يدين تعرض نجمه لـ"تحرش جنسي" 
وسط المباراة

بطولة العالم للألعاب المائية بقطر.. 
الصين تتصدر الترتيب العام

الأردن.. سادس العرب 
ظهوراً في نهائي آسيا

هل يُنهي حسام حسن مسيرة صلاح مع 
مصر بعد تصريحاته؟

دوري NBA.. ديفيس يتألق ويقود ليكرز لفوز ثالث تواليًا

تألق أنتوني ديفيس بشكل لافت، وقاد فريقه لوس أنجليس ليكرز 
لتحقيق فوزه الثالث على التوالي، بتغلبه على تشــارلوت هورنتس 
118-124، في دوري NBA )دوري كرة السلة الأميركي للمحترفين(.
وتمكن لاعب الدائرة مــن تحقيق "تريبل دابــل" للمرة الثالثة في 
مســيرته الاحترافية، بتســجيله 26 نقطة مــع 15 متابعة و11 
تمريرة حاسمة، بالإضافة إلى تألق زميليه ليبرون جيمس ودانجيلو 
راسل، حيث كان الأخير أفضل مسجل في صفوف الفريق برصيد 28 
نقطة مع ست تمريرات حاسمة، وأضاف الملك 26 نقطة مع سبع 

تمريرات حاسمة.
وبرز الثنائي مايلــز بريدجز صاحب 41 نقطــة، وبراندون ميلر 
صاحب 33 نقطة، في صفوف تشارلوت الذي مني بخسارته الثامنة 
تواليًا، والـ39 في 49 مباراة حتى الآن.حقق ســتيفن كوري رقمًا 

جديدًا في فوز فريقه غولدن ســتيت ووريــورز على بروكلين نتس 
بنتيجة 98-109، حيث ســجل كوري 29 نقطة، وأضاف جوناثان 

كومينغا 28 نقطة مع 10 متابعات.
ونجح كوري في تســجيل ثلاثيته رقم 3600 في مسيرته الاحترافية، 
قبــل أن يضيف ثلاث ثلاثيات في المبــاراة، ويقود فريقه للفوز رقم 
22 في 47 مباراة هذا الموسم.وفي مباراة أخرى، تابع لوس أنجلوس 
 NBA كليبرز صحوته، وحقق فوزه الرابع تواليًا في منافسات دوري
بتغلبه على مضيفه أتلانتا هوكــس 144-149، بفضل 36 نقطة 
وخمس تمريرات حاسمة لكواهي لينارد، و30 نقطة و10 تمريرات 

حاسمة، وثماني متابعات لجيمس هاردن.
وأضاف بول جورج 18 نقطة لكليــبرز الذي عزز موقعه في المركز 
الثالث للمنطقة الغربية، برصيد 34 فوزًا مقابل 15 خســارة، فيما 
لم يتمكن رفاق تراي يونغ )25 نقطة و12 تمريرة حاســمة( من 
تفادي الخســارة.حافظ كليفلاند كافالييرز سلســلة انتصاراته 

المتتالية للمباراة السادســة، بتغلبه على ساكرامنتو كينغز -136
110، لينتزع المركز الثاني في المنطقة الشرقية من ميلووكي باكس.
ويديــن كافالييرز بفوزه الـ32 في 48 مباراة الى دونوفان ميتشــل 

صاحب 29 نقطة، وماكس ستروس الذي أضاف 22 نقطة.
من جانبه، سقط فيلادلفيا سفنتي سيكسرز في فخ الخسارة للمرة 
الثانية على التوالي، بعد الخسارة أمام ضيفه دالاس مافريكس -102

118.وعانــى صاحب الأرض الذي تأثر بعيــاب نجمه جويل إمبيد 
بســبب إصابة في الركبة، في التصدي لتألــق ثلاثي الضيوف كايري 
إيرفينغ صاحب 23 نقطة وثماني تمريرات حاسمة، وجوش غرين 
صاحب 20 نقطة، والعملاق الســلوفيني لوكا دونتشــيتش الذي 

أضاف 19 نقطة مع ثماني متابعات.
وفي آخر مباريات من دوري NBA لكرة السلة، قاد براندون إنغرام، 
بتســجيل 41 نقطة بينهــا ثماني ثلاثيات، فريقــه نيو أورليانز 

بيليكانز لاكتساح ضيفه تورونتو رابتورز بنتيجة 138-100.
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لحق المنتخب الأردني بخمس منتخبات 
عربيــة وصلت إلى نهائي كأس آســيا 
الجنوبية  كوريا  منتخب  تجاوز  بعدما 

في نصف نهائي المسابقة.
الكوري  الأردنــي على  المنتخب  وتغلب 
وموسى  النعيمات  يزن  بهدفي  الجنوبي 
التعمري ليضرب موعدا مع الفائز من 

مباراة قطر وإيران.
وتأهلــت منتخبات الكويــت، مرتين، 
6 مــرات، والإمــارات  والســعودية، 
والعــراق وقطر مرة واحــدة إلى الدور 

النهائي لكأس آسيا.
وكان المنتخب الكويتي أول عربي يبلغ 
نهائي كأس آسيا في نسخة 1976 التي 

خسرها من إيران، قبل أن يكرر الإنجاز 
في النسخة اللاحقة ويتوج على حساب 

كوريا الجنوبية.
 6 النهائي  الســعودي  المنتخب  وعرف 
توج  إذ  متتالية،  منهــا  مرات، خمس 
بنســخ 1984 و1988 و1996 التــي 
التأهل الوحيد إلى  عرفت فيها الإمارات 
 1992 في  اليابان  أمام  وخسر  النهائي، 
و2000 وأمام العــراق في 2007، وهو 
الذي تأهــل حينهــا إلى أول نهائي في 

تاريخه.
التي   2019 وفي نســخة كأس آســيا 
أقيمــت في الإمــارات، تــوج المنتخب 
القطري بعدمــا كان وصل إلى النهائي 
الأول للبطولة في تاريخه ليحسمه أمام 

اليابان.

دان نادي إشــبيلية التصّرف "الفاحش" لمشجعي رايو فايكانو 
بعد أن قام أحدهم بالتحرش جنسياً بالمهاجم الأرجنتيني لويس 
أوكامبوس في المرحلة 23 الدوري الإســباني لكــرة القدم.كما 
اشــتكى المهاجم المغربي يوسف النصيري من إهانات عنصرية 
من قبل مشــجعي رايو على ملعبهم فايكاس، فيما قالت رابطة 
الدوري إنها ســتحيل الحادثة إلى السلطات القانونية المختصة.
وكان أوكامبوس يســتعد لتنفيذ رمية تماس خلال فوز فريقه 
الأندلسي على رايو 1-2، عندما اقترب منه مشــجع يافع ولمس 
أجزاء من جسمه، بينما قال النادي الأندلسي يوم الثلاثاء في بان: 
عانى لاعبنا لويس أوكامبوس من تصّرف فاحش وغير لائق على 
الإطلاق من قبل أحد مشجعي النادي المضيف، ويأمل إشبيلية في 
اتخاذ التدابير المناسبة بغية عدم تكرار ما حصل في ملاعب كرة 
القدم.واســتدار أوكامبوس لينظر إلى المشجع قبل أن يستدعي 
الحكم فرانسيســكو هرنانديز مايســو محافظاً على هدوئه.
وأضاف إشــبيلية أنه يقدّم الدعم المطلــق للوكاس أوكامبوس 
الذي أظهر اتزانه واحترافيته الهائلة، رغم الســلوك غير المقبول 
من المشجّع الذي دنا منه.وأشارت رابطة الدوري لوكالة فرانس 
برس إلى أنها ســتحيل الحادثة لمكتب النائــب العام للقاصرين 

بسبب عمر المشجّع، مضيفة أن الشرطة قامت بتحديده.

واصلت الصين حصد الميداليات الذهبية  من منافسات بطولة العالم للألعاب 
المائية )الدوحــة 2024( المقامة في الدوحة حاليًا بمشــاركة أكثر من 2600 
رياضي ورياضية يمثلون 201 دولة وتســتمر لغايــة 18 فبراير الحالي.فقد 
توجت الصينيتان تشن يوكسي وكوان هونغتشان بالميدالية الذهبية لمسابقة 
الغطس المتزامن من الســلم الثابت 10 أمتار للسيدات بعد أن سجلتا 362.22 
نقطــة لتحتلا المركز الأول أمام الثنائي الكوري الشــمالي كيم مي وجو جين 
اللتــين حصلتا على الميدالية الفضية بـ 320.70 نقطــة، فيما كانت الميدالية 
البرونزيــة من نصيب البريطانيتين تولســون لويس وســيريكس أندريا بـ 
299.34 نقطة.وفي منافســات الســباحة الإيقاعية، أحــرزت الصين أيضًا 
الميدالية الذهبية لمســابقة الأداء الفني للفرق بـــ 299.8712 نقطة، ونالت 
إســبانيا الميدالية الفضية بـ 275.8925 نقطة واليابان الميدالية البرونزية بـ 
275.8787 نقطــة. وتعد هذه الميدالية الذهبية الرابعة للصين في منافســات 
الســباحة الإيقاعية.كما أحرزت الكندية جاكلين ســيمونو الميدالية الذهبية 
لمســابقة الأداء الحر للسيدات بعد أن سجلت 264.8207 نقطة، فيما حصلت 
اليونانية إيفانجيليا بلاتانيوتي عــلى الميدالية الفضية بـ 253.2833 نقطة، 
ونالت البيلاروســية فاسيلينا خاندوشــكا الميدالية البرونزية بـ 245.1042 
نقطة.وتواصلت اليوم منافســات كرة الماء للســيدات حيث أسفرت نتائج 
مباريــات الجولة الثانية عن فوز هولندا على كازاخســتان 4-27، والولايات 
المتحدة الأمريكية على البرازيل 5-21، والصين على فرنســا 10-11، وإسبانيا 

على اليونان 8-16، وأســتراليا على نيوزيلندا 6-13، وهنغاريا على سنغافورة 
2-39، وكندا على بريطانيا 5-20، وإيطاليا عــلى جنوب أفريقيا 3-25.وقد 
تصدرت الصين جــدول الترتيب العام لميداليات بطولة العالم للألعاب المائية - 
الدوحة 2024 عد انتهاء منافســات اليوم الخامس بـ 11 ميدالية )8 ذهبيات 
وفضيتين وبرونزية(، وتليها بريطانيا في المركز الثاني بـ 7 ميداليات )ذهبية 
وفضيتين و4 برونزيات(، والمكســيك في المركز الثالث بـ 4 ميداليات )ذهبية 
وفضية وبرونزيتين(، وأستراليا في المركز الرابع بـ 3 ميداليات )ذهبية وفضية 

وبرونزية(، وكندا في المركز الخامس بميداليتين )ذهبية وفضية(.
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استقطبت ادارة نادي الزوراء الرياضي ستة 
لاعبين جدد من بينهم ســبق له وان ارتدى 
فانيلة النوارس في المواسم الماضية، حيث تم 
التعاقد مــع المهاجم علاء عباس القادم من 
نادي )نســاجي مازندان ( الايراني واللاعب 
لؤي العاني بعــد قرار اتحــاد الكرة برفع 
العقوبة الاتحادية التي اتخذت بحقه في وقت 
من  الامير قادماً  سابق واللاعب منتظر عبد 
فريق نادي زاخو ومـحـمد رضـا   قادماً من 
السابق  الزوراء  ومدافع  الجوية  القوة  نادي 
عباس قاسم  قادما من نادي )صنعت نفط 
عبادان( الايراني  , واللاعب خضر علي قادماً 
من فريق نادي الطلبة، فيما تم الاســتغناء 
عن خمسة لاعبين من صفوف الفريق وهم 
اسكندر الشــيحي وابو بكر كوني وفارس 

ارناؤوط واحمد زامل واحمد عبد الحسين .
ومــن جهة ثانية، تعاقــدت الهيئة الادارية 

لنادي الكــرخ مع لاعب الاهلي المصري بكرة 
القدم والإسماعيلي والمنتخب المصري صالح 
جمعة خلال فترة الانتقالات الشتوية للموسم 

الجاري، فيما وصلت بطاقته الدولية  الإثنين 
الموافق الخامس من شــباط، ومن المؤمل أن 
القليلة  يصل اللاعب الى بغداد خــلال الايام 
بسمة  الخاصة  الإجراءات  إتمام  بعد  المقبلة 
الدخول الى الاراضي  العراقية. يذكر ان صالح 
جمعة هو لاعب وسط المنتخب المصري الأول 

لكرة القدم  والنادي الأهلي المصري.

من جهة اخــرى قررت ادارة نــادي القوة 
الجوية  التعاقد مع اللاعب الدولي سعد ناطق 
بعد عودته الاحترافية  السعودية حيث منح 
اللاعب ســعد ناطق  الرقم ) 4 (  استذكاراً 
للنجم الجوي الراحل ) ناظم شاكر ( والذي 
كان ســبب تواجد الفدائي مــع العريق في 

بداياته .

في ختام ملتقى الشارقة الدولي المؤهل إلى بارالمبياد 
باريــس ٢٠٢٤ تمكــن منتخب العــاب القوى 
البارالمبي من تحقيق لقب البطولة وحصوله  على 
١١ وساماً ملوناً في منافسات اليوم الاخير للبطولة 

ليختتم مشاركته بحصيلة ٣٢ وساماً ملوناً .
وتأتي هذه النتائج المميزة  بفضل الجهود الكبيرة 
التي بذلها الرياضيون الذين عكفوا على التحضير 
بجــد لهذا الحــدث الهام وتعد هــذه الإنجازات 
كمصدر فخــر للعراق حيث يظهــر تفوقهم في 
الفعاليات التي شاركوا بها خلال فترة المنافسات 
. واشــاد عضو المكتب التنفيــذي رئيس الاتحاد   
مهدي باقر بالإنجــازات المذهلة وحصول العراق 
على لقب ملتقى الشارقة الدولي والمؤهل الى دورة 
الالعاب البارالمبية في باريس ٢٠٢٤ مثمناً الجهود 
العالية التي قدمتها البعثــة العراقية من لاعبين 

ومدربــين واداريين وتعهد بتقديــم الدعم اللازم 
للرياضيين الابطال بهدف زيادة أعداد الفائزين في 

الدورات القادم.
هذا وقد قدم رئيس الاتحاد درعاً تذكارياً الى المدير 
التنظيمي لملتقى الشارقة الدولي كما وجه الشكر 
لنادي الثقة الريــاضي وللدولة المنظمة الإمارات 
العربية المتحدة على تنظيم هــذا الحدث الناجح 

وتوفير البنية التحتية المناسبة للرياضيين.
وفي سياق متصل، قال نائب رئيس الاتحاد اداري 
الوفد عدنان الكَمر: تأمل البعثة العراقية أن تكون 
هذه النتائج الطيبــة حافزاً للرياضيين العراقيين 
لمواصلة العمل الجــاد وتقديم أفضل ما لديهم في 
ملتقى خورفكان الدولي الذي تنطلق منافســاته 
بعد يوم غد وتطمح البعثــة العراقية في تحقيق 
نتائج أكثر تألقًا في بارالمبياد باريس ٢٠٢٤ وتسعى 
لزيادة عدد الميداليات والاوسمة التي ستضع بذلك 

العراق على خريطة الرياضات المتميزة.
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الســبت، مباريات دوري نجوم  بعد غد  تستأنف 
العــراق بكرة القدم ضمن الجولــة الثالثة عشرة 
للمرحلة الاولى  وعلى مدار ثلاثة ايام بعد توقف دام 
لاكثر من شهر بســبب مشاركة منتخبنا الوطني 

في نهائيات كأس اســيا 2023 . ففي يوم السبت 
10 / 2/ 2024 تقــام ثلاث مباريــات ) الحدود 
وزاخو ( و) القوة الجويــة والميناء ( و) والطلبة 
ونفط البصرة (  فيمــا تقام في اليوم التالي )الاحد 
( اربع مباريــات ابرزها قمة مباريات الجولة بين 
فريقي) الزوراء والشرطة ( و)بغداد ونفط الوسط 

( و)الكهرباء وكربلاء ( و) الكرخ ونفط ميســان 
( ، وتختتم مباريــات الجولة في يوم الاثنين المقبل 
بمباراتي ديربي الشــمال بــين )اربيل ونوروز ( 
والثانية بين )النفط والنجف ( . هذا ويتصدر فريق 
القوة الجوية قائمة الدوري برصيد 30 نقطة ومن 
دون خســارة ، فيما يحل الشرطة بالمركز الثاني 

برصيــد 28 نقطة والزوراء ثالثــاُ بفارق خمس 
نقاط عن الشرطة ، امــا في المراكز الاخيرة فيقبع 
فريق نفط البصرة بالمركــز الثامن عشر وكربلاء 
بالمركز التاســع عشر برصيــد 10 نقاط ويتذيل 
الترتيــب العام فريق نادي نفط الوســط بخمس 

نقاط فقط .

6

وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ي
رأ

علامات الاستغراب مازالت تعتلي عناوين الصحف العالمية والعربية جراء 
ما حدث في مواجهة منتخبنا الوطني أمام نظيره الأردني ، وتدفق سيل من 

الأسئلة الجارفة تحت عنوان عريض وثابت ، كيف يمكن لحكم ان يطرد لاعباً 
بمجرد احتفاله بالهدف ، دون أن يُظهر الاساءة او الايماء لشعارات دينية او 
سياسية ؟! .. سهام الأسئلة انطلقت صوب أبواب الاتحاد الآسيوي لتستعلم 
منهم ما جرى على ملعب خليفة الدولي .. لماذا طُرد مهاجم المنتخب العراقي 

وهداف البطولة ايمن حسين فور احتفاله على الطريقة ذاتها التي احتفل بها 
خصمه دون أن يشهر الكارت الأصفر او يوبخ لاعبي الخصم ؟ أين كان حكام 
الفار من قرارات الحكم الايراني المجنس استرالي علي رضا ، ومن بينها ، دعس 

اللاعب موسى التعمري على يد الحارس جلال حسن بقدمه وبشكل واضح 
للعيان ؟ لماذا لم يرجع الى "الفار" ؟ 

كالعادة ، تنصل الاتحاد الآسيوي  وخرج ببيان دافع من خلاله عن الحكم 
رغم الانتقادات اللاذعة التي وصفت ما حدث بالفضيحة الكروية ، كان بطلها 

ذلك "الايراني" الذي ارتدى الثوب الأحمر وراح يتصيد أخطاء لاعبينا ، ولعل 
نظراته المملوءة حقداً تجاه لاعبي منتخبنا كشفت نواياه ومخطط من أتى به 

للاطاحة بالعراق  خارج البطولة . 
اعتراف مدرب منتخب اليابان مورياسو باحقية انتصار منتخبنا ، يبدو أنه 
اغاض اعلام وبعض رياضيي الجار الاردن الذين راحوا  يسعون للتقليل من 
الإنجاز أمام محاربي الساموراي حتى وصل بهم الحال الى التنكيل والتهجم 

على بعثة منتخبنا الوطني عبر وسائل التواصل الاجتماعي وفيديوهات 
للاعبيهم يُحاولون الانتقاص من اسيادهم ، بممارسات اقل ما يمكن القول 

عنها إنها رخيصة ، وتعكس عقدة النقص التي تنتابهم كلما تفحصوا تاريخ 
العراق العظيم .

 معالم المباراة في النصف الثاني كانت ذاهبة إلينا لولا تدخل "الايراني" ، وكأنه 
همس في اذان الأردنيين  : )لا تقلقوا انا معكم ، لا مع خصكم( فمنح تذكرة 

العبور لمن ليس له إرث كروي . 
ورغم الوداع الموجع فقد خرجنا بهامات عالية ، لم نخسر المباراة وانما بفعل 

فاعل وضع خنجره من الظهر بغية إسقاط الأسد العراقي وهذه هي شيمة 
)الاسود لا تسقط إلا غدراً( حين تهرب من مواجهتها الضباع . 

وعلى ذكر تسمية "اسود الرافدين" فانها ليست حديثة بل تعود إلى زمن 
الحضارة البابلية حيث اشتهرت بلاد الرافدين "دجلة والفرات" بكثرة الاسود 
ونُحتت على الجدران كرمز للقوة والشجاعة حتى ان القادم من الخارج اول 

ما يسترق نظره الاسود المنتشرة على جانبي النهر ، إذ إنه جزء اصيل من 
حضارتها .

وبغية عدم إسناد المهام الوطنية مستقبلاً لهذا الحكم او من هو على شاكلته 
، هنا يأتي دور اتحاد الكرة بقيادة الكابتن القدير عدنان درجال بتشكيل 

لجنة تحقيقية في الاتحاد الآسيوي وإن لم تأت بالفائدة وهذا ما ندركه لكنها 
سترفع صوتنا عالياً أمام "رأس الهرم الاسيوي" ، اما غير ذلك فأننا سوف 

نعاني في التصفيات المؤهلة لكأس العالم ، وما يدور في ذهنك الان ايها القارئ 
العزيز وارد ومُحتمل ان تُنقل مبارياتنا خارج ارضنا ونعود مُرغمين للعب على 
أرض محايدة كما كنا في السابق طالما هناك من يسعى جاهداً كي يوقف عجلة 

تقدم كرتنا .
وفي الختام، نعلن مساندتنا للاسباني خيسوس كاساس ولاعبينا الابطال ازاء 
ما قدموه في المباريات الماضية...أثرت عدم التطرق للجوانب الفنية بحكم انها 

من اختصاص الكادر الفني ، أعلم بها وما يدور حولها .

علي العبودي

لا يسقط الاسد 
إلا غدراً 

أعلن الجهازُ الفنيّ لمنتخبنا الوطنيّ لكرةِ الصالات  بقيادةِ البرازيلي ريكارد ســوبرال 
كاكاو القائمةَ الأولية للاعبيه التي ضمت )26( لاعباً اســتعداداً لخوض بُطولةِ غرب 

آسيا والنهائياتِ الآسيويّة المؤهلة إلى كأسِ العالم. 
وذكر المديرُ الإداريّ للمُنتخبِ علي عيسى: إن الفريقَ الوطنيّ لكُرةِ الصالات سيبدأ نهاية 
شهر شباط الحالي تجمعه قبلَ الدخولِ في معسكراتٍ خارجيةٍ، وخوض مبارياتٍ ودية.
وأضاف: إن هذا القائمةَ ســتبقى مفتوحةً أمامَ الجهازِ الفنيّ لمنُتخبنا الوطنيّ الذي 
ســيتابع الجولاتَ المقُبلة من المرحلةِ الثانية، للوقوفِ على جاهزيةِ الأسماء المختارة، 

وإضافة اللاعب الذي يستحقُ التواجدَ في القائمةِ الوطنيّة.
القائمةُ الأولية للمُنتخبِ ضمن )حراس المرمى(: محمد ســامي ناصر - زاهر مهدي 
هادي - حســين أحمد ناصر - عمر ســبتي جمعة، واللاعبين : محب الدين جمعة - 
إبراهيم سامي - سالم كاظم موات - حارث ســعد معروف - وليد خالد فاهم - علي 
شهاب أحمد - طارق زياد سلمان - حيدر مجيد دريول - سالم فيصل عبد - مهند عبد 
الهادي نعيم - مصطفى إحســان جمعة - علي إياد عبد الستار - غيث رياض كريم - 
حامد علاء حسين - حسين صبري - عباس فالح - حسين علي طعيمة - حسين كامل 
ثامر - محمد إسماعيل علوان - حسين شــاكر محمود - عباس مشتاق - مصطفى 

أسعد

بعد أســبوعين من هجومه عــلى محمد صلاح، 
مهاجم ليفربول الإنجليزي، أعلن الاتحاد المصري 
لكرة القدم، تعيين حســام حسن مدربا لمنتخب 
مصر خلفــا للبرتغالي روي فيتوريــا الذي تمت 
إقالته عقب الخروج من دور الـ 16 في كأس الأمم 

الإفريقية 2023 المقامة في كوت ديفوار.
وفتح تعيين المــدرب البالغ من العمر "57 عاما" 
تساؤلات واسعة، لاسيما أنه توعد بعدم ضم نجم 
ليفربول إلى منتخب مصر، وذلك بســبب طريقة 
خروجه من معســكر مصر وعودته إلى ليفربول 

بسبب الإصابة.
وترك صلاح "31 عاماً منتخب مصر عقب المباراة 
الأخــيرة في دور المجموعات أمــام كاب فيردي، 
والتي لم يشارك فيها بسبب الإصابة التي تعرض 
لها ضد غانا قبل نهاية الشــوط الأول في مباراة 

المجموعة الثانية التي أقيمت في أبيدجان.
أعلن  وكان الاتحاد المصري أصدر بياناً رســمياً 
عبره الاتفاق على عــودة نجم المنتخب إلى إنجلترا 

لاستكمال علاجه.
وأثار ترك صــلاح منتخب مصر وعودته إلى ناديه 
الإنجليزي انتقادات واســعة في البلاد، ومن ضمن 
المنتقدين كان حســام حسن الذي قال في مقابلة 

تلفزيونية قبل أسبوعين: إذا كنت مدربا للمنتخب 
وشعرت بأنه يريد أن يسافر، سأوافق، ولكن لن 
أسمح له بالعودة مجددا، علماً أن الجهاز الطبي 
إصابته،  مع  التعامــل  يمكنه  المصري  للمنتخب 
ولاعب بقيمته الكبيرة لابد أن يكون متواجدا مع 

الفريق نظرا لقيمته.
وأضاف المدرب الجديد لـــ "الفراعنة": لو طلب 
ليفربول، سأوافق، ولكن سأقول  إلى  العودة  مني 
له استمر مع النادي ولن تعود لأن لدينا رجالا في 
المنتخب، وبلا شك هو أفضل لاعب مصري تحقيقا 

للإنجازات خارج مصر، لكن المنتخب خط أحمر.
وواصل حسام حسن: سمعت أحد الأخبار تقول 

بأنه ســيعود حال وصولنــا إلى النهائي، لو كنت 

مدربا فلن أسمح له بذلك حتى لو خسرنا النهائي، 

تمثيــل مصر شرف لأي لاعب، وصلاح لاعب مهم 

لكنه اختار رغبته وقراره.

ولم يكن هجوم حسام حسن على صلاح هو الأول، 

إذ قبلها بيومين علق على مستوى لاعب ليفربول 

الذي لــم يكن على قدر طموحات المصريين في أول 

مباراة بــكأس إفريقيا، قائلا: لو كنت مديرا فنيا 

لمصر سأستبدله، حتى ليونيل ميسي يتم تغييره، 

لا يوجد لاعب في العالم لا يتم استبداله.

 بعد غد السبت.. استئناف مباريات دوري الكرة  
الزوراء والشرطة في قمة مباريات الجولة والمتصدر 

يستضيف الميناء العنيد  

 خلال الانتقالات الشتوية .. 
 الزوراء يستقطب ستة لاعبين وسعد ناطق يرتدي فانيلة الراحل ناظم 

شاكر  والكرخ يتعاقد مع لاعب مصري 

إشبيلية يدين تعرض نجمه لـ"تحرش جنسي" 
وسط المباراة

بطولة العالم للألعاب المائية بقطر.. 
الصين تتصدر الترتيب العام

الأردن.. سادس العرب 
ظهوراً في نهائي آسيا

هل يُنهي حسام حسن مسيرة صلاح مع 
مصر بعد تصريحاته؟

دوري NBA.. ديفيس يتألق ويقود ليكرز لفوز ثالث تواليًا

تألق أنتوني ديفيس بشكل لافت، وقاد فريقه لوس أنجليس ليكرز 
لتحقيق فوزه الثالث على التوالي، بتغلبه على تشــارلوت هورنتس 
118-124، في دوري NBA )دوري كرة السلة الأميركي للمحترفين(.
وتمكن لاعب الدائرة مــن تحقيق "تريبل دابــل" للمرة الثالثة في 
مســيرته الاحترافية، بتســجيله 26 نقطة مــع 15 متابعة و11 
تمريرة حاسمة، بالإضافة إلى تألق زميليه ليبرون جيمس ودانجيلو 
راسل، حيث كان الأخير أفضل مسجل في صفوف الفريق برصيد 28 
نقطة مع ست تمريرات حاسمة، وأضاف الملك 26 نقطة مع سبع 

تمريرات حاسمة.
وبرز الثنائي مايلــز بريدجز صاحب 41 نقطــة، وبراندون ميلر 
صاحب 33 نقطة، في صفوف تشارلوت الذي مني بخسارته الثامنة 
تواليًا، والـ39 في 49 مباراة حتى الآن.حقق ســتيفن كوري رقمًا 

جديدًا في فوز فريقه غولدن ســتيت ووريــورز على بروكلين نتس 
بنتيجة 98-109، حيث ســجل كوري 29 نقطة، وأضاف جوناثان 

كومينغا 28 نقطة مع 10 متابعات.
ونجح كوري في تســجيل ثلاثيته رقم 3600 في مسيرته الاحترافية، 
قبــل أن يضيف ثلاث ثلاثيات في المبــاراة، ويقود فريقه للفوز رقم 
22 في 47 مباراة هذا الموسم.وفي مباراة أخرى، تابع لوس أنجلوس 
 NBA كليبرز صحوته، وحقق فوزه الرابع تواليًا في منافسات دوري
بتغلبه على مضيفه أتلانتا هوكــس 144-149، بفضل 36 نقطة 
وخمس تمريرات حاسمة لكواهي لينارد، و30 نقطة و10 تمريرات 

حاسمة، وثماني متابعات لجيمس هاردن.
وأضاف بول جورج 18 نقطة لكليــبرز الذي عزز موقعه في المركز 
الثالث للمنطقة الغربية، برصيد 34 فوزًا مقابل 15 خســارة، فيما 
لم يتمكن رفاق تراي يونغ )25 نقطة و12 تمريرة حاســمة( من 
تفادي الخســارة.حافظ كليفلاند كافالييرز سلســلة انتصاراته 

المتتالية للمباراة السادســة، بتغلبه على ساكرامنتو كينغز -136
110، لينتزع المركز الثاني في المنطقة الشرقية من ميلووكي باكس.
ويديــن كافالييرز بفوزه الـ32 في 48 مباراة الى دونوفان ميتشــل 

صاحب 29 نقطة، وماكس ستروس الذي أضاف 22 نقطة.
من جانبه، سقط فيلادلفيا سفنتي سيكسرز في فخ الخسارة للمرة 
الثانية على التوالي، بعد الخسارة أمام ضيفه دالاس مافريكس -102

118.وعانــى صاحب الأرض الذي تأثر بعيــاب نجمه جويل إمبيد 
بســبب إصابة في الركبة، في التصدي لتألــق ثلاثي الضيوف كايري 
إيرفينغ صاحب 23 نقطة وثماني تمريرات حاسمة، وجوش غرين 
صاحب 20 نقطة، والعملاق الســلوفيني لوكا دونتشــيتش الذي 

أضاف 19 نقطة مع ثماني متابعات.
وفي آخر مباريات من دوري NBA لكرة السلة، قاد براندون إنغرام، 
بتســجيل 41 نقطة بينهــا ثماني ثلاثيات، فريقــه نيو أورليانز 

بيليكانز لاكتساح ضيفه تورونتو رابتورز بنتيجة 138-100.
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لحق المنتخب الأردني بخمس منتخبات 
عربيــة وصلت إلى نهائي كأس آســيا 
الجنوبية  كوريا  منتخب  تجاوز  بعدما 

في نصف نهائي المسابقة.
الكوري  الأردنــي على  المنتخب  وتغلب 
وموسى  النعيمات  يزن  بهدفي  الجنوبي 
التعمري ليضرب موعدا مع الفائز من 

مباراة قطر وإيران.
وتأهلــت منتخبات الكويــت، مرتين، 
6 مــرات، والإمــارات  والســعودية، 
والعــراق وقطر مرة واحــدة إلى الدور 

النهائي لكأس آسيا.
وكان المنتخب الكويتي أول عربي يبلغ 
نهائي كأس آسيا في نسخة 1976 التي 

خسرها من إيران، قبل أن يكرر الإنجاز 
في النسخة اللاحقة ويتوج على حساب 

كوريا الجنوبية.
 6 النهائي  الســعودي  المنتخب  وعرف 
توج  إذ  متتالية،  منهــا  مرات، خمس 
بنســخ 1984 و1988 و1996 التــي 
التأهل الوحيد إلى  عرفت فيها الإمارات 
 1992 في  اليابان  أمام  وخسر  النهائي، 
و2000 وأمام العــراق في 2007، وهو 
الذي تأهــل حينهــا إلى أول نهائي في 

تاريخه.
التي   2019 وفي نســخة كأس آســيا 
أقيمــت في الإمــارات، تــوج المنتخب 
القطري بعدمــا كان وصل إلى النهائي 
الأول للبطولة في تاريخه ليحسمه أمام 

اليابان.

دان نادي إشــبيلية التصّرف "الفاحش" لمشجعي رايو فايكانو 
بعد أن قام أحدهم بالتحرش جنسياً بالمهاجم الأرجنتيني لويس 
أوكامبوس في المرحلة 23 الدوري الإســباني لكــرة القدم.كما 
اشــتكى المهاجم المغربي يوسف النصيري من إهانات عنصرية 
من قبل مشــجعي رايو على ملعبهم فايكاس، فيما قالت رابطة 
الدوري إنها ســتحيل الحادثة إلى السلطات القانونية المختصة.
وكان أوكامبوس يســتعد لتنفيذ رمية تماس خلال فوز فريقه 
الأندلسي على رايو 1-2، عندما اقترب منه مشــجع يافع ولمس 
أجزاء من جسمه، بينما قال النادي الأندلسي يوم الثلاثاء في بان: 
عانى لاعبنا لويس أوكامبوس من تصّرف فاحش وغير لائق على 
الإطلاق من قبل أحد مشجعي النادي المضيف، ويأمل إشبيلية في 
اتخاذ التدابير المناسبة بغية عدم تكرار ما حصل في ملاعب كرة 
القدم.واســتدار أوكامبوس لينظر إلى المشجع قبل أن يستدعي 
الحكم فرانسيســكو هرنانديز مايســو محافظاً على هدوئه.
وأضاف إشــبيلية أنه يقدّم الدعم المطلــق للوكاس أوكامبوس 
الذي أظهر اتزانه واحترافيته الهائلة، رغم الســلوك غير المقبول 
من المشجّع الذي دنا منه.وأشارت رابطة الدوري لوكالة فرانس 
برس إلى أنها ســتحيل الحادثة لمكتب النائــب العام للقاصرين 

بسبب عمر المشجّع، مضيفة أن الشرطة قامت بتحديده.

واصلت الصين حصد الميداليات الذهبية  من منافسات بطولة العالم للألعاب 
المائية )الدوحــة 2024( المقامة في الدوحة حاليًا بمشــاركة أكثر من 2600 
رياضي ورياضية يمثلون 201 دولة وتســتمر لغايــة 18 فبراير الحالي.فقد 
توجت الصينيتان تشن يوكسي وكوان هونغتشان بالميدالية الذهبية لمسابقة 
الغطس المتزامن من الســلم الثابت 10 أمتار للسيدات بعد أن سجلتا 362.22 
نقطــة لتحتلا المركز الأول أمام الثنائي الكوري الشــمالي كيم مي وجو جين 
اللتــين حصلتا على الميدالية الفضية بـ 320.70 نقطــة، فيما كانت الميدالية 
البرونزيــة من نصيب البريطانيتين تولســون لويس وســيريكس أندريا بـ 
299.34 نقطة.وفي منافســات الســباحة الإيقاعية، أحــرزت الصين أيضًا 
الميدالية الذهبية لمســابقة الأداء الفني للفرق بـــ 299.8712 نقطة، ونالت 
إســبانيا الميدالية الفضية بـ 275.8925 نقطة واليابان الميدالية البرونزية بـ 
275.8787 نقطــة. وتعد هذه الميدالية الذهبية الرابعة للصين في منافســات 
الســباحة الإيقاعية.كما أحرزت الكندية جاكلين ســيمونو الميدالية الذهبية 
لمســابقة الأداء الحر للسيدات بعد أن سجلت 264.8207 نقطة، فيما حصلت 
اليونانية إيفانجيليا بلاتانيوتي عــلى الميدالية الفضية بـ 253.2833 نقطة، 
ونالت البيلاروســية فاسيلينا خاندوشــكا الميدالية البرونزية بـ 245.1042 
نقطة.وتواصلت اليوم منافســات كرة الماء للســيدات حيث أسفرت نتائج 
مباريــات الجولة الثانية عن فوز هولندا على كازاخســتان 4-27، والولايات 
المتحدة الأمريكية على البرازيل 5-21، والصين على فرنســا 10-11، وإسبانيا 

على اليونان 8-16، وأســتراليا على نيوزيلندا 6-13، وهنغاريا على سنغافورة 
2-39، وكندا على بريطانيا 5-20، وإيطاليا عــلى جنوب أفريقيا 3-25.وقد 
تصدرت الصين جــدول الترتيب العام لميداليات بطولة العالم للألعاب المائية - 
الدوحة 2024 عد انتهاء منافســات اليوم الخامس بـ 11 ميدالية )8 ذهبيات 
وفضيتين وبرونزية(، وتليها بريطانيا في المركز الثاني بـ 7 ميداليات )ذهبية 
وفضيتين و4 برونزيات(، والمكســيك في المركز الثالث بـ 4 ميداليات )ذهبية 
وفضية وبرونزيتين(، وأستراليا في المركز الرابع بـ 3 ميداليات )ذهبية وفضية 

وبرونزية(، وكندا في المركز الخامس بميداليتين )ذهبية وفضية(.
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استقطبت ادارة نادي الزوراء الرياضي ستة 
لاعبين جدد من بينهم ســبق له وان ارتدى 
فانيلة النوارس في المواسم الماضية، حيث تم 
التعاقد مــع المهاجم علاء عباس القادم من 
نادي )نســاجي مازندان ( الايراني واللاعب 
لؤي العاني بعــد قرار اتحــاد الكرة برفع 
العقوبة الاتحادية التي اتخذت بحقه في وقت 
من  الامير قادماً  سابق واللاعب منتظر عبد 
فريق نادي زاخو ومـحـمد رضـا   قادماً من 
السابق  الزوراء  ومدافع  الجوية  القوة  نادي 
عباس قاسم  قادما من نادي )صنعت نفط 
عبادان( الايراني  , واللاعب خضر علي قادماً 
من فريق نادي الطلبة، فيما تم الاســتغناء 
عن خمسة لاعبين من صفوف الفريق وهم 
اسكندر الشــيحي وابو بكر كوني وفارس 

ارناؤوط واحمد زامل واحمد عبد الحسين .
ومــن جهة ثانية، تعاقــدت الهيئة الادارية 

لنادي الكــرخ مع لاعب الاهلي المصري بكرة 
القدم والإسماعيلي والمنتخب المصري صالح 
جمعة خلال فترة الانتقالات الشتوية للموسم 

الجاري، فيما وصلت بطاقته الدولية  الإثنين 
الموافق الخامس من شــباط، ومن المؤمل أن 
القليلة  يصل اللاعب الى بغداد خــلال الايام 
بسمة  الخاصة  الإجراءات  إتمام  بعد  المقبلة 
الدخول الى الاراضي  العراقية. يذكر ان صالح 
جمعة هو لاعب وسط المنتخب المصري الأول 

لكرة القدم  والنادي الأهلي المصري.

من جهة اخــرى قررت ادارة نــادي القوة 
الجوية  التعاقد مع اللاعب الدولي سعد ناطق 
بعد عودته الاحترافية  السعودية حيث منح 
اللاعب ســعد ناطق  الرقم ) 4 (  استذكاراً 
للنجم الجوي الراحل ) ناظم شاكر ( والذي 
كان ســبب تواجد الفدائي مــع العريق في 

بداياته .

في ختام ملتقى الشارقة الدولي المؤهل إلى بارالمبياد 
باريــس ٢٠٢٤ تمكــن منتخب العــاب القوى 
البارالمبي من تحقيق لقب البطولة وحصوله  على 
١١ وساماً ملوناً في منافسات اليوم الاخير للبطولة 

ليختتم مشاركته بحصيلة ٣٢ وساماً ملوناً .
وتأتي هذه النتائج المميزة  بفضل الجهود الكبيرة 
التي بذلها الرياضيون الذين عكفوا على التحضير 
بجــد لهذا الحــدث الهام وتعد هــذه الإنجازات 
كمصدر فخــر للعراق حيث يظهــر تفوقهم في 
الفعاليات التي شاركوا بها خلال فترة المنافسات 
. واشــاد عضو المكتب التنفيــذي رئيس الاتحاد   
مهدي باقر بالإنجــازات المذهلة وحصول العراق 
على لقب ملتقى الشارقة الدولي والمؤهل الى دورة 
الالعاب البارالمبية في باريس ٢٠٢٤ مثمناً الجهود 
العالية التي قدمتها البعثــة العراقية من لاعبين 

ومدربــين واداريين وتعهد بتقديــم الدعم اللازم 
للرياضيين الابطال بهدف زيادة أعداد الفائزين في 

الدورات القادم.
هذا وقد قدم رئيس الاتحاد درعاً تذكارياً الى المدير 
التنظيمي لملتقى الشارقة الدولي كما وجه الشكر 
لنادي الثقة الريــاضي وللدولة المنظمة الإمارات 
العربية المتحدة على تنظيم هــذا الحدث الناجح 

وتوفير البنية التحتية المناسبة للرياضيين.
وفي سياق متصل، قال نائب رئيس الاتحاد اداري 
الوفد عدنان الكَمر: تأمل البعثة العراقية أن تكون 
هذه النتائج الطيبــة حافزاً للرياضيين العراقيين 
لمواصلة العمل الجــاد وتقديم أفضل ما لديهم في 
ملتقى خورفكان الدولي الذي تنطلق منافســاته 
بعد يوم غد وتطمح البعثــة العراقية في تحقيق 
نتائج أكثر تألقًا في بارالمبياد باريس ٢٠٢٤ وتسعى 
لزيادة عدد الميداليات والاوسمة التي ستضع بذلك 

العراق على خريطة الرياضات المتميزة.
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البير يموت من اتشامره احجار
غرابك فهمه مو كل عشرة جرة 

ولا كل الالوان البيض تنراد 
الملح ينراد جي بي روح سمره 

لو مو كَهوة لو ينحط عسل بيه 
تبقى حجاية الفنجان مُرة 

خلها ابالك انت الردت الفراك 
وانت القررت تنتهي العشِرة 

لتكَلي ظروفي وحكم الايام 
الموت ابينا ماجان عثرة 

عُمر ماجاملت وجه اليروحون 

ولاأجلب بواحد  دار ظهره 
 ولا ادور فرص وأتأمله يضيج 

شوكت ماريد اعبره .. الشط اعبره 
عمر عشرتنه عمر الصورة وياك 

اذا تعبر دقيقة تصير ذكرى 
جنت من تشتهيني اتدور اعذار

 وتعبر الجمل من زرف الابرة 
جنت اتنفسك من الروازين 

رغم ماجان حبك كَطرة كَطرة 
 جنت راسم الكلشي من البدايات 

جانت  خطتك  مابيها  ثغرة 
بحيث ابليس اكثر مني مصدوم 

ضحك واستحى وصفك على الفكرة 

غشيم وصدكَت بعيونك السود
وبنيت احلام كل عمري اعله نظرة 

اشمدريني اليصادق يستغلوه
اشمدريني العشك مو على الفطرة
اشمدريني البنادم صار عالضوك 

اذا  ماتاكله   باجر تخسره 
وكت  خله المواقف  مالهن سوك
 وقمصان الشرف كلمن وسعره

شنو ذنبي بضحكتي امبينه  افطور 
 وكلت وجهي السنين ..  ومااذكره 

شنو ذنبي عفتني بلا تفاصيل
ومطشر ..تكَول اعلام فقره 

ماخليت لك موقف حلو وياي 

 اعله كل جروحي جفك حاط ذكره 
بكثر ماراسم اعله اجتافي طعنات 

كَمنه  الخنجر  اكَبالك  نشكره 
تعبت بكثر ما اشتاك وانعاف 

وكرهت الليل من كَد ما اسهره 
بحيث وياك خلصت الاحتمالات 

بين اكفر واعبدك  قيد شعره 
عساك بعين تيبس من الدموع 

وعساك بعِشرة امر من هيج عشرة 
كَبل جنت ارجف من يمرني طاريك 

واقره الفاتحة ولوكَف واعبره 
وهسه جنازتك لو رادت تفوت 

عليها البسملة ما افكر اقره

انخلهم كَلت مادام ملمومين 
والمنخل بدي بس خفت اظل وحدي
مادور وجوه وكَصص تنضح ماي 

اديه بفصل البطولة وكَصته متندي 
عليهم ظللت كل همي يرتاحون 
خذوا دور الصبارة وماتو بسدي 
وكَامت بالدمع تبخل علّي العين 
ادك باب الجفن وتكَلي ماعندي 

وانه بعوز الدمع ينزل ولو لحظات 
بوسات الجذب يمسحها من خدي 

القاعة شما علت تاخذ نفس وتطيح 
ويشيعه اعله جتفه الماي ويعدي

سمجه اعله النهر صعدت كضها الموج 
كَلها شورطج من كَالج صعدي ؟ 

تره الناعور اصلاً غصن شابع موت
مامجبور يلزم طاسة ويجدي 

 بس يعجبه يصعد على عناد الغيم 
يشوفه الماي واعله الناصية يبدي 

وبعد ماخلصت عالساحل ارتاحيت 
مثل دور السفينة يخلص ويبدي 

واذا هاي الشمس مصدر ضياء الكون 
انا اسماء البعض مصدره من عندي 

الزمن هسه عرفت سواني شاعر ليش 
ماميت عليَّ .. يموت من عندي 

رب الشعر وينه ؟ اليوم اكفر بيه 
وادوس بجبدة خاطر اثأر لجبدي 

رب ايوب عشرة وجاز من ايوب 
مو عشرة انكَضن ميجوز من عندي ؟

ولد الشاعر الغنائي سيف الدين ولائي سنة 1915 
في مدينة الكاظمية من أسرة كردية فيليَّة، درس في 
مدرسة )الفيصلية الابتدائية( التي كانت قائمة في 
محلة السوق الجديد بالكرخ وفي مرحلة المتوسطة 
بسبب  الدراسة  من  فصل   ،  1928 سنة  في  أي 
موند  ألفريد  زيارة  ضد  الانتفاضة  في  مشاركته 
المنلوجست عزيز  لبغداد وكان معه من المفصولين 

علي ولم يعد الى المدرسة كبقية زملائه.  
عند  الزهور  قصر  إذاعة  في  العاملين  أول  وهو   
في  الخياطة  مهنة  زاول   .1936 سنة  افتتاحها 
شارع النهر لعدة سنوات وقد كان يذهب الى الإذاعة 
ويعدُّ  عمله،  من  انتهائه  بعد  بالقارب  والتلفزيون 
كلماته  وتميزت  العراقية،  الاغنية  شعراء  أبرز  من 
بنكهة بغدادية خاصة. كتب مئات الأغاني لفنانين 
)الله  اغنية  توفيق  )سميرة  منهم  وعراقيين  عرب 
وياك( والمطربة فائزة أحمد أغنية )ما يكفي دمع 
يلي  اعليك  )شدعي  اغنية  شوقي  نرجس  العين(, 
العين  )ادير  اغنية  راوية  حركت كلبي(، وللمطربة 

يابة  )يابة  نهاوند  وللمطربة  حبايب(,  عندي  ما 
شلون عيون عندك يابه  (.

المرح  الثلاثي  والى  حلمي  حفصة  للفنانة  وكتب 
ضيك  )على  اغنية  منير  ولانصاف  )لالاولو(,  اغنية 

ياكمر( وغيرهم.
ومن العراقيين كتب لياس خضر اغنية )من علمك 
ترمي السهم يا حلو بعيونك(, وكتب لفاضل عواد, 
البصري,  وعباس  مراد,  وسليمة  رشيد,  فاضل 
وللفنان رضا علي كتب نحو50 % من أغانيه منها 
العرفتونه  حك  واغنية  الدار,  اهل  يا  )جيرانكم 
وعرفناكم, ادلل عليها دلل(، وكتب للمطربة أحلام 
وهبي أغنية )عشاك العيون(، وغيرها وكذلك كتب 
اغنية  حسين  ولزهور  اسكندر  عفيفة  للمطربة 
)غريبة من بعد عينج يا يمة( ولمائدة نزهت ولميعة 

توفيق وصبيحة ابراهيم وغيرهن .
أقرب  الصحفية عندما سئل عن  اللقاءات  أحد  وفي 
لأنه  علي(  )رضا  الفنان  انه   ، أجاب  له  المطربين 
في  معي  وقف  وقد  وضيقي  حيرتي  في  شاركني 
الأفراح والأحزان وقد كنا سوياً نعاني من التهميش 
من قبل النظام السابق بسبب أصلنا الكردي الفيلي.
آخر أغنيتين كتبهما الشاعر سيف الدين ولائي قدم 
الأولى منهما للمطرب عباس البصري )قدمت للولف 
من ورد الشباب والولف قدملي من شوك العذاب(، 
حلو  يا  السهم  ترمي  علمك  )من  الثانية  والأغنية 

بعيونك( غناها الفنان ياس خضر. 
 حاربته سلطة )البعث ( قبل تسفيره وبعدة بطرق 
ولكنها  الولائي  كتبها  التي  الأغاني  حجب  منها 
فابتكرت  نفعاً،  يجدي  لا  هذا  عملها  أنَّ  أدركت 
الأغاني،  كاتب  ذكر  عدم  هو  آخر  أسلوباً  السلطة 
من  أنها  على  تذاع  فكانت  القديمة  أغانيه  أما 
عدم  لنا  يفسر  ما  وهذا  القديم  العراقي  الفلكلور 
الجيل  هذا  أبناء  من  العراقيين  من  الكثير  معرفة 
اسم الشاعر الولائي على الرغم من سماعهم أغانيه 

وطربهم لألحانها العذبة وكلماتها المؤثرة.
لحكومة  بوقاً  قلمه  يكون  أنْ  رفضه  وبسبب 
 . والمضايقة  عليه  بالتشديد  النظام  قام  الطاغية 
واقتادوه  بيته  اقتحموا   1980  /5  /12 يوم  وفي 
أنه  بتهمة  الوطن  حدود  خارج  الى  أسرته  مع 
من  بدلاً  سنة  الـ65  يناهز  عمر  عن  عراقياً  ليس 
عدة  وبعد  صلة،  بأية  لإيران  يمت  لا  وهو  تكريمه 

أشهر أصيب شاعرنا بالصمت وتوقف قلمه وشعر 

مسكنه  ولازم  سوريا  الى  إيران  وغادر  بالكآبة 

تبقى من حياته وكانت  ما  بحزنٍ شديدٍ خيم على 

أمنيته أنْ يعود الى العراق وانتهى به المطاف صريع 

1984 توفي في   /11  /25 الفراش والمرض، وفي يوم 

سوريا ودفن مع من سبقوه من أصدقائه مثل نازك 

الملائكة والشاعر الجواهري ودفن في مقبرة الغرباء 

قرب السيدة زينب عليها السلام .

منصة الابداع 

سيف الدين ولائي.. شاعر الاغنية البغدادية الذي أُبعِدَ 
قسراً الى إيران ومات في سوريا 

كتب مئات الاغاني ، وكانت تذاع على أنها من الفلكلور العراقي 

صباح الطائي

راضي الموسوي 

 الحقيقة / خاص 

اتنفسك من الروازين

انخلهم كَلت 
مادام ملمومين

نيتكم وياها شنو  
أو بالأصح أنتم منو ؟؟

و شجابكم لاحساسها؟؟
بانيلها بريتي نفس  

خافن حجزتوها بمهر  
حاجز كصيبة براسها  
كبرت وأخذتوها شوكت ؟

ربيتها لحد ما وكع  
وجهي وعثرت بسيفكم .

ما شايفة خيوط الشمس  
طفلة وخنكتوها بعرس  
جا هية شنهي بكيفكم .
باطل هلاهلكم جذب  

جيتوها من باب الستر ..
عوفوها ستروا عيوبكم  
يالمشتريها بجم فلس  

مشكولة ريت جيوبكم  
جكليتكم كلة زغل  
يالمالكم بيها شغل  

بيضه كَلب مو ثوبكم  
كاتب عليها شكد شعر  
بألهامي تلكون شكثر  

صارف أحساس بكد سواد كلوبكم  
رجعوها خلوني أنطفي  
شديت عمري بلا وعي  

بشباج أثر خطواتها 
رجعوها.. وأقبل من تجي 

ترد هية ووليداتها !!

نيتكم وياها شنو؟نيتكم وياها شنو؟
 مالك السلطاني 
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صدرت حديثاً عن سلسلة "  شعر  " التي 
العامة/  الثقافية  الشــؤون  دار  تصدرها 
وزارة الثقافة والســياحة والآثار للشاعر 
"جليــل حيــدر "  الأعمال الشــعرية " 
الموسومة "طائر الشــاكو ماكو "  تضم 
المجموعة المنجز الأدبي للشاعر جليل حيدر 
الذي قدم نتاجه فارضاً منذ البداية كشاعر 
في قلب حركة التجديد الشــعرية العراقية 
التي شهدتها الســتينيات ، ضمن صوته 
الخاص الآتي من ضفــة أخرى غارقة في 
الضبــاب ، يخترقه بضوء قلبــه ، حاملاً 
معه كاميرا تقدّم مونتاجها الخاص بها . 
ضمن هذا المونتاج للواقع ، يتحوّل الواقع 
نفسه الى حلم يوحد بين أكثر المواد تناقضاً 
وتنافراً . إنه لايصــف العالم وإنما يحوّله 

إلى رموز شــعرية محمّلة بكلِّ طلاســم 
اللغة مجرد  تاريخ روحه . وهنا لاتعــود 
وسيلة للوصف أولنقل الرأي وإنما علاقات 
مفجّرة للشعرية في الجملة تنقل الى القارئ 
مايصعب أن ينقلــه المنطق العادي للغة ، 
أي ذلك الذي يرتبــط بالحس قبل أي شي 
آخر ، فنجد أنفســنا داخل غابة متداخلة 
من الكلمات و العلاقات التي ندخلها معه 
ونشاركه نشوة الرؤية لأول مرةّ ، كما لو 
أننا داخل بدائية يقودنا هو إليها ، كما لو 
أننا نعود إلى بداية كل الأشــياء ، ومع ذلك 
فــأن جليل حيدر في ديوانــه الجديد هذا ، 
كمــا في دواوينه الأخرى. يظــل أحد أكثر 
الواقع  العراقيين وفاءً لحقيقة  الشــعراء 
وتاريخه . ان حلمه الشعري بالواقع ليس 
الأطلال ورومانســية  مناجاة وبكاء على 
مغلقة على ذاتهــا ، وانما صيحة احتجاج 

ضدّ كل مايقــف بنا في الليل ، وكل مايقتل 
الحبّ في العالم ٠ تضم المجموعة شهادات 
ودراسات وأوراق نقدية لعدد من الشعراء 

والنقاد:
القصيدة الاولى : أدونيس

حطب مدِّخر للأيام الباردة : فاضل العزاوي
كتاب "انفرادات " : عبد القادر الجنابي

" اوراق شعرية " محمود البياتي
ماريانا هيدينبرو ..صحيفة سيدسِفنسكا 

" : أنيس الرافعي
"جليل حيــدر من زوايا عديــدة" : زاهر 

الغافلي
" شاعر المنفى والعودة " محمد مظلوم

"جليل حيدر..ترنيمــة بغدادية " : حاتم 
جعفر

" جليل حيدر وشعرية الهذيان السوريالي": 
فاضل ثامر  

 حــرت ظاهرة الإغتراب في كافــة المجالات ومنها 
الإجتماعية والفلســفية وكذلك انعكست على المجال 
الأدبي، حيــث دون العديد من الكتــاب ماتأثروا به 
من مشــاهدات لأزمات فكرية وأخلاقية وإجتماعية 
وسياســية في نتاجاتهم الأدبية الروائية والقصصية 
الداخلي للفرد  والشعرية ، ويرتبط الإغتراب بالصراع 
مع نفسه والصراع الخارجي مع الآخر ، ونحن أمام 
رواية تجلى في نســيجها بعض من أشكال الإغتراب 
منه النفسي والسياسي والمكاني. لقد كانت شخصية 
البطل والشــخصيات الأخرى في رواية ) باب الدروازة 
( للروائي علي لفته ســعيد حاضنة لهذه الأنواع من 
الإغتراب ونلحظ ذلك من الصفحــات الأولى . تحكي 
رواية باب الدروازة عن شاب يعيش في مدينة الناصرية 
وبالتحديد في ســوق الشيوخ ، يتيم يحلم بالذهاب الى 
العاصمــة بغداد والعيش مع أخيــه وجدته ، وفعلا 
يتحقق له الحلم وما أن تطــأ قدماه العاصمة بغداد 
حتى يبدأ وحش الإغتراب ينهش روحه، )هكذا تراءى 
له مشــهد الناس في دخولهم وخروجهم وعدد المحال 
على جانبي الدخول مــن بوابة الكراج الذي يراه أكبر 
من ملعب الفرات في مدينتــه في البدء ارتجف للحظة 
وربما ضاقت الصور في عينيه وداهمته ارتعاشات من 
فهاوة الغربة التي شعر بها مباشرة (. ص6 ومن هنا 
بدأ الاغتراب النفسي والمكاني يداهمانه، دائما ماكان 
يحلم )خــلاوي( ببناء عالم جديــد لكنه سرعان ما 
يصطدم بواقع لايخطر له عــلى بال. لقد وجد بغداد 
أكبر مما كان يسمع أويتخيل وهذا ما أصابه بالهلع 
والخوف من أن لايســتطيع التكيف مما شكل لديه 
نوعاً من الاغــتراب النفسي والذي أدى بدوره لاغتراب 
مكاني ، وهو يعيش دهشة هذه المدينة الكبيرة يصل 
)خلاوي( إلى بــاب الدروازة التي فيهــا الخان حيث 

يسكن فيه جدته وأخوه )سليم( وكما هو معروف من 
أن الخان هو بناية قديمة تسكنه عدة عوائل لاحتوائه 
على عدد من الغرف ، ليصبح هذا الخان بيته ومكانه 
الجديد، وللمــكان أهمية بالغة في البناء السردي فهو 
يعتبر من العناصر الحكائية الهامــة والتي تؤثر في 
بناء الشخصيات الروائية ، والخان هو المكان الرئيسي 
الذي نتلمســه في رواية باب الدروازة حيث جعل منه 
)علي لفته( بؤرة لأهم أحداث الرواية، ومن المفترض 
أن الخان يمثل البيــت لبطل الرواية وهو مكان أليف 
وفقا« لما جاء به ) باشــلار( فهو الكون الذي يحمي 
الأحلام ويعطي الشــعور بالدفء والهدوء ، وهذا ما 
أكدت عليه النظريات الفلســفية والجمالية ، إلا أن 
الخــان في رواية باب الدروازة صــار مكانا« عدائيا« 
فالغرفة التي كان يســكن فيها تحتوي على شــباك 
خشــبي، هذا الشــباك صار مصدر إزعاج له بسبب 
وجود كلب يجلس تحت نافذة الشباك وعند انتصاف 
الليل يبدأ بالنباح الذي عده ) خلاوي( إشارة مرعبة. 

)كأنها نبوءة لما ســيأتي من عذابات كثيرة، اللحظة 
الأولى حين ســمع الكلب ينبح وكأنه يدخل صوته في 
اذانه ويدور النباح مثل دوامة نهر هائج في رأســه( 

ص15.
نلحظ هنا أن المــكان الأليف قد تحول إلى مكان معاد 
بســبب فعل الاغتراب النفسي والذي أدى إلى اغتراب 
مكانــي حيث تحولــت الغرفة إلى حالــة من القلق 
والخوف انعكست سلباً على نفســية )خلاوي( . لم 
يكن الخان هو المكان الوحيد الذي انعكس عليه فعل 
الإغــتراب النفسي للبطل فهناك الشــارع والحديقة 

أيضاً.
)كان خلاوي ينظر باتجاه دجلة ويســتذكر مشهد 
جلوســه على »مسناية« نهر الفرات الذي يمر بسوق 
الشــيوخ .. ثمة صمت في الحديقة المليئة بالأشجار 

والعشاق معا«( ص58.
إلى مســألة  المقارنة في رؤية الأشــياء تحيل أحياناً 

الحنين وهو من العوامل المســاعدة في تجلي الاغتراب 
لدى الإنســان ، وهذا ماحدث لبطل الرواية )خلاوي( 
في مقارنة جلوســه على نهر دجلة في بغداد وجلوسه 
على نهر الفرات في سوق الشيوخ، ولم يطل الاغتراب 
النفسي بطــل الرواية )خلاوي( وإنما اشــترك معه 
بعض من شــخصيات الرواية مثــل )فتحية( التي 

تسكن هي الأخرى مع أبيها في غرفة من غرف الخان ، 
فقد لازمها الاغتراب النفسي بعد انتقالها من مدينتها 
الديوانية إلى بغداد، حالمــة هي الأخرى بحياة جديدة 
وهانئة ، )لم يعلم أبو فتحية بتحول ابنته إلى حالة من 
الضجر وأنها ترى العالم بعين مظلمة وإلى عيشــتها 
بنظرة قاتلة المــرارة .. ودت لو ماتت هناك في القرية 
ولم يأت بها إلى بغداد التي تصورتها أنها ستكون حرة 

وأكثر مرحاً وانفتاحا( ص15.
وهنا نلحظ تجليــاً لاغتراب الــذات لفتحية جعلها 
في حالة ضياع وتيه وعدم القــدرة على التواصل مع 
النفــس أو مع الآخر ، كذلك تجــلى الاغتراب النفسي 
في شــخصية أبي فتحية الرجل الكبير بالسن والذي 
هرب بابنته فتحية من مدينته إلى بغداد لحمايتها من 
القتل بسبب فضيحة طالتها وهي ليست مذنبة وإنما 
ضحية لشــباب طائش ، لقد أكلت أيامه العزلة حتى 
أنه لم يتكلم مع أحد من نزلاء الخان والعزلة، هي من 

نتاج الاغتراب النفسي. 
)تســتقبله فتحية بهدوء .. ليس عند الباب الرئيسي 
بل عنــد باب الغرفة دون أن تطأ قدمها الســاحة .. 
بلا صــوت ترحيب إلا من عينين راضيتين ووجه يريد 
رسم ابتســامة فرح بعودته .. كان الرجل في كل مرة 
يتحامل على نفســه ويذهب إلى حوض الماء ويغسل 
وجهه ريثما يغســل رجليه بماء إبريق هيأته فتحية 
............ يصلي في الغرفة ويغلق الباب عليه( ص5٠.

أما تجلي الاغتراب الســياسي فنلحظه في شــخصية 
)ســعيد( زوج خالة بطل الرواية )خلاوي( الذي كان 
يمتهن بيع الثلــج في محل اتخذ منــه منبراً لطرح 
أفــكاره والهجوم على كل من يخالف أو يعارض هذه 
الأفكار ، وكما هو معروف أن الاغتراب السياسي يعني 
شعور الإنسان بعدم اهتمام صناع القرار السياسي به 
أو بأفكاره وبذلك يشعر بعدم تحديد هويته وعندها 
يفقد الثقة والأمان ، ومن الأفــكار التي كان ينادي 
بها، هو وجود آلهة جدد ويقصد بهم الساسة ويحذر 

من مغبة الانتباه لهم .
)أيها الناس، إن العالم مقبل على عصر جديد للآلهة ، 
لقد انتهى عصر الأنبياء لكن الآلهة ممكن أن يكونوا 

ظاهرين للعيان بأثواب جديدة( ص98.
نلحظ هنا أن تأطير شخصية )سعيد( بهذا الاغتراب 
الذي هو إحســاس بعدم الثقة بأية عملية سياسية 
سابقة أم لاحقة، وكذلك الشــعور بعدم التقارب أو 
الانسجام مع أية طروحات سياسية ممكن أن تحصل 
، كذلك نلحظ تجلي الاغتراب السياسي بشقيه العجز 
والسخط في شخصية )ســعيد( فهي تشعر بالعجز 
لأنها لم تأخذ قيمتها في الحراك السياسي وهي تشعر 
بالسخط بسبب السياسة التي فرضت عليها أن تكون 
في الهامش ولهذا أنتج اغتراب ســعيد السياسي بأن 
يكون سعيد مسؤولاً عن تحذير أهل الزقاق ومحلاته 

التي فيها محله. 
)حاضركم يبلغ غائبكم ، وســامعكم يبلغ أطرشكم 
، وكبيركم يبلغ صغيركــم ، ان مايأتيكم من بلاء لن 

يتوقف .....( ص22٠.
لم تكن شــخصية ســعيد هي الوحيدة التي تشعر 
بالاغتراب الســياسي وإنما شاركتها شخصية سليم 
أخ خلاوي وكذلك شخصية حسن الطالب في أكاديمية 
الفنون الجميلة والساكن في نفس الخان مع اختلاف 
الرؤيا، فكان ســليم يتحدث مع خلاوي عن اقتصاد 
بلد يســير نحو الدمار، ســببه آلهــة جديدة وكان 
حسن يرســم بألوانه وجوها مخيفة مشوهة يطلق 
عليها الآلهة المخيفة وهي تسيطر على عقول الناس 
وكلاهما كانا يشــعران باغتراب نفسي سياسي. لقد 
تجلت أشــكال الإغتراب في رواية باب الدروازة ومن 
خلال الخطاب النصي سواء المباشر منه أو الذي أخذ 
محمولات ســيميائية، وتمثل الاغتراب في الشخصية 
الرئيسية أو الشــخصيات الأخرى واضحاً في الصدام 
بــين الذاتي والواقعــي نتيجة لظــروف اقتصادية 

واجتماعية وسياسية. 

 منذ أن بدأ الإنسان مســاره الفكري، مضى يسائل نفسه عن 
الســبيل إلى إدراك الحقيقة التي غالباً ما بدت له محتجبة وراء 
نقاب من الظواهر والوقائع. ولما نهضت الفلسفة بتلك المهمة، 
ما قبل القرن الخامــس قبل الميلاد، ولد ذلــك التحدي الملازم 
للبحــث عن الحقيقة، عنينا به ابتداع الســبيل الفكري الأكثر 
قابلية لإقناع الكائن )الإنســان( المفكر بصوابية هذا السبيل. 
وتلقفه كل من ســقراط وأفلاطون وأرســطو، الناظرين إلى 
الحقيقة من منظار المنطق، الذي صار الميزان عند الفلاســفة 
العرب، يزينون به الوقائع، ويســتخلصون منه الحقيقة، على 
ما يراها كل منهم، موافقة للنقــل )الدين(، أو ملائمة للعقل 
والوجود المادي. وأمثال ذلك كثر، من الفارابي إلى الفيلســوف 
الطبيب ابن سينا، فإلى ابن رشد الذي رأى إمكان بلوغ الحقيقة 
من طريق "القياس العقلي"، وصولاً إلى الغزالي، صاحب مقالة 

"الشك المفضي إلى اليقين"، عبر كتابه "المنقذ من الضلال".

ديكارت وآلان ودريدا
في هذا الســياق يمكن اعتبار صدور كتاب دريدا، فيلســوف 
التفكيكية الفرنسي، المولود في الجزائر )2004-1930(، المعنون 
"أن تفكر: أن تقــول لا"، عن دار الســاقي )2023(، منقولاً 
إلى العربيــة، على يد الأكاديمي والمترجم الســوري جلال بدلة، 
مناسبة لاســتئناف الكلام على السبيل الذي انتهجته الفلسفة 
الغربية الحديثــة والمعاصرة لإدراك الحقيقة. ولئن كان الكتاب 
بصيغته الأصلية )الفرنســية( صادراً بعد موت صاحبه بـ18 
عاماً )2022( عن دار ســوي - وهــو كناية عن مقررات كان 
الفيلســوف قد أعدها لتلامذته في مادة الفلسفة، وكان لا يزال 
أستاذاً مساعداً في كلية التربية العليا، عام 1960 - فإنها انطوت 
عــلى أهمية بالغة لكونها مثلت جانبــاً، على قدر من الأهمية، 
لرؤية دريدا الفلســفية، وإن تكن عبر شرح نظريات عديد من 
الفلاســفة، وتفكيك أدواتهم، والنفــاذ إلى منهجيتهم في إدراك 

الحقيقة، التي تعتبر "متطابقة مع الكائن" بحســب ديكارت، 
و"الحقيقة المتلازمة مع مثول للكائن" بحســب هايدغر، بعد 
أن كانت )الحقيقة( نسياناً للكائن لدى كل من نيتشه وكانط. 
والواقع أن مقررات دريدا، وهي كناية عن أربع محاضرات، إنما 
كانت مخصصة بمجملها لدرس مقولة الفيلســوف الفرنسي 
 )1868-1951( بـ"آلان"  المعروف  شــارتييه،  أوغوست  إميل 
وهي "أن تفكر: أن تقــول لا". وفي التمهيد للكتاب الذي أعده 
بريو جيرار، المشرف على جمع نصوص دريدا ونشرها، يعرض 
لمسوغات نشر هذه المحاضرات، والداعي إلى اختيار دريدا أقوال 
الفيلسوف آلان للمباشرة في شرحها على منهج التفكيكية الذي 
عرف به، لأن الفيلسوف المذكور بلغ به نقده تناول الحقيقة حداً 
متطرفاً، إذ رفض وظيفة الدليل في تبيان وجودها )الحقيقة(، 
وأنه مضى في شــكه أبعد مما دعا إليه ديكارت، فكان ديكارتياً 
أكثر من ديكارت. وبين هذيــن الحدين، يمضي دريدا في تعيين 
مفاهيمــه، والتدقيق فيها، في ما يشــبه "تمرينــاً في المنهج" 

التفكيكي الذي سيعرف به الفيلسوف لاحقاً.

المحاضرات الأربع
في المحاضرة الأولى، يحدد دريدا تخوم التفكير الإيجابي، ومعنى 
أن تقــول "لا". وفي البداية يطرح مفهوماً للفكر، ويعرفه بأنه 
طلب للحقيقة. ولكن بلوغها يســتلزم من طالب الحقيقة أن 
يقــول لا، أي أن يظهر اعتراضه عــلى كل مظهر من مظاهر 
الحقيقة هذه، حالما تعرض له، ذلك أن تســليم الفكر بكل ما 
يقدم له، في مستهل سبيله إلى معرفة الحقيقة، هو علامة على 
الكســل والخمول، المفضيين إلى التســليم، وهو أدنى درجات 
التفكير على حد رأي آلان، ينقله دريــدا ويعلله. وفي المقابل، لا 
يكون الفكر كذلك ما لم يعترض على المســلمات التي تأتيه من 
الخارج، ذلك أن "المضي في طريق الحقيقة، هو قول لا للظاهر" 
)ص:28( ثــم إن هذه اللا التي يرفعهــا المفكر يصدم بها كل 
من يرغب في التســلط عليه، سواء بالتسيد عليه )الطاغية(، أو 

بالرأي الماورائي )الواعظ(، أو بالرفقة )الصديق(.
يعرض دريدا في المحاضرة الثانية لمنهج آلان المتشدد في تعاطيه 
مع مظاهــر الحقيقة، ومع كيفية اســتخلاصها، ومفاد هذا 
المنهج، وفقاً لتعليل دريدا دوماً، أن يســتهل التفكير بالنفي، 
إيقاظاً للوعي من سباته، ودفعاً للتسليم بالمعطى الأولي، ذلك أن 
التسليم يعني فقدان حرية الحكم، وهي ركن أساس في معرفة 
الحقيقة. وبهذا يتحقق النقد الجذري للتسليم، وهو خصيصة 
كل فلســفة إرادوية في الحرية"، )ص:46(، فتصح مقولة آلان 

في أن "العقل المرتاب هو العقل بمختصر العبارة"، )ص:47(.
ثــم إن منهج التفكير هــذا، وفقاً لشرح دريــدا، ينطوي على 
جانب تربوي مهم للغاية، وهو تعليم المتعلمين أصول التفكير 
المنهجي. وهذا ما ســارعت الاتجاهات التربوية إلى استثماره 
في بناء قدرات المتعلمين على بناء معارفهم بأنفســهم، وتقييم 
أعمالهم، والشروع في أبحاث مفضية إلى معارف جديدة، وفقاً 
لمــؤشرات ومبينات دربوا على إعدادها، وصــولاً إلى الإبداع بما 
تيسر له من معارف ومهارات )فيغوتسكي، وشنولي، وشفالار، 
وآخرون(. وفي هذا تقاطع مفيد بين الفلسفة والتعليمية أو ما 

بات يدعى بالديداكتيك.
ولكن جاك دريدا في ختــام مطالعته يوجه انتقاداً لهذا المنهج، 
معتبراً أن هذا الأخــير يمثل "نزعة جذرية متطرفة للشــك" 
)ص:51(، غــالى فيها على صاحب النظرية الغربية في الشــك 
الموصل إلى اليقين أعني ديكارت، والمتجــاوز صاحبها العربي 
الغزالي، وكلاهما يســعى إلى الحقيقــة، لا إلى إبطال كل الأدلة 

عليها.
وفي المحاضرة الثالثة والرابعــة يركز دريدا انتقاده مقولة آلان 
على المبالغة التي ينطوي عليها الشــك الريبــي الذي لا يتيح 
للمفكر الانطلاق من حق في الحقيقة، "فمن دون هذا الانتساب 
الأكســيولوجي )الأخلاقي( البدئي إلى مشروعية الحقيقة، لن 
يكون من الممكن رد الرأي والحكم في العموم"، )ص:69-70(. 
ثم يمضي إلى انتقاد ميل آلان إلى التطرف في النفي، مســتنداً إلى 
آراء فلاســفة آخرين، مثل وليام هاملتون، قائلاً إن "لا وجود 
لنفي معقول مــن دون التصور المتزامن لتوكيــد، ذلك أننا لا 
نستطيع نفي وجود الشيء ما لم تكن لدينا فكرة عن وجود ما 

قد تم نفيه"، )ص:81(.

خلاصات
ولكن سؤالاً يفرض نفسه، في ختام مطالعتنا كتاب دريدا المشار 
إليــه أعلاه، ما الفوائد الممكنة من أثر هذا الكتاب للفيلســوف 
دريدا، في بيئته الغربية، ولدى المتداولين بفكره من القراء، عرباً 
وغير عرب؟ الإفــادة الأولى أن التفكير المنهجي العقلاني يفضي 
إلى المعرفــة، شرط أن يلتزم المفكر، أيــاً يكن، بمعايير القياس 

العقلي، على قولة الفيلسوف العربي ابن رشد.
الإفادة الثانية أن هذه المطارحــة التحليلية التي أجراها دريدا 
لمقولة الفيلســوف آلان، بينت وجود فــروق، بل درجات من 

التفكير مختلفة، تبدأ بالتسليم، ثم الإيمان، فالتثبت، والاعتقاد، 
فبلوغ الحقيقة. والثالثة أن المنهج التفكيكي الذي اتبعه دريدا 
كان مفيداً في أنه أتاح اكتشــاف البنيان الفكري المضمر لما يتم 
تداوله، من خلال درس ما تحمله "النعم" و"اللا" في ســياقات 
هادفــة إلى معرفة الحقيقــة. وفي الرابعــة أن الكتاب، أعني 
المحاضرات الأربع لدريدا تمثل محاولة أخيرة في تفكيك الواقعية 
الفلســفية التقليدية منذ توما الأكويني، التي ما برحت تقيم 
الربط بين العلامات والأشياء الدالة عليها، وتبين مقدار مطابقة 

معانيها عليها.
مما لا شــك فيه أن لفيلسوف التفكيكية، جاك دريدا، كثيراً من 
الأعمال المنشــورة، والمترجمة إلى العربيــة نذكر ببعضها، من 
مثل: علم الكتابة، والكتابة والاختــلاف، والصوت والظاهرة، 
وهوامش الفلسفة، والحقيقة رسماً، ومواقع، وبنبرة رؤيوية 
معتمدة في الفلسفة، عوليس غراموفون، ومذكرات، ومذكرات 

أعمى، وغيرها.
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تجليات الاغتراب في رواية 
) بــــاب الــــدروازة ( لـ علـــي لفتــــه سعيـــد

جاك دريدا: أن تفكر يعني أن تقول لا
نصوص صدرت بعد رحيله تستأنف فلسفته التفكيكية

إصدارات دار الشؤون الثقافية

صديق

مصيرٌ معتم

 إذا أشعل سيجارته يدفأ البيت كله 
 وإذا تحدث 

تسري كلماته في الجدران كأنها الدم في 
العروق 

فتأخذ النوافذ موقعاً  آخر 
 ونطل على الدنيا كأننا جئناها الآن فقط

 ما كنا نلعن ماضياً لعب بنا كسكير مدمن 
أكل تفاحة آدم المتخمرة!  

 كنا فقط نوقظه
أعاتبه ذلك العمر، وأبكيه أحياناً  

 وكان هو يعرف كيف يطعمه أرواح القطط 
السبع 

قائلا : "ليس العمر واحداً كما يقولون
 نحن لسنا أقل ذكاء من القطة 

حتى لو سقطت من ناطحة سحاب؛ تبدأ 
عمراً آخر  

 لنبدأ من هناك كأن لم يكن قبله ولا بعده"
 زارني أمس بعد غياب طويل خلته أبديا 

قال:" ليس الظلام سوى نور اسود،  ومع 
ذلك؛ أشعل شمعتك 

 ودع الكأس يطفح بأحلام الكروم والغيوم،  
فأنا معك 

لا تصدق حفار القبور، ولا المشيعين! "

 غداً ...
عندما يمرُّ الغزاةُ 

من هنا
لن يجدوا ما يستوقفَهم

سوى اطلالِ هذه البلادِ  
المحترقة. 

لن يجدوا غيَر اسمالنِا 
التي ستبقى بعدنا

عالقةً على اشواكِ هذِهِ 
البراري. 

يضمدونَ بها جراحَ 
خيولهِم ويرحلون

دونَ مجدٍ او غنيمةٍ 
باقية. 

مقفرةٌ مدنُ العراق.
لا نجمةً تبرقُ

في سمائها الحزين.
ولا أملاً يلوحُ عن قريب. 

إلا انيَن
ارواحِ بنيهِا الميتين.

ترددهُ المقابرُ نشيجاً 
مختنق.

في صدورِ الأمهاتِ 
والمساء.

يا لحزنِ الامهاتِ في 
مقابرِ الجنوبِ والمساء.

انهاراً من الجمرِ
تحرقُ خدودَ الثكالى 

وقوافلَ من الفتيةِ الراحلين. 
لم يمهلهم 

القتلُ برهةً للوداع.

إبراهيم أحمد 

جابر السوداني

مهدي هندو الوزني

أنطوان أبو زيد

الحقيقة - خاص
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 قد يثير عنوان ما سؤالا او مجموعة 
التي  الأسئلة  تلك  الأسئلة،   من 
قصديات  او  العنوان  بماهية  تتعلق 
كانت  إذا  خصوصا   ، منه  الفنان 
العنوان  بين  مخفية  وشائج  ثمة 
، لكن في  الفنون  والعرض في مختلف 
مختلف  الأمر  فإن   ، التشكيلي  الفن 
عن  سيبحث  المتلقي  لان   ، تماما 
من   ، العنوان  لهذا  مباشرة  دلالات 
للأسئلة  مثاراً  العنوان  سيصبح  هنا 
بالتاكيد  الفنان  بها  يصرح  لا  التي 
إلى  يحيل   ) الصبار  زهرة   ( فعنوان   ،
الحياة  لثنائية  العميق  الفنان  فهم 
ولادة  فكل  والعدم  الوجود  او  والموت 
جديدة هي تأكيد للوجود ، وكل موت 
العنوان زهرة  ، ولذلك كان  هو عدم  
مقاوم  كنبات  الصبار  لان   ، الصبار 
التكيف  وبامكانه   ، الظروف  لمختلف 
مع كل ما يحيط به من أجواء،  لكن 
بسهولة  تتفتح  لا   ، الصبار   زهرة 
فقد تستغرق أعواماً للظهور في بعض 
بين  الأساسي  الرابط  لكن   ، الأنواع 
تعيش  انها  هو  الصبار  زهور  كافة 
في  لمثيلاتها  نسبة  جداً  قصيرة  حياة 
نباتات  كل  تنتج   / عموماً  النباتات 
من  الأزهار  وتخرج  أزهاراً،  الصبّار 
هالات مثل هالات الأشواك، وقد تكون 
زاه  لون  لها  يكون  أو  بيضاء  الأزهار 
الأحمر،  أو  البرتقالي  أو  الأصفر  مثل 
معظم  في  العمر  قصيرة  الأزهار  هذه 
فقط،  أيام  لعدة  تتفتح  حيث  الأنواع 
فقط  الليل  أثناء  يتفتح  وبعضها 
يوم  لمدة  أزهاره  تتفتح  وبعضها 
واحد أو أقل ، وتذبل الأزهار بعد ذلك 
العنوان  الا يحيل  ثم تسقط /  والان 
؟  بالفن  وعلاقتها  الحياة  دورة  الى 
وبمعنى أدق أليس بإمكاننا الافتراض 

حياتنا  تمثل  الصبار  زهرة  بان 
القصيرة الزائلة ، ازاء الصبار اي الفن 
الذي يعيش طويلا ؟ وهو ما تقصده  

الفنان من العنوان ، اقول ربما .
في كتابه معنى الفن يقول هربرت ريد 
وعن  الفني  للعمل  العام  الشكل  عن 

الشروط التي يجب توفرها :
_ هي تلك الشروط التي تمنح المسرة 
في  فقط  واحدة  لحاسة  فقط  ،ليس 
أو  لحاستين  وأيضاً  بل   ، واحد  وقت 
الخزاّن  لذلك  ، وأخيراً  أكثر تعمل معاً 
هو  الذي  جميعا  لحواسنا  الحاوي 

عقلنا .
وعليه فان الشكل العام للعمل الفني 
، لابد وان يثير حواس المتلقي بطريقة 
عقلياً  نشاطاً  باعتباره  بأخرى،   او 
والشكل   ، الاخر  باتجاه  توجيهه  يتم 
تكوينات  على  يحتوي  الذي  العام 
وخطوط  لونية  كتل  من  مختلفة 
قد   ، الخ   ... ومشخصات  وظلال 
تغلب عليه واحدة من التكوينات التي 
نوعاً  تمثل  أو   ، عام  طابع  الى  تحوله 
من الاسلوبية التي ستشير الى الفنان 
حتماً ، مع ملاحظة انها لا تلغي بقية 
التكوينات في السطح التصويري ، بل 
تتحول الى مهيمن وداعم تفسيري لها، 
التصويرية  السطوح  يميز  ما  وهذا 
عبر  حسن   ضياء  الدكتور  للفنان 

طغيان اللون .
في  مهماً  عنصراً  اللون  يشكل 
التصويرية  السطوح  انشاء  عملية 
المعاصر  التشكيلي  الفن  في   ، عموماً 
كداعم  يتخذه  الفنان  فان  وبذلك   ،
مع  بالتعالق  الفنية  لرؤاه  تفسيري 
والضوء  والظل  والتكوينات  الخطوط 
وبإمكاننا   ، الخ   ... والمساحات 
ملاحظة اختفاء احد عناصر السطح 
بالسطح  الاخلال  دون  التصويري 
عموماً ، من خلال التقنيات التي يعمد 
إنتاجه لتلك  اثناء عملية  الفنان  اليها 

تشير  التي  التقنيات  تلك   ، السطوح 
اليه تحديداً ، وفي بعض التجارب التي 
يتحول   ، تفوقها  امكانيات  تمتلك 
جميع  على  الغالب  العنصر  إلى  اللون 
للبعض  والمحدد   ، الاخرى  العناصر 
 ، له  ظلال  الى  يحولها  وهو  منها 
التشكلات  خلال  من  تلمسها  فيمكن 
من   ، السطوح  على  المبثوثة  اللونية 
تجارب  تسمية  نستطيع  فإننا  هنا 
ومنها   ، ندعيه  ما  تحت  تقع  بعينها 
ضياء  الدكتور  الكبير  الفنان  تجربة 
حسن ، في معرضه المقام في قاعة اكد 
للفنون ببغداد  تحت مسمى ) زهرة 

الصبار ( .
درس  الذي  حسن  ضياء  الدكتور   
جيدا  يعرف   ، الفنون  وتقنيات  علوم 
على  المساحات  مع  التعامل  عملية 
فهو  ولذلك   ، التصويرية  السطوح 
بامكانيات  السطوح  تلك  مع  يتعامل 
الوقت ذاته  ، ولكنها في  ادائية  كبيرة 
 ، المتمكن  العارف  بحذر  مشفوعة 
وهو الحذر الذي يتضح من خلال عدم 
الرغم  على   ، اللون  مع  كليا  الانزلاق 
من كون اللون يعد من اهم الأدوات في 
اشتغالاته على سطوحه التصويرية ، 
لان اللون الذي يحتل كامل مساحات 
السطح كما يبدو للوهلة الاولى ، لكن 
المتلقي  بامكان   ، البسيط  وبالتامل 
والخطوط  المساحات  اكتشاف 
الى  تحيل  التي  والتكوينات  والظلال 
 ، والترافة  الرقة  بالغة  تشخيصات 
وباوضاع مختلفة تتفق مع قصديات 
الفنان ، تلك الأوضاع التي تختلف من 
النهاية  سطح لآخر،  ولكننا نتفق في 

مع خطاب الفنان الفني الجمالي .
صورية  لغة  ابتكار  السهل  من  ليس 
الكتل  وتوازن  تداخل  خلال  من 
افصحت  لغة   ، لديه  لكنها   ، اللونية 
، لغة تمتلك كماً  عن وجودها وبقوة 
 ، بالمتلقي  العاطفي  التاثير  من  كبيراً 

بالغة  انسانية  بعاطفة  محملة  لانها 
الرقة على الرغم من لجوئه احياناً الى 
استخدامات لونية متكررة لكنها مع 
ذلك تتوافق مع قصدياته ، فثمة طاقة 
حركية تتولد من الثبات اللوني المبثوث 
في معظم السطوح ، تلك الحركة التي 
تدور في فلك الالوان والتي تبدو وكانها 
الدائرة  بمعنى  لا   ، دائرية  حركة 
المغلقة بل هي حركة دوران مفتوحه 
باتجاهات مطلقة تحددها المساحات 
الدوران  وهذا   ، تحدها  ولا  البيضاء 
مستمرة  ولادات  الى  يفضي  الذي 
ذاته  الوقت  التكرار في  ولكنها عديمة 
التكوينات  مع  للتماثل  اقرب  وهي   ،
الزخرفية ولكنها لا تشبهها في الثبات 
والتكرار  ، هكذا تدور حركية الالوان 
الى ما لا نهاية في السطوح التصويرية 
اللونية  الضربات  فان  هنا  من   ،
السطح  حركة  مع  تتماهى  البيضاء 
التي يمكن  لتبدو المشخصات   ، العام 
تمارس  وكانها  بالتامل  بها  الامساك 
الاقرب  الطقوسي  الرقص  من  نوعاً 
يمارس  هنا  والفنان   ، للتصوف  
التصوف باللون دون ان يصرح بذلك 
اذا جاز لنا التعبير ، غير انه وفي خضم 
الطغيان اللوني المدهش على السطوح 
هذا  لحدة  الكسر  من  نوعاً  يمارس   ،
البعض  تغطية  خلال  من   ، الطغيان 
من اجزاء البعض من السطوح بلون 
ابيض شفاف ، هذا الكسر الذي يماثل 
ما كان يدعو اليه الفنان الكبير محمد 
مهر الدين ) من كسر للانشاء او حتى 
للسطح التصويري ( كاستراحة لعين 

المتلقي .
اليه في  الذي اشرنا  اللون  لعل طغيان 
اعمال الفنان ضياء حسن ، يؤدي إلى 
من  تختلف  تنفيذية  خيارات  منحه 
التي  الخيارات  تلك   ، اخر  الى  سطح 

يساهم فيها وعيه ابتداءً ، لتحتم عليه 
العام  أسلوبه  ضمن  الشكلي  التنويع 
الذي اختطه لذاته ، هذا التنويع الذي 
يساهم في الامساك بالمتلقي لبذل المزيد 
من الجهد تاملياً فينجذب كليا باتجاه 
او  الدائرية  فالسطح   ، التنويع  ذلك 
تؤدي  الخ    .. المربعة  او  المستطيلة 
بالتاكيد الى الامساك بقصديات الفنان 
الى  متلق  من  متفاوتة  بدرجات  ولو 
اخر ، مع ملاحظة أن هذا التنويع لا 
بل   ، المجسدة  يأتي من ضيق في رؤاه 
كما  التفسيري  التنويع  من  نوع  هو 

ارى. 
بابلو  الكبير  الاسباني   الرسام  كتب  

بيكاسو مرة:
_ لو علمت أن هناك فناً يدعى الخط 
العربي لما بدأت الرسم قط ، كنت أريد 
لكنني  الفن  درجات  أسمى  أبلغ  أن 
سبقني  الإسلامي  الخط  أن  وجدت 

بعصور  .
العربي  الخط  فان  معروف  هو  وكما 
لفن  تاريخياً  الاول  يعد   ، الإسلامي 
انه يعد بداية لفن  ، كما  الخط عالمياً 
إباء  جيل  ظهور  قبل  عربياً  التشكيل 
الفن التشكيلي العراقي الحديث ، من 
ليتم   ، اسطنبول   في  دراستهم  خلال 
فيما  السطح  في  الحرف  استخدام 
بعد  ، وكما جميع الحروفيين ، يلجأ 
استخدام  الى  حسن  ضياء  الفنان 
عبر   ، جمالي  كداعم  العربي  الحرف 
الكامنه  الجمالية  القيم  استنطاق 
عن  يبحث  لا  هنا  انه  غير   ، فيه 
في  الكامنة  الشكلية  الجمالية  القيم 
الحرف ، بل انه يستنطق ما فيه من 
لجمال  مضافة  جمالية  صوتية  قيم 
الشكل ، ليصبح الشكل داعماً ثانوياً 
من  تقدم  ما  تجسيد  الى  هنا  ليعمد   ،
  ) artistes book (  خلال كتاب الفنان

وليس السطوح التصويرية التقليدية 
الفنان  كتاب  كون  من  الرغم  وعلى   ،
حديثاً نسبياً بالفن التشكيلي المعاصر 
الا   ، الكرافيك  بفن  اساسا  وارتبط   ،
ان الفنان ينفذه كما الاعمال الورقية 
وعبر   ، السطح  جهتي  من  تقرأ  التي 
عمل من كتاب الفنان ، بقياس ) ٢٠٠ 
له  استدعى ما لا حصر   ) ٣٨ سم   ×
من المشاعر والاصوات لجمهور واسع 
وكبير، من خلال استخدامه لقصيدة 
الشاعر عبد الرزاق عبد الواحد الخالدة 
) آمنت بالحسين ( التي اصبحت جزء 
يشعر  الذي   الجمعي  الضمير  من 
بالماساة ، ولسنا هنا بمعرض الكتابة 
ولكننا   ، شعري  كنص  القصيدة  عن 
قبل  من  استدعائها  جماليات  نكون 
كما  صوتي   / جمالي  كداعم  الفنان 
قدرته  على  يؤكد  بذلك  وهو   ، اشرنا 
السطوح  على  الشكلي  التنويع  على 

كالعادة .

الفنان التشكيلي الدكتور ضياء حسن  
معرض ) زهرة الصبار ( استخدام اللون كداعم تفسيري

رحيم يوسف

 يحدث أن يفرض السطح التصويري سطوته على المتلقي من الوهلة الاولى 
التي تلتقي فيها عيناه بذلك السطح ، عبر حوار صامت ، حروفه الجمال 
المبثوث بحرفية عالية  ، لعل هذا أول ما يتبادر للذهن عند تأمل السطوح 

التصويرية التي يبثها الفنان الدكتور ضياء حسن الذي ينتج اعماله 
بتعبيرية لونية لا تشابه غيرها من السطوح الاخرى ، وكذلك استخدامه 

للحرف العربي كداعم جمالي ، وذلك عبر عمله على تجربته الفنية الجمالية 
التي امتدت لسنوات ليست بالقصيرة ، ومازال يؤكد ذلك من خلال معرضه 

الاخير  ) زهرة الصبار ( .



 في عالمنا الحديث، أصبحت عادة مشــاهدة الأفلام والبرامج التلفزيونية، 
ســواء عبر الشاشــات التقليدية أو الإنترنت، جزءاً لا يتجزأ من حياتنا 
اليوميــة. ومع هذا التحول الثقافي، لوحظ تزايــد في عادة تناول الطعام 
أثناء هذه المشاهدات؛ ما يعكس تأثيراتها العميقة ليس فقط في تجربتنا 

الترفيهية، ولكن أيضاً في صحتنا البدنية والعقلية.
هــذه العادة، التي قد تبدو بســيطة وغير ضارة، قــد تحمل في طياتها 
تأثيرات سلبية على الصحة، مثل السمنة والأمراض ذات الصلة، لذلك من 
الضروري فهم تأثير ســلوك تناول الطعام أمام الشاشة، والذي يعرف 
بـ»وقت الشاشــة«. لإلقاء الضوء على هذه المشــكلة التقت »سيدتي« 
إرم عبد الله الباجري، اختصاصية التغذية الإكلينيكية، أســتاذ مساعد 
في جامعــة الملك عبد العزيز، حاصلة على التخصص الدقيق في الســمنة 

وإنقاص الوزن - علم النفس الغذائي.
إعداد : يسرا فيصل

يهدف هــذا الموضوع إلى استكشــاف العلاقة بين تنــاول الطعام أثناء 
مشــاهدة التلفزيون أو الأفلام وتأثيره في زيادة الــوزن، محللاً العوامل 
المختلفة التي تسهم في هذه الظاهرة. من الأكل من دون وعي، الذي غالباً 
ما يتم تجاهله، وصولاً إلى تأثير الإعلانات، وتمتد هذه العادة بسلاسة إلى 
نسيج ثقافتنا الحديثة، وتشــكل جزءاً من روتين وقت الفراغ للكثيرين. 
ســنقدم أيضاً نصائح عملية للحفاظ على وزن صحي أثناء الاستمتاع 
بأوقات الترفيه، مستكشفين كيف يمكن للممارسات البسيطة أن تحدث 

فرقاً كبيراً في عاداتنا الغذائية وصحتنا العامة.
   تؤدي مشاهدة التلفاز إلى زيادة الوزن لأسباب رئيسة عدة، وهي:

 أولاً: الأكل بلا وعي

أثناء مشاهدة التلفاز، يميل الأشــخاص إلى الانخراط في الأكل من دون 
وعي؛ حيث يتناولون الطعام بشــكل آلي ومــن دون تركيز؛ ما يؤدي إلى 
الإفراط في تناول الطعام، وعدم الانتباه إلى إشــارات الجوع والشبع التي 

يرسلها الجسم.
يقلل الأكل من دون وعي، المعروف أيضاً بـ Mindless Eating، من الوعي 
بكمية الطعام المتناولة، ويمكن أن يسهم في تجاوز الكميات الموصى بها؛ 

ما يزيد من خطر زيادة الوزن والمشكلات الصحية الأخرى.
ووفقاً لدراســة نُشرت في المجلة الأميركية للتغذيــة السريرية، وُجد أن 
تناول الطعام أثناء التشــتت، خاصةً أثناء وقت الشاشة، يؤدي إلى زيادة 
كبيرة في كمية الطعام المتناولة على الفور، ويؤثر في أنماط الاســتهلاك 
اللاحقة؛ ما يزيد الســعرات الحرارية الإجمالية المتناولة. وهذا يتعارض 
مع مفهوم الأكل الحدسي Intuitive Eating، الذي يشجع على الاستماع 

لإشارات الجسم وتناول الطعام استناداً إلى الجوع الحقيقي.
يمكن أن يؤثر استخدام الشاشة أثناء تناول الطعام سلباً على قدرة الفرد 
على التمييز بين الجوع الحقيقــي والعاطفي؛ ما يقلل من فعالية الأكل 

الحدسي، ويسهم في الإفراط في الأكل وزيادة الوزن.
 ثانياً: اختيارات غذائية غير صحية

غالباً ما يرتبط تناول الطعام أثناء مشاهدة الأفلام أو التلفاز بالوجبات 
الخفيفــة والأطعمة المعالجة التي تكون عالية في الســعرات الحرارية، 
والدهون، والســكريات. وهــذه الأطعمة تزيد من خطــر زيادة الوزن 
والمشكلات الصحية المرتبطة بنمط الحياة، كما تزيد من تناول السعرات 
الحرارية اليومية بشــكل كبير؛ ما يؤدي إلى زيــادة الوزن واضطرابات 

التغذية.
بالإضافة إلى ذلك، يمكــن أن يؤدي هذا النوع من الأكل إلى تكوين عادات 
غذائية ســيئة على المدى الطويل؛ حيث يصبح الجسم معتاداً على تلقي 
الطاقة من مصادر سريعــة وغير مغذية. كمــا أن الافتقار إلى التنوع 

الغذائي والاعتمــاد على الأطعمة المصنعة يمكــن أن يؤدي إلى نقص في 
العناصر الغذائية الأساسية؛ ما يؤثر سلباً في الصحة العامة والرفاهية.

 ثالثاً: قلة النشاط البدني
إنّ قضــاء وقت طويل في الجلوس ومشــاهدة التلفاز يعني قضاء وقت 
أقل في الأنشطة البدنية، ويقلل من النشاط البدني؛ ما يؤدي إلى انخفاض 
في الحرق الأساسي للســعرات الحرارية. لذلك، عندما ينخفض النشاط 
البدنــي، ينخفض معدل الأيــض؛ ما يقلل من كفاءة الجســم في حرق 

السعرات الحرارية، ويمكن أن يسهم في زيادة الوزن وتراكم الدهون.
 رابعاً: تأثير الإعلانات

الإعلانات الغذائية، خاصة تلك التي تستهدف الأطعمة الغنية بالسعرات 
الحرارية والدهون، يمكن أن تزيد مــن الرغبة في تناول هذه الأنواع من 
الأطعمة؛ حيث لوحظ أن مشــاهدة التلفزيون ترتبط بزيادة استجابات 
الجســم للمكافآت عند رؤية أطعمة مغرية. تــؤدي الصور والإعلانات 
التي تعرض أطعمة شــهية على شاشــة التلفزيون إلى تحفيز مناطق 
المكافأة في الدماغ؛ ما يزيد من الرغبة في تناول هذه الأطعمة. هذا التأثير 
يمكن أن يقود الأشــخاص إلى الرغبة في تناول الطعــام حتى عند عدم 
الشعور بالجوع، وخاصة الأطعمة الغنية بالسعرات الحرارية والدهون 
والسكريات. وتشير هذه الظاهرة إلى كيفية تأثير وسائل الإعلام والبيئة 

المحيطة في عادات الأكل والاختيارات الغذائية.
 خامساً: الأكل العاطفي

مشاهدة التلفاز، خاصةً عند مشاهدة برامج أو أفلام مشحونة عاطفياً، 
يمكن أن تــؤدي إلى تحفيز الأكل العاطفــي Emotional Eating؛ حيث 
يستخدم الأشخاص الطعام بوصفه وســيلة لتفريغ مشاعرهم. تعمل 
المشــاعر القوية التي تثيرها هذه البرامج عــلى تحفيز الرغبة في تناول 

الطعام بما هو طريقة للتعامل مع التوتر، والحزن، أو حتى الفرح.
يمكن لهذا النوع مــن الأكل أن يؤدي إلى تناول كميات كبيرة من الطعام 

من دون الشــعور بالجوع الفعلي، وغالباً مــا تكون هذه الأطعمة غنية 

بالسعرات الحرارية والدهون والســكر؛ ما يزيد من خطر زيادة الوزن، 

ويؤثر سلباً في الصحة العامة.

 سادساً: صحة النوم

يؤثر الوقت الطويل أمام الشاشة ســلباً في قدرتنا على النوم، والإرهاق، 

ومســتويات الطاقة؛ ما يؤدي إلى عدم انتظام هرمون الليبتين )هرمون 

الشبع لدينا(، وزيادة هرمون الجريلين )هرمون الجوع(؛ ما يزيد بشكل 

عام من الجوع وتناول الطعام.

 سابعاً: ارتباط الشاشة بتناول الطعام

من الناحية الســلوكية، تخلق عــادة الأكل أثناء المشــاركة في الترفيه 

البصري اســتجابة مشروطة. تصبح الشاشة إشارة للأكل غالباً بغض 

النظر عن الجوع.
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 قد تكون رائحة الجسم لدى البالغين ناتجة عن تحلل 
الأحماض الموجودة في العرق بواســطة البكتيريا، إلا 
أنها ليست شــائعة لدى الأطفال الصغار لأن ليس 
لديهم ما يكفي مــن الأحماض الدهنية والأمونيا في 
عرقهم، وقــد يصاب الطفل برائحة الجســم لعدة 

أسباب.
 على ســبيل المثال، لدى بعض الأطفال الصغار، قد 
تتطور رائحة الإبط بســبب فرط نمو البكتيريا أو 
العدوى الكامنة. لكل أم إليك وفقاً لموقع بولد سكاي 
أهم الأعراض والأســباب وكيفية الوقاية من رائحة 

الجسم عند الأطفال الصغار.
لا تظهر رائحة الجســم لدى الرضّع والأطفال الذين 
تقل أعمارهم عن 8 ســنوات، وقــد تبدأ في الظهور 
عادةً مع اقتراب دخول سن البلوغ، فهي علامة على 
أن الطفل ينمو بشكل طبيعي، وفي المقابل إذا ظهرت 
رائحة جســم لدى الطفل البالغ من العمر 3 سنوات 
مثل الكبار، يجب عليك اصطحابه إلى الطبيب لإجراء 

بعض الفحوصات.
تأتي رائحة جسم الطفل عادة من القدمين والإبطين 
ومنطقــة الرقبة ويعانــي الطفل أيضــاً من أحد 

الأعراض الاتية:
 التعرق الشديد ليلاً

برودة اليدين
فقدان الوزن

إذا كان الطفل يعاني مــن حالة طبية خطيرة فقد 
تلاحظ الأمهات أيضاً أعراضاً مثل:

  ألم وضيق في الصدر
مشاكل في الرؤية

الخمول
ضيق في التنفس

رائحة الجســم لدى الأطفال الذين لم يبلغوا ســن 
البلوغ تعد غير شائعة وبصرف النظر عن الالتهابات 
البكتيرية، هناك بعض العوامل الأخرى التي يمكن أن 
تساهم في رائحة الجسم عند الأطفال الصغار وهي 

كالتالي:
 تعــرض الطفل للضغط النفــي، والقلق، والتوتر 
بشكل مســتمر مما يتســبب في زيادة إفراز الغدد 
العرقية، ليخــرج العرق في هــذه الحالة مصحوباً 

برائحة كريهة وقوية.
قد يعاني عدد قليــل من الأطفال الصغار من رائحة 
الجسم بعد تناول أطعمة معينة مثل منتجات الألبان 
غــير العضوية واللحوم والبيــض والأطعمة الغنية 

بالتوابل، وقد يكون أيضاً بسبب وجود الطفيليات في 
جسم الطفل.

تلجأ بعض الأمهات في فصل الشتاء للملابس الثقيلة 
للغاية، لتدفئة الطفل، لكن في الوقت نفســه تعمل 
هذه الملابــس على زيادة إفراز العــرق لدى الطفل، 
وتصبح رائحة العرق لدى الطفل كريهة نتيجة عدم 

تعرض جسمه للتهوية.
أو الإصابة  تعرض الطفل لارتفاع درجة الحــرارة، 
بنزلة برد يزيد من رائحة العرق الكريهة عند الطفل، 
لكن تعتبر هــذه الحالة هي مجــرد حالة مرضية 

عابرة، وتزول بشفاء الطفل.
  يصبح علاج رائحة الجســم ســهلاً بمجرد تحديد 
الســبب الكامن وراء إصابة الطفل بها؛ فإذا كانت 
رائحة الجسم لدى طفلك ناتجة عن عدوى بكتيرية، 
فقد يصف الطبيب دورة مضاد حيوي للتخلص من 

البكتيريا المسببة للرائحة.
علمي طفلك قواعد النظافة الأساسية وساعديه على 

الحفاظ على نظافته.
قومي بغسل مفروشــات وملابس الطفل بانتظام 

لمنع تراكم الميكروبات وبالتالي الروائح.
تجنــب تقديم الأطعمة مثــل الحليب غير العضوي 
واللحوم والوجبات الحــارة التي تحتوي على الثوم 

والفلفل الحار والبصل لتقليل مشــاكل الرائحة لدى 
طفلك.

تطبيق بــودرة الأطفال المضــاد للتعرق على قدمي 
طفلــك تقلل من التعــرق. يمكنــك تجربة مطهر 
وصنعه بنفســك عن طريق إضافة ملعقة من الخل 
إلى 8 ملاعق مــن الماء. اخلطي المكونــات جيداً ثم 
ضعي هذا المزيج في زجاجة رذاذ يمكن استخدام هذا 
المزيج بأمان كمطهر لرش الجلد أثناء الاستحمام ثم 

شطفه.
قد يؤدي رش خليط من خل التفاح والماء على منطقة 
الإبــط عند الأطفال الصغار في وقــت النوم والقيام 
بالاستحمام في اليوم التالي إلى معالجة مشاكل رائحة 

الجسم في منطقة الإبط.
ارتداء الطفل لملابس تســمح بتهوية جســمه قدر 
الإمكان، لأن الملابس غير القطنية قد يكون لها دور 

كبير في ظهور رائحة العرق الكريهة.
قد يتحقق الطبيب من وجود أي طفيليات في طفلك. 
لرائحة  المســبب  الطفيلي  نوع  تشــخيص  بمجرد 

الجسم، يمكنك المضي قدماً في العلاج.
*ملاحظــة من »ســيدتي نت«: قبــل تطبيق هذه 
الوصفــة أو هذا العــلاج؛ عليكِ استشــارة طبيب 

متخصص.
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ــة؟ ــيـ ــعـ ــيـ ــبـ ــد الأطــــــــفــــــــال الـــــــصـــــــغـــــــار.. هـــــــل هـــــــي طـ ــ ــنـ ــ ــم عـ ــ ــسـ ــ ــجـ ــ رائـــــــحـــــــة الـ

كيف تنظمين وقت اللعب عند الأطفال؟

الحقيقة - متابعة

الحقيقة - متابعة

 اللعب والانغماس فيه والمجهود الذهني والبدني الذي يبذله الطفل- وحده كان 

أو مع أصحابه أو أخوته- لا يســبب له تعباً أو إرهاقاً، أو حتى مجرد رغبة في 

التوقف والتأجيل لوقت آخر. وهــذه حقيقة لا فرار منها؛ فالأطفال لا يتعبون 

من اللعب ولا يملونه!

ولأن الطفل كلما كبر زادت مشــاغله وواجباته كانــت هناك ضرورة لوقفة 
من الأهل؛ لتنظيم وقــت اللعب عند الأطفال، والحرص على ســاعات نومهم 
واستيقاظهم بشــكل محدد، بجانب واجباتهم المدرسية، ولن يتم ذلك التوافق 
والتوازن إلا بالالتزام ببرنامج يومي يجمع بين صرامة التطبيق والمرونة في تلبية 

حاجات الطفل.
مع مراعاة أن يتفق تنظيم ساعات يوم الطفل وفقاً لسنوات عمره، واهتماماته 

والواجبات المفروضة عليه، والتنظيم بعامة يفيد الطفل
فهو يتربى عليه في الصغــر؛ ليصبح عادة روتينية عند الكــبر.. اللقاء وخبير 

التربية وتعديل السلوك الدكتور محسن علي بيومي للشرح والتوضيح.
 نقاط مشتركة بين الأطفال

 اللعب حاجة حيوية لكل الأطفال
قد تختلف أساليب التربية وإدارة المنزل من أمّ إلى أمّ، ومن أسرة إلى أخرى، وفقاً 

لظروف المعيشة وطبيعة الأطفال ومحيطهم.
لكن هناك نقاطاً عامة مشتركة يمكن مراعاتها لترويض الأطفال، وتعويدهم 

على الالتزام ببرنامج يومي يجمع بين الصرامة والمرونة.
وأكثر ما يبدو احتيــاج الآباء للتنظيم مع اقتراب موعد العودة إلى المدارس، ذلك 

للموازنة بين الواجبات المدرسية واللعب والترفيه.
من المفيد للطفل إخباره بأن هناك وقتاً مخصصاً للعب، وأن المنبه سيرن عندما 

ينتهي هذا الوقت، ما يجعل الطفل يتعلم تقبل فكرة انتهاء اللعب.
الوقت الأنســب لبدء تدريب الطفل على مهارة إدارة وقت اللعب، هي مرحلة ما 

قبل المدرسة - رياض الأطفال من عمر 4 إلى 6 سنوات-.
يتم ذلك بتنظيم وقت الطفل؛ من خلال ترتيب المهمات بحســب أهميتها، وعدم 

فرض نظام صارم عليه، اللعب حاجة حيوية للطفل.
ويفضل استشارة الطفل ومنحه الفرصة للتعبير عن رأيه، وإشعاره أنه شريك 

في القرار من حيث الوقت المناسب والأفضل له.
بل ويمكن دعوة الطفل إلى المشاركة في وضع برنامج لأنشطته ومهامه اليومية، 

وفترات لعبه كذلك وهذا التنظيم يفيد الأسرة أيضاً.
تعاون الابن في وضع تنظيم لوقت اللعب

أهم عامــل في تعليم مهارة تنظيم الوقت، هو تعــاون الوالدين مع الأبناء على 
اكتساب هذه المهارة، بهدف الموازنة بين الدراسة واللعب والنوم.

عند العودة من المدرســة يجب توجيه الطفل بلطف لتغيير ملابســه وتنظيم 
أغراضه بنفسه، مع مساعدة غير مباشرة من أحد أفراد العائلة.

مــن المفيد منح الطفل فرصــة للحديث عن يومه وبرنامجه، والاســتماع له 
باهتمام لتعزيز نوع من التواصل بينكم.

إذا أتقن الطفل مهارة معينة، أو كرر ســلوكاً مرغوباً فيه تتم مكافأته بشيء 
يحبه أو يختاره.

التعليم باللعب، ويتم بالمرحلــة العمرية المبكرة، حيث تقوم الأم بابتكار ألعاب 
تؤكد للطفل مفهوم التنظيم والبرمجة، واحترام الأوقات.

كما يتم التحضير للنوم بمشاركة أحد الوالدين وتحويلها لنشاط يشاركان فيه: 
مثل غسل أسنانه وتغيير ملابسه، وقراءة قصة قبل النوم

تحديد موعد يومي ثابت للنوم والاســتيقاظ؛ ليصبح احترام هذه المواعيد عادة 
روتينية للطفل. بعدها يدخل وقت اللعب تحت إطار تنظيم ساعات اليوم.

أهداف اللعب
 اللعب يساعد الطفل على فهم ذاته وتمرين عضلاته

١- إشعار الطفل بالمتعة، والبهجة، والسرور.
٢- ترويض الجسم، وتمرين العضلات.

٣- تشويق الطفل، وتنمية استعداده للتعلمِ.
٤- بناء شخصية الطفلِ من جميع النواحي.

٥- مساعدة الطفل على فهم ذاته، وتقبل الآخرين، ومعرفة العالم المحيط به.
٦- إعداد الطفل للحياة المستقبلية.

٧- المساهمةُ في تعليمِ الطفلِ المهارات الاجتماعية.
٨- مساعدة الطفلِ على تعلم المواد الدراسية.

٩- التخلصُ من التوتر، والانفعالات الضارة، ومن الطاقة الزائدة.
١٠- إشباع حاجات الطفل بطريقة مقبولة اجتماعياً.

 نصائح لتنظيم وقت اللعب للأطفال
 حاوري طفلتك وضعي معها جدول اليوم

تصــارع أغلب الأمهات، خصوصاً مع اقتراب موعد العودة إلى المدارس، من أجل 
إقرار برنامج يومي منظم يسير عليه الأطفال.

تتم فيــه الموازنة بين الواجبات المدرســية وضرورات اللعب والترفيه والحاجة 
الكافية من النوم أيضاً

محاذير الأكل خلال مشاهدة التلفاز وفق أخصائية تغذية إكلينيكية

عوامل تسبب الإجهاض التلقائي .. وطرق الوقاية منه

الحقيقة - متابعة

الحقيقة - متابعة

 يحدث الإجهاض أي عدم اكتمال الحمل في الثلث الأول من الحمل بنسبة كبيرة عن 

الثلث الثاني، ولا يســمى سقوط الحمل في الشهر السادس إجهاضاً بل يسمى عدم 

اكتمال الحمل، أما الإجهاض في الثلث الأول من الحمل فهو يحدث أكثر مع النســاء 

اللواتي يحملن للمرة الأولى، وغالباَ يحدث في الشهور الثلاثة الأولى بنسبة 15-20% 

لدى النساء.
وعلمياً يعرف الإجهاض بأنه ســقوط الحمل وفقدانه قبل مرور 23 أســبوعاً من 
الحمل، وفقاً لمجموعة من الاختصاصيين، أشــاروا لأهم أسباب وطرق الوقاية من 
الإجهاض التلقائــي؛ أي الذي يحدث بصورة طبيعية؛ والتي ســتتعرفين عليها في 

السطور الاتية.
يمكن أن تكتشــف الحامل بعض أعراض الإجهاض التلقائي ويقصد به الإجهاض 

الذي يحدث دون تدخل من المرأة أو ليس الإجهاض المتعمد وهو ما حرمه الشرع.
 نزول إفرازات غير بيضاء مثل أن تكون مائلة إلى اللون البني أو الأحمر.

حدوث ألم في البطن والظهر.
حدوث القيء في بعض الحالات نتيجة للاضطراب الهرموني.

 حدوث التشنجات.
نزول الدم المتقطع ثم ينزل بغزارة مع الألم الشديد.

ارتفاع في درجة الحرارة مثل الهبات الساخنة .
تعرفي إلى المزيد عن أهمية الفواكه لتثبيت الحمل وأفضلها

ما هي أسباب الإجهاض؟
 وجود خلل في المشيمة مما يؤدي لموت الجنين.

خلل كروموسومي في تكوين الجنين أدى إلى الإجهاض.
 تعرض الحامل لاستنشاق غاز سام.

إصابة الحامل بالأنيميا مما يؤدي لعدم اكتمال الحمل.
إصابة الحامل بمرض السكر.

وجــود مرض في القلب عند الحامل ولم تكن تعرفه أدى لحدوث الإجهاض، حيث أن 
هناك بعض أمراض القلب الخلقية التي لا تكتشف في سن مبكرة.

الرحم ذو القرنين أو الرحم المشوه.
 البدانة عند الحامل تزيد من فرص الإجهاض.

تعرفي إلى المزيد عن أسباب تؤدي للإجهاض في الشهر الثالث
المكملات الغذائية وعلاقتها بالإجهاض

يمكن أن تحدث أضرار للجنين أو يسقط بسبب بعض المكملات الغذائية
يمكن أن تحدث أضرار للجنين بسبب بعض المكملات الغذائية

 حذر مسئولون في وزارة الصحة الأمريكية أن بعض المكملات الغذائية والمستحضرات 
التي يتم تصنيعها من الأعشــاب تؤدي إلى حدوث تشــوهات خلقية وكذلك حدوث 

الإجهاض في حال استخدامها من قبل الحوامل.
وهذه المكملات الغذائية والمستحضرات العشبية تستخدم غالباً تحت بند التخسيس 
وإنقــاص الوزن، وغالباً مــا يحدث الضرر في حال النســاء اللواتي يتعاطين هذه 

الأدوية في مرحلة التخطيط للحمل أو في الثلث الأول من الحمل. 
 كما حذرت إدارة الغذاء والدواء الأمريكية في أحدث تقاريرها من مركب يطلق عليه 
اسم " فينبوسيتين" وهو مادة كيميائية مشتقة من مركب شبه قلوي هو مركب 
ال" فينكامين" وهو يســتخرج من نبات الفوكانيا ومن بــذوره بالتحديد. حيث 
يســتخدم هذا المركب في صناعة المكملات الغذائية التي يتم تصنيعها على أنها كذلك 
دون رقابة طبية، ووظيفته هي أن يزيد من تدفق الدم إلى المخ وكذلك الأكســجين، 
ما يؤثر على الشهية للطعام وبالتالي يتم نقص الوزن، ولكن هذه المادة تؤدي لولادة 

مواليد أقل وزناً عن المعتاد، ورفع نسبة حدوث الإجهاض.
 وحذر الأطباء في منظمــة الصحة والدواء أيضاً من تناول هذه المكملات في ســن 
الإنجاب عموماً، وأكدت على أن محاولة إنقاص الوزن أو حتى تحســين الذاكرة في 
سن الإنجاب أو عند التخطيط للحمل تعني أن يكون المولود معرضاً للوزن الأقل في 
أفضل النتائج ما لم يحدث له تشوهات خلقية يمكن تلافيها بعدم تناول أي مكمل 

غذائي دون وصفة طبية.
 كيف يمكن الوقاية من حدوث الإجهاض؟

إذا كنــت تخططين للحمل فاخضعي للفحص التام قبل حدوث الحمل ويفضل قبل 
الزواج.

تناولي حمض الفوليك أسيد قبل الحمل بشهرين.
البعد عن التعب النفسي والجسدي.

المحافظة على نسبة حديد عالية في دم الحامل.
كما هناك ضرورة للفحص الجيد للزوجين في حال زواج الأقارب خصوصاُ.

 التقليل من المنبهات المحتوية على الكافيين.
البعد عن البدانة والسمنة المفرطة.

وصفات غذائية تقلل من حدوث الإجهاض التلقائي
عصير الرمان

شرب عصير الرمان يساعد في الوقاية من خطر التعرض للإجهاض
شرب عصــير الرمان للحامل: فالرمان فاكهة عظيمــة الفوائد والعصير أو تناول 

الحب يقلل من الإجهاض.



 * شــاركتِ في لجنة تحكيم “مهرجان البندقية السينمائي”، 
وتشاركين في لجنة تحكيم “مهرجان تورونتو السينمائي”، أيّ 

خبرة تعطيك مشاركات كهذه؟
- المشــاركة في لجان التحكيم في مهرجانات سينمائية كبرى 
تفتــح لي آفاقاً جديدة. فمجرد مشــاهدة أفــام هادفة كلّ 
النهار، أمر مُلهم حقاً! ناهيكِ عن أن المهرجانات تختار الأفام 
الأكثر تأثــراً وتحرص على انتقاء الحبكــة الأجمل والإخراج 
الأروع والتمثيــل الأصدق من ثقافــات مختلفة. بمعنى آخر، 
أنتِ تشــاهدين الأفام النخبوية المنتقاة من كلّ العالم... وأنا 
محظوظة كي أشــاهد كلّ هذه الخيارات الجيّدة ومناقشتها 
مع مخرجين وسينمائيين عالميين، وهو ما يُغني عملية البحث 
عن الفيلم الأفضل. في “مهرجان البندقية الســينمائي”، كنت 
 ،Impact Award في لجنة تحكيم جائزة الفيلم الأكثــر تأثراً 
وشــاهدت العديد من الأفام الرائعة التي نالت إعجابي والتي 
من شأنها أن تغرّ العالم، وقد تفاعلتُ معها وتركت فيّ حماسة 

ورغبة في “تغير العالم”!

* تميلين إلى الأفام الإنســانية، خصوصاً أنك تحملين رسالة 
المرأة والطفل منذ انطاقتك. ماذا عن هذه الرسالة؟

- لا بدّ من القول إن الســينما تغرّت مــع الوقت وباتت أكثر 
إنســانيةً تحاكي القضايا الإنســانية الأكثر وجعــاً وإياماً، 
تبحث في تفاصيلها الأدقّ وتسلطّ الضوء عليها بأسلوب سردي 
عاطفي. بالنســبة إليّ، السينما هي مســؤولية! كلّ فيلم هو 
مشروع تغير وبداية نقاش جماعي حول موضوع أساسي في 

المجتمع من شأنه أن يعزّز الوعي الجماعي بهذا الموضوع.  
* هل ماتت الســينما بوجود السوشــيال ميديــا وأفامها 

القصرة؟
- السينما حيّة في قلوب الناس الذين يعشقونها. لا شيء أجمل 
من أن تشــاهدي فيلماً في صالة تغصّ بالأشــخاص المترقّبين 
للأحداث والانفعــالات بصمت مطبَق، يلفّهم الظام ليدخلوا في 
التفاصيل الأدقّ لكلّ شــخصية بعيون مسمّرة على الشاشة. 
إنها تجربة جماعية فريدة ومؤثرة لا تقدّمها السوشيال ميديا، 
لذلك أجد هذه الأخرة عاجزة عن أن تأخذ مكان الســينما ولن 
تأخذ مكانها لأنها لا تســتطيع أن تكون بمواصفاتها. لا شيء 
يضاهي ما يتركه فينا فيلم من مشاعر وخبرات واستنتاجات 

قد تصل الى حدّ اتخاذ قرارات مصرية وتغير الواقع! 
* هل من فيلم شاهدته وغرّ حياتك على هذا النحو؟

- طبعاً، وهو فيلــم Turtels Can Fly للمخرج الكردي بهنام 
عبادي، والــذي يحكي قصّة أطفال يعملــون في نزع الألغام 
الأرضيّة في المنطقــة الحدودية بين تركيــا والعراق في حقبة 
سقوط صدام حسين، كي يُصار الى بيعها كحديد مُعاد تدويره. 
هؤلاء ضحايا هذا العمل، لأن بينهم مَن فقد يداً أو رِجاً أو حتى 
توفي بانفجار لغم فيه. هذا الفيلم أثّر فيّ كثراً نفسياً وجسدياً: 
أذكر أنني بقيت أسبوعاً مريضة ويرتجف كلّ جسمي. وفهمت 
بعدها أهميّة وقع الأفام على المجتمع، وقررت أن أصنع أفاماً 

لها الوقع القويّ في نفوس مَن يشاهدونها. 
* أصبحت رمزاً نســائياً في مجال الإنتاج السينمائي في العالم 
العربي، بعدما شققتِ الطريق أمام نساء عربيات سينمائيات 
كثرات تجرأن على أن يخبرن قصصهنّ وقصص مجتمعاتهنّ 

على مثالك. ماذا تقولين اليوم لهؤلاء؟
- تبتســم... هذا كام يشــدّ من عزيمتي ويمنحني المزيد من 
القوةّ لاســتمرار والعطــاء، خصوصاً أننــي كأيّ فنان آخر 
أمرّ بطلعات ونزلات عدّة. فشــكراً لجرعــة المعنويات هذه! 

رسالتي إلى النســاء العربيات في مجال السينما هي: في عصر 

مواقع السوشــيال ميديا التي تكتســح العالم وتفرض علينا 

قول وارتداء وصناعة محتوى من شــأنه أن يحصد الكثر من 

الـ”لايــكات”، ويجنّبنا العنف الناتج مــن التعليقات النابية 

والقاسية والتي تفتقر في الكثر من الأحيان الى المنطق، مطلوب 

منّا أن نكون أنفســنا ونقدّم وجهة نظرنــا الفنّية وروايتنا 

الشــخصيّة با تردّد أو خفر. لا يمكنني كسينمائية أن أغرّ 

شــخصيتي والحكاية التي أريد أن أرويها في فيلم فقط كي لا 

أزعّل البعض. تدوير الزوايا يخسّّرنا شــخصيتنا كسينمائيين، 

ولا يمكن تعليب الفنّ والفنّانين. مسؤوليتنا اليوم كسينمائيين 

وســينمائيات أن نتحلّى بالجرأة كي نروي بثقة وعفويّة فنّية 

الرواية التي تخالجنا وتشــغلنا، مهما كانت صادمة للبعض، 

ولا نخاف أيّاً كانت ردود الفعل... مسؤوليتنا ألاّ نُخضع الفنان 

الذي فينا لرقابة ذاتية، وهي أخطر أنواع الرقابة على الإطاق. 

اروي حكايتك بأســلوبك الخاص ولا تخشي العواصف التي قد 

تهبّ بعد ذلك.

* ماذا عن طموحاتك المهنيّة؟

- طموحاتي أن أخرج من رواياتي المحليّة الى روايات أخرى عن 

ثقافات جديدة وحضــارات مختلفة، أذهب خالها في مغامرة 

اكتشاف المجهول.

 يســتعد المؤلف الموســيقي العراقي 
قتيبة النعيمي، لتقديم حفلين في الرابع 
والخامــس خال الشــهر القادم مع 
بمناسبة  فيلهارمونيك  أوركسترا قطر 
تصفيات كأس آســيا. وقال النعيمي: 
"أنا سعيد باختياري  للمشاركة لتمثيل 
العــراق بهكذا محافــل عالمية  بلدي 
مهمة مثل تصفيات كأس آسيا المقامة 
حالياً في دولة قطر، وعنوان الحفل هو 
إلتقاء الأغاني الفلكورية والأوركسترا، 
وهذا الحدث يعــد الأول من 
نوعه في المنطقة العربية". 
وأضاف: "مشاركتي هذه 
الأولى مع أوركســترا قطر 
المؤلف  مــع  فيلهارمونــي 
الموســيقي القطــري الدكتور 
الموســيقية  والمؤلفة  ســهيم  ناصر 
وبقيادة  الفــردان  دانــا  القطريــة 
المايسترو كمال الدين من أوزبكستان". 

وتابــع: "أنا ســعيد بتواجدي معهم 

وسأقدم أربعة أعمال فلكورية عراقية 

عالمي  بأســلوب  صياغتها  وإعــادة 

الى أن "هذا  جديد للأوركسترا"، مشراً 

الحفل من  الغني من منهــاج  التنوع 

الأغاني الخليجية والمؤلفات الموسيقية 

العراقية هــو خطوة مهمة  والأغاني 

للنهوض بالثقافــة الخليجية لتتصدر 

العالمي وهذه تحسب  الثقافي  المشــهد 

لدولة قطر الداعمــة للثقافة والفنون 

ولتصديــر تراثنا الخليجــي والعربي 

الغني جداً والمتنوع إلى العالم".

  تســتعد الفنانة ليلى علوي، لبــدء تصوير أحدث 

أعمالها الســينمائية، فيلم "المســتريحة"، خال 

الأيام المقبلة؛ تمهيدًا لعرضه العام الجاري، ضمن 

خطتها للتفرغ لتقديم أفام سينمائية، وابتعادها 

عن المشاركة في الأعمال الدرامية وغيابها بإرادتها 

عن المشــاركة في موســم المسلســات المصرية 

لرمضان.

المنتجة لفيلم "المستريحة" مع   وتعاقدت الشركة 

المخرج عمرو صاح، الذي اجتمع مع مؤلفي العمل: 

القوي، وأســامة حسام  أنور، ومحمد عبد  أحمد 
الدين، قبل أيام قليلة؛ لوضع اللمسات النهائية على 
السيناريو، بجانب البروفات مع الأبطال المشاركين 

فيه، الذين سيتم الإعان عنهم قريبا.
 فيلم "المســتريحة" هو التعاون الأول بين الفنانة 
ليلى علوي والمخرج عمرو صاح، الذي سبق وقدم 
العديد من الأعمال منها: "قلــب أمه"، و"ديدو"، 
و"زومبــي"، وجروب الماميــز"، و"ألف حمد الله 
على الســامة"، و"نــي التاني"، كمــا ينتظر، 
خــال الفترة المقبلة، عرض فيلمــه الجديد، الذي 
يحمل اسم "عاشق"، وهو من بطولة أحمد حاتم، 

وأسماء أبو اليزيد. 

يذكر أن ليلى علوي تنافس في موسم أفام منتصف 
العام الدراسي ببطولة فيلم "مقســوم" بالمشاركة 
مع النجمة شــرين رضا، وأعربت ليلى علوي، عن 
ســعادتها بدورها في الفيلم حيث تجسد شخصية 
"هند"، مؤكــدة أنها كانت ســعيدة منذ تصوير 
الفيلم، وأن المخرجة كوثر يونس لديها طاقة كبرة 
هائلة وطموح ضخــم أحيانًا أكثر من الازم، وأن 
الكاتــب والمنتج هيثم دبور نجح بشــكل كبر في 
كتابة الشخصية وأحداث الفيلم، لدرجة تصديق كل 
ماتصدقش  "صعب  قائلة:  والشخصيات،  المشاهد 
كل الشــخصيات والأحداث ودائما هتحسوا أن كل 

شخصية قابلتوها".

  بعد خافات وغياب عن طــرح أغنيات جديدة لمدة ثاث 
ســنوات، تعود الفنانة شــرين عبد الوهاب للتعاون من 
جديد مع شركة روتانا للصوتيات والمرئيات، حيث تستعد 
لطرح أغنيــة جديدة بعنوان "الدهــب"، لتكون التعاون 
الأول بينهما بعد أن شهدت الفترة الماضية خافات بينهما 
في ســاحات المحاكم. "الدهب" من كلمات تامر حســين، 
وألحان مدين، ومن المقرر طرحها قريبًا على قنوات روتانا 
والمنصات الغنائية. وكان تامر حســين قد أشار منذ فترة 
لتعاونه مع شرين عبد الوهاب في عمل غنائي جديد ونشر 
عبر حسابه الشخي على "إنســتغرام"، صورة تجمعه 
بشرين وكل من الملحنين عزيز الشافعي ومدين، والموزع 
الموســيقي توما، وعلق عليها: "قريبا 2024 شرين عبد 
الوهاب". تعتــبر أغنية "الدهــب"، الأغنية الأولى 
التي تطرحها شرين بعد غياب دام ثاث 
ســنوات، حيث كانت أغنية "وش 
تتر  في  قدمتها  والتــي  حقيقي" 
مسلســل "لحم غزال" بطولة 
الفنانــة غادة عبــد الرازق في 
موسم رمضان 2021، هي آخر 

أعمال شرين عبد الوهاب.

بعد عودتها القوية... 
شيرين عبد الوهاب 
تعود للتعاون مع 

شركة روتانا

النحافة المفرطة 
ــل ــامـ ــكـ ــالـ ــي بـ ــ ــف ــ ــص ــ ــة ال ــ ــم ــ ــاط ــ ــح ف ــ ــامـ ــ ــر مـ ــ ــيّ ــ ــغ ــ ت

بعد "الاستخارة".. 
إنجي خطاب تعتزل الفن وتتجه لتعليم التمثيل

ــر ــ ــيـ ــ ــيـ ــ ــغـ ــ ــتـ ــ نـــــــــــاديـــــــــــن لــــــــبــــــــكــــــــي.. الــــــســــــيــــــنــــــمــــــا وحـــــــــلـــــــــم الـ
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المؤلف الموسيقي العراقي قتيبة النعيمي 
سر ظهور شيرين رضا ببطن يستعد لتقديم حفل خاص في قطر

الأحــمــر  الــبــحــر  مــهــرجــان  ــي  ف منتفخ 

فاطمة  الفنانــة  أثــارت   
الصفــي جدلاً واســعاً في 
أحدث ظهور لها على مواقع 
حيث  الاجتماعي  التواصل 
بدت مُتعبة وبمامح متغرة 
الزائدة.  نحافتها  بســبب 
وبعــد فترة مــن الغياب، 
الكويتية  الفنانــة  ظهرت 
على "ســناب شات" بوجه 
نحيف ومُتعب، وهو ما أثار 
قلــق الجمهور على حالتها 
عن  متســائلين  الصحية، 
المفرطة،  نحافتها  ســبب 
باستعادة  إياها  ومطالبين 
نشاطها ومامحها السابقة 
والجمال.  بالحياة  المفعمة 

في  الصفي  مبالغــة  ورغم 
شــوّهت  المكياج،  تطبيق 
النحافــة مامــح وجهها 
الجميلــة وجعلتهــا تبدو 
الحقيقي.  عمرها  من  أكبر 
المقطع  في  الصفي  وتحدثت 
الصحة، وبدت  عن نعمــة 
حزينة وهي تقــول: "الله 
يعطينــا العافية ويباركلنا 
وكانت  وصحتنا".  وقتنا  في 
كشفت  قد  الصفي  فاطمة 
في وقت سابق عن إصابتها 
وخضوعهــا  بالسّرطــان 
ما  وهو  الكيماوي،  للعاج 
مؤكدةً  العقم،  لها  ســبّب 
أنها لــم تعُد تهتــم لكام 
الناس، بل تجيب بدون تردد 

عن هذا الأمر.

 

أعلنت الفنانة المصرية إنجي خطاب اعتزالها الفن بشكل نهائي، 
"بعد أن استخارت الله"، على حد قولها. وكتبت إنجي عبر حسابها في 

"فيسبوك": "أنا بعتذر لأي حد اتفقت معاه على عمل فني، مش هقدر 
أعمله للأسف، أنا واخده قرار نهائي باعتزالي مهنة التمثيل نهائياً وبكن 
كل احترام وتقدير لكل زمائي". وتحدثت إنجي، مع موقع "إرم نيوز" 

الإخباري الإماراتي، عن سبب قرار اعتزالها قائلة: "لا أرغب المواصلة 
في هذا المجال، وليس لدي أي خاف مع أحد في الوسط، فقط شعرت 
أنني لا أستطيع الاستمرار فيه". وأضافت: "رأيت أن دخولي المجال 

من البداية كان قراراً خاطئاً وأحاول إصاحه الآن". وتابعت: "صليت 
استخارة، وشعرت أن ربنا يقول لي توقفي، وأنا اتخدت القرار ولن 

أرجع فيه نهائياً". وأردفت: "سأكمل دراسة الماجستر والدكتوراه، فأنا 
حاصلة على بكالوريوس التمثيل والإخراج، وسأقوم بعدها بتدريس 

التمثيل والإخراج، ولكن خارج مصر". و"إنجي خطاب" ممثلة مصرية، 
ولدت في مدينة القاهرة ودرست التمثيل في أكاديمية الفنون، واكتشفها 

المخرج التلفزيوني جمال عبد الحميد، وشاركت في العديد من الأفام 
والمسلسات والعروض المسّرحية.

حوار - فاديا فهد 

  أثارت الفنانة المصرية، شرين رضا، قلق جمهورها 
بعد ظهورها ببطن منتفــخ في حفل ختام مهرجان 
البحر الأحمر السينمائي بالمملكة العربية السعودية. 
وتداول رواد مواقع التواصل صورة شرين رضا خال 
الساعات الماضية، وزعم البعض أنها تعاني من مرض 
ما، أو تخفي حملها. لكن مصدر مقرب من شــرين 
رضا نفى تلك الشــائعات بحســب موقع "القاهرة 
24"، وأكد أن المشكلة في المصور الذي التقط الصورة 
من زاوية خاطئة جعلتها تبدو وكأن بطنها منتفخ، 
ولا صحة لتلك الشائعات حول حملها ومرضها. يذكر 
أن شرين رضا قدمت العديد من الأعمال الفنية التي 
حققــت نجاحا كبرا، من بينهــا فيلم "تحت تهديد 
الســاح" بالتعاون مــع العديد مــن الفنانين. كما 
شاركت في مسلسل يحمل اسم "شغل في العالي"، الذي 

عرض في الموسم الرمضاني الماضي.
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نادين لبكي.. السينمائية المبدعة، صاحبة النظرة الثاقبة، شقّت طريقاً مهّد لنجاحات نسائية 
عربيّة أخرى، وقدّمت أفلاماً إنسانيّة تركت أثراً عميقاً وفتحت نقاشاً تغييرياً وحصدت جوائز 

عالمية. حوار خاص معها وهي تشارك في لجنة تحكيم “مهرجان البندقية السينمائي”:


