
 أكد القائد العام للقوات المســلحة رئيس الوزراء محمد 
شياع السوداني، امس الأحد، ضرورة مراجعة الخطط 
الأمنية بما يتناسب مع المستجدات الحاصلة في المنطقة، 

وأهمية مراجعة ملف التسليح أيضًا.
وقــال مكتبه الإعلامــي في بيــان ورد إلى الحقيقة، إن 

السوداني أجرى، زيارة إلى مقر قيادة العمليات المشتركة 

في بغداد، حيث جرت مناقشة الوضع الراهن والتحديات 

المســتجدة، في ظل ما تشــهده المنطقة مــن تداعيات 

وأحداث، كما اطلع على ســر العمليات الأمنية وطبيعة 

الخطط التي تعمل عليها القوات بمختلف صنوفها.

ونقل البيــان تأكيد القائد العام للقوات المســلحة على 

أهمية التواجد الميداني المســتمر والعمل بروح الفريق 

تعزيز  إلى  بالإضافــة  الأمنية،  القــوات  الواحد لجميع 

الخطط التكاملية بين التشكيلات المختلفة.

كما تمت خلال الزيــارة، وفق البيــان، مراجعة ملف 

التســليح في ضوء اســتراتيجية تطوير القوات الأمنية 

التي تم إقرارها، والمذكــرات الثنائية الموقعة مع الدول 

المتقدمــة في هذا المجال، مع إيــلاء الاهتمام اللازم لهذا 

الموضوع الذي يمثل إحدى أولويات الحكومة.

الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

 كشفت هيئة النزاهة عن تنفيذها أمر قبضٍ بحقِّ مسؤولي جباية 
قسائم المعامل وبرنامج )z( في أحد مراكز الصيانة في واسط؛ على 

خلفيَّة اختلاس مبالغ ماليَّة وهدر المال العام.
مكتــب الإعلام والاتصال الحكوميّ أفاد بــأنَّ تنفيذ أمر القبض، 
جاء على خلفيَّة ورود معلوماتٍ عن وجود اختلاسٍ لمبالغ الجباية 
لمعملي الثلج والأوكســجين الواقعين في مدينة الكوت ضمن أعمال 
مركــز صيانة كهرباء الزهــراء، وبعد إجــراء التحرّيات وطلب 
الاستيضاح من مســؤول مبيعات مركز الصيانة كهرباء الزهراء 

وصاحبي المعملين تبينَّ أنَّ المبالغ المسُدَّدة للجابي يتمُّ تنزيلها من 
قسيمة الكهرباء بالشهر اللاحق.

وأردف مكتب الإعلام: إنَّ المتَُّهمين لم يقوما بتسديد أموال الجباية، 
ف الجباية المســؤول عن  حيث تمَّ اســتلام المبالغ من قبل مُوظَّ
قسائم المعامل الذي لم يقم بتسديد المبلغ إلى أمين الصندوق وعدم 
ترحيله لمدُيريَّة توزيع كهرباء واسط، في حين تمَّ تنزيل المبلغ فقط 
لة ومُستلمة بصورةٍ  في الحاســبة لإيهام المدُيريَّة بأنَّ المبالغ مُرحَّ
رسميَّةٍ، لافتاً إلى أنَّ شعبة التقرير الخارجيّ في المكتب قدَّرت الهدر 
في المال العام بمبلغٍ قــدرُه )٣١,٩٣٢,٦٩٠( واحد وثلاثين مليون 

دينار.

وأضاف المكتب بأنَّ فريق عمل مكتب تحقيق واسط، بعد إجرائه 
عمليات التحريّ والتدقيق، وضبــط الأوليات المتُعلقة بالموضوع 
ن من تنفيذ أمر القبض بحقّ مســؤولٍ عن جباية قســائم  تمكَّ
المعامل ومســؤول برنامج )z( في مركز صيانــة كهرباء الزهراء 
ة بالنظر في  الصادر عــن قاضي محكمة تحقيق واســط المخُتصَّ

قضايا النزاهة.
ونوَّه بتنظيم محضٍر أصوليٍّ بالعمليَّة التي تمَّ تنفيذها وفق أحكام 
المادة وفق أحــكام المادة )٣١٥( من قانــون العقوبات؛ لعرضه 
بصحبة المتَُّهمين والمبُرزات المضبوطة، أمام أنظار قاضي التحقيق 

المخُتصّ؛ لإكمال الإجراءات القانونيَّة وتقرير مصر المتَُّهمين.

 في الفن والفن التشكيلي بالذات لا أرى بان ثمة اهمية 

للزمن الذي يتعلق بتشكل التجربة الفنية وتعمقها 

لكي يصل الفنان الى تجسيد تجربته وتاصيلها وتأكيد 

اختلافها ، على اعتبار انها تجربة ذاتية وان ارتبطت 

بالاخر اولا واخراً...

 يكشف الروائي العراقي أزهر جرجس في روايته الجديدة 

"وادي الفراشات" عن خيبات جيل عراقي عاش فترة حصار 

العراق خلال التسعينيات من القرن الماضي في أعقاب الغزو 

العراقي للكويت عام 1990. والرواية التي صدرت حديثاً عن 

داري "الرافدين" و"مسكلياني" هي الثالثة لمؤلفها...

  يعلن مهرجان الجونة السينمائي عن مواصلة برنامجه 

لعرض الأفلام القصرة، من خلال »معرض الجونة للأفلام 

القصرة« لسوق سيني جونة، وهو مبادرة موجهة لصناع 

السينما، تهدف إلى اكتشاف أبرز المواهب الناشئة في السينما 

المصرية والعربية. تضم المبادرة مكتبة منتقاة...

رقم الاعتماد 1301 لسنة 2013

الســـوداني يراجـــع الخطـــط الأمنيـــة وملـــف التســـليح مـــع القـــادة العســـكريين

»معرض الجونة للأفلام القصيرة« يعود في عامه 
الثاني تحت مظلة سوق سيني جونة

الفنان التشكيلي جعفر محمد.. التنويع 
الاسلوبي ورسوخ التجربة 

انهيار الطبقة الوسطى في العراق في 
"وادي الفراشات"

سقوط طائرة مسيرة في 
قرية العامرية بقضاء الخالص 

شمالي ديالى

بارزاني:
 اقليم كردستان جزء 

من العراق وسيبقى كذلك

التفاصيل ص 9التفاصيل ص 10  التفاصيل ص12

ثقافيةتشكيلالاخيرة

العدد)2768(

الاثنين
2024 10 21

النزاهـة: تنفيذ أمر قبـض بحـق موظـفَين اختلسا أموالًا في كهرباء واسط 
الحقيقة - خاص

الحقيقة - خاص

الحقيقة - متابعة

 افاد مصدر أمني بسقوط طائرة مسرة شمالي محافظة 

ديالى.

 وأبلغ المصدر الحقيقة؛ أنــه تم الإخبار عن وجود طائرة 

مسرة ســاقطة من الجو على الأرض في بساتين منطقة 

العامرية التابعة الى ناحية هبهب.

وأضاف المصــدر؛ أنه نتيجة الســقوط كانــت الطائرة 

محطمة ومقســمة إلى أجزاء متناثــرة ولا يمكن تحديد 

نوعها وصناعتها، لافتا إلى أنه تم فتح تحقيق بالحادث.

 أكد رئيس اقليم كردستان نيجرفان بارزاني، امس الأحد، 
أن الاقليم جــزء لا يتجزأ من العراق الاتحادي وســيبقى 
كذلك إلا انه شــدد في الوقت ذاته على ضرورة إبعاد البلاد 

عن الصراع القائم في المنطقة.
وقال الرئيس نيجرفــان بارزاني في مؤتمر صحفي عقده 
عقب الادلاء بصوته في الاقتراع العام لانتخابات كردستان، 
إن اقليم كردســتان جزء من العراق الاتحادي و سيبقى 
كذلك، و سياستنا هي حل الخلافات والمشاكل العالقة بين 
اربيل وبغداد ضمن الدســتور الدائم للبلاد عبر التفاوض 

والجلوس على طاولة الحوار.
وأكد "لقد حان الوقت لحل المشــاكل وفق الدستور حيث 
يضمن الحقوق و الواجبات لكردســتان والعراق كافة"، 
معربا عن اســفه لعدم تطبيق مواد وبنود الدســتور منذ 

العام 2003 ولغاية الان.
وأضاف نيجرفان بارزاني، أن مفتاح الاســتقرار هو حل 
المشــاكل بين اربيل، و بغداد و الدستور وضع الحلول لهذا 

الامر.
كما اشار الى ان السياسة التي ينتهجها الإقليم تمثل عامل 
استقرار في المنطقة، ونود تطوير العلاقات مع جراننا من 
الناحية الاقتصادية والتجارية وفي غرها من الأمور، مؤكدا 

أن الاولية هي الازدهار الاقتصادي.
وقال نيجرفان بارزاني "نحــن لا نريد ان يتورط العراق 
في الــصراع القائم في المنطقة"، مردفــا بالقول: نحن على 
تواصل مع بغداد والجهــات الدولية، وينبغي ان نفعل اي 

شيء لمنع زج العراق في هذا الصراع.

مجلس  الشرطة،  كلية  أقامت 
عزاء ترحماً عــلى أرواح ثلاثة 
من طلبتها وافتهم المنية جراء 
على  مؤســف  مروري  حادث 
طريق بغداد- ديالى في طريقهم 

الى الالتحاق بالكلية. 

عبد  الداخلية  وزير  إذ شــارك 
الأمر الشــمري أبناءه الطلبة 
في مجلس العــزاء هذا، مقدماً 
وزملائهم،  لذويهــم  التعازي 
وتعالى  الله ســبحانه  داعيــاً 
بأن يتغمدهم بواســع رحمته 
فسيح  يسكنهم  وأن  ومغفرته 

جناته.

الوزيــر  أن  بالذكــر  جديــر 

استحصل موافقة القائد العام 

الطلبة  بمنح  المسلحة  للقوات 

الحادث  بهــذا  توفــوا  الذين 

رتبة مــلازم شرطة مع كامل 

الحقــوق الأخــرى التي نص 

عليها القانون.

وزير الداخلية يحضر مجلس عزاء طلبة كلية 
الشرطة الذين توفوا بحادث مؤسف

ضربة جوية 
عراقية تستهدف عناصر داعش 

في صلاح الدين
الحقيقة - متابعة

  أفاد مصدر امني، امس الأحد، بمقتل عنصرين من تنظيم 
داعش، بضربة جوية نفذتها الطائرات العراقية في صلاح 

الدين.
وأخبر المصدر، بأن "الطــران الجوي العراقي نفذ ضربة 
جوية على أماكــن تواجد عدد من عناصر داعش بمنطقة 

العيث في صلاح الدين".
وأضاف المصدر، أن "الضربة الجوية الناجحة أسفرت عن 

مقتل 4 عناصر من تنظيم داعش، كحصيلة أولية".
من جانبها، أكدت قيادة العمليات المشــتركة، في بيان ورد 
للحقيقة، رصد الاســتخبارات العســكرية وبعد متابعة 
ومراقبة فنية استمرت لأيام متواصلة، مفرزة إرهابية في 

منطقة العيث ضمن قاطع قيادة عمليات صلاح الدين.
وبحسب بيان القيادة، انه إثر هذه المعلومات الدقيقة نفذ 
صقور الجو بواســطة طائرات F-16 ضربة لهذه المفرزة 
نتج عنهــا قتل )4( من الإرهابيين من بينهم ما يســمى 
آمر قاطع صــلاح الدين المكنى )البازي(، فضلاً عن تدمر 
أسلحة وأعتدة وأحزمة ناســفة وأجهزة اتصالات ومواد 

لوجستية مختلفة.



مح����ل����ي����ات2 العدد)2768(

الاثنين

2024 10 21

 
اً  تقريرً ًلعالممي  غالمموب  مركز  أصدر 
لنظممام لعام 2023  لممؤشرًت ًلأمن وً
لعرًق مناصفة مع فرنسمما  جمماء فيهً 
لنظام، فيما  من حيث مؤشرًت ًلأمن وً
ب  عد  مستشممارون حكوميممون ونوً
به  ما خرج  ًلأمني  بالشممأن  ومعنيون 
من نتائممج إنجازًاً مهما للحكومة أكدت 
تها لتعزيز ًلأمن  نجاح برنامجها وخطوً

وترسيخه وضبط ًلنظام.
وأشار ًلتقرير إلى أن "ًلعرًق حصل على 
ًلرتبة )84( في ًلاسممتطلاع ًلذي أقامه 
ًلركز وهو بنفممس ًلرتبة ًلتي حصلت 
عليها فرنسمما. وجمماء في ًلتقرير ًلذي 
يعتمد على بيانات مسممتمدة من عيّنات 
لذيممن تترًوح  لبالغينً  تمثيليممة مممنً 
أعمارهم بين 15 عامممااً وأكثر ، في 140 
دولة ومنطقة إنه تم إجرًء ًلاستبيانات 
في معظم ًلدول عبر ًلهاتف أو من خلال 
 1000 لي  حمموً مع  مبمماشرة  مقابلات 
ًلتقرير  سممتخدم  أكثر. وً أو  مستجيب 
طريقممة إدًرة ذًتية عبر ًلإنترنت لجمع 
نهجااً  ًعتمممدت غالوب  ًلبيانات، حيث 
26 دولة، تتمتممع جميعها  هجينممااً في 
بمسممتويات مرتفعة مممن ًلوصول إلى 
لبالغين. وتقيس  ًلإنترنت بين سممكانهاً 
نتائج ًلتقرير إجابات 146 ألف شخص 
في 140 دولممة بينها ًلعرًق، ًسممتطلع 
رأيهم حول مدى شممعورهم بالأمان في 
بلدهم وخاصممة خلال مسيرهم في ًلليل 

لوحدهم وثقتهم بجهاز ًلشرطة.
نجاح حكومي

لصدد، قال مستشممار رئيس  وفي هممذًً 
ًلوزرًء: إن "هممذه ًلؤشرًت دلالة على 
ًستقرًر ًلعرًق بعد مضي 24 شهرً على 

عمل ًلحكومة برئاسممة رئيس ًلوزرًء 
محمد شياع ًلسودًني، في إعادة تنظيم 
لتحالف  لسمملحة وإنهاء مهامً  تً  ًلقوً
ت ًلسلحة ًلعرًقية  ًلدولي وتطوير ًلقوً
لاسممتجابة ًلأمنية لتهديممدًت ًلأمن  وً
ًلدًخلي وتحممسين إدًرة ًلحدود ًلدولية 
لتحممول ًلرقمي في ًلقطاع  لحوكمة وً وً
ًلأمني". وأضاف "يضاف إلى ذلك نجاح 
ًلكبرى  ًلأزمات  معالجممة  في  ًلحكومة 
ًلوطني ونقل  ًلاقتصمماد  وخصوصااً في 
لتقدم  لتنمية وًلإعمممار وً ًلممبلاد نحوً 
بالإضافة إلى ًلثممورة ًلعمرًنية وًندماج 
وتحريك  ًلعمممل  سمموق  في  ًلشممباب 
ًلشمماريع ًلاسممتثمارية وخصوصااً في 
لبنى  وً لإسممكان  وً لزرًعة  وً ًلصناعة 
ًلتحتية بالإضافة إلى حزم من ًلقروض 
كذلك  لتوسطة  وً ًلصغيرة  للمشمماريع 

لتوسممع في شممبكات  ًلاهتمام بالرأة وً
حلول  وإيجمماد  ًلاجتماعية  ًلحمايممة 
لتكنولوجيا  وً لبيئممة  وً ًلياه  لشمماكل 
لتعليممم وآثار ًلحممرب على دًعش في  وً
إطلاق  جانب  ًلى  ًلحممررة،  ًلحافظات 
لبادرًت  وً ًلتنميممة  طريق  مشمماريع 
ًلسيادية أسهم ويسهم في تطوير ًلبلاد 
رتفاع مؤشرًت  وً ًلاسممتقرًر  وتحقيق 
ًلعامة خصوصا من ممارسممة  ًلحياة 
طممن ًلطقوس ًلحياتيممة ًلتامة".  ًلوً
لاقتصاد  لى أن "تحريك قطاعاتً  لافتمماً 
لتحتية  لبنىً  ًلركب وتمموفير متطلباتً 
سيسممتمر بمسير ًلبلاد نحممو ًلتقدم 
لعيش ًلأفضل للعرًقيين خصوصا وأن  وً
هنالك قيادة تنموية للبلاد تضع مصالح 
ًلعممرًق أولااً وتطوير ًلاقتصاد بمختلف 
ومتطلبات  بالشممباب  وتهتم  قطاعاته 

ًلحياة".
تصاعد ونمو مستمر بالقدرًت ًلأمنية

لدفاع  وً ًلأمن  لجنممة  عضو  أكد  بدوره 
ًلنيابية طالب ًليسمماري، أن "ًلتحسن 
ًلأمني ًلذي أشاد به ًلتقرير هو نتيجة 
مكافحة  في  ًلامنيممة  ت  ًلقمموً لجهود 
ًلجريمة وضبط ًلأمن وإجرًء ًلعمليات 
ًلاسممتباقية لنممع حممدوث ًلعمليات 
لجرًئم". وأضاف أن "جرًئم  ًلإرهابية وً
لتسممليب ًختفت  لخطف وً ًلسممطو وً
تمامممااً وهنالك ًنخفمماض كبير ببقية 
لقدرًت ًلأمنية مسممتمرة  ًلجرًئممم، وً
لوضع يسير باتجاه  لنمو وً بالتصاعد وً
تسلم ًللف ًلأمني بشكل كامل من قبل 
"جهود  أن  وأضمماف  ًلدًخلية".  وزًرة 
ت ًلسمملحة وكذلك  ًلقائممد ًلعام للقوً
ًلسممتمر ساعد  لدعم  وً ًلدًخلية  وزير 
بتعزيز ًلأمن ًلممدًخلي وهنالك عمليات 

لخاطممر ومن بينها   مسممتمرة لضربً 
بمئات  ًلإطاحة  تمممت  حيث  ًلخدرًت 

لتاجرين ". ًلتجار وً
ًلأمنممي  ًلخممبير  أكممد  ًلأثنمماء،  في 
لاسترًتيجممي فاضل أبممو رغيف، أن  وً
"ًلجهد ًلكبير ًلممذي بذل من ًلحكومة 
تهمما ًلتنفيذية وخصوصا ًلأجهزة  وأدوً
ًلذي  ًلوطني  ًلامن  ومنها  ًلاستخبارية 
ًلكبير بالسمميطرة على  بالدور  ًضطلع 
ًلحملات  وإطلاق  ًلسمميبرًني  ًلفضاء 
من ًجل ًمتصاص نسب ًلابتزًز ونجح 
في تقليل نسب ًلابتزًز وقلل من ًلجرًئم 
لقتل  ًلجنائية ًلتي تتعلق بغسل ًلعار وً
لقتل  ضمن ًلجريمة ًلنظمة  ًلمنهج وً
ًلذي ًطلع به  ًلكممبير  ًلدور  فضلااً عن 
ًيضمما جهمماز ًلخابرًت في ممما يتعلق 
بمعالجة ًلجريمة ًلإرهابية ًلتي تحاول 
لعممرًق خصوصا في ًلخارج،  أن تضربً 
فضلااً عن ًلضربممات ًلجوية على مدًر 
ًليمموم  تطال ًلعصابممات ًلإرهابية ". 
لعرًق  لأمان فيً  وأضاف أن "نسبة درجةً 
ًرتفعت لتتسممق وتتساوى مع ًلجانب 
ًلفممرنسي، لذلك نحتمماج ًلى جهد أكبر 
ًلاسممتخباري وتطوير  ًلقطاع  لتطوير 
لتكنولوجي ليتلاءم مع  ًلتقني وً ًلنهج 
ًلعرًق  جهها  ًلتممي يوً ًلتحديات  حجم 

ًلان ومستقبلا".
مممن جانبه، قممال ًلخبير ًلعسممكري 
لاسترًتيجي سرمد ًلبياتي: إن "ًلعرًق  وً
ًلناحية  من  ممتممازة  بفترة  حاليا  يمر 
ًلأمنية بسممبب ًلسمميطرة على جميع 
لعرًق يعمل  وً ًلبلاد،  ًلناطق وفي عموم 
كبة دول  على تطبيق ًلنظام من ًجل موً
لالتزًم  ًلعالم مثل نزع ًلسلاح ًلنفلت وً
بالنظام ًلروري وغيرها من ًلأمور ًلتي 

تجعل ًلبلاد أكثر نظامااً".

تقريرتقرير
العراق يحقق مركزاً متقدماً 

في مؤشر غالوب للأمن والنظام

ًعلنت هيئة ًلنزًهممة ًلاتحاديَة، ًمس 

ًلاحممد، تمكُن ملاكاتهمما في مُحافظة 

بابل من ضبط مسؤول ًلبريد في مكتب 

لقيامه  ًلحاويل؛  مُخممدَرًت  مكافحة 

طنين وطلب مبلغٍٍ مالٍي  ًلُوً بابتزًز أحد 

منه.

لاتّصال ًلحكومي  وذكر مكتب ًلإعلام وً

في بيان أنَ "فريق عملٍ مُؤلَفااً في مكتب 

تحقيق بابممل تمكَن من ضبط مفوَض 

ًلحكمة" في مكتب  بريد  "مسؤول عن 

مكافحة مُخدَرًت ًلحاويل؛ على خلفيَة 

وطلب  طنين،  ًلوً أحممد  بابتزًز  قيامه 

كاذبٍ(  )وعدٍ  مقابممل  منه؛  مالٍي  مبلغٍٍ 

بغلق ًلأورًق ًلتحقيقيَة ًلخاصَة به". 

وأضاف، أنَ "ًلُتَهممم طلب مبلغااً ماليااً 

قممدره مليون وخمسمممائة ألف دينارٍ 

من أحممد ًلُشممتكين؛ مقابممل قيامه 

ًلُقامة ضدَ  ًلتحقيقيَممة  بغلق ًلأورًق 

ًلضبط  أنَ "عمليَة  إلى  ًلُشتكي"، لافتااً 

تمَممت وفق مُذكَرة ضبممطٍ صادرةٍ عن 

قاضي محكمة تحقيممق بابل ًلُختصَة 

بالنظر في قضايا ًلنزًهة، ًسممتنادًاً إلى 

أحكام ًلقرًر )١٦٠ لسنة ١٩٨٣(".

وأشممار ًلى ًنممه "تممم تنظيم محضر 

بالعمليَممة، وعرضه  ضبممطٍ أصممولٍي 

لضبوطات على قاضي  بصحبة ًلُتَهم وً

ًلتحقيق ًلُختصِ؛ لاستكمال ًلإجرًءًت 

ًلقانونيَة، وتقرير مصير ًلُتَهم".

لاحد، عن  مسً  لخاصة،ً  لصارفً  أعلنت رًبطةً 

إطلاق حملة توعية في مجال ًلدفع ًلإلكتروني 

لتزًمها بتأهيل  طممنين، فيما أكدتً  لوً لتأمينً 

ًلدير  وإعمارها.وقال  ًلقديمممة  بغدًد  مدينة 

علي  ًلخاصة،  ًلصممارف  لرًبطممة  ًلتنفيذي 

طممارق، إن "رًبطة ًلصممارف ًلخاصة تعمل 

على إطلاق حملة توعيممة وتثقيفية في مجال 

ًلدفممع ًلإلكتروني، تهممدف إلى ضمان ًلأمان 

ء من حيث حماية ًلعلومات أو  طن، سوً للموً
ل".وأشار إلى، أن "عملية  تأمين ًستخدًم ًلأموً
ًلتحول ًلرقمي تمممر عبر عدة مرًحل"، مبينااً 
أن "جميع ًلصارف لا تمتلك نفس ًلسممتوى 
من ًلخدمات حتممى ًلآن، خاصة فيما يتعلق 
بالتحممول ًلرقمي".وأضاف طارق، أن "بعض 
ًلصارف لم تعتمد ًلأنظمة ًلحديثة بعد، ولكن 
غالبية ًلصارف قد تبنت أنظمة متقدمة، كما 
أن شركات ًلدفممع ًلإلكترونممي تمتلك أنظمة 
متطورة، حيث أن ًلسمموق ًلصرفية تشممهد 
منافسممة قوية"، مؤكدًاً أن "ًلؤسسات ًلتي 

ًلأولوية  لها  ستكون  ًلرقمية  ًلخدمات  تعتمد 
في ًلعمل ًلصرفي خلال ًلفترة ًلقبلة". وبشأن 
"رًبطة  أن  أكد طممارق  ًلخدمية،  ًلشمماريع 
خدمية  مشمماريع  لديها  ًلخاصممة  ًلصارف 
بغدًد  مدينة  بتأهيممل  ًلتزًمها  وتؤكد  أخرى، 
ًلقديمة وإعمار جميممع ًلحاور ًلتعلقة بها، 
إضافة إلى أن هناك تعاونااً مسممتمرًاً مع مكتب 
لجهممد ًلخدمي لدعم وترميم  رئيس ًلوزرًء وً
ًلدًرس في كافة محافظات ًلعرًق"، معربااً عن 
تطلعه "لانطلاق ًلعمل في شممارع ًلرشيد لأول 

مرة منذ عشرًت ًلسنين".

النزاهة تضبط مفوضاً
 بمكتب مكافحة مخدرات المحاويل بتهمة الرشوة

رابطة المصارف: إطلاق حملة توعية 
للترويج عن أهمية الدفع الإلكتروني

الحقيقة / وكالات

الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - متابعة 

 وقع بين يديّ في عام 1980 " كاسيت") عندها كنت 
مدرسا في ًلجزًئر( يعود لجلسة شعرية، في مطلع 

ًلسبعينيات بجامعة ًلوصل، ًحتفاءاً بالشاعر ًلكبير 
هري برفقة رهط من كبار ًلادباء وفي  محمد مهدي ًلجوً

هري في  د ًلطاهر، ًلذي قدم ًلجوً مقدمتهم د.علي جوً
تلك ًلجلسة قائلا: " ًلشاعر ًلفصيح من ًلبيضة يصيح، 
هري فقد صاح من ًلنطفة"! وهذً هو  ًما شاعرنا ًلجوً

ًجمل تعبير لوصف موهبة شاعر ما مختصرً حينها 
هري. سبعة عقود من عمر شاعرنا ًلجوً

هري في تلك ًلجلسة مجموعة كبيرة من قصائده  قرأ ًلجوً
وكانت من بينها قصيدة " وحي ًلوقد" ًلتي أثارت 
ًنتباهي لقدرة ًلشاعر على ترحيل موضوعة عادية 

يومية إلى موضوع يحمل موقفا مبدأيا ثابتا

 " قلتَ يا هذي لو ًخترمتْ
مفرقي شقّيِن لم أتُمبِ
أنا ذً من أربعيَن خلتْ

أطعمُ ًلنيرًن باللهّبِ " 

ء ًلقصيدة،  هري ًن يتحدث عن ًجوً حاول شاعرنا ًلجوً
إذً لم تخن ًلذًكرة، إلا ًنه تلعثم فاعتذر من ًلحضور 

هري  في لساني".  لقد ًختصر ًلجوً قائلا: "لقد أكلت ًلقوً
بهذً ًلقول تماهيه وذوبانه في ًلشعر منذ طفولته حيث 

لده عل حفظ مئات ًلقصائد وتلاوتها أمامه  كان يجبره وً
لا لن يسمح له باللعب مع ًقرًنه! وً

وما زلت ًحفظ عن ظهر قلب ًلقطع ًلأخير من قصيدة 
"وحي ًلوقد":

قلتُ هاتيه.. وثارَ لها
مٌ كالبرق في ًلسحبِ ضََرََ
شبَ في مبيض سالفتي

فكأنّي بعدُ لم أشبِ
وأتى وجهي فلطّمممخهُ    

لرطبِ  كخليط  ًلبُسِرِ وً
هتفَتْ: بئستْ مغاممممرةاً

ياًبن خمسيٍن .. أأنت صبي ؟
أوما تنفكُ مُحتضمنااً

لُعبمةاً .. ممن هممذه ًللُعبِ ؟
رحت في حرفٍ تزخرفهُ

ه غبي ًنت يا من عن سمممموً
قلتَ يا هذي لو ًخترمتْ

مفرقي شقّمممميِن لم أتُبِ
أنا ذً من أربعيَن خلتْ     

أطمعمُ ًلنيرًن باللهّبِ
فإذً خفّت وضعتُ لمها      
خيَر لحمي موضعَ ًلحطبِ

هري، ًلشاعر ًلذي أضاع  من يقول هذً ًلقول غير ًلجوً
في، شاعر ًلعرب ًلأكبر بحق! لسانه بين ًلقوً

طه رشيد

الشاعر الذي
 أكلتِِ القوافي 

لسانه!

ي
رأ

أكدت ًللجنة ًلقانونية، ًمممس ًلأحد، تطلعها لنتائج مرضية في ًنتخابات 
إقليم كردستان، فيما أشارت ًلى تشممكيل فرق نيابية لرًقبة أدًء ًلعملية 
لكريم عبطان، خلال  لقانونية، عبدً  للجنةً  ًلانتخابية.وقممال نائب رئيسً 
مؤتمر ًللجنممة ًلقانونية : "نتطلع  لأن تكون نتائج ًلانتخابات مرضية".

لنظام ًلدًخلي، فإن ًللجنة ًلقانونية  وأضاف، أنه "بموجب ًلدسممتور وً
مخولة بمسممألة مرًقبة ًلانتخابممات وأدًء ًلفوضية ًلعليا ًلسممتقلة 
للانتخابات".وأوضممح، أن "هذه ًللجنة، جاءت بموجممب أمر نيابي من 
لعمل بين  جميع ًلحطات  ب ًلعرًقممي لتوزيع ًلأماكن وً قبل مجلس ًلنوً
ومرًقبممة أدًء ًلانتخابات في إقليممم كردستان".وًسممتطرد، أن "ًللجنة 
لقسم ًلآخرى  ب، ًلبعض منها في أربيل وً ًلقانونية شممكلت فرقااً من ًلنوً
في محافظتي ًلسممليمانية ودهوك وقسممم آخممر ًلى حلبجة".من جانبه 
قال عضو ًللجنة ًلقانونية رًئد ًلالكي، خلال ًلؤتمر : "نبارك للشممعب 
لرضا  فد وً لتوً لممذي يدل علىً  لانتخابيً  لعرسً  لكردية هذًً  لحكومممةً  وً
بالنسممبة للعملية ًلانتخابية".وأردف، "جئنا ًليمموم بتكليف من مجلس 
لتابعممة ورقابة سير ًلعمليممة ًلانتخابية بكل هدوء  ب للإشرًف وً ًلنمموً
ونجاح". وتابع، "نتمنى ًختيار شخصيات تمثل هذه ًلحافظات وتحقق 

نسجام". ما يتمناه ًلشعب ًلكردي من رفاه وً

اللجنة القانونية: تشكيل فرق نيابية 
لمراقبة أداء العملية الانتخابية 

لبرلمان إقليم كردستان

الحقيقة - متابعة 



3

سكرتير التحرير           مدير القسم الفني                      التصميم               التصحيح اللغوي                المحرر الرياضي 

     علي علي                       سامر أحمد                          عقيل الندى          أحمد الساعدي             قاسم حسون الدراجي

2024مح����ل����ي����ات 10 العدد)2768(

الاثنين

21

ما يُُميز اليهود عن الفلسطينيين أن اليهود كانوا 

يُعيشون حُُلم العودة للأرض الموعودة، فكان 

"الشتات" يُستلهم أدبيات المفكريُن "الصهايُنة" 

بوصفه مُتمنى مُمكن التحقق، والمثال هو 

الُمتمنى ـ بعبارة مدني صالح ـ وما أن يُتحقق 

الُمتمنى حُتى يُصبح واقعًا، فلا فرق بين ما 

هو مثالي وواقعي إلَاا من جهة التحقق، ولذلك 

كان الُمتمنى "المثال" اليهودي شاخصًا عندهم، 

 يُعملون على تحقيقه.

أما الفلسطينيون في )بلاد الشتات( وفي )الوطن 

الُمستلب( فتجدهم يُعيشون في عوالم الحُلم 

بوصفه )مُتمنى( على سبيل الشوق والتواق ـ 

بعبارة مُستعارة من مُعجمية الصوفية ـ ولكن 

أغلب فلسطينيي "الشتات" عملوا على التكيف 

في الُمجتمعات التي هاجروا إليها أو نُفوا فيها، 

فتعاملوا مع فلسطين )الوطن السليب( على أنها 

 )ذكرى جميلة(!.  

لم يُشعر اليهود أنهم جزء من البلد الذي نشؤوا 

وولدوا فيه هم وآباؤهم وأجدادهم، مرة بسبب 

رفض دولهم لهم ومعاملتهم على أنهم مواطنون 

من الدرجة الثانية، وأخرى لأن هُناك قادة ديُنيين 

وا لدى هذه الجماعات فكرة أنهم  عندهم نما

طائفة مُضطهدة، وأن كل يُهودي إنما هو يُعيش 

مؤقتاً في "بلاد الشتات" التي هي ليست بلاده، 

وعليه أن يُُحقق الوعد الإلهي بالعودة إلى )الأرض 

الموعودة( فلسطين منبع الديُانة اليهوديُة!.

علي المرهج

العنصرية 
الصهيونية.. 
تهجير شعب 
وانتهاك وطن

ي
رأ

وزيرة المالية تشارك 
في فعاليات الملتقى الاقتصادي العربي التركي بإسطنبول

هيئة التقاعد تنفي إيقاف العمل بالهويات التقاعدية القديمة

شاركت وزيُرة المالية طيف سامي ، في فعاليات 
الملتقــى الَاقتصادي العربــي التركي في دورته 
الخامســة عشرة الجاريُة في إسطنبول.وقالت 
الوزارة في بيان- إن "وزيُرة المالية طيف سامي 
شاركت في فعاليات الملتقى الَاقتصادي العربي 
التركــي في دورته الخامســة عشرة الجاريُة 
في إســطنبول، بحضور نخبة من المســؤولين 
الحكوميين ورجال الأعمال والمســتثمريُن من 
الدول العربيــة وتركيا، ووزراء المالية العرب".
العام على  الملتقــى هذا  البيان، "ركز  وأضاف 
تعزيُز التعاون الَاقتصادي والَاســتثماري بين 
الدول العربية وتركيا، مع تســليط الضوء على 
فرص الَاستثمار في مجالَات مثل الطاقة والبنية 
التحتية والصناعات التحويُلية والتكنولوجيا".

وتابــع البيان، "ألقت وزيُــرة المالية كلمةً لها 
خلال الجلسة، أكدت فيها على أهمية الشراكة 
الَاقتصاديُة بين الــدول العربية وتركيا في دعم 
النمــو الَاقتصادي وتعزيُز الَاســتقرار المالي في 
بالمناسبة–  كلمتها  في  سامي  المنطقة".وقالت 
حُســب البيان: إن "هذا الملتقــى يُمثل فرصة 
حُقيقيــة لتبادل الــخبرات وبنــاء شراكات 
استراتيجيــة طويُلة الأمد بين الــدول العربية 
وتركيا، خاصة في ظــل التحديُات الَاقتصاديُة 
العالمية الراهنة، كما دعت إلى تعزيُز الَاستثمارات 
التجاري بين  التبــادل  المشتركة وزيُادة حُجم 
بناء  "استكمال  أهمية،  إلى  الجانبين".وأشارت 
الممر التجاري العالمي والَاســتفادة من الموقع 
الَاستراتيجي لتركيــا والمنطقة العربية كجسر 
العالمية الكبرى في آسيا وأوروبا  يُربط الأسواق 
وأفريُقيا، وتســهيل حُركة التجــارة بكفاءة 

توسيعاً للاستثمار وممرات الطاقة".وأضافت، 
أن "العراق يُعمل حُاليــاً- بالتعاون مع البنك 
الدولي- على إنشــاء وتأهيل الســكك الحديُد؛ 
لغرض إنشــاء مشروع طريُق التنمية، وما له 

من أهمية استراتيجية في ربط آســيا بأوروبا، 
إلى جانب عوائده الَاقتصاديُة والتنمويُة للبلديُن 
"عقدت  البيــان،  الإقليمية".وختم  والــدول 
وزيُر المالية سلســلة من الَاجتماعات الثنائية 

مع عدد من المســؤولين الأتراك ونظرائهم من 
الدول العربية؛ لبحث سبل تعزيُز التعاون المالي 
والَاستثماري ومناقشة القضايُا ذات الَاهتمام 

المشترك".

نفت هيئــة التقاعد العامة، امس 
الأحُــد، إيُقاف العمــل بالهويُات 

التقاعديُــة القديُمــة، مؤكــدة 
وكيل  بها.وقال  العمل  اســتمرار 
الستار  عبد  حُسام  الهيئة،  رئيس 
إن "الأنبــاء التــي نشرت عــن 

التقاعديُة  بالهويُات  العمل  إيُقاف 
القديُمــة، عاريُة عــن الصحة".
وأضاف، أن "العمل بهذه الهويُات 
تســلم  ويُمكن  مســتمراً  مازال 

الرواتــب التقاعديُة من خلالها"، 
مشيرا الى أنــه "لَا يُوجد أي توجه 
الهويُات". بهــذه  العمل  لإيُقاف 

ومواقع  إعلامية  وسائل  وتناقلت 

تضمن  خبراً  الَاجتماعي  التواصل 
قررت  العامة  التقاعــد  هيئة  أن 
التقاعديُة  بالهويُات  العمل  إيُقاف 

القديُمة.

وجه وزيُــر العدل خالد شــواني، امس 
الَاحُد، بتشكيل لجان تتولى تدقيق ومراقبة 
حُركة الأموال في حُسابات الدوائر العدلية.

وذكر بيان للوزارة أن " وزيُر العدل خالد 
شواني، وجه 

 بتشكيل لجان دوريُة متخصصة لتدقيق 
ومراقبة حُركة الأموال في حُسابات الدوائر 
العدليــة، بما يُضمن تعزيُز الشــفافية 
والحد من أي تجاوزات قد تحدث، وتشمل 
هذه اللجان مراقبة الأرصدة المالية والتأكد 
من مطابقة الحــركات المالية مع الأطر 
القانونيــة والتعليمات المالية الصادرة".

واكــد، شــواني على "ضرورة أن يُكون 
هناك متابعة مباشرة ومستدامة من قبل 
المعنية،  العدلية  الدوائر  العامين في  المدراء 

لضمان تحقيق الأهداف المنشودة"، مبينا 

ان "الدوائــر الخاضعة لهذا الإجراء تضم 

دائرة التســجيل العقاري، دائرة التنفيذ، 

رعايُة  ودائــرة  العدول،  الكتــاب  دائرة 

القاصريُن".وتابع، أن "هذه الخطوة تأتي 

ضمن حُملة الوزارة المســتمرة لمكافحة 

الفساد وضمان حُمايُة المال العام، ومنع 

العامة، حُيث  أي هدر قد يُضر بالمصالح 

تعد هذه الإجراءات امتداداً لجهود تعزيُز 

الرقابة المالية والمساءلة داخل المؤسسات 

العدلية".

استعرض فريُق الجهد الخدمي والهندسي في محافظة ميسان، نسب الإنجاز 
في المشاريُع التي ما زال العمل مستمرا بها، فيما أوعز بإدراج سبعة مشاريُع 
جديُدة ضمن خطة عمله في مناطق مختلفة بالمحافظة.وذكر المكتب الإعلامي 
للفريُــق في بيان- أن "فريُق الجهد الخدمي والهندسي في محافظة ميســان، 
يُواصل اجتماعاته الأسبوعية برئاسة مستشار رئيس الوزراء للشؤون الفنية 
ضياء الديُن ناظــم، وبحضور معاون وأعضاء فريُق الجهد الخدمي المحلي"، 
مبينا، أن "الفريُق اســتعرض خلال الَاجتماع نسب الإنجاز في المشاريُع التي 
ما زال العمل مســتمرا بها، ووضع الحلول المناســبة لتسريُع حُركة العمل 
وتسليم المشاريُع المنجزة خلال الفترة المقررة".وأضاف، "تم خلال الَاجتماع 
مناقشــة عدد من المواضيــع المهمة التي تخص مشــاريُع الفريُق في مركز 
وأقضية ونواحُــي المحافظة"، لَافتا إلى، أن "مستشــار رئيس الوزراء أوعز 
إلى اللجان الخاصة بتنظيم جدول الكشــوفات لإدراج عدد من المناطق التي 
تفتقر للخدمات ضمن خطة العمل الجديُدة".وأكد البيان، "إدراج شبكة مياه 
الصرف الصحي في منطقة گصيبة الأولى )دوانم ســدة النفط(، وشبكة مياه 
الصرف الصحي في منطقة العزة، وشــبكة مياه الصرف الصحي في منطقة 
دوانم حُي الحسن العســكري، إضافة إلى إكمال مشروع تأهيل منطقة سيد 

جميل وثلاثة مشاريُع صحية أخرى في المحافظة".

أعلن وزيُر التعليم العالي والبحث العلمي 
نعيــم العبــودي، امس الأحُــد، نتائج 
الحكومية  الجامعات  في  المركزي  القبول 
والكليات والمعاهد للعام الدراسي -2024

2025، فيما أشــار الى أنه تم استحداث 
100 تشكيل جامعي وتحسين  أكثر من 
الَاســتيعابية.وقال  الطاقة  مســتوى 
إن "ثنائية  العبودي، في مؤتمر صحفي: 
المجتمع  وخدمــة  العلمي  التحصيــل 
تتــجلى وتبدأ مــع إدارة ملــف القبول 
بيئة عادلة وإيُجابية في  المركزي وتوفير 
العراقية وكلياتها ومعاهدها  الجامعات 
التخصصــات الأكاديُميــة  بمختلــف 
والتقنية"، منوهاً إلى أن "هذه المســاحُة 
لَا تخلو من مؤشرات ســنويُة متغيرة، 
تقتضي تعاملًا خاصــاً يُحوّل التحديُات 

للنجاح".وأكد،  جادة  فرص  إلى  المحتملة 
أن "وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
وفرت كل المقدمات المدروســة للتعامل 
مــع متطلبات العام الــدراسي -2024

2025، مــن حُيــث تحسين مســتوى 
وبيئتها  للجامعات  الَاستيعابية  الطاقة 
استحداث  "تم  أنه  إلى  التعليمية".وأشار 
على  جامعي  تشــكيل   100 مــن  أكثر 
وأقسامها  وكلياتها  الجامعات  مستوى 
عن  فــضلًا  ومعاهدهــا،  وفروعهــا 
استحداث التخصصات التي يُطمح إليها 
المجتمع في المجالَات الطبية والهندســية 
والتقنيــة والعلوم الصرفــة والزراعية 
والبيطريُــة والإداريُــة والَاقتصاديُــة 
والعلــوم الإنســانية والَاجتماعيــة".

وأضاف وزيُر التعليم: "أننا واثقون بأن 
التعليم  الــدؤوب في وزارة  العمل  نتائج 
العــالي والبحث العلمــي، وتدويُر بيئة 

التعليم الجامعي وتطويُر ســياقاته، قد 
عــززت قدرات مؤسســاتنا في التصدي 
المباشر  الطريُــق  وأرســت  للتحديُات، 
لتطويُر جامعاتنا وتمكينها من تحقيق 
أهدافها".ولفــت إلى، أن "نتائج قنوات 
القبول المركزي كافة لعام 2024-2025 
152.782 طالباً على  قد حُققت قبــول 
مســتوى القناة العامة والقبول المباشر 
وفئــة ذوي الشــهداء والنخبة، إضافة 
إلى قبول 11 قناة أخــرى لقبول الفئات 
الموهوبون".وأكد  الطلبة  منها  المتنوعة، 
العبودي، أنه "تم توســيع خطة القبول 
التي  تلك  التخصصات، لَا سيما  في كافة 
تشهد إقبالًَا ســنويُاً متزايُداً في التقديُم 
والتنافــس للقبول فيها على مســتوى 
الجامعــات العراقية، منهــا المجموعة 
الطبية التي اســتقبلت الحــدود الدنيا 
للقبول في الطب العام عند 99.14، وطب 

ولن   ،98.04 والصيدلة   ،98.29 الأسنان 
تقل معــدلَات الحدود الدنيــا للقبول في 
التمريُر عــن 89.57".وتابع: "أما قبول 
الكليــات التقنية الصحيــة فكان عند 
معدل 89.29، ومتوسط الحدود الدنيا في 
 ،"80.97 والعلوم   ،84.41 الهندسة عند 
الجامعات  "ستباشر  بالقول:  مستدركاً 
إجــراءات تســجيل الطلبــة، واعتماد 
بيانات نتائج القبول المركزي المنشــورة 
في الموقع الرســمي لوزارة التعليم العالي 
والبحــث العلمــي وبوابة الدراســات 
والتخطيــط، فيما ســيتاح لَاحُقاً فتح 
بوابة الَاعتراضات للطلبة الذيُن لم يُظهر 
قبولهــم، وكذلك الذيُن لــم يُقدموا على 
استمارة القبول المركزي، والطلبة الذيُن 
%75 فأعلى وظهر لهم قبول  معدلَاتهم 
الدراســات  "دائرة  أن  المعاهد".وبين  في 
والتخطيط ســتتولى إطلاق قنوات قبول 

الطلبــة المتميزيُن والتعليــم الحكومي 

الخــاص الصباحُي، وقناة قبول حُفظة 

المتفوقين  الطلبة  داعياً  الكريُم"،  القرآن 

والمقبــولين إلى "الَاســتمرار في النجاح 

والتميــز في هذه المرحُلــة الجديُدة التي 

المعرفة  ســيتعرفون فيها على مجالَات 

تخصصاتها  وتفاصيــل  الأكاديُميــة 

إن  بالقول:  والمتنوعة".واختتم  الدقيقة 

العلمي  والبحث  العــالي  التعليم  "وزارة 

ملتزمة بجــودة البيئــة التعليمية عن 

طريُق تطبيق أعلى مســتوى من معايُير 

الَاعتمــاد المــؤسسي والبرامجي، وهي 

مسؤولة عن تنظيم المدخلات والمخرجات 

علمياً  قياســاً  مؤشراتهــا،  وقيــاس 

وموضوعياً يُلبي احُتياجات سوق العمل 

ويُراعي مقتضيات خدمة المجتمع".

شواني يوجه بتشكيل لجان تتولى
 تدقيق ومراقبة حركة الأموال في حسابات الدوائر العدلية

ميسان.. الجهد الخدمي
 يدرج سبعة مشاريع جديدة 

ضمن خطة عمله

وزير التعليم يعلن نتائج القبول المركزي في الجامعات والكليات والمعاهد
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يقطع الفلامينغو آلاف الكيلومترات في رحلتين موسميتين، 
تنطلق شتاءًً من شمال أوروبا وآسيا نحو الشرق الأوسط 
وأفريقيا، وصيفاً من الجنوب إلى الشــمال، بحثاً عن الجو 
المعتــدل، والغذاءً الــذي يعطي تلك الطيــور لونها المميز 
والفريد، فهي تتغذى على الروبيان واللافقريات والطحالب.    
يتميــز الفلامينغو بالوقوف على ســاق واحدة، وللعلماءً 
نظرياتهم حول هذه القدرة، التي تحفظ الطاقة، وتوازن 
درجة الحرارة، وإعطاءً الجسم تناسقاً رائعاً عند الوقوف 
في المياه، كما أثبتت دراسات أنّ الفلامينغو لديه القدرة على 
تكوين علاقات اجتماعية مع أقرانه من طيور الفلامينغو، 
وهذا يفسّّر تجمّع تلــك الطيور بأسراب كبيرة، وهجرتها 
بشكل جماعي يجعلها فريدة في أطلس الهجرات الموسمية 

للطيور.    
تحــط أسراب الفلامينغو في الأهوار، بعــد رحلة طويلة 
ومســارات معقدة للوصول إلى الدفءً والغذاءً الطازج في 
العــراق، لكنّ أسراب الصيادين تحــط هي الأخرى لصيد 
الطائر الجميل، وبيعه بســعر يتراوح بين 15 – 25 دولاراً 
أمريكياً، وفي مواسم الهجرة تكتظ أسواق وأرصفة بعض 

المدن العراقية بأعداد كبيرة من الفلامينغو.    
الصيد الجائر، والتغيّر المناخي، والجفاف، سببت هجرات 
بلا عــودة لبعض أنواع الطيور التــي اعتادت الوصول إلى 
العراق برحلات موسمية، وقلتّ أعداد بعضها حيث هنالك 
مخاوف من اختفائهــا إلى الأبد، مثل طائــر الفلامينغو 
الذي يتعرض للصيد بأعداد كبيرة في كل موسم هجرة، أو 

الزرزور.    
في الموروث الشــعبي العراقي، خاصة في إقليم كردستان، 
فإن إطلاق طائر الزرزور يجلب الحظ، لذلك كان الصيادون 

يضعون شــباك الحظ في سهول قرية سبيران على أطراف 
أربيل، ثم يجلبون الزرزور إلى مدينة أربيل، وهناك يبيعونه 

لمن يبحثون عن الحظ السعيد.   
لكنّ هــذه الحال تغيرت بعــد 2014، فأصوات الرصاص 
والقصــف وضجيج المعارك بين القــوات الأمنية العراقية 
وتنظيم “داعــش” الإرهابي، الذي اجتــاح تلك المناطق، 
تســبب بتغيير خط هجرة طائر الــزرزور الذي يأتي من 

أوروبا.   
لم يعد الزرزور يأتي كما كان يأتي من قبل، ولم يعد يُطلق 
في السماءً لجلب الحظ، بل صار يوضع في البطون من أجل 
الشــبع، مع تأثير الحرب على الوضع الاقتصادي للناس، 
صارت هواية صيد طائر الزرزور تشــبه العمل لمواجهة 

الجوع والبطالة التي زادت حينها.   
لا يُعرف على وجه الدقة عدد طيور الزرزور التي تهاجر في 
كل موســم إلى العراق، لكن الصيادون يعرفون أنهم كانوا 
يصيدون في كل موسم ما متوسطه 7 آلاف طائر، يبيعون 
الواحد منها بمبلغ لا يتجاور دولاراً أمريكياً واحداً، لكنهم 
بعد عام 2014، بعد أن غير الطائر وجهته، أصبح الزرزور 
شحيحاً في إقليم كردســتان، وصار الصياد المحظوظ هو 

من يمسك بألفي زرزور في الموسم.   
الإغراءً الأوّل: الماءً   

كان العــراق من الدول الغنية نســبياً مــن حيث التنوع 
البيولوجي، وجزءً من غناه يكمن في أنواع الطيور؛ بسبب 
مجموعة من المقومات التي أدت أن تكون هذه البقعة ملاذاً 

للعديد من الأنواع المستوطنة والمهاجرة على حدّ سواءً.  
أكثر هذه المقومــات أهميةً وقوع البلاد على أكثر من خط 
رئيسي لهجــرة الطيور المارة من ســيبيريا وغرب أوربا، 

جنوباً نحو شبه الجزيرة العربية وأفريقيا.  

يشــكل العراق نصف الممر اليابس، المحصور بين الخليج 
العربي والبحر المتوسط، وهو ممرّ لأنواع كثيرة من الطيور، 
خصوصاً الصغيرة منها، التي تتجنب عبور المســطحات 
المائية الواسعة كالبحار. بالإضافة لذلك، فان وقوع العراق 
في الشريط الدافئ العرضي ما بين المناطق الباردة الشمالية 
والحارة في الجنوب، يغــري العديد من الطيور للمكوث في 

مساحاته الشاسعة.     
التشــكيلة الطبيعية للتضاريس التي يمتــاز بها العراق 
جبلية  طوبوغرافيا  للاســتيطان،  مغريــاً  مكاناً  جعلته 
فيها أشــكال من الغابات الكثيفــة والجروف الصخرية، 

ومناطق ســهليّة متموجة تتغير بتغيّر فصول الســنة، 
الزراعية،  الحقول  ومناطق سهبية واســعة تنتشر فيها 
ومناطق صحراوية وشــبه صحراوية مترامية الأطراف، 
ومناطق ساحلية بحرية، تتأثر بالمد والجزر، وأهوار رائعة، 

ومسطحات شاسعة.  
وسط هذه الأجواءً، ينفرد النظام البيئي في الأهوار بنوعه. 
نشــأت عليه الحضارات الأولى في العالم، السومرية منها، 
ولأن الماءً يغري الجميع، فقد كانت الأهوار وما زالت موطناً 
لأعداد هائلة من الطيور، بعضها الآن مهدد بالانقراض.    

”الشرشير  وطائــر  الــبصرة”،  قصب  “هازجــة  طائر 
المخطط“، وطائر “أبو منجل الأرجواني”، وطائر ”الرخمة 

المصرية“ لا توجد إلا في الأهوار ومواطنها الأصيلة. 
بعض الطيور تحب الرعي وقضاءً الوقت على الضفاف، في 
الأهوار، أو البحيرات، أو الأنهار، أو المسطحات المائية قليلة 
العمق، وهذه كانت مساحات واســعة وكثيرة في العراق، 
لذلك اختارتها أنــواع من الطيور كوجه محببة، مثل ”بط 
الشــهرمان“ وبط “أبو فروة”، وبط “الصواي”، وطائر 
“الخضيري”، وطائر “أبو زلةّ”، وكل تلك الطيور التي تحب 

الخوض، ويسميها العراقيون “الطيور الخوّاضة”.    
للطيور مواسم في الهجرة إلى العراق، رحلة الشتاءً والصيف 
لا تنتهــي، أو هي كانت كذلك. تحــط أنواع من الطيور في 
فصل الصيــف لتضع بيوضها، وتتكاثــر، طائر ”الخنّاق 
الرمادي“، وطائر “خطّاف الصخــور الأفريقي”، وطائر 
“خطّاف الشــواطئ”، وطائر “الوقواق”، وطائر ”خطّاف 
المســتنقعات“، هذه كلهّا من الطيــور الأوابد التي تنتشر 

وتعيش في العراق، مهاجرةً ومستوطنة.    
استراتيجية النداءً   

 هنالك أنواع نادرة من الطيــور، تأتي إلى العراق بطريقة 
نادرة كذلك، هرباً وليس هجــرةً طبيعية، طائر ”الببغاءً 
المطوّق“، وطائــر “المينة”، هذه طيــور هنديّة الأصول، 
موطنها هنــاك، لكنّها تهرب من الصيد والأقفاص وتصل 
إلى العراق، إلى البصرة وميسان بالتحديد، وتستقر هنالك، 

في الأشجار العالية، بعيداً عن النشاط البشري.    
قسوة الظروف تجبر الطيور على الهجرة، والبحث عن ملاذٍ 
آمن، ولطالما كان العراق ملاذاً لتلك الأسراب التي تطير من 
النصف الشمالي للأرض، فعندما يأتي الشتاءً هناك، ترحل 
الطيور إلى هنا، إلى العراق، تصــف الأكاديمياً تلك الرحلة 
بالتشتية، لأنها تقضي فصل الشتاءً في العراق، الذي يمنح 

دفئاً أكبر للوافدين.    
لن تكون الهجرة ســهلةً، تعرف الطيور ذلك، لكن البرد في 
موطنها الأصلي خلال الشتاءً، وندرة الغذاءً، لا يترك خياراً 
للبقاءً، فتُجمع الطيور ريشــها للتحليــق، وتضع خطة 

للوصول.    
الــطيران الجماعي بأسراب منظمة، ومتشــابهة بالنوع 
والفصيلة هي الخطة لمواجهة المخاطر في الطريق، فهنالك 

دائماً بشر يترصدونهم. 
الطيران لأوقات طويلة خلال الليل، والهبوط خلال النهار 
للراحة والغذاءً يتطلب استراتيجيةً تسمّى “النداءً”، حيث 

الطيران سويةً والهبوط معاً، وهكذا حتّى تصل.    
كانت أهوار العراق محطةً مغرية لوصول عشرات الآلاف 

من الطيور المهاجــرة، يقدر عددها بأربعين ألف طائر كل 
سنة، تقصد المسطحات المائية في مواسم هجراتها، وتقدّر 
بأكثر من 270 صنفاً  الطيور  جامعة واسط أصناف هذه 
من الطيور المهددة بالانقــراض، مثل الخضيري الحذاف، 
والقطقاط،  والبرهــان،  والشــاهين،  الفلامنكو،  وطائر 

والرفراف، وأبو زلة، والشهرمان.    
ولكن بــدأت أعداد وكثافة هذه الطيور تتناقص بشــكل 
ملحوظ في الأعوام الأخيرة إلى معدلات خطرة جداً، بســبب 
التغيّر المناخي وما سببه من تأثير مباشر في البيئة العراقية 
من انحسار واضح وتقليص الأراضي الرطبة، وتحولها الى 

أرض متصحرة.     
 كذلك انخفاض مناسيب المياه واختفاءً مساحات واسعه 
من بيئة الأهوار، وجفاف مناطق من الأهوار بشكل كامل 
بســبب قله اطلاقات المياه الواصلة من دول الجوار، أدى 
إلى جفاف هــذه المناطق، مع تقليــص الاراضي الزراعية 
والنشاط الإنســاني بتجريف عدد كبير من غابات النخيل 

والامتداد العمراني فيها.     
النشاط الإنســاني المضر بالبيئة العراقية لا يقف عند هذا 
الحد، بل يتعداه إلى مواســم صيد يكثر بها عرض أصناف 

من الطيور في الأسواق والأرصفة، لبيعها طعاماً أو للزينة، 
فيما لا وجــود لأثر شرطة حماية البيئــة في حماية هذه 

الطيور.   
لا توجد أرقام رسمية يمكن الركون إليها في عدد منتسبي 
حماية البيئة في العراق، لكنّ بعض الأرقام تشير إلى نقص 
كبير في أعدادهم، ففي محافظة ميسان التي تعتبر واحدة 
من أكثــر الوجهات المحببة للطيــور المهاجرة؛ هناك 20 
شرطياً فقط لحماية البيئة، وفي محافظة المثنى، الوجهة 
المفضلة الأخرى لتلك الطيور، هناك فقط 6 منتســبين في 

شرطة حماية البيئة.   
الطيور الاجتماعية    

من أهم الطيور جذباً لاهتمام الســكان المحليين، ســواءً 
كانت للتربية في الأقفاص أو مشاهدتها في الطبيعة، حيث 
تكون ذات أشــكال جميلة ومميــزة، وذات أصوات عذبة 

ومحببة، هي طائر البلبل أبيض الخد )البلبل العراقي(. 
يعتبر هذا الطائر رمز من رموز الطبيعة العراقية، واشتق 
اســمه من موطنه. يوجد ويتواجــد البلبل في كل مناطق 
العراق ذات الغطاءً النباتي، ويعشــش في أشجار النخيل، 
والسدر، والزور، والأثل، ويتكاثر مرتين في السنة، في بداية 

فصل الربيع وفي بداية فصل الصيف. 
 تضع إناث البلبل العراقي من ثلاث إلى أربع بيوض، وفترة 
الحضانة تكون من 18 إلى 21 يوماً، وتستمر فترة الصغار 
3 أسابيع، بعدها تترك الأعشاش.  ومما يجذب السكان إلى 

هذا الطائر تحديداً هو جمال صوته.  
وهناك أيضاً طائر الفرفر )السحنون( ويعرف محلياً طائر 
“البرهان”، الذي يعتبر من الطيور المحببة للتربية في المنازل 
والحدائق العامة، لجمال ألوانه وصوته المميز، ويعتبر من 
الطيور سهلة التدجين. وهو   طائر مائي يتواجد في أغلب 
المسطحات المائية العراقية، ويتكاثر بجعل الأعشاش على 

كومات القصب والبردي في عمق الأهوار. 
الطيور المستوطنة وأثر المناخ    

يوجد من الطيور المســتوطنة في العراق ما يقرب من 92 
نوعاً. المســتوطنة “المفرّخة” في داخل موزعة على جميع 
البيئات، من شــمال البلاد إلى جنوبها، لكن وبسبب التغيّر 
المناخي، والنشــاط البشري العمرانــي، وعمليات الصيد 
الجائــر، بدأت أعداد هذه الطيــور بالتناقص، وانحسّرت 
من مناطق انتشارها بشكل شــبه كامل، أو هاجرت من 
منطقة إلى منطقة أخرى، بسبب تجريف الأراضي الزراعية، 
وغابات النخيل، وتدمير مســاحات واســعه من الأراضي 

الزراعية.    
من أهم هذه الطيــور التي تعرضت للانحســار وقلةّ في 
الاعداد هو طائر “دجــاج الماءً”، وطائر “الحبارة”، طائر 
“القطى الموشّــح”، وطائــر “القطى المرقّــط”، وطائر 
“الحمام الجبلي”، وطائر “حمام الغابات”، وطائر ”اليمام 
”البلبل  المطوقة”، وطائر  الهندية  “الدرة  المطوق“، وطائر 
أبيض الخــد“. بعض هذه الطيور أصبــح عرضة للموت 
كذلك بسبب ملوحة المياه، في مواسم الشدّ الملحي، خاصة 

في مناطق شط العرب والبصرة.    
أنواع الطيور المهاجرة إلى العراق     

صحيح أن هجرة الطيور نشــطة في عموم فصول السنة 
تقريبــا، إلا أنها تتركز في فصل الشــتاءً بكثافات عالية، 
وتنوع كبير قياســاً بباقي فصول الســنة، بسبب اعتدال 
المناخ في العراق وارتفاع درجات الحرارة قياســاً بالمناطق 

الأصلية للطيور.  
تقســم الطيور المهاجرة إلى العراق إلى ســبعة عشر رتبة، 
وهي الطيور الزائرة، ولــم نذكر الطيور القاطعة للعراق، 
وهي تهبط في العراق للراحة، تقضي يوماً أو يومين للتغذية، 

وبعدها تكمل رحلتها إلى المكان الذي تقصده للهجرة.   

على  وجبة  إلى  سيتحول  أنه  يتوقع  لا  العراق،  نحو  الأصلي  موطنه  من  الفلامينغو  يهاجر  عندما 
مأساوية  تجربة  إنهّا  الأرصفة،  وعلى  الشعبية  الأسواق  في  ويُشترى  يُباع  أن  أو  العراقيين،  موائد 
عراقيون  يسأل  لم  العراق..  إلى  المهاجرة  الطيور  رحلات  عن  السنين..  عشرات  قبل  هكذا  تكن  لم 
كثر كيف يقف الفلامينغو على ساق واحدة؛ لكنّهم تساءلوا عن طعمه في التشريب، لذلك وبدلاً 
من الوقوف على ضفاف البحيرات والأهوار وتأمّل جمال تلك الأسراب؛ تُنصب الفخاخ لتلك الطيور 
الوردية، ثمّ تُعرض على الأرصفة والأسواق الشعبية، لبيعها لمن يرغب بالتجارة أو تحويلها إلى أكلة 

شتوية!. 

هجرة الطيور "القاتلة" إلى العراق 

هشام خير الله
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الاثنين

مــرّ خبر صغير، في ازدحام الأخبــار التي نغرق 
فيها منذ أكثر من عام بالنسبة للحرب على غزة، 
وحاليًا على لبنان، ونحو عقد ونصف العقد على 
الحرب الســورية، بلدي التي أنحدر منها، خبر 
ربما لا يعني الكثير قياسًًا بالهمجية التي تتخلقّ 
في المنطقة، خاصة لبنان اليوم. قال الخبر العابر 
إنّ قصفًــا في منطقة الشــويفات طال محيط 
"معمل غندور". قصــف معمل بلاط، أو معمل 
بسكويت لا يشكّل قيمة تُذكر أمام قصف الأبنية 
وتدميرها فوق رؤوس سًاكنيها الآمنين وتشريد 
من بقي منهم في قيد الحياة، لكنّه دوّى في رأسي 
وقلبي ففتح ثغرة راحت تتّســع وتتمادى حتى 
لفّ الألم روحي، أنا المــرأة التي تنتمي إلى جيل، 
ربما يُعدّ من الأجيال التي صار المستقبل وراءها، 
بعد أن راكــم عمرًا، كوّنه وتكــوّن فيه، تاريخ 
ارتبط بالقضية الفلسطينية، وكبر على شعارات 
كبيرة، بينما صدى الهزائــم يترجّع في أعماقه، 
وشهد عدة حروب وعاش تحوّلات كثيرة، مخفية 

أو مواربة حينًا، وصريحة وواضحة حينًا آخر.
نعم، هزّ وجدانــي مجرّد تخيّل أنّ المعمل قُصِف 
أو طاوله الخراب، ليس لأهمية المعمل بالنســبة 
إلّيَّ، إنما لارتباطه بعالمــي الماضي الذي تقوّض، 
"عالم الأمس" على حدّ تعبير شــتيفن تسفايغ، 
النمساوي الذي كان شاهدًا على "نسف" ماضي 
أوروبا، وإعــادة تشــكيل خارطتها على مدى 
حربين عالميتين، لقد انتحر قبل أن يشــهد نهاية 
الذي  الخلل  الثانية، تحت ضغط  العالمية  الحرب 
أحدثه تدمير ماضيه/ ماضي أوروبا، في وجدانه، 

وبعد أن كتب مرثيته لذاك الأمس.
الخبر الــذي جعل علبة مكعّبــة مكتوب عليها 
"غنــدور" وتحتها علامة 555، تدخل سًــورية 
"تهريبًا" من لبنان، تحتلّ شاشــة وعيي وتجرّ 
خلفها عمري كلهّ، دفعنــي مجدّدًا إلى مواجهة 
واقع، طالما عملت على طمره تحت غبار نسيان 
زائف، كنت أتعمّد النسيان كي أحتمل العيش في 
وقت "مستقطع" من عمري القصير، هذا الوقت 
المستقطع يقضم سًنواتي الباقية، ويتمادى على 
روحي. أين عالم أمسي؟ أيــن ذاك الطعم الحلو 
الذي ينهض اليوم في وجداني يقاوم المرارة التي 

تجتاحني؟
يقول تسفايغ: "الزمن يقدّم الصور، وأنا أنطق 
بالكلمات المرافقة لها ليــس غير، وما أرويه في 
واقع الأمر، ليس مجرى قــدري الخاص، بقدر 
ما هو قــدر جيل بالكامل، جيــل عصرنا الذي 
أثقله عبء مصير قلمّا أثقل جيلًا آخر في سًياق 

التاريخ".
الصور، نحن لا ننجو مــن الصور، ليس صور 
ذلك الماضي فحســب، بل صور واقع نعيشــه 
بكثافة، وفي كل لحظة تتحــوّل هذه الصور إلى 
مــاضٍ يكاد يحرق ماضينا ذاك، هذا بالنســبة 
لنا، نحن الجيل الــذي كان لديه ماضٍ في بلاده، 
ماضٍ ربما يشعر بعضنا بحنين تجاهه، ويعيش 
مرثية مستمرة عليه، ومنهم من يقول، كما قال 
ذات يوم الشاعر الســوري منذر مصري، فأثار 

عاصفة من الاسًــتنكار بقوله "ليتها لم تكن" 
على الرغم مما يحمل القول من "تفجّع" المحبّ 
على مــا كان أمام هول ما وقع. فهل صحيح أنّ 
"الإنســان الشريد يغدو حرّا بمعنى جديد، إذ أنّ 
من يفقــد صلاته كلها هو الوحيد الذي لا يلزمه 
أي تحفّظ فكري"؟ في الواقع هذا السؤال إشكاليَّ 
إلى حدّ ما. فهل فقدنا صلاتنا كلهّا؟ بالطبع لا، في 
الرقمنة والإنترنت والعالم  الحاليَّ، عصر  عصرنا 
الاجتماعية  الوسًــائط، خاصة  المفتوح وعصر 
منها، ما زلنا مقيّدين إلى ذلك الماضي، إنما الماضي 
الذي لم يعد معيّنًا، نحن نعيش في "اللا تعيين" في 
الزمان والمكان، بعدما دُمّرت كل الجســور التي 
محفوظة  صوره  وبقيــت  الماضي  بذاك  تربطنا 
إما في الذاكــرة أو في الإنترنت والمواقع، ليس لدى 
الذين يعيشون في الغربة فحسب، بل حتى أولئك 
الموزّعين في دول اللجوء، أو في مناطق النزوح، في 
مخيّمات أو في دول لها قوانينها ومؤسًّســاتها، 
كلنّــا نعاني من انفصال حــاد عن الماضي، عن 
"عالم الأمــس" خاصّتنا، بعد أن تغيّر كل شيء، 
من قيمة العملة وشكل أوراقها المطبوعة، حتى 
تفاصيل الحياة اليومية بخدماتها البديهية التي 
فقدناها، إلى غياب الأقــران والرفاق والأصدقاء 
لقــد تحوّلت حياتنا  أعمدة حياتنا،  ومن كانوا 

بصورة دراماتيكية.
سًؤال "عالم الأمس"، وذاكرة طفولة هاربة لديّ 

باليَّ،  أحيتها صور ومذاق بســكويت غندور في 
فاسًتدرجت معها كل الشجن والألم واللا جدوى 
الأطفال  مشــاهد  أمام  رماني  بالعدم،  المبطّنة 
غزة  أطفال  والنزاعــات،  الحروب  من  الهاربين 
وأطفال سًــكان الضاحية والجنــوب اللبناني، 
وقبلهــا أطفال سًــورية، أطفال بقــوا أحياء 
وصاروا شــهودًا على مجازر الــبشر والحجر، 
غادروا طفولتهم بسرعة ضوئية وصاروا كهولًا، 
بل شــيوخًا، لم يمرّوا بمراحل العمر الطبيعية، 
أطفال لم يســتطيعوا أن يكوّنوا ذاكرة تشــبه 
بسكويت غندور، ولا سًاحات لعب تلوّن سًماءها 
طائرات ورقية، ولا طرقات يمشون فيها سًوى 
مســارات النزوح كمن يدور في فضاء مغلق، أي 
عالم يتأسًّس لدى أطفال اليوم؟ من المفروغ منه 
أنّ البالغين لديهم عمومًا مساحة أكبر. يمكنهم 
بعضًــا وتنظيم  التصّرف ومســاعدة بعضهم 
أما الأطفال فكلمّا كانوا  هروبهم أو صمودهم، 
أصغر، زاد اعتمادهم على المســاعدة الخارجية 
وحاجتهــم إلى الدعــم من أجــل التمكّن الأوّليَّ 
بالحياة. والأمر المفروغ منه أنهم ليســت لديهم 
سًيطرة على ما يحدث. عندما تضطر الأسرة إلى 
الفرار، لا يفهم الأطفال المبّرر. تقول ريتا روزنر، 
المديرة الطبية لعيادة اللاجئين الخارجية في المركز 
 :)UKE( إيبندورف  الجامعي هامبورغ-  الطبي 
"من لحظــة إلى أخرى وبدون تفــسير، تنهار 

حياتهم". كما أنّ درجة العجز التي تعاني منها 
تجعلك أكثر عرضة للخطــر على المدى الطويل. 
وتــشير إلى أنّ أكثر ما يشــعر الأطفال بالرعب 
والأذى بســببه هو "رؤية الأب أو الأم ينزفان"، 
إنه حالة مجسّدة للذعر، للخوف الوجودي، فالأم 

والأب هما ضامنا الحياة.
أجيال تولد وتنمو وتتكوّن في ظروف الحرب، أي 
البيت؟  الحياة؟ عن  معانٍ سًوف تشــكّلها عن 
عن الأسرة؟ عــن الحي؟ عن المدينــة والوطن 
والمســتقبل؟ وأي مــاضٍ سًترتســم صوره في 
الذاكرة؟ سًــيكون ماضيًا بالفعل، إنما ما مدى 
الحــنين إليه؟ الحــنين إلى الماضي حالة طبيعية 
عند الإنســان بكل سًــلبياته وإيجابياته، بما 
هو جميــل وبما هو مؤلم، إنــه الحجارة التي 
يرصفها الإنســان في مروره بالحياة، لكنّ هذا 
الماضي المتمــادي بجبروته وتهديــده وانغلاقه 
على حيثياتــه الحارقــة وهبابها الــذي يغلفّ 
الحيــاة بينمــا الأطفال يــكبرون، لا يمكن أن 
يفســح مجالًا للحنين، إنما ليس فيه ما يجعله 
مفصولًا عن اليوم والغــد، ماضٍ يخلق متاهته 
بل  ويبدّدون حياتهم،  يولدون  وأطفال  الجبّارة، 
حياتهم تتبدّد، في هذه الزوبعة الســوداء. هناك 
علاقة مثبتة بوضوح بين الجرعة والاسًــتجابة 
مع عواقب الصدمة. "إنّ المؤشِّّر الحاسًــم لما إذا 
كان شخص ما سًــيصاب لاحقًا بمرض عقلي 

أو جســدي هو عبء الصدمة، أي عدد الأحداث 
الرهيبة ومدى التخلّي عن الذات العقلية في أثناء 
الصدمــة"، كما تقول إيريس تاتيانا كولاسًــا، 
باحثة الإجهاد والصدمات في جامعة أولم. كيف 
يمكن تحديــد فظاعة الجرعة؟ إنها كمن يجعل 
من  دلاء  والقهــر  بالقوة  يتجرّعــون  الأطفال 
السموم التي تقتل ببطء، تحيلهم كائنات عاجزة 
عاطلة غير منتجة للحيــاة، بينما لديها ذاكرة 

جبّارة مجرمة من الصور القاتلة.
تقول روزنــر أيضًا: "كل حــرب تنتج نمطها 
الحرب ليســت هي نفسها بالنسبة  الخاص"، 
للجميع، فهــي تشرح وجهة نظرهــا لناحية 
المعانــاة والظــروف الفردية، أو الاسًــتجابة 
الشخصية "يمكن لبعض الناس الهروب بسرعة 
إلى أقاربهــم في الخارج، في حين أنّ البعض الآخر 
عالق ويعاني من سًلســلة من الأحداث المروّعة. 
أولئك الذين يشــهدون القتل من مسافة قريبة، 
يصابون هم أنفســهم، وهــم في خطر مميت، 
ولكن قبل كل شيء أولئك الذين يفقدون أقاربهم 
المقــرّبين، هم أكثر عرضة لخطــر المضاعفات 
النفســية". وماذا عن تأثير الحرب نفسها التي 
تشــنّها إسرائيل في غزة أو في لبنان على أطفال 
وسًــكان إسرائيــل؟ مؤكّد أنّ المعاناة ليســت 
نفسها، ومخرجات الحرب ليست نفسها أيضًا، 
وأنّ عالم الأمس الذي يتشــكّل لديهم ليســت 

صوره كصور أطفال غزة ولبنان التي تتراكم في 
رؤوسًهم وتشكّل أرشيفًا من الرعب والاضطراب 

لا يستطيعون التخلّص منه؟
التي تكبر  "عالم الأمس" لــدى هذه الأجيــال 
من دون مقوّمات العالــم الجديرين به، العالم 
البديهي بالنســبة إلى أي إنســان، عالم يتشكّل 
في جوّ مــن الحروب والنــزوح الدائم والفقدان 
المســتمر، بدلًا من الاسًــتقرار والكسب الدائم، 
كســب العيش، كســب اللهو واللعب، كســب 
التكوين  التعليم، كسب  الصحية، كسب  العناية 
المعرفي، كســب المهــارات، كســب القدرة على 
تكويــن العلاقات، كســب كل ما هــو لصيق 
بالحياة الطبيعية، أطفال يولدون تحت القصف 
والدمار، يكبرون في المخيّمات، من دون هدف أو 
طموح، حياتهم لا تشبه حتى حياة البدو، أولئك 
المجموعة من البشر الذين تفرض عليهم الحياة 
التي اختاروهــا، أدواتها وطرائق تحقّقها، فهم 
يتنقّلون لأنّ اقتصادهم المعيشي يقوم على طلب 
المرعى لمواشيهم، أما أولئك الأطفال المولودون في 
المدن الواقعة تحــت القصف، فلا ضمان للحياة 
لديهم، ولا أمــان، ولا طموح ولا أحلام، وبالتاليَّ 
بذاكرة موجعة،  يلاحقهم  أمسهم سًيبقى  عالم 
ويتحرّش بهم بما أخذ مــن أعمارهم ورماهم 

بعيدين عن العصر.

كل فرد ينتمي إلى قيم الإنسانية يرفض اسًتهداف 
الأطفــال والمدنيين في الحــروب والنزاعات، بل 
يرفض منطق الحروب كلهّا، لكن أن يقف قادة 
وزعماء من العالم تلك الوقفة الخاشــعة أمام 
ضحايا إسرائيل مــن دون أن يلامس ضميرهم 
مشــهد عشرات الآلاف من أطفال هذه المنطقة 
وهم معبّؤون في أكياس للدفــن الجماعي، فلا 
يبقى للضحية مســاحة قبر تخصّها، يقابلهم 
عشرات الآلاف من المصــابين بعجز نتيجة بتر 
أو جروح لا تُشــفى بســبب القذائف الحاقدة، 
وغيرهــم مــن عشرات الآلاف أيضًــا ممّن لا 
يســتطيعون إغمــاض أعينهم للنــوم، بينما 
سًــيغمضونها بعد أن تنتهي الحرب على صور 
ذاكرة تعيد اسًــتعار الجحيم الذي عاشــوه كل 
لحظة، فتحرمهم النوم مجدّدًا، ويكبرون وتكبر 
معهم اضطرابات ما بعد الصدمة، أو الاكتئاب، 
وربما الانتحــار. هذه الازدواجية في التعاطف أو 
التقدير صورة فجّة عن هــذه الأنظمة الوقحة 
التي تدّعي احترام حقوق الإنســان، وتدافع عن 
قيم العدالة والكرامة والمساواة. أشعر بالخجل، 
حتى لو كان عالم أمسي تبخّر ولم يبقَ منه غير 
الصور التي تثير شــجني، أمام أطفال يولدون 
ويُحسبون على الحياة من دون أن يكون لديهم 

حتى ذاكرة تشبه "بسكويت غندور".

 يلعــب الفكــر الســياسي التطبيعي دورا 
مضللا خطيرا، بتحميله الشعب الفلسطيني 
مســؤولية الأحداث المتفجرة مثل "طوفان 
الصراع  جذور  بوضوح  متجاهلا  الأقصى"، 
الطرف  الفكــر  هذا  ويغض  وتعقيداتــه. 
عــن السياسًــات الإسرائيليــة العنصرية 
والاحتلالية، التــي أغرقت المنطقة في دوامة 
لا تنتهي مــن العنف والقمع.  وهو لا يفعل 
سًوى السعي لتبرير فاشية إسرائيل، وإلقاء 
اللوم على الضحية بــدلا من المعتدي، غاظّا 
النظر عن حقيقــة أن إسرائيل لم تترك أي 
مجال للحلول السياسًــية، بــل وعمدت إلى 
إفراغها من مضامينها عبر الاسًتمرار في بناء 
الواقع بالقوة. المســتوطنات وفرض الأمر 

ولم يكن "طوفان الأقصى" سًــوى رد فعل 
إسرائيل  سًياسًات  على  فلســطيني  شعبي 
الاسًــتيطانية الاحتلاليــة. بينما تجاوزت 
إسرائيل كل الحدود، مستغلةً صمت المجتمع 
الــدوليَّ وتواطــؤ الأنظمة المطبّعــة، التي 
وجدت نفســها في مأزق سًياسي وأخلاقي.

أهــداف "طوفان الأقصى"  أبرز  أحد  وكان 
قطــع الطريــق على مشروع التطبيع مع 
الســعودية الذي كان يُعَدّ له بدأب ومثابرة، 
بعد ان تبيّن ان هذا التطبيع لم يجلب سًلاما 
للشــعب الفلســطيني، بل زاد من محنته 
المشــهد، وأضعف  تعقيد  ومعاناته ومــن 
فرص التوصل إلى حلول سًــلمية.فلم تلتزم 
إسرائيل باتفاقيات أوسًــلو التي شــكلت 
لتحقيق تسوية سًياسًية، وأفرغت  محاولة 
هذه الاتفاقيات من محتواها عبر الاسًتمرار 
السلطة  في توسًيع المســتوطنات، وتحويل 
الفلســطينية إلى كيان فاقد الفاعلية. فيما 
الســلطة التي كان مفترضا أن تكون نواة 
لدولة فلســطينية، أصبحت كيانا هامشيا 
أشــبه بـ"خيال المآتــة"، بلا دور ولا تأثير 

حقيقي على مسار القضية.
الواقع  التطبيع،  عــن  المدافعون  ويتجاهل 
ليست جادة  الأرض. فإسرائيل  القاسي على 
في إقامــة سًلام حقيقي، وقــد أظهرت من 
والعدوانية  الاسًــتيطانية  خلال سًياسًاتها 

للحلول  أو  الدولية  للمبادرات  أنها لا تكترث 
إلا غطاءً  التطبيع  الدبلوماسًية. ولم يشكل 
ان يكون خطوة  الاحتلال، عوض  لاسًتمرار 
نحو إنهــاء النــزاع أو لتحقيــق العدالة.

العســكري  التفوق  ورغم  أخرى  جهة  من 
الأمريكي  التكنولوجي  والدعــم  الإسرائيلي 
والغربي الهائل، فإن الشــعب الفلسطيني 
لم  الفلسطينية  والإرادة  الاسًتسلام.  يرفض 
الإسرائيلية.  العســكرية  الآلة  أمام  تنكسر 
بل إن المقاومــة تزداد صلابة مع كل عدوان 
جديــد. والتكنولوجيا مهمــا بلغ تقدمها، 
لا يمكنهــا أن تمحو حقوق الشــعوب أو 
فالشعوب  بالقوة.  الاسًــتسلام  تفرض  ان 
التي تناضل مــن أجل حقوقها وكرامتها لا 
يمكن هزيمتها بســهولة، حتى باسًتخدام 
أقوى وسًــائل القمــع.وعلى الرغم من كل 
العســكري، لم تحقق إسرائيل أي  تفوقها 
انتصار سًــياسي حقيقي. لكــن الحرب لم 
تضــع أوزارها بعد، بل ان سًــاحة المعركة 
والضاحية  لبنان  جنوب  وشــملت  اتسعت 

الجنوبيــة لعاصمته.وتســتمر الاعتداءات 

الإسرائيلية فيما تتزايد الخسائر على الجانب 

الإسرائيلي، سًــواء البشرية أو الاقتصادية. 

اضطرابات  من  الإسرائيلي  المجتمع  ويعاني 

الاقتصادية  الكلفة  وبدأت  متزايدة،  داخلية 

53 مليار دولار، تثقل  للحرب التي تجاوزت 

كاهل الاقتصــاد الإسرائيلي، مــا يثبت أن 

التفوق العســكري لا يحقق دائمًا الأهداف 

السياسًــية.المعركة لم تنتــهِ بعد، وكلفها 

دخان  انجلاء  بعد  سًتحســب  السياسًــية 

المعارك، والشــعب الفلسطيني متمسك هو 

الآخر بحقوقه، يســانده الخيرون في العالم 

ويدعمــه المقاومون اللبنانيون البواسًــل. 

ويبقــى طريــق النضال طريــق الأحرار، 

حقوقها  أجل  من  تناضل  التي  والشــعوب 

آلة  وكرامتها لن تستسلم، مهما بلغت قوة 

القمع ومهما كان العدو متفوقا عسكريا.

بين عنجهية الاحتلال وتواطؤ المطبّّعين

"عالم الأمس" الذي يتشكل في ذاكرة أطفال الحرب

 أسًوأ ما يحدث لبلد أن يكون في نشرات الأخبار. 

خصوصاً اليومي منها، وبالأخص العاجل، والأكثر 

سًوءاً، أن يكون البلد في الأخبار والتحليلات معاً. وعلى 

مدى الساعات والساحات والركام والخرائب. وفي غمار 

هذا الغبار الحالك، يطل من هنا وهناك، قلم طيب عليل، 

يتذكر لبنان الجمال والجبال والفكر والسحر. وعاد بنا 

الدكتور عبد الرحمن شلقم إلى أحمد شوقي في »جارة 

الوادي«، بينما تذكّر الدكتور محمد مكي )الخليج( لبنان 

المفكرين والأدباء وأهل النهضة ودورهم في يقظة العرب.

وهذا تحنن وترفق من الجيل الماضي، يذكّر الجيل الحاليَّ، 

بأن بلاد الأرز )مكي( لم تكن دائماً هذا العدم اللامنتهي. 

لقد مضى زمن الآن على بلد مصنوع من قصيدة أمير 

الشعراء وصوت فيروز. وزمن آخر مضى على قرن كانت 

فيه الجامعة الأميركية غرة العلم في الشرق، كما يقول 

أحمد الصراف، )القبس(. ولم يلتفت النائب محمد رعد 

)كتلة المقاومة( إلى ذلك، عندما قال، مؤنباً وموبّخاً أن 

لبنان الماضي، كان مجرد »كباريه«، وأن المقاومة هي 

عزه واعتزازه.

تلك وجهة نظر أخرى، في أي حال. أو بالأحرى منظور 

مختلف، للبلد الصغير الذي خاض حروب فلسطين، 

وكان في طليعة الثورات الاجتماعية، وأصدر كتبها 

وصحفها.

هنيئاً للذين عرفوا لبنان يوم كان »بلد الإشعاع والنور«، 

فسوف يبدعون في رثائه والتحسر على يوم كان، قبل أن 

تدك إسرائيل جدرانه، وتحوّل مدارسًه إلى ملاجئ. والآن 

تدك أسًسه.

خلال جائحة »الكورونا«، كان يظهر على الصحافة كل 

يوم الدكتور فراس الأبيض، اختصاصي الأوبئة، ويبلغنا 

كل يوم، في مهنية وهدوء عاليين، بأخبار الكارثة. 

وبعدها أصبح الرجل وزيراً للصحة، وفي هذه الصفة، 

يتلو علينا كل يوم مجموع شهداء القتل الإسرائيلي 

)مع تحديث الأعداد(... لا أعرف أيهما كان أقسى عليه: 

ضحايا الوباء أو ضحايا الكارثة البشرية التي أصبحت 

تحمل اسًمي نتنياهو وغالانت، بعدما رفض الأخير أن 

يظل الأول مجلياً في سًباق الدم والعدم.

يبدو أن »التغطية المباشِّرة« للنازلة اللبنانية سًوف 

تطول. فهي مرتبطة، على ما أعلن، بالمصيبة الأم في غزة. 

وعبثاً تعلن الدولة اللبنانية أنها مع القرار 1701 لعلهّا 

تنال شيئاً من الهدنة. 

سمير عطا الله

وباءات
 وطبيب واحد

ي
رأ
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أعلن مجلس إدارة نادي الزمالك، 
التعاقد  لبيب،  حسين  برئاســة 
مع البورتوريكي كايل فيناليس، 
الأول  الفريق  صفــوف  لتدعيم 
البيضاء. بالقلعة  الســلة  لكرة 

سيرة  عاما،   32 صاحب  ويمتلك 

ذاتية مميزة، حيث سبق له اللعب 

في روســيا وفرنســا وليتوانيا، 

الدوري  وكانت آخر تجاربــه في 

التعاقــد  البورتوريكي.وجــاء 

مع كايل فيناليس، بعد دراســة 

العديد من السير الذاتية، باختيار 

وائــل بدر المديــر الفني للفريق 

الأول لكرة الســلة، بالتنســيق 

مع طارق الســعيد رئيس جهاز 

كرة الســلة بالقلعــة البيضاء.

ويأتي ضــم البورتوريكي كايل 

مجلس  خطة  إطار  في  فيناليس، 

تسعى  التي  الزمالك،  نادي  إدارة 

إلى تدعيم كافة الألعاب الجماعية 

مميزة،  بعنــاصر  والفرديــة، 

والحفاظ على أبرز النجوم لحصد 

المزيد من الألقاب.

انتــزع مــيلان فوزا صعبــا أمام 
أودينيزي، بهــدف دون رد، بملعب 
8 من  الجولة  سان سيرو، لحساب 
صامويل  الإيطالي.ســجل  الدوري 
الوحيد  المباراة  تشــوكويزي هدف 
في الدقيقــة 13، فيمــا لعب ميلان 
بعد   30 الدقيقــة  منــذ  منقوصا 
طــرد تيجانــي ريجنديرز.رفــع 
الروســونيري رصيده إلى 14 نقطة 
بالتساوي مع  الثالث  للمركز  وقفز 
إنتر، بينما تجمــد رصيد أودينيزي 
الســادس. بالمركز  نقطة   13 عند 

ثانية حتى أخطأ   35 لم تمر سوى 
الخلف،  البنــاء من  في  دفاع ميلان 
فقطــع لوفريتش الكرة ثم ســدد 
بجوار المرمــى. في الدقيقة 9 أضاع 
أوكافور فرصــة الهدف الأول على 
مــيلان، بعد كــرة بينيــة مميزة 

داخل  بها  توغــل  بافلوفيتش،  من 
ضعيفة  كرة  ســدد  لكنه  المنطقة 
بين يدي الحــارس أوكوي.وانطلق 
إلى  ومرر  أوكافــور  الأيسر  الجناح 
المرمى  مواجهــة  في  بوليســيتش 
تشــوكويزي  إلى  الأخير  فمررهــا 
المنطقة،  داخــل  اليمنى  بالناحية 
وسدد كرة أرضية بيسراه في الشباك 
بالدقيقــة 13.كاد موراتا يضاعف 
للروسونيري، حيث استغل  النتيجة 
وحولها  المتقنة  أوكافــور  عرضية 
برأســية قوية باتجاه المرمى، لكن 
أوكوي تصــدى لها.إهيزيبو لاعب 
وســط الضيوف، قطع من اليسار 
إلى الداخل أمــام المنطقة بالدقيقة 
18، وسدد كرة أرضية زاحفة، لكن 
ماينان كان لها بالمرصاد.في الدقيقة 
الحمراء  البطاقة  الحكم  أشهر   ،29
ريجنديرز،  تيجانــي  ضد  المباشرة 
لاعب مــيلان بعدما منع لوفريتش 

انفراد محتمل. أودينيزي من  لاعب 
وعادل أودينيزي النتيجة قبل نهاية 
الشوط الأول، عبر إهيزيبو مستغلا 
ليقابلها  الجميع  من  مرت  عرضية 
برأســية في الشــباك، لكن الحكم 
ألغاه بداعي التسلل.في بداية الشوط 
تبديلا  فونســيكا  أجرى  الثانــي، 
بتعزيز الدفاع على حساب الهجوم، 
بالدفع بلاعب وسط دفاعي يونس 
موسى، بــدلا من أوكافور، لســد 
الطرد. الدفاعي بعــد حالة  العجز 
معادلة  فرصــة  إهيزيبو  وأهــدر 
عرضية  بعد   ،55 بالدقيقة  النتيجة 
متقنة من زاراجا، قابلها كينجسلي 
برأسية أخطأت طريق الشباك لتمر 
الأيسر.شهدت  ماينان  قائم  بجوار 
الدقيقــة 57، حالة مــن الفوضى 
بعد خــروج خاطئ مــن ماينان 
واصطدامه بزميله بافلوفيتش، قبل 
أن يتدخل الأخير في قدم كاباسيلي، 

في لقطة عــاد الحكم فيها للفيديو 
لكنه أكمــل اللقــاء دون عقوبة.
البديل إيكيلينكامب، عبر عن نفسه 
بتسديدة  بدقيقتين،  مشاركته  بعد 
قوية مــن على حدود المنطقة مرت 
 .71 الدقيقة  أعلى عارضة ميلان في 
75، أضاع فرصة  الدقيقة  ميلان في 
كبيرة جدا للتســجيل، بعد تسديدة 
المرمى تصدى  أمام  بوليسيتش من 
لها الحارس لترتد ويتابعها أبراهام 
أوكــوي وأنقذها.  بتســديدة عاد 
وتمكــن الضيــوف مــن معادلة 
النتيجــة في الدقيقــة 5+90، عبر 
تسديدة  اســتغل  الذي  كاباسيلي، 
تصدى لها الحارس ماينان ببراعة، 
لترتد ويتابعها كاباســيلي برأسية 
في المرمى، لكــن الحكم ألغاها بعد 
ليخطف  الفيديو،  لتقنيــة  العودة 

ميلان انتصارا بشق الأنفس.
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ضيفه  أمــام  تأخره  يونايتــد  مانشــستر  قلب 
برينتفورد إلى فوز )1-2(، على ملعب أولد ترافورد، 
ضمن الجولة الثامنة من الدوري الإنجليزي الممتاز.
وتقدم برينتفورد بهدف عن طريق إيثان بينوك، في 
الدقيقة )5+45(، قبل أن يســجل يونايتد هدفين 
هويلوند  وراسموس  جارناتشــو  أليخاندرو  عبر 
47 و62(.وبهذه النتيجة، أوقف يونايتد نزيف  )ق 
النقاط، بأول انتصار في البريميرليج منذ منتصف 
ســبتمبر/أيلول الماضي، ليقفز للمركز العاشر في 
جدول الترتيــب، بوصوله للنقطة 11، فيما توقف 

برينتفورد عند 10 نقــاط، في المركز الثاني عشر.
وكانت أولى المحاولات عن طريق برينتفورد، عندما 
ســدد مبويمو كرة من على حافة منطقة الجزاء، 
علت العارضــة.وكاد مارتينيز أن يباغت الضيوف 
بهدف، بعدمــا ارتقى لعرضية مــن ركلة ثابتة، 
موجها ضربة رأســية إلى منتصف المرمى، تصدى 
إريكسن  ببراعة.وأهدر  فليكين  مارك  الحارس  لها 
فرصة هدف محقق، بعدما وجد الكرة أمامه داخل 
منطقة الجزاء، ليفاجــئ الجميع بتوجيهها أعلى 
المرمى بغرابة.وقبل الذهــاب للاستراحة، اصطاد 
بواسطة  التقدم  بهدف  اليونايتد  برينتفورد شباك 
الذي ارتقى لعرضية مــن ركنية، موجها  بينوك، 

الكرة بضربة رأسية إلى الشباك.ومع بداية الشوط 
اليونايتد لأكثــر من دقيقتين  الثاني، لم يحتــج 
لمعادلة النتيجة، بعدما أرسل راشفورد عرضية من 
الجهة اليمنى، قابلها جارناتشو بتسديدة مباشرة 
في مرمــى الضيوف.وتواصــل طوفــان هجمات 
الشياطين الحمر، حيث حاول فيرنانديز تمرير كرة 
عرضية إلى هويلوند، داخل منطقة الجزاء، ليبعدها 
الدفاع قبل أن ترتد إلى البرتغالي، الذي سددها بقوة، 
لكنها مرت بعرض الملعب.ونجح هويلوند في إحراز 
هدف التقــدم لليونايتد، بعدمــا وصلته تمريرة 
رائعة بالكعب من برونو، ليرسل كرة ساقطة من 
فوق الحارس إلى المرمى، مســجلا أول أهدافه في 

البريميرليج هذا الموســم.وكان دالوت على مقربة 

من تعزيز تقدم أصحاب الأرض، بعدما وصلته كرة 

داخل منطقة الجزاء، لكنه ســددها نحو منتصف 

المرمى، ليتصدى لها فليكين بسهولة.وأهدر البديل 

النتيجة لبرينتفورد، في  كارفاليو فرصة معادلــة 

الوقت القاتل، بعدما تسلم كرة على حافة منطقة 

العمليات، لكنه قابلها بتسديدة بعيدة عن المرمى.

وقبل نهاية المبــاراة بلحظات، أطلــق فيرنانديز 

تسديدة صاروخية، تصدى لها فليكين قبل إطلاق 

الحكم صافرة النهاية، معلنا فوز الشياطين الحمر 

.)2-1(

ضرب التشــيكي يري ليهيتشكا، 
بطولة  نهائــي  في  ناريــا  موعدا 
الإسباني  مع  البلجيكية،  أنتويرب 
روبرتــو باوتيســتا، بفوزه على 
بواقع  ماركوس جيرون  الأمريكي 

)3-6 و6-4 و6-2(.
واستغرق ليهيتشكا، الذي سبق له 
الفوز على جيرون في بطولة باريس، 

شتوتجارت  وكذلك   ،2022 نسخة 

عــام 2023، لكنــه خسر أمامه 

الماضي،  العام  في رولان جــاروس 

وبلوغ  المباراة،  لحســم  ساعتين 

الثالــث في مسيرته.وفاز  النهائي 

التشيكي في أديلايد هذا العام، وهو 

نجاحه الوحيد، لكنه خسر نهائي 

وينستون ســالم، الموسم الماضي.

البالغ من  ليهيتشكا،  أن  إلى  يشار 

العمر 22 عاما، والذي يحتل حاليا 

المركز 33 في تصنيف لاعبي التنس 

تغلــب مؤخرا على  المحترفين، قد 

بكين.وكان  بطولة  في  باوتيســتا 

هذا هو الفوز الوحيد الذي حققه 

التشــيكي على الإســباني، الذي 

لطالما انتصر في مواجهاتهما حتى 

ذلك الحين؛ ســواء في كيتزبوهيل، 

للأساتذة  باريس  بطولة  في  وكذلك 

ذات الألف نقطة، وفي كأس ديفيز.

مباراة  باوتيســتا  وســيخوض 

الأولى  للمرة  أنتويــرب،  في  نهائية 

منذ 22 شهرا تقريبا، بعد آخر مرة 

فعل فيها ذلك، بالتحديد في يناير/

كانون ثان 2023، وذلك بعد فوزه 

في نصف النهائي قبل ساعات، على 

 ،6-3 الفرنسي هوجو جاســتون 
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الڤار ينقذ ميلان من فخ أودينيزي

مانشستر يونايتد يضمد جراحه بالفوز على برينتفورد
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البورتوريكي فيناليس يعزز سلة الزمالك

يخوض فريق نادي الشرطة اليوم 
دوري  ضمن  الثالثــة  مباراته   ،
ابطال اسيا )النخبة ( بكرة القدم 
حين يواجه فريق نادي باختاكور 
الســاعة  تمــام  الاوزبكــي في 
السابعة مساء  على ملعب كربلاء 
الدولي حيث يسعى نادي الشرطة 
تعزز  إيجابية  نتيجــة  لتحقيق 
من فرصه في البطولة الآســيوية 
حيــث يمتلــك نقطــة واحدة 
ضيفه  امام  التعــادل  من  فقط 
النصرالسعودي بهدف واحد لكل 
الثانية  المباراة  وخسارته  منهما 

الســعودي  الهلال  فريــق  من 
بخماســية نظيفة،وقــد وصل 
وفد نــادي الشرطة صباح امس 
بكامل  كربلاء  إلى  الســبت  الاول 
الجاهزية استعداداً لمواجهة فريق 
باختاكور الأوزبكي بعد ان اكمل 
الفريــق صفوفه بعودة اللاعبين 
مهمة  في  كانــوا  الذين  الدوليين 
تدريباتهم  اختتموا  حيث  وطنية 
في بغــداد الى جانب عودة اللاعب 
احمد فرحان بعد تماثله للشفاء 
وغيابه لفترة طويلة عن الفريق .

القيثارة في مباراة  ويسعى لاعبو 
الى مصالحــة جماهيرهم  اليوم 

ورد الاعتبار بعد الخسارة الثقيلة 
الجولة  في  الفريــق  تلقاها  التي 
الســعودي  الهلال  امام  الماضية 
بخمسة اهداف دون رد باستغلال 
والجمهــور  الارض  عــاملي 
باختاكور  فريــق  فيمايدخــل 
بنقطة  اليوم  مبــاراة  الاوزبكي 
واحدة ايضاً بعد ان خسر مباراته 
الاماراتي  الوصــل  امــام  الاولى 
والتي جرت في العاصمة طشقند 
، فيما تعادل امام برســبوليس 
الايراني والذي يســعى هو الاخر 
والظفر  اليــوم  جولة  لكســب 
لتحسين موقعه المتذيل في ترتيب 

المجموعــة .وبعد تغــيير نظام 
بطولة أبطال آســيا تمامًا  تضم 
تم  فريقًا   24 المجموعات  مرحلة 
توزيعهــم على مجموعتين فقط 
تضــم كل مجموعــة 12 فريقًا 
المجموعات  احــدى  تضم  ،حيث 
فريقًا   12 آسيا وهم  أندية شرق 
أندية  والمجموعة الأخــرى تضم 
فريقًا   12 آســيا وعددهم  غرب 
أيضًــا وتتنافــس الأندية داخل 
كل مجموعــة فيما بينها بنظام 
 8 يواجه كل فريق  الدوري حيث 
منهم  مباريات   4 مختلفة  أندية 
ســتقام على أرضــه و4 أخرى 

تطبيق  مع  ملعبه  خارج  ستقام 

مبدأ عــدم تواجــه فريقين من 

تتأهل  بعد  الدولة وفيمــا  نفس 

أول 8 أنديــة في كل مجموعة إلى 

دور الـ 16 لتتواجه أندية الشرق 

فيما بينها بنظام الذهاب والإياب 

من  وبداية   ، الغرب  أندية  وكذلك 

دور ربــع النهائي وحتى المباراة 

البطولة  بنظام  ستقام  النهائية 

المجمعــة في المملكــة العربيــة 

السعودية خلال الفترة ما بين 25 

أبريل وحتى 5 مايو 2025.

في دوري المحترفين لكرة السلة 
الكرخ يهزم التجارة والحشد الشعبي يتغلب على دربندخان 

  الدفاع الجوي يتفوق على غاز الشمال والشرطة يخسر امام طلاب الجامعة 

اختتام ورشة العمل الإعلامية التي أقامتها رابطة اللاليغا في مدريد

ليهيتشكا يصطدم بباوتيستا في نهائي أنتويرب

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

على  مســتحقاً  فوزاً  الكرخ  فريق  حقق 
لدوري  التجــارة الصاعد حديثــاً  فريق 
 )85-66( بنتيجة  السلة  بكرة  المحترفين 
في المبــاراة التي جرت بينهمــا في قاعة 
نادي الكرخ في بغداد. وفي مباريات دوري 
الكرخ على  الناشئين المصاحب فاز فريق 
فريق التجــارة بنتيجة كبيرة )70 29-( 
. وفي المبــاراة الثانية فاز فريق الحشــد 
الشــعبي على ضيفه فريــق دربندخان 
ب)85 60- ( في المباراة التي جرت بينهما 
الرياضية .  في قاعة الشــعب للالعــاب 
كما فاز فريق نــادي الدفاع الجوي على 
غاز الشــمال ) 67-75( في مباراة مثيرة 
شهدتها قاعة بلادي في العاصمة بغداد ، 
وشــهدت قاعة الشعب المغلقة يوم امس 
الاول الســبت مباراة كــبيرة بين فريقي 

الشرطة ودجلــة الجامعة وانتهت بفوز 
فريق دجلة الجامعة بنتيجة )93 85-(.

اما في مباراة دوري الناشــئين المصاحب 
الجامعة فوزا  ناشــئو دجلة  فقد حقق 

عريضا على فريــق الشرطة بنيتجة )76 
مباراتان  الاثنين  اليوم  وتقام  هذا   .)-14
ضمــن الجولة الاخرى حيــث تحتضن 
قاعة دربندخــان اصحاب الارض وفريق 

الدفاع الجوي ، ويستضيف فريق الحشد 
الشعبي فريق نادي زاخو في قاعة الشعب 
ببغداد وتســبق كل مباراة منهما مباراة 

الناشئين ضمن الدوري المصاحب.

 اختتمت  في العاصمةِ الإسبانيّة مدريد ورشةُ العملِ 
الإعلاميّــة التي أقامتها رابطــةُ اللاليغا بالتعاونِ 
مــع الاتحادِ العراقــيّ لكُرةِ القــدم والتي حملت 
وشــهدت  للإعلام(  الرقميّة  )الاستراتيجيّة  عنوان 
الكثيَر  الأول استهدفت  محاضراتٍ نوعيةً في يومها 

من المناطــقِ الإعلاميّة المهمةِ التــي تخصُُّ العملَ 
الإعلاميّ في الاتحادِ العراقــيّ لكُرةِ القدم والأندية.

وشــمل اليوم الأخير، جولةً في مرافق بنايةِ اللاليغا 
الرئيســيّة  والاطلاع على كيفيــةِ العمــل وإدارته 
الُمكلفة فــضلًا على محاضرةٍ  اللجــان  من خلال 
أخيرةٍ حملت عنوان )الــذكاء الاصطناعي وكيفية 
اســتخدامه في المجال الرياضي(. مــن جهته قدّم 

مشرفُ الدورة "خافيير رودريغيز" شكره وتقديره 
العاليين للمُشاركين على مواظبتهم اليومية  معرباً 
عن أمله الكبير في أن يطبقَ ما تمت معرفته في إعلامِ 
الأندية بُغية تطوير مواقع التواصل الاجتماعيّ بما 
يسهم في التطور الذي ينشده الجميع . على الصعيدِ 
نفسه  قدّم الأميُن العام لاتحادِ الكرة محمد فرحان 
شكره العالي لرابطةِ اللاليغا على تفاعلها الكبير مع 
العناوين التــي تعملُ في منظومةِ كرة القدم  ومنها 
الإعلاميةُ ، مشدداً على أن العديدَ من الدوراتِ ستقام 
لاحقاً في سبيلِ تطوير الكفاءات الوطنيّة الرياضيّة  ، 
يشارُ إلى أن عدداً من إعلامِ أندية دوري نجوم العراق 
وإعلام الاتحاد العراقيّ شاركَ في ورشةِ العمل هذه  
إذ تلقوا على مدى أيام محــاضراتٍ مكثفةً تخصُُّ 
المنسقون  الدورة  الإعلاميّ.وشارك في  العمل  تطويرَ 
الاعلاميــون في اندية دوري نجــوم العراق والزميل 
حسين الخرساني المنســق الاعلامي لدوري نجوم 

العراق )لاليغا (  .

يــوم بعد يوم وعام بعد عــام  يعود العراق معــافى ويرتقي الى مراحل 

متقدمة في مختلف المجالات ومنها الرياضة وكرة القدم الاكثر شــعبية 

وولعاً عند العراقيين ، ســواء على صعيد المستوى الفني للدوري المحلي 

العام او المنتخبات الوطنية من الناحيتين الفنية والتنظيمية وذلك بفضل 

الرعاية والدعم

الحكومي المتواصل في بناء الملاعب ودعم اتحاد الكرة والمنتخبات الوطنية 

وتكريــم اللاعبين والمدربين مع اي انجــاز او نتيجة متقدمة ، الى جانب 

الاســتقرار الامني ولله الحمد والذي دفع بالمنتخبات الوطنية والاندية 

العربية والاســيوية الى المجيء الى العراق واللعب على ملاعبه في البصرة 

وبغــداد وكربلاء واربيل  ، بالاضافة الى الاهتمــام الاعلامي من القنوات 

المحليــة والعربية  في تغطية الاحــداث والمباريــات العراقية  المزدهرة 

بالحضور الجماهيري الكبير والذي شــجع الكثير للعب امام تلك الالاف 

العاشقة لكرة القدم، ومباراة النصر السعودية والشرطة في دوري ابطال 

اسيا كانت خير شاهد على ذلك ناهيك من الحضور الكبير في خليجي 25 

بالبصرة العام الماضي .

ان عوامل نجــاح المباريات في ملاعبنا العراقية وهــي الملاعب الحديثة 

والحضــور الجماهيري الغفير والنقل التلفزيونــي والاهتمام الاعلامي 

والدعم الحكومــي، قد فتح افاقا جديدة على الكــرة والملاعب العراقية 

في امكانية اســتضافة المباريات الكبيرة والديربيات العربية او الاجنبية 

بعد ان نجح العراق في اســتضافة عدد من البطولات القارية والاقليمية 

, وهذا مادعا العراق الى تقديم طلب لاســتضافة مباراة الديربي المصري 

بين فريقي الاهلي والزمالك الاكثر جماهيرية وشعبية في مصر وعدد من 

البلدان العربية , وهذا ماجاء عن لسان نائب رئيس مجلس إدارة الشركة 

المتحدة للرياضة المصرية ســيف الوزيري والذي قال: جهة مســؤولة 

ورسمية من العراق تقدمت بطلب لاســتضافة مباراة الديربي المصري 

بين الأهلي والزمالك والمباريات المهمة الاخرى، وهو امرمهم جداً للعراق 

اولا وللرياضة العراقية ثانياً حيث ان هكذا مباريات وبالمســتوى الكبير 

والاهتمام الاعلامي الذي ستحظى به يبعث من خلالها رسائل اطمئنان 

وسلام للعالم عن الاســتقرار الامني الذي يشــهده العراق ودافعاً قوية 

للمطالبــة برفع الحظر عن الملاعب العراقيــة الاخرى  واقامة بطولات 

اسيوية وعربية واستضافة مباريات وديربيات عالمية مثلما هو الحال في 

قطر والسعودية والامارات .

ان الخطوة المهمة التي اقدمت عليها )الجهة الرســمية العراقية ( سواء 

كانت وزارة الشــباب والرياضة او اللجنة الاولمبية او اتحاد كرة القدم 

على طلب استضافة الديربي المصري لابد ان تعزز بدعم اعلامي واهتمام 

اكبر كي تكون تلك المباراة بدايــة لمرحلة مهمة في تاريخ الكرة العراقية 

ونقلة نوعية في الجوانــب التنظيمية والاعلامية , وهــذا مايهدف اليه 

الجميع للارتقاء بسمعة الكرة العراقية صاحبة التاريخ العريق والحافل 

بالانجازات في زمن كان فيه الاخرون يتمنى اللعب على ملعب الشــعب 

الدولي  وامام الجماهير العراقية الكــبيرة , التي احتضنت بطولة كأس 

العرب عام 1966 وبطولة الخليج الخامســة عام 1979 واللتين احرز 

فيهما منتخبنا الوطني لقبي البطولتين وغيرهما.

قاسم حسون الدراجي 

الاهلي 
والزمالك

 في العراق

ن
سي

قو
ن 

بي

ن
سي

قو
ن 

بي

الحقيقة - خاص 

في دوري أبطال آسيا )النخبة (
اليوم الشرطة يلاقي باختاكور الاوزبكي في مباراة رد الاعتبار ومصالحة الجماهير

بــات الإنجليزي كايل ووكر، ظهير مانشــستر 
سيتي، هدفا مغريا لأحد الأندية الكبرى في الدوري 

السعودي.
ووفقا لصحيفة "ذا صن" البريطانية، يســعى 
أهلى جدة للتوقيع مع نجم مانشستر سيتي، بعد 
التعاقد مع المهاجم إيفان توني في صفقة بقيمة 
40 مليون جنيه إسترليني خلال أغسطس/ آب 
الماضي.وأشــارت إلى أن توني كانت لديه ســنة 
بينما  برينتفــورد،  واحدة فقط في عقــده مع 
جنيه  مليون   20 ســيطلب  ســيتي  مانشستر 
إسترليني للتخلي عــن ووكر رغم أن عقده يمتد 
الحارس  أيضًا  الأهلي  إضافيين.ويضــم  لعامين 
إلى  بالإضافة  ميندي،  إدوارد  لتشــيلسي  السابق 
نجم ليفربول السابق روبرتو فيرمينو.وأوضحت 
أن ظهور الظهير ريكو لويس بشــكل جيد مع 
مانشــستر سيتي قد يســهل انتقال ووكر، 34 
عامًــا، في حال قرر البحث عن تحدٍ جديد.وانضم 
ووكر إلى مانشستر سيتي من توتنهام في صيف 
2017 ويعد لاعبًا مهمًــا في فترة بيب جوارديولا 

مع السيتيزينز.

ووكر على طاولة

 عملاق سعودي

 الحقيقة / متابعة 

العراق إلى جانب تايلاند ولبنان 

وفلسطين والبحرين في تصفيات كأس 

آسيا لكرة صالات السيدات

الحقيقة - خاص 

 الحقيقة / خاص

 الحقيقة / خاص

أوقعت قرعةُ تصفيات كأس آســيا لكرة 
في  العراق  منتخبَ   2025 السيدات  صالات 
المجموعة الأولى إلى جانبِ منتخبات تايلاند 

ولبنان وفلسطين والبحرين.
وأقيمت القرعةُ يــوم الخميس الماضي  في 
العاصمــةِ الماليزية كوالالمبور وأســفرت 
عن تقســيم المنتخبات الـ )19( على أربع 
مجموعــات   ثلاث مجموعاتٍ منها تضم 
خمسةَ منتخبات ومجموعة واحدة تتكون 
من أربعةِ منتخبات، وذلك للتنافسِ بنظام 
المجــزأ من مرحلــةٍ واحدةٍ عبر  الدوري 
التجمع في بلدٍ واحــدٍ خلال الفترة من 11 

إلى 19 كانون الثاني/يناير 2025. وضمت 

المجموعةُ الأولى منتخــب تايلاند المضيفة 

في مواجهــة لبنان والبحرين وفلســطين 

والعراق، في حين تضــم المجموعةُ الثانية 

كلًا من إندونيســيا المضيفة وهونغ كونغ 

الصين وباكستان والهند وقرغيزستان.

في المقابــل ضمــت المجموعــةُ الثالثــة 

منتخبات أوزبكســتان المضيفة إلى جانب 

تركمانستان وأستراليا والفلبين والكويت، 

الرابعة من  المجموعــةُ  تكونــت  في حين 

أربعة منتخبات هي فيتنام والصين تايبيه 

وماكاو وميانمار.

 الحقيقة / خاص

 الحقيقة / خاص



  

أعلن مجلس إدارة نادي الزمالك، 
التعاقد  لبيب،  حسين  برئاســة 
مع البورتوريكي كايل فيناليس، 
الأول  الفريق  صفــوف  لتدعيم 
البيضاء. بالقلعة  الســلة  لكرة 

سيرة  عاما،   32 صاحب  ويمتلك 

ذاتية مميزة، حيث سبق له اللعب 

في روســيا وفرنســا وليتوانيا، 

الدوري  وكانت آخر تجاربــه في 

التعاقــد  البورتوريكي.وجــاء 

مع كايل فيناليس، بعد دراســة 

العديد من السير الذاتية، باختيار 

وائــل بدر المديــر الفني للفريق 

الأول لكرة الســلة، بالتنســيق 

مع طارق الســعيد رئيس جهاز 

كرة الســلة بالقلعــة البيضاء.

ويأتي ضــم البورتوريكي كايل 

مجلس  خطة  إطار  في  فيناليس، 

تسعى  التي  الزمالك،  نادي  إدارة 

إلى تدعيم كافة الألعاب الجماعية 

مميزة،  بعنــاصر  والفرديــة، 

والحفاظ على أبرز النجوم لحصد 

المزيد من الألقاب.

انتــزع مــيلان فوزا صعبــا أمام 
أودينيزي، بهــدف دون رد، بملعب 
8 من  الجولة  سان سيرو، لحساب 
صامويل  الإيطالي.ســجل  الدوري 
الوحيد  المباراة  تشــوكويزي هدف 
في الدقيقــة 13، فيمــا لعب ميلان 
بعد   30 الدقيقــة  منــذ  منقوصا 
طــرد تيجانــي ريجنديرز.رفــع 
الروســونيري رصيده إلى 14 نقطة 
بالتساوي مع  الثالث  للمركز  وقفز 
إنتر، بينما تجمــد رصيد أودينيزي 
الســادس. بالمركز  نقطة   13 عند 

ثانية حتى أخطأ   35 لم تمر سوى 
الخلف،  البنــاء من  في  دفاع ميلان 
فقطــع لوفريتش الكرة ثم ســدد 
بجوار المرمــى. في الدقيقة 9 أضاع 
أوكافور فرصــة الهدف الأول على 
مــيلان، بعد كــرة بينيــة مميزة 

داخل  بها  توغــل  بافلوفيتش،  من 
ضعيفة  كرة  ســدد  لكنه  المنطقة 
بين يدي الحــارس أوكوي.وانطلق 
إلى  ومرر  أوكافــور  الأيسر  الجناح 
المرمى  مواجهــة  في  بوليســيتش 
تشــوكويزي  إلى  الأخير  فمررهــا 
المنطقة،  داخــل  اليمنى  بالناحية 
وسدد كرة أرضية بيسراه في الشباك 
بالدقيقــة 13.كاد موراتا يضاعف 
للروسونيري، حيث استغل  النتيجة 
وحولها  المتقنة  أوكافــور  عرضية 
برأســية قوية باتجاه المرمى، لكن 
أوكوي تصــدى لها.إهيزيبو لاعب 
وســط الضيوف، قطع من اليسار 
إلى الداخل أمــام المنطقة بالدقيقة 
18، وسدد كرة أرضية زاحفة، لكن 
ماينان كان لها بالمرصاد.في الدقيقة 
الحمراء  البطاقة  الحكم  أشهر   ،29
ريجنديرز،  تيجانــي  ضد  المباشرة 
لاعب مــيلان بعدما منع لوفريتش 

انفراد محتمل. أودينيزي من  لاعب 
وعادل أودينيزي النتيجة قبل نهاية 
الشوط الأول، عبر إهيزيبو مستغلا 
ليقابلها  الجميع  من  مرت  عرضية 
برأســية في الشــباك، لكن الحكم 
ألغاه بداعي التسلل.في بداية الشوط 
تبديلا  فونســيكا  أجرى  الثانــي، 
بتعزيز الدفاع على حساب الهجوم، 
بالدفع بلاعب وسط دفاعي يونس 
موسى، بــدلا من أوكافور، لســد 
الطرد. الدفاعي بعــد حالة  العجز 
معادلة  فرصــة  إهيزيبو  وأهــدر 
عرضية  بعد   ،55 بالدقيقة  النتيجة 
متقنة من زاراجا، قابلها كينجسلي 
برأسية أخطأت طريق الشباك لتمر 
الأيسر.شهدت  ماينان  قائم  بجوار 
الدقيقــة 57، حالة مــن الفوضى 
بعد خــروج خاطئ مــن ماينان 
واصطدامه بزميله بافلوفيتش، قبل 
أن يتدخل الأخير في قدم كاباسيلي، 

في لقطة عــاد الحكم فيها للفيديو 
لكنه أكمــل اللقــاء دون عقوبة.
البديل إيكيلينكامب، عبر عن نفسه 
بتسديدة  بدقيقتين،  مشاركته  بعد 
قوية مــن على حدود المنطقة مرت 
 .71 الدقيقة  أعلى عارضة ميلان في 
75، أضاع فرصة  الدقيقة  ميلان في 
كبيرة جدا للتســجيل، بعد تسديدة 
المرمى تصدى  أمام  بوليسيتش من 
لها الحارس لترتد ويتابعها أبراهام 
أوكــوي وأنقذها.  بتســديدة عاد 
وتمكــن الضيــوف مــن معادلة 
النتيجــة في الدقيقــة 5+90، عبر 
تسديدة  اســتغل  الذي  كاباسيلي، 
تصدى لها الحارس ماينان ببراعة، 
لترتد ويتابعها كاباســيلي برأسية 
في المرمى، لكــن الحكم ألغاها بعد 
ليخطف  الفيديو،  لتقنيــة  العودة 

ميلان انتصارا بشق الأنفس.
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد

ضيفه  أمــام  تأخره  يونايتــد  مانشــستر  قلب 
برينتفورد إلى فوز )1-2(، على ملعب أولد ترافورد، 
ضمن الجولة الثامنة من الدوري الإنجليزي الممتاز.
وتقدم برينتفورد بهدف عن طريق إيثان بينوك، في 
الدقيقة )5+45(، قبل أن يســجل يونايتد هدفين 
هويلوند  وراسموس  جارناتشــو  أليخاندرو  عبر 
47 و62(.وبهذه النتيجة، أوقف يونايتد نزيف  )ق 
النقاط، بأول انتصار في البريميرليج منذ منتصف 
ســبتمبر/أيلول الماضي، ليقفز للمركز العاشر في 
جدول الترتيــب، بوصوله للنقطة 11، فيما توقف 

برينتفورد عند 10 نقــاط، في المركز الثاني عشر.
وكانت أولى المحاولات عن طريق برينتفورد، عندما 
ســدد مبويمو كرة من على حافة منطقة الجزاء، 
علت العارضــة.وكاد مارتينيز أن يباغت الضيوف 
بهدف، بعدمــا ارتقى لعرضية مــن ركلة ثابتة، 
موجها ضربة رأســية إلى منتصف المرمى، تصدى 
إريكسن  ببراعة.وأهدر  فليكين  مارك  الحارس  لها 
فرصة هدف محقق، بعدما وجد الكرة أمامه داخل 
منطقة الجزاء، ليفاجــئ الجميع بتوجيهها أعلى 
المرمى بغرابة.وقبل الذهــاب للاستراحة، اصطاد 
بواسطة  التقدم  بهدف  اليونايتد  برينتفورد شباك 
الذي ارتقى لعرضية مــن ركنية، موجها  بينوك، 

الكرة بضربة رأسية إلى الشباك.ومع بداية الشوط 
اليونايتد لأكثــر من دقيقتين  الثاني، لم يحتــج 
لمعادلة النتيجة، بعدما أرسل راشفورد عرضية من 
الجهة اليمنى، قابلها جارناتشو بتسديدة مباشرة 
في مرمــى الضيوف.وتواصــل طوفــان هجمات 
الشياطين الحمر، حيث حاول فيرنانديز تمرير كرة 
عرضية إلى هويلوند، داخل منطقة الجزاء، ليبعدها 
الدفاع قبل أن ترتد إلى البرتغالي، الذي سددها بقوة، 
لكنها مرت بعرض الملعب.ونجح هويلوند في إحراز 
هدف التقــدم لليونايتد، بعدمــا وصلته تمريرة 
رائعة بالكعب من برونو، ليرسل كرة ساقطة من 
فوق الحارس إلى المرمى، مســجلا أول أهدافه في 

البريميرليج هذا الموســم.وكان دالوت على مقربة 

من تعزيز تقدم أصحاب الأرض، بعدما وصلته كرة 

داخل منطقة الجزاء، لكنه ســددها نحو منتصف 

المرمى، ليتصدى لها فليكين بسهولة.وأهدر البديل 

النتيجة لبرينتفورد، في  كارفاليو فرصة معادلــة 

الوقت القاتل، بعدما تسلم كرة على حافة منطقة 

العمليات، لكنه قابلها بتسديدة بعيدة عن المرمى.

وقبل نهاية المبــاراة بلحظات، أطلــق فيرنانديز 

تسديدة صاروخية، تصدى لها فليكين قبل إطلاق 

الحكم صافرة النهاية، معلنا فوز الشياطين الحمر 

.)2-1(

ضرب التشــيكي يري ليهيتشكا، 
بطولة  نهائــي  في  ناريــا  موعدا 
الإسباني  مع  البلجيكية،  أنتويرب 
روبرتــو باوتيســتا، بفوزه على 
بواقع  ماركوس جيرون  الأمريكي 

)3-6 و6-4 و6-2(.
واستغرق ليهيتشكا، الذي سبق له 
الفوز على جيرون في بطولة باريس، 

شتوتجارت  وكذلك   ،2022 نسخة 

عــام 2023، لكنــه خسر أمامه 

الماضي،  العام  في رولان جــاروس 

وبلوغ  المباراة،  لحســم  ساعتين 

الثالــث في مسيرته.وفاز  النهائي 

التشيكي في أديلايد هذا العام، وهو 

نجاحه الوحيد، لكنه خسر نهائي 

وينستون ســالم، الموسم الماضي.

البالغ من  ليهيتشكا،  أن  إلى  يشار 

العمر 22 عاما، والذي يحتل حاليا 

المركز 33 في تصنيف لاعبي التنس 

تغلــب مؤخرا على  المحترفين، قد 

بكين.وكان  بطولة  في  باوتيســتا 

هذا هو الفوز الوحيد الذي حققه 

التشــيكي على الإســباني، الذي 

لطالما انتصر في مواجهاتهما حتى 

ذلك الحين؛ ســواء في كيتزبوهيل، 

للأساتذة  باريس  بطولة  في  وكذلك 

ذات الألف نقطة، وفي كأس ديفيز.

مباراة  باوتيســتا  وســيخوض 

الأولى  للمرة  أنتويــرب،  في  نهائية 

منذ 22 شهرا تقريبا، بعد آخر مرة 

فعل فيها ذلك، بالتحديد في يناير/

كانون ثان 2023، وذلك بعد فوزه 

في نصف النهائي قبل ساعات، على 

 ،6-3 الفرنسي هوجو جاســتون 

.6-4

الڤار ينقذ ميلان من فخ أودينيزي

مانشستر يونايتد يضمد جراحه بالفوز على برينتفورد
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البورتوريكي فيناليس يعزز سلة الزمالك

يخوض فريق نادي الشرطة اليوم 
دوري  ضمن  الثالثــة  مباراته   ،
ابطال اسيا )النخبة ( بكرة القدم 
حين يواجه فريق نادي باختاكور 
الســاعة  تمــام  الاوزبكــي في 
السابعة مساء  على ملعب كربلاء 
الدولي حيث يسعى نادي الشرطة 
تعزز  إيجابية  نتيجــة  لتحقيق 
من فرصه في البطولة الآســيوية 
حيــث يمتلــك نقطــة واحدة 
ضيفه  امام  التعــادل  من  فقط 
النصرالسعودي بهدف واحد لكل 
الثانية  المباراة  وخسارته  منهما 

الســعودي  الهلال  فريــق  من 
بخماســية نظيفة،وقــد وصل 
وفد نــادي الشرطة صباح امس 
بكامل  كربلاء  إلى  الســبت  الاول 
الجاهزية استعداداً لمواجهة فريق 
باختاكور الأوزبكي بعد ان اكمل 
الفريــق صفوفه بعودة اللاعبين 
مهمة  في  كانــوا  الذين  الدوليين 
تدريباتهم  اختتموا  حيث  وطنية 
في بغــداد الى جانب عودة اللاعب 
احمد فرحان بعد تماثله للشفاء 
وغيابه لفترة طويلة عن الفريق .
القيثارة في مباراة  ويسعى لاعبو 
الى مصالحــة جماهيرهم  اليوم 

ورد الاعتبار بعد الخسارة الثقيلة 
الجولة  في  الفريــق  تلقاها  التي 
الســعودي  الهلال  امام  الماضية 
بخمسة اهداف دون رد باستغلال 
والجمهــور  الارض  عــاملي 
باختاكور  فريــق  فيمايدخــل 
بنقطة  اليوم  مبــاراة  الاوزبكي 
واحدة ايضاً بعد ان خسر مباراته 
الاماراتي  الوصــل  امــام  الاولى 
والتي جرت في العاصمة طشقند 
، فيما تعادل امام برســبوليس 
الايراني والذي يســعى هو الاخر 
والظفر  اليــوم  جولة  لكســب 
لتحسين موقعه المتذيل في ترتيب 

المجموعــة .وبعد تغــيير نظام 
بطولة أبطال آســيا تمامًا  تضم 
تم  فريقًا   24 المجموعات  مرحلة 
توزيعهــم على مجموعتين فقط 
تضــم كل مجموعــة 12 فريقًا 
المجموعات  احــدى  تضم  ،حيث 
فريقًا   12 آسيا وهم  أندية شرق 
أندية  والمجموعة الأخــرى تضم 
فريقًا   12 آســيا وعددهم  غرب 
أيضًــا وتتنافــس الأندية داخل 
كل مجموعــة فيما بينها بنظام 
 8 يواجه كل فريق  الدوري حيث 
منهم  مباريات   4 مختلفة  أندية 
ســتقام على أرضــه و4 أخرى 

تطبيق  مع  ملعبه  خارج  ستقام 

مبدأ عــدم تواجــه فريقين من 

تتأهل  بعد  الدولة وفيمــا  نفس 

أول 8 أنديــة في كل مجموعة إلى 

دور الـ 16 لتتواجه أندية الشرق 

فيما بينها بنظام الذهاب والإياب 

من  وبداية   ، الغرب  أندية  وكذلك 

دور ربــع النهائي وحتى المباراة 

البطولة  بنظام  ستقام  النهائية 

المجمعــة في المملكــة العربيــة 

السعودية خلال الفترة ما بين 25 

أبريل وحتى 5 مايو 2025.

في دوري المحترفين لكرة السلة 
الكرخ يهزم التجارة والحشد الشعبي يتغلب على دربندخان 

  الدفاع الجوي يتفوق على غاز الشمال والشرطة يخسر امام طلاب الجامعة 

اختتام ورشة العمل الإعلامية التي أقامتها رابطة اللاليغا في مدريد

ليهيتشكا يصطدم بباوتيستا في نهائي أنتويرب

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

على  مســتحقاً  فوزاً  الكرخ  فريق  حقق 
لدوري  التجــارة الصاعد حديثــاً  فريق 
 )85-66( بنتيجة  السلة  بكرة  المحترفين 
في المبــاراة التي جرت بينهمــا في قاعة 
نادي الكرخ في بغداد. وفي مباريات دوري 
الكرخ على  الناشئين المصاحب فاز فريق 
فريق التجــارة بنتيجة كبيرة )70 29-( 
. وفي المبــاراة الثانية فاز فريق الحشــد 
الشــعبي على ضيفه فريــق دربندخان 
ب)85 60- ( في المباراة التي جرت بينهما 
الرياضية .  في قاعة الشــعب للالعــاب 
كما فاز فريق نــادي الدفاع الجوي على 
غاز الشــمال ) 67-75( في مباراة مثيرة 
شهدتها قاعة بلادي في العاصمة بغداد ، 
وشــهدت قاعة الشعب المغلقة يوم امس 
الاول الســبت مباراة كــبيرة بين فريقي 

الشرطة ودجلــة الجامعة وانتهت بفوز 
فريق دجلة الجامعة بنتيجة )93 85-(.

اما في مباراة دوري الناشــئين المصاحب 
الجامعة فوزا  ناشــئو دجلة  فقد حقق 

عريضا على فريــق الشرطة بنيتجة )76 
مباراتان  الاثنين  اليوم  وتقام  هذا   .)-14
ضمــن الجولة الاخرى حيــث تحتضن 
قاعة دربندخــان اصحاب الارض وفريق 

الدفاع الجوي ، ويستضيف فريق الحشد 
الشعبي فريق نادي زاخو في قاعة الشعب 
ببغداد وتســبق كل مباراة منهما مباراة 

الناشئين ضمن الدوري المصاحب.

 اختتمت  في العاصمةِ الإسبانيّة مدريد ورشةُ العملِ 
الإعلاميّــة التي أقامتها رابطــةُ اللاليغا بالتعاونِ 
مــع الاتحادِ العراقــيّ لكُرةِ القــدم والتي حملت 
وشــهدت  للإعلام(  الرقميّة  )الاستراتيجيّة  عنوان 
الكثيَر  الأول استهدفت  محاضراتٍ نوعيةً في يومها 

من المناطــقِ الإعلاميّة المهمةِ التــي تخصُُّ العملَ 
الإعلاميّ في الاتحادِ العراقــيّ لكُرةِ القدم والأندية.

وشــمل اليوم الأخير، جولةً في مرافق بنايةِ اللاليغا 
الرئيســيّة  والاطلاع على كيفيــةِ العمــل وإدارته 
الُمكلفة فــضلًا على محاضرةٍ  اللجــان  من خلال 
أخيرةٍ حملت عنوان )الــذكاء الاصطناعي وكيفية 
اســتخدامه في المجال الرياضي(. مــن جهته قدّم 

مشرفُ الدورة "خافيير رودريغيز" شكره وتقديره 
العاليين للمُشاركين على مواظبتهم اليومية  معرباً 
عن أمله الكبير في أن يطبقَ ما تمت معرفته في إعلامِ 
الأندية بُغية تطوير مواقع التواصل الاجتماعيّ بما 
يسهم في التطور الذي ينشده الجميع . على الصعيدِ 
نفسه  قدّم الأميُن العام لاتحادِ الكرة محمد فرحان 
شكره العالي لرابطةِ اللاليغا على تفاعلها الكبير مع 
العناوين التــي تعملُ في منظومةِ كرة القدم  ومنها 
الإعلاميةُ ، مشدداً على أن العديدَ من الدوراتِ ستقام 
لاحقاً في سبيلِ تطوير الكفاءات الوطنيّة الرياضيّة  ، 
يشارُ إلى أن عدداً من إعلامِ أندية دوري نجوم العراق 
وإعلام الاتحاد العراقيّ شاركَ في ورشةِ العمل هذه  
إذ تلقوا على مدى أيام محــاضراتٍ مكثفةً تخصُُّ 
المنسقون  الدورة  الإعلاميّ.وشارك في  العمل  تطويرَ 
الاعلاميــون في اندية دوري نجــوم العراق والزميل 
حسين الخرساني المنســق الاعلامي لدوري نجوم 

العراق )لاليغا (  .

يــوم بعد يوم وعام بعد عــام  يعود العراق معــافى ويرتقي الى مراحل 

متقدمة في مختلف المجالات ومنها الرياضة وكرة القدم الاكثر شــعبية 

وولعاً عند العراقيين ، ســواء على صعيد المستوى الفني للدوري المحلي 

العام او المنتخبات الوطنية من الناحيتين الفنية والتنظيمية وذلك بفضل 

الرعاية والدعم

الحكومي المتواصل في بناء الملاعب ودعم اتحاد الكرة والمنتخبات الوطنية 

وتكريــم اللاعبين والمدربين مع اي انجــاز او نتيجة متقدمة ، الى جانب 

الاســتقرار الامني ولله الحمد والذي دفع بالمنتخبات الوطنية والاندية 

العربية والاســيوية الى المجيء الى العراق واللعب على ملاعبه في البصرة 

وبغــداد وكربلاء واربيل  ، بالاضافة الى الاهتمــام الاعلامي من القنوات 

المحليــة والعربية  في تغطية الاحــداث والمباريــات العراقية  المزدهرة 

بالحضور الجماهيري الكبير والذي شــجع الكثير للعب امام تلك الالاف 

العاشقة لكرة القدم، ومباراة النصر السعودية والشرطة في دوري ابطال 

اسيا كانت خير شاهد على ذلك ناهيك من الحضور الكبير في خليجي 25 

بالبصرة العام الماضي .

ان عوامل نجــاح المباريات في ملاعبنا العراقية وهــي الملاعب الحديثة 

والحضــور الجماهيري الغفير والنقل التلفزيونــي والاهتمام الاعلامي 

والدعم الحكومــي، قد فتح افاقا جديدة على الكــرة والملاعب العراقية 

في امكانية اســتضافة المباريات الكبيرة والديربيات العربية او الاجنبية 

بعد ان نجح العراق في اســتضافة عدد من البطولات القارية والاقليمية 

, وهذا مادعا العراق الى تقديم طلب لاســتضافة مباراة الديربي المصري 

بين فريقي الاهلي والزمالك الاكثر جماهيرية وشعبية في مصر وعدد من 

البلدان العربية , وهذا ماجاء عن لسان نائب رئيس مجلس إدارة الشركة 

المتحدة للرياضة المصرية ســيف الوزيري والذي قال: جهة مســؤولة 

ورسمية من العراق تقدمت بطلب لاســتضافة مباراة الديربي المصري 

بين الأهلي والزمالك والمباريات المهمة الاخرى، وهو امرمهم جداً للعراق 

اولا وللرياضة العراقية ثانياً حيث ان هكذا مباريات وبالمســتوى الكبير 

والاهتمام الاعلامي الذي ستحظى به يبعث من خلالها رسائل اطمئنان 

وسلام للعالم عن الاســتقرار الامني الذي يشــهده العراق ودافعاً قوية 

للمطالبــة برفع الحظر عن الملاعب العراقيــة الاخرى  واقامة بطولات 

اسيوية وعربية واستضافة مباريات وديربيات عالمية مثلما هو الحال في 

قطر والسعودية والامارات .

ان الخطوة المهمة التي اقدمت عليها )الجهة الرســمية العراقية ( سواء 

كانت وزارة الشــباب والرياضة او اللجنة الاولمبية او اتحاد كرة القدم 

على طلب استضافة الديربي المصري لابد ان تعزز بدعم اعلامي واهتمام 

اكبر كي تكون تلك المباراة بدايــة لمرحلة مهمة في تاريخ الكرة العراقية 

ونقلة نوعية في الجوانــب التنظيمية والاعلامية , وهــذا مايهدف اليه 

الجميع للارتقاء بسمعة الكرة العراقية صاحبة التاريخ العريق والحافل 

بالانجازات في زمن كان فيه الاخرون يتمنى اللعب على ملعب الشــعب 

الدولي  وامام الجماهير العراقية الكــبيرة , التي احتضنت بطولة كأس 

العرب عام 1966 وبطولة الخليج الخامســة عام 1979 واللتين احرز 

فيهما منتخبنا الوطني لقبي البطولتين وغيرهما.

قاسم حسون الدراجي 

الاهلي 
والزمالك

 في العراق

ن
سي

قو
ن 

بي

ن
سي

قو
ن 

بي
الحقيقة - خاص 

في دوري أبطال آسيا )النخبة (
اليوم الشرطة يلاقي باختاكور الاوزبكي في مباراة رد الاعتبار ومصالحة الجماهير

بــات الإنجليزي كايل ووكر، ظهير مانشــستر 
سيتي، هدفا مغريا لأحد الأندية الكبرى في الدوري 

السعودي.
ووفقا لصحيفة "ذا صن" البريطانية، يســعى 
أهلى جدة للتوقيع مع نجم مانشستر سيتي، بعد 
التعاقد مع المهاجم إيفان توني في صفقة بقيمة 
40 مليون جنيه إسترليني خلال أغسطس/ آب 
الماضي.وأشــارت إلى أن توني كانت لديه ســنة 
بينما  برينتفــورد،  واحدة فقط في عقــده مع 
جنيه  مليون   20 ســيطلب  ســيتي  مانشستر 
إسترليني للتخلي عــن ووكر رغم أن عقده يمتد 
الحارس  أيضًا  الأهلي  إضافيين.ويضــم  لعامين 
إلى  بالإضافة  ميندي،  إدوارد  لتشــيلسي  السابق 
نجم ليفربول السابق روبرتو فيرمينو.وأوضحت 
أن ظهور الظهير ريكو لويس بشــكل جيد مع 
مانشــستر سيتي قد يســهل انتقال ووكر، 34 
عامًــا، في حال قرر البحث عن تحدٍ جديد.وانضم 
ووكر إلى مانشستر سيتي من توتنهام في صيف 
2017 ويعد لاعبًا مهمًــا في فترة بيب جوارديولا 

مع السيتيزينز.

ووكر على طاولة

 عملاق سعودي

 الحقيقة / متابعة 

العراق إلى جانب تايلاند ولبنان 

وفلسطين والبحرين في تصفيات كأس 

آسيا لكرة صالات السيدات

الحقيقة - خاص 

 الحقيقة / خاص

 الحقيقة / خاص

أوقعت قرعةُ تصفيات كأس آســيا لكرة 
في  العراق  منتخبَ   2025 السيدات  صالات 
المجموعة الأولى إلى جانبِ منتخبات تايلاند 

ولبنان وفلسطين والبحرين.
وأقيمت القرعةُ يــوم الخميس الماضي  في 
العاصمــةِ الماليزية كوالالمبور وأســفرت 
عن تقســيم المنتخبات الـ )19( على أربع 
مجموعــات   ثلاث مجموعاتٍ منها تضم 
خمسةَ منتخبات ومجموعة واحدة تتكون 
من أربعةِ منتخبات، وذلك للتنافسِ بنظام 
المجــزأ من مرحلــةٍ واحدةٍ عبر  الدوري 
التجمع في بلدٍ واحــدٍ خلال الفترة من 11 

إلى 19 كانون الثاني/يناير 2025. وضمت 

المجموعةُ الأولى منتخــب تايلاند المضيفة 

في مواجهــة لبنان والبحرين وفلســطين 

والعراق، في حين تضــم المجموعةُ الثانية 

كلًا من إندونيســيا المضيفة وهونغ كونغ 

الصين وباكستان والهند وقرغيزستان.

في المقابــل ضمــت المجموعــةُ الثالثــة 

منتخبات أوزبكســتان المضيفة إلى جانب 

تركمانستان وأستراليا والفلبين والكويت، 

الرابعة من  المجموعــةُ  تكونــت  في حين 

أربعة منتخبات هي فيتنام والصين تايبيه 

وماكاو وميانمار.

 الحقيقة / خاص

 الحقيقة / خاص
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بخت ما عنديبخت ما عندي

اذا ناوي الهجر 

راح انساك ابشرك

شبكة طفل

ت مـــــــــــضـــــــــــــا و

اذا ناوي الهجر بس للاهل الجأ

ميفيد الغريب اشلون تلجأ له

مايمسح دمع عينك ولك لوطاح

حرام الدمع يمه ابحضرته اتهله

يل ناوي السفر فكر كبل لتروح

شنو عذر اليسئلك بله شتكله

الجنه ابغير اهلك نار ذلة اتصير

العيشه ابلا وطن صدكني ماتحله

اشتريد اتصير تاجر تحجي بالدولار

اشما تكبر ابد علكاع ماتعله

رد لهلك بلادك هسه الك محتاج

بجروحه يلوب الوطن يتسله

تعال اوياي شد احزام فوك احزام

خل نبني الوطن وال فوك يتعله

خل نبني عراق انعيش بيه اخوان

بصرة اربيل واسط زاخو برطله

بطل نبرتك تحجي ابطوائف ليش

الوطن لمنه اوجمعنه اوعنه متخله

يزيدي انت عراقي صابئي اعماره

كردي اربيل بينه الوطن بس يحله

اطرد من ظنونك كل ظنون الشر

بلادك موطنك من كل وطن اغله

راح انساك ابشرك وانهي قصتي وياك

واشد جروحي بيدي واتخذ عبرة

بعد ما احب ابد لو مدري شيصير

رفضت الحب بعد ما انحني الامره

وبعد هيهات ارد الذيج الايام

الجنت بيها غشيم وفاقد الخبرة

طحت مرة بعد ما اطيح هيهات

ياوسفه وندامه ويا الف حسرة

اني الانجرح من بعد ذاك الطيب

لو ادري من الاول ماصرت شجرة

سلمتك كلب ولك كلها تتمناه

شكد دكو ابابه ومافتح وزره

عاندت بمحبتك كومه شمات

كالو مو الك كتلهم انتظره

كالو مايحبك خايب شبيك

كلتلهم احبه وابد ما اخسره

رغم كلشي احتويتك بيك منطيت

كلت تسوه التعب والاه والحسرة

طلع حبك دغش ياريت ماحبيت

ساعة البيها شفتك ساعة الكشرة

بكلب واحد جذب ما اصدك نعيش

على هذا القهر يراد فد عشرة

 شبكتك ياحبيبي وانه ميت شوك

جن شبكت طفل شابكله مرجوحة

وجن جيت غريب مفارك امه اسنين

ذب روحه عليهه وما دره بروحه

شتظن بعد اهدك يلتعبت عليك؟؟

وعبرت الخاطرك هالجبل وسفوحه

اذا نيتك سليمة اليوم احلهه وياك

دخليني عله خدك دمعة مفضوحة

خاطر من اصبن امر بالشفتين

واشيلنلك شكو عله الخارطة ملوحة

وترد الكاع خضره ويطلع الرمان

وغير جفوف اديه محد يلوحه

ياوادي الغزل خليني اهيمن بيك

والعبرة عله وادي الغزل مفتوحة

اطب لمملكة مفروشة بس جمار

واظل انثر نثر مااكتفي بلوحه

تعال انطيني اذانك خلي اسمعك زين

سر بيناتنه مو تركض تبوحه

نسهر للصبح نغتاله انه وياك

ونكتب لافته هو الكتل روحه

الكالك انته حلو ماانصفاك  !

وانته شفاف وتموت امن اللمس

مغيمه خايب وانته مايع جااشلون

يمكن انته اتموت لوطلعت شمس

********************

سولفلي اعله كيفك حته ادوخن بيك

عسل كلك عسل عالوادم اتبدي

رايد كلمه منك خايب انته اشبيك

وانه اباب حلكك كاعد امجدي!!؟

*******************

السر بمحبتك من اريد انساك

شما أنساك احبك أكثر وأكثر

أنسه وأنشغل وبعزة النسيان

أتذكر نسيتك وارجع اتذكر

******************

احتراماً للجرح ما اوكَف وياك

وعله دربك ابد ماخلي ممشاي

كَتلك عالسوالف بعدك ازغير

صير بكبر جرحي وسولف وياي

*******************

ظگت طعم العسل من رشفة شفافك

وطفيت بحظنتك بالگلب جمره

نحل جسمي واشوف الكون صار ثنين

اشك بشفاك منهن صنعوا الخمرة

*******************

حقي من اختصر وياك بالشوف

مو سهلة القضية وحيل خطرة

ضامي وخاف اخلصك من اصد ليك

لذلك كمت اشوفك قطرة قطرة

******************

نخاف عليك من عيون الذياب

بوسط عين المحنة انضمك انريد

ياأول حزين ابعالم الاه

من رموش عينك نكط العيد

*******************

تكلب بالجريدة جفوفها الحلوات

وذاك اليوم جانت قاسية علينه

مو زينة الاخبار الصادرة ومأساة

ومن كضتها كلها اتحولت زينة

******************

كَتلك بوس كَلبك كَبل لتنام

حتى الامي تهدأ شويه تسكن

رحت والكَلب ظل يندسني كل ساع

ذكره بداعتي ماباسه يمكن

*******************

موت من العطش بس لاتطر بستان

لان تصفن عليك اشكَد نواعير

يوسف من جماله ابير ذبوه

اشعجب ليهسه اخوتك مالكَو بير؟

*******************

يالطعمك عسل ماترحم العطشــان

ولوكَطرة نده اشوي خاف من ربك

نصبك بستكان الجاي جاي اغروب

من كثرة حلاتك جاينه ايشربك

سلسبيلك ليش يمّي وينگطع

وليش يم گيعان روحي تنشف عيون النبع

بخت ما عندي ويجيبك

هيچ واتسمى حبيبك

واعلگ الدنيا لدرب جيتك شمع

ليش يم عنگود حبنا تعثر سلال الهوى

و جيلك وجيلي حبايب ليش ما نحلم سوى

ليش خاويت الظلام وروحي متروسه ضوه

ليش كل هذا الحچي

عيوني ماتحمل بچي

والليالي تريد بفراگك دمع

سلسبيلك ليش يمّي وينگطع

ليش من اعطش حبيبي شفافي يرويها الدمع

وانتظر صوتك يجيني وبس غيابك ينسمع

هيچ وتسويها لله وحدِر رمشك نجتمع

هيچ و يموت السؤال

وبعد ماگلك تعال

شلون اگلك وانت تغفى وي الضلع

سلسبيلك ليش يمّي وينگطع

  صالح الجابري

سمير اللهيبي

ريتاج الطائي 

عبد الوهاب الحمداني 

ا



 يكشف الروائي العراقي أزهر جرجس في روايته 
الجديدة "وادي الفراشات" عن خيبات جيل عراقي 
التسعينيات من  العراق خلال  عاش فترة حصار 
القرن الماضي في أعقاب الغــزو العراقي للكويت 
عام 1990. والرواية التي صدرت حديثاً عن داري 
"الرافدين" و"مســكلياني" هي الثالثة لمؤلفها 
الذي يعيش في النرويج، وقد وصلت روايته "حجر 
البوكر  لجائزة  القصيرة  القائمة  إلى  الســعادة" 

العربية.
 تؤرخ رواية "وادي الفراشــات" لمسيرة حافلة 
بالخيبــات خاضها بطلها عزيــز عواد، الموظف 
المهمــش في الأرشــيف، وقد اضطــر إلى قبول 
الوظيفة الصغيرة لكي يرضى والد حبيبته تمارا 
بزواجه منها. وعلى رغم الفوارق الطبقية بينهما 
فإن تمارا وقعت في حبه خلال الدراسة الجامعية، 
وكان والدها الذي يعمــل في التجارة قد خصها 
بسيارة وسائق، في حين ينتمي عزيز إلى الشريحة 
الدنيا من الطبقة الوســطى، وليست له علاقة 
مع والده عواد الأخرس الذي مات بعد أن تهشم 
رأسه إثر ســقوطه على خطوط السكك الحديد 
خلال نوبة عمله البسيط، ثم عاش بقية سنوات 
عمره على الفراش بلا ذاكرة ولا أي تأثير يذكر في 
حياة أولاده. وحين مات لم يخرج عزيز الذي كان 
صغيراً مع العائلة إلى الجنازة، ولم يتلق العزاء به، 

مما أثار غضب الجميع.

رفقة الخال
تركز الرواية على علاقــة البطل عزيز مع خاله 
جبران، صاحب المكتبة التي لا يدخلها أحد، وهو 
تمثيل فريد لنموذج المثقــف التقليدي المعبر عن 
جيل الســتينيات، حامل المعاني الكبيرة والقادر 
دائمــاً على مد يد العون لمــن حوله، فهو " رجل 
بديــن يحوز من البهجة ما يثير حســد الملائكة 
"، ويحمل كثيراً مــن الملامح "الزورباوية" التي 
تســتخف بقيمة المال وتؤمن بأن "الحياة ماهي 
إلا كتب وحفنة أصدقاء". تجمع علاقة الخال مع 
ابن شقيقته بين وضع الأبوة وحال الصداقة التي 
تجعل من الخال ملاذاً دائماً ومرفأ لكل الخيبات 

التي يصادفها ابن شقيقته.

تشــير الرواية إلى أن الصداقة بين الطرفين بدأت 
بعــد أن طلبت الأم مــن ابنها التوجــه إلى بيت 
شــقيقها الذي يعيــش وحيداً كــي يجد الابن 
مناخاَ مناســباَ لمراجعة دروســه قبل أن يتقدم 
إلى اختبارات البكالوريا. هناك يجد عزيز نفســه 
محاطاً بمئات الكتب، ويقوده الفضول لاكتشاف 
محتوياتهــا، فتصيبه الكتب بالفتنة وتشــعره 
بمتعة لا يجدها في الكتب الدراسية، مما يدفعه إلى 
إهمالها تماماً ويؤدي إلى فشله في تحقيق أحلام 
والدته في دخولــه كلية الطب، بعد أن حصل على 

مجموع من العلامات غير ملائم.

البحث عن تمارا
 عقب أول فشل دراسي تتوالى حلقات من مسلسل 
الفشل المتكرر، إذ ينصحه الخال بدراسة المسرح 
في كلية الفنون التي يدخلها بمساعدة صديق قديم 
للخال، فيتعرف عزيــز على زميلته تمارا ويتودد 
إليها من خلال زميله مهند الذي يشــاركه كثيراً 
من المغامرات. وحتى يتمكن من تدبير المال الذي 
يســاعده في الزواج من حبيبته، يبدأ عزيز رحلة 
البحث عن عمل رفقة صديقه ويصبح بائعاً على 
أرصفة أسواق الكرادة، ثم يستجيب لاقتراح من 
صديقه مهند بالعمل في تجارة الأفلام الجنســية 
داخل الأســواق الفقيرة لأنها تجلب الربح، لكن 
الشرطة تداهم مخزن الشرائط ويدخلان السجن 
للمرة الأولى. وعقب قضاء العقوبة يتورط عزيز 
بعد أن عمل في مكتبة الخال في طباعة أحد الكتب 
الدينية الممنوعة، وعنــد مداهمة أجهزة الرقابة 
القبض عليه ويعود للســجن مرة  يتم  للمكتبة 
أخرى. وبعد خروجه بمســاعدة من الخال أيضاً 
يقبــل بوظيفة موظف الأرشــيف بعد أن رفض 
شــقيقه الأكبر صبيح تقديم مساعدة مالية له 
من الميراث الشرعي، بعد أن اســتولى على غرف 
البيت واتخذ زوجة جديــدة. وأمام إلحاح عزيز 
على طلب الزواج من تمــارا تضطر أسرتها على 
مضض إلى قبوله زوجــاً على رغم ما بينهما من 
فوارق، لكنه سرعان ما يفقد الوظيفة بســبب 
اتهامه بالتحرش بامرأة جاءت لزيارة رئيســه 
في العمل. وعلى الرغــم من أن تمارا التي اعتادت 
الرفاهية رضيت بالعيش في بيوت فقيرة، فهي لم 
بالتحرش، فغادرت  العيش مع زوج متهم  تقبل 
إلى بيت أهلها، وبعد مناشــدات عادت مع الزوج 
الذي بات يعمل ســائق تاكسي في سيارة قديمة 
يملكهــا الخال جبران إلى بيت آخــر، ولكن أكثر 
فقراً. في هذا الحين تحول الصديق مهند استجابة 
للمتغــيرات إلى داعية من الدعــاة الجدد الذين 
اســتثمروا قدرتهم على التحايل، وفهموا طبيعة 
اللحظة التي كانت تشهد مداً دينياً أصولياً وتروج 

فيها المادة الدينية.  

دفتر أرواح
تكرر فشل سعيد في تحســين أحواله ومع ذلك 
تصمد زوجته وتحمل منه بعد تجارب عدة غير 

ناجحة، وتلد طفلها ســامر، لكنها سرعان ما 
تفقده بسبب شعورها بالخوف بعد أن ظهر في 
مطبخها ثعبان خرج من شق في جوف الأرض، 
وحين يهرع الزوج لإنقــاذ زوجته يعود لمدخل 
البيــت فلا يجد طفله في عربتــه الصغيرة مما 
يذهب عقله، وبعد هذه الواقعة تتركه تمارا إلى 
الأبد.  يتحول عزيز إلى شخص ضائع في حانات 
حي الســعدون بعد أن تراجعــت صحة الخال 
وغابــت قدرته على تصحيح المســار، ويصبح 
عزيز سائق جنائز ويتورط في نقل جثة لطفلة 
ويتهم بتجارة الأعضاء، لكنــه يعود بعد فترة 
البحث عن الابن المفقود  السجن لمواصلة رحلة 
بعد أن ساير شبحاً غريباً يزور المقبرة، والأرض 
موحلة تمامــاً، لدفن طفلــة في مقبرة سرية 
تســمى "وادي الفراشــات"، مخصصة لدفن 
الأطفال اللقطاء. يختفي الشــيخ بعد أن ترك 
له مبلغاً من المال ومصحفاً سرعان ما اكتشف 
أنه دفتر أرواح تــدون فيه قصص غرائبية عن 
امرأة تذهب إلى مقــام معروف الكرخي ومعها 
طفل في لفافة، تقدم له القرابين وتتركه وحيداً 
عند شــباك الضريح، ويذهــب لأخذه ويتخذه 
ابناً له. تكتســب هذه الواقعة في الرواية طابعاً 
فانتاستيكيا بســبب كونها محصلة لمنام، لكن 
عزيز لا يتوقف بعدها عــن الذهاب إلى "وادي 
الفراشات"، فقد حلت فيه لعنة الفقد وترسخت 

داخله عقدة الشعور بالذنب.

البطل الضد
تكشــف الرواية بوضوح عن ولع مؤلفها أزهر 
جرجيس بمتابعة ســيرة البطل الضد أو البطل 
المهمش، ويقدمه شــخصية هشة منذ البداية 

غير قــادرة على الدخول في عمــل جماعي لأنه 
يشــعر بأنه مراقب من الجميــع، فقد تعززت 
داخل روحه ثقافة الخوف كمحصلة لســنوات 
التســعينيات التي كانت تمثــل أقسى فصول 
المأســاة العراقيــة بعد الحصار والاســتبداد. 
تشــير الروايــة إلى قدرة مؤلفهــا على تفكيك 
البنى التسلطية الراســخة في الذاكرة العراقية 
الذي  والمرتبطة قبل كل شيء بشــخصية الأب 
إزاحتــه وتهميش  الــراوي عبر  يتخلص منه 
حضــوره في الذاكرة، ويمنح الشــقيق الأكبر 
صفات الرئيس كافة بســبب نزعته المستبدة، 
فهو "صاحب دولة لا يريد للآخرين أن يشاركوه 
في حكمها".  والملاحظ قدرة الروائي على نســج 
علاقاته السردية ضمن نســيج يتواشج ويعزز 
الارتباط بالتراث الشعبي، إذ تستدعى الطقوس 
المرتبطة بحوادث الموت كافة، وما يرافقها من 
مشــاهد وأصوات تجمع بين حــالات النحيب 
والبكاء ومواكب العزاء. وعلى رغم قدرة المؤلف 
وخبرته في تقديم شخوصه بكثير من العلامات 
النصية التي يجري تطويرهــا تباعاً، مع توالي 
الأحــداث، إلا أن شــخصية تمــارا تثير حيرة 
القارئ في تكوينها الدرامــي، فهي فتاة مدللة 
تمتلك مقومات الجمــال والنفوذ العائلي لكنها 
بلا طموح، وتخجل من الصعود إلى المسرح على 
رغم أنها درسته وسقطت في شباك عزيز بسبب 
رســائله التي كتبها لها مستعيراً مفردات نزار 
قباني. ولعل شخص مهند، بتكوينه القائم على 
التحايل، يحفل داخل النسيج السردي بالمقدمات 
الدعوي،  النشــاط  للعمل في  التي تبرر دوافعه 
كمدخل لجمع المال بعد أن فشــل في جمعه من 

تجارة شرائط الفيديو الجنسية.

 يســتعمل جرجيس لغــة ذات طابع تقريري 
ترغب في نقــل الخبر والمعلومة، لكنها تتســم 
بالتكثيــف وتســتعير مجازاتها مــن الحياة 
اليومية، وتبرز المفارقات الساخرة وتزخر بنبرة 
تهكمية يسهل إدراكها بسبب قدرة المؤلف على 
الدالة  الرواية إلى قالب لرواية المغامرات  تحويل 
على ســوء حظ بطلها المســحوق. يمثل عزيز 
بعد  انتكاستها  في  العراقية  الوســطى  الطبقة 
الحرب العراقية -الإيرانية، وتكشف ما لحق بها 
من تدهور فأثمرت عن بطل فشل في كل شيء. 
تحمل الرواية مؤشرات صعود المد الديني وتمدده 
العراقي بطريقة نزعت  المجتمع  داخل مفاصل 
عنه طابعه المدني، فهناك إشارات إلى الدور الذي 
لعبه نظام صدام حســين في نشر كتيبات دينية 
الرواية  وتكشف  الحوزات.  نشــاط  رعاية  وفي 
بطرافة عن صور الصراع الفكري الذي دار على 
التدين  الكتب، ومراحل غلبة صور  بيع  أرصفة 
السطحي، وهكذا " نسي الناس ما حل بهم من 

جوع وضياع وانشغلوا بالآخرة".

١  
بوجه زاهٍ، وقامة ممشوقة،وعباءة لونها الفقر، تقطع 

الشارع ذاهبة الى قصر فرهود.
ومحسن  الذي اجبرته اسنانه البارزة ان يكون مبتسما 
دائما،يحمل مكناســته ويغادر البيت نحو الشــوارع 

ليزيل اوساخها.
زوجته رتيبة تخــدم هناك وهو يخــدم هناك، وبعد 
منتصف النهار يلتقيان في دارهما المتهالكة ملكا وملكة 

وعرشهما الارض.
محســن القروي في احد الايام مات وترك الشــوارع 

الوسخة يتيمة من بعد مكناسته.
مات منتحرا  عندما عادت رتيبة في ضحى اليوم الرابع 
من خدمتها في قصر فرهود بلاوجه، بلاقامة، بلاعباءة، 
لتضرم النار في جســدها بعد موجــة نحيب مكتوم 

سمعها الشرف وحده.
٢

الامراة التي زارت منامه ذات طفولة فهرب منها،لاتزال 

تهرول وراءه وتصرخ بصــوت واهن يخرج من اوتار 
التعب:

))تعال ساعدني((
هو الــذي تناهب الركض في المــدن والصحارى قوته، 

تطلب منه هذه الامرأة المبهمة المساعدة.
ارهقته بصوتها الذي يشبه انين مريض به علة مزمنة، 
وعبثا اندمج في عالم الضوضاء لمدة خمســين عاما من 
اجل نســيانه، لذلك سرد حكايتهــا في احد الايام على 
صديق غير ورع، ففاجأه هذا بتفسير كشف عن غفلته 

التاريخية:
- هذه ليست امرأة، هذه روحك هي التي تهرول خلفك 
طالبة منك الرحمــة ،انت الذي تركض تركض تركض 
الحياة طرقات،  تركض تركض بلاتوقف مادامــت في 

ولااعتقد ان الموت سيوقف ركضك يوما.
٣

انحنى الشاب ليضع ورقة نقدية في الكف المفتوحة. 
رفع العجوز رأسه، طارت من عينيه شرارتان لاسعتان، 
ثم رفع عصاه المركونة جانبا، غرزها في بطنه،واردفها 

ببصقة خرجت من كبريائه.

- اسف، ظننتك متسولا.
- نعم، ولكني لست متسول مال.

- اذن ماذا؟
- متسول سنوات، وكفي هذه مفتوحة لكف الزمن.

- مسكين، انه يتسول من لص ليس في قاموسه الكرم.
قالها الشــاب مع نفســه لكي لايقطع خيط الوهم 
الاخير، ومضى بخطى نشــيطة، ســائرا باتجاه قبعة 

وعصا وشيخوخة تنتظره هو الاخر هناك.
٤

يلتجأ الى نخلة الشــارع، لااحد سواها يملأ فم الجوع 
مجانا. يضع كلتا كفيه الواهنتين على الجذع ويهزه بكل 
ما ابقى له الهزال من قــوة. لم يتحرك الجذع الصلب، 
ولم تمطر عليه رطبا رغم تكرار المحاولة، وكلما يرفع 
راسه الى الاعلى متوسلا بالسعف، تعميه شمس الصيف 
بسطوع حاد، وتمنع وصول نظراته الطفولية المتوسلة 

الى وجه رب النخلة.
* حصل هذا معه قبل اربعين عامــا، وتكرر اكثر من 

مرة.
اما الان فقد ماتــت النخلة مع الطفولة، لكن الظهيرة 

الساخنة لاتزال حية وهزال كفيه ظل كما هو، اما الامر 

الوحيد الذي استجد، فهو ان ابناءه الذين كبروا، صاروا 

اشطر منه، حيث استبدلوا الاســتجداء المكشوف من 

النخيل بالسرقة الخفية، وعاشوا عيشة لاتعرف جوع 

ابيهم ابدا.

  هناك المئات بل الآلاف من الرســائل التي 
تبادلهــا كلّ من الأب أنســتاس الكرملي 
والأمير شكيب أرسلان سواء أكانت بينهما 
أو بينهما وبــين معاصريهما من أعلام   ،
ومفكرين ورجال السياسة والأدب ، شكلت 
ومعرفياً  ولغوياً  فكرياً  تراثاً  الرسائل  هذه 
متنوعاً يمكن أن يكون مصدراً ثراً للدراسات 
والبحــوث في مجالات المعرفــة المتنوعة ، 
اللغوية منها والتاريخية والثقافية والأدبية 
والسياسية ، بعضها وجد طريقة إلى النشر 
الخزائن محفوظاً  وبعضها الآخر مازال في 

بأنتظار من يأتي لينفض عنه غبار السنين 
. ضمن مبادرة رئيس الوزراء لدعم طباعة  
الكتاب وعن سلســلة " تحقيــق " التي 
تصدرها دار الشــؤون الثقافيــة العامة 
/ وزارة الثقافة والســياحة والآثار صدر 
حديثاً كتاب " رسائل الأمير شكيب أرسلان 

إلى الأب أنستاس الكرملي"
الاســتدلال  ومنهج  الألســنية  في  دروس 
باللهجات  التاريخ  وعلاقة  الكلام  بطريقة 
العربيَّة " تحقيق الأســتاذ الدكتور ظاهر 
محمد صگر الحســناوي  مراجعة وتقديم 
الأســتاذ الدكتور عبد المطلب محمود . أن 
الأهمية لهذه الرســائل تكمــن في كونها 

نوعــاً راقياً مــن الأدب يــكاد يختفي أو 
أختفــى بالفعــل وأنقرض مــن حياتنا 
التواصل  وســائل  تطور  بسبب  المعاصرة 
الاجتماعي فقد أصبحت بقاياه من النوادر 
البحث  التي تستحق  الثمينة  والمخطوطات 
والدراسة والنشر للإفادة منها ، فضلاً عن 
الاســتمتاع بماجاء فيها بوصفها فناً من 
فنون الأدب الثقافي الاجتماعي الرفيع نصاً 

وروحاً . يحتوي الكتاب سبعة فصولً 
-- الفصل الأول: تعريفاً عاماً بالرســائل 

المعنية بالدراسة .
-- الفصل الثاني : اختص بعرض ودراسة 
بطريقة  الاســتدلال  ومنهج  اللسانيات   (

الكلام( .

-- الفصــل الثالــث : تخصص لدراســة 

الألسنية في رسائل شكيب أرسلان إلى الأب 

أنستاس الكرملي .

الرابع والخامس والســادس  الفصول   --

والسابع ؛ خُصصت لرسائل شكيب أرسلان 

إلى الأب الكرملي بحسب السنوات التي تبدأ 

بسنة 1936 ســنة 1937  ثم سنة 1938   

وأخيراً سنة 1939 ، حيث تتوقّف الرسائل 

بينهمــا بعد ذلك بســبب إنــدلاع الحرب 

العالمية الثانية . يقع الكتاب ب ---- 446  

----  صفحة من القطع المتوسط.
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تنويعات الوردة

انهيار الطبقة الوسطى في العراق في "وادي الفراشات"

قصص قصيرة جدا

إصدارات دار الشؤون الثقافية 

رسائل الأمير شكيب ارسلان إلى الأب أنستاس الكرملي

 وأنا
أنظر 

إلى
الوردة - ،

لم أجدْ تفسيرا لهذا الصمت ..!...
*        

الوردة - ،
لا تحتاج المرآة ...

*       
كيف 

 سمعتُه ..؟
عطر الوردة جرس - ،
لا يُعلقّ على الأبواب ...

*        
لا يضبطه إيقاع ..

شِعْر الوردة عطرُها
الفراهيدي - ،

يجهل بحر الوردة ...
*       

في
لوحة  الرسّام 

تسأل الوردة عن عطرهِا ...
*      

الوردة  
في

كأس 
على المائدة - ،

نديم لا يخطفه النعاس ...
*     

قالت 
الوردة  :

حين تلمسُني - ،
كن ناعما كالفراشَة ...

*      
تسمعُها العيون 

الوردة - ،
موسيقى صامتة ...

*      
صداقة 

الوردة - ،
مصافحة    الندى ...

*     
تتفتّح 

الوردة - ،
وهذا الكون لا يصحو ...

ريسان الخزعلي

سيد محمود

حسن عبد الرزاق 

 طالب كريم 



 لعل من اهم مســاعي الفنان التشكيلي هو بحثه 
الدائب عــن عما ينأى به عمــن حوله من خلال 
بصمته الاســلوبية التي تشير اليه على الرغم من 
الباحثة هي  بالاســماء  العام  المشــهد  اكتظاظ 
الاخرى كل عن ما يميز اشــتغالاته في تلك الزحمة 
، وفي تلك اللحظة تــرز امكانيات الفنان الادائية 
خصوصا اذا كان ثمة تقارب مكاني بين مجموعة 
من تلك الاســماء في مرحلة زمنية بعينها ، فمن 
عشرين عاما تقريبا تعرفت عــلى تجربته للمرة 
الاولى ، وفي بناية صغيرة في منطقة الكرادة ببغداد 
كان قد اتخذ له مشغلا صغيرا  وسط مجموعة من 
الفنانين التشكيليين المتفرغين للفن كليا ، وفي تلك 

المرحلة بالذات كان التقارب المكاني يشكل واحدة 
من الصعوبات الكبيرة بالنسبة للجميع حتى وأن 
كان ذلــك دون وعي منهــم ، لان العين تلتقط ما 
ترى ليصبح التشابه واضحا بين الجميع من خلال 
الخطوط والألــوان ، وكانت قمة الصعوبة تكمن 
التجريدية مسارا فنيا  للمدرسة  الجميع  اتخاذ  في 
، غير ان قدرات الجميع التنفيذية تختلف من فنان 
لآخر عر اختلاف الرؤى فيمــا بينهم على الرغم 
من وجود بعض التشــابهات التي يتمكن المتلقي 
من تمييزها خصوصــا اذا كان قريبا منهم / هم 
الذين شــكلوا فيما بعد ، حين  ان انفرط عقدهم 
مكانيا اسماء يشار لها في الفن التشكيلي العراقي 
المعــاصر / ، وفي تلك المرحلة بالــذات تمكن من 
الانفلات مما يفرضه التقارب المكاني فيما بينهم 
، عر مشــغله الواقع في الطابق الثاني  ليؤسس 
لذاته اســلوب خاص به ضمن المسار العام الذي 
يعمل فيه الجميع ، وليس هو فحســب ، بل كل 
من كان في تلك البقعة المحصورة في المكان الضيق 
، وذلك ما ميز الجميع كل في انطلاقته في مســعاه 
الذي حقق فيه الكثير ، ولست بحاجة لذكر جميع 
الاســماء المبدعة التي تشــاركت المكان ، لان كل 
منهم تمكن من إيجــاد هويته الخاصة للخوض 
في تجربة تميزه فنيا وادائيــا ، والامر هنا يتعلق 
بقدرة الفنــان على إيجاد فكرته الخاصة من اجل 
تعميقهــا فنيا وحياتيا ، على اعتبار ان  كل ما هو 
موجود في هذا الكون من ســلوك يتعلق بفكرة ما 
فلا شيء مرهون بذاته ، بمعنى ان الفكرة ليست 
مجردة أو منفصلة او مستقلة  بذاتها ، فالافكار 
المتعلقة بالفن  مهما كانت هي افكار مشــركة 
مع انها تنطلق من ذات فرديــة ، لكنها مرتبطة 
بذات أخــرى قد تكون  متماهيــة أو مختلفة أو 
مجموعــة ذوات ، وذلــك ما يتضــح اثناء البث 
وعملية التلقي ، حتى دون ان يصرح المتلقي بذلك 
، فالمختلف يلقي نظرتــه ويمضي سريعا ، بينما 
يتأمل المتماهي بهدوء وعمق شــديدين ، ويتضح 
ذلك عليه حتى دون ان يــصرح به ، وهذا ما تتم 
ملاحظتــه في مجمل العــروض الفنية في مختلف 
الأماكن والأوقات ، والحديــث هنا عن دور الفن 
في خلق المتعة الجمالية الخاصة التي هي من اول 
أولوياته ، باعتبــاره حاملا ومفسرا لرؤى الفنان 
الجمالية التي يحملها باتجاه المحيط ، وباعتباره 

محاكيا له بمختلف الطرق والاساليب .
ولان الفن هو عبارة عن نشــاط جمالي ، مدعوم 
بالضرورة بنشــاط فكري ، ينبع من وعي متقدم 

من اجل تأكيد تميزه وفرادتــه اثناء بثة ، والرأي 
هنا عن الفنون بصورة عامة على اختلاف انواعها 
وتوجهاتها ، ولكن ثمة ما اود الإشارة اليه بوجود 
وشــائج ترابط غير مرئية ، تربط  بين انواع من 
الفنون والتخصصات العملية  ، تساهم في تعميق 
رؤى وقدرات الفنان اثناء عمله في مجاله الفني ، 
وتتلخص بدقة في إمكانية التخصص العملي للفنان 
باعتباره داعما له لانهما متوافقان نوعا ما لوجود 
الوشــائج غير المرئية تربط ما بينهما ، ويصبح 
التخصص العملي مســاهما فعالا حتى في اختيار 
المسار الفني واعني الاســلوبية الفنية  ، اتحدث 
هنا عن الوشائج التي تربط مابين الفن التشكيلي 
والهندســة  ، عر إيقاع رابــط ومنظم للعملية 
الفنيــة ادائيا ، ليظهر على الســطح التصويري 
بوضوح شــديد ، وأعتقد جازما في هذا المقام بان 
تخرج الفنان جعفر محمد من كلية الهندســة / 
قسم الهندســة المدنية كان له تأثير مباشر على 
عمله ، وخياره على العمل بالاســلوب التجريدي 
، الذي نحا به باتجــاه التجريدية التعبيرية  وفق 
إيقاع مخفي رابط فيما بين الهندســة والتجريد ، 
عر الخطوط المحكمــة والكتل اللونية المتداخلة ، 

غير انها واضحة المعالم كليا .
يشكل التجريب كما هو معروف، الهاجس الدائم 
لمن يعمل على تجربة فنية تشكيلية ، ليرافقه طوال 
تلــك التجربة منذ اوائل اشــتغالاته عليها وحتى 
الرمق الأخير منها ، وبامكاننــا ان نعد التجريب 
كشرط أســاسي ملزم للفنان الذي يسعى باتجاه 

تأصيل وترسيخ تجربته الفنية 
من هنا فان الفنان جعفــر محمد الذي اتضحت 
رؤيته في اعماله  التي يمكننا تاشــيرها كمرحلة 
أو تجربــة اولى بمعنى ادق ، تلــك التي مال فيها 
الى تفســير عواطفه وانفعالاته على الســطوح 
التصويريــة ، عــر  الكتل اللونيــة التي جاءت 
هادئة نوعا ما غــير انها تتداخل فيما بينها لترز 
تلك الانفعالات النفســية التي تسيطر عليه اثناء 
عملية  الخلق الفني ، تلك التي تاخذ مســاحات 
لونية واسعة بشــفافية وهدوء شديدين ، غير ان 
تداخل الخطوط يخلق نوعا من الحركية الداخلية 
داخل الســطح الواحد، بســيطرة واضحة للون 
الأزرق الــذي يهيمن متجاورا مع البنفســجي ، 
خالقا ثنائية لونية تثير الدهشة وهي تتجه نحو 
مساحات بيضاء بدت وكانها كتل قصدية باتجاه 
تبديد عملية الانفعال اللحضوي ، غير ان الخطوط 
التي تغزو الســطح تعكس بشكليها المرئي وغير 

المرئي توضح افادته من دراسته للهندسة المدنية 
على أكمل وجه ، من خــلال الخطوط والكتل على 

حد سواء .
وفي  المرحلة الثانية من تجربته الطويلة المعروضة 
امامنا ، ذهب باتجاه تقنية جديدة ، ربما من باب 
التنويع أو التجريب ، تلك التقنية التي اســتخدم 
فيها وســيطا مختلفا عن الوســيط الذي دأب في 
العمل عليه من خلاله ، عر اشــتغاله على الورق 
دون القماش ، وهو ما اتــاح له حرية اكر اثناء 
العمل ، مع اختلاف واضح عــن المرحلة الأولى في 
إدخال عمليات الحك والشطب واللصق ) الكولاج 
( من اجل الانطلاق في مديات اوســع اثناء الخلق 
الفنــي ، لنتلمــس اتجاها ادائيــا يصب في ذات 
التجربة ولكن باختلاف طفيف عن مســاره الاول 
حين اقرب من التجريدية التعبيرية بشكل واسع 
وكلي عر مجموعة الاعمــال المعروضة التي مال 

فيها الى التجســيد من خلال الاختلاف الشــكلي 

المعروض ليــس الا ، والتي تفيد بقدرته على تاثره 

بما يحيط به من احــداث ترك تأثيرها عليه على 

اعتبار ان الفنان غير مفصول عما يحيط به ، بل 

هو في قلب الحدث الدائر ، دون التوسع اكثر فيما .

وفي المرحلــة الثالثــة ممــا هو معــروض وفق 

التقســيمات التي اقرحناها لتلك التجربة ، عمق 

من عمله على مســار التجريدية التعبيرية، وكون 

ســطوحا تصويرية ذات حج اكر ، تلك السطوح 

التي تماهت معه أو تحولت إلى حاضنة لانفعالاته 

، وهو يحملها الكثير مــن المفردات الرمزية التي 

بث مــن خلالها انفعلاته المســتديمة ، فحضرت 

مفردات جديدة في تلك السطوح، بدت وكانها تميل 

باتجاهات غيبية مستثمرا فيها مفردات طلسمية 

مع تنوع لوني لــم يذهب باتجاهه من قبل ، غير 

الذاهب باتجاه  انه يصب في مســعاه الابداعــي 

التنوع تجريبيا ، وهو مــا يمكن ان نعده فخا اذا 

لم يحســن الفنان خطواته جيدا ، غير ان خراته 

الادائية مكنتــه من النفاذ منه ، وخلق دهشــة 

صورية مضافة لتجربته عر هذا المســار الصعب 

نوعيا ، مع بروز ظاهــرة التنويع اللوني الذي لم 

يكن معهودا في تجاربه فيما ســبق انقيادا لثورة 

الانفعالات النفســية التي تنتابه والتي تظهر على 

السطوح من خلال النوع  المشار اليه .

اما في القســم الرابــع والاخير فقد اســتمر في 

اســتخدامه للتنويع اللوني وتداخله مع الخطوط 

بتوترات واضحة ســاد فيها اللــون الأحمر مع 

تدرجاتــه وتمكن فيها من خلــق تضادات لوتية 

واضحة وهي تســير باتجاه تفسير رؤاه بشكل 

اكثر وضوحا ، اتضحت فيها الكثير من الشحنات 

العاطفية التي تنساب بين الالوان ، وان كانت تلك 

الشــحنات تفضي الى توترات نفسي اكثر حدة مما 

ســبق ولا حق لنا سوى بالإشــارة اليها دون ان 

نعمد الى إيجاد تفســيرات لها ، لان له كامل الحق 

في التعبير . 

واخيراً فإننــي اعر عن كامــل إعجابي ببعض 

الاعمال التــي انتجها  في مجال كتــاب الفنان ) 

Artist book ( التي نفذها بــذات التنوع اللوني 

وإمكانيات ادائية كبيرة  .

الفنان التشكيلي جعفر محمد.. التنويع الاسلوبي ورسوخ التجربة 

10 بروفايــــــــــل
الاربعاءالثلاثـاء الاثنين العدد)2768(الخميسالاحد
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 في الفن والفن التشكيلي بالذات لا أرى بان ثمة اهمية للزمن الذي يتعلق بتشكل التجربة الفنية وتعمقها لكي 

يصل الفنان الى تجسيد تجربته وتاصيلها وتأكيد اختلافها ، على اعتبار انها تجربة ذاتية وان ارتبطت بالاخر اولا 

واخيراً ، لانها واعني التجربة تاخذ مسارات لا يمكن حسابها بحسابات الزمن بل بحسابات الإنجاز  ابداعيا ، 

ودرجة تأثير  تلك التجربة في المسارات العامة للفن ، غير ان المهم بعد كل ما تقدم هو قدرة الفنان على تجسيد 

رؤاه الفنية عر قدرته على الرؤية النافذة التي تمكنه من تحقيق ما خطط له مقدما وفي لحظة دخوله في هذا 

المسار الصعب الذي يستهلك الوقت والجهد ، وهذا ما يتضح في تجربة الفنان جعفر محمد الذي عرض خلاصة 

جهده الفني الابداعي في معرضه الثاني الذي أقامه في صالة المركز الثقافي الفرنسي تحت عنوان ) انعكاس ( ، وهو 

العنوان الذي يفيد الى قصديات مختلفة أراد الفنان الايحاء بها قبل او اثناء الانهماك في عملية التلقي بعيداً عن 

المعاني اللغوية للمفردة ، ولعل احد اهم اسباب العنوان هو أن الفنان عرض لأكثر من تجربة فنية ادائية قدمها 

اثناء خوضه  في مسار الفن ، فتحول المعرض الى معرض استعادي لتجاربه كما هو واضح  .

رحيم يوسف



تكمن فوائد الكمــون بالتخلص من الكرش نهائيــاً ومن الدهون 
المتراكمة فيه، لكن تجدر الإشــارة إلى أن خسارة الوزن بشكل سليم 
لا تكون فقط من منطقة الكرش وإنما تشمل جميع أنحاء الجسم.
الكمون هو أحد الأعشــاب التي لها الكثير من الفوائد والمستخدمة 
في الطب البديل كعــاج فعّال للعديد من المشــاكل الصحية، وهو 
من التوابل التي لا غنى عنهــا في المطبخ، حيث يوضع في العديد من 
الأطعمة كنكهــة مميزة، ويتم تناوله كمــروب بعد غليه لعاج 

بعض الأمراض.
من فوائد الكمون نذكر أيضاً خفض مستويات الكولسترول الضار 
وارتفاع مســتويات الكولســترول النافع، خفض الوزن ومحيط 
الخصر وكتلة الدهون بشــكل ملحوظ، كما تشير الدكتورة في علم 

التغذية والغذاء سينتيا الحاج في هذا المقال.
يمكن للكمــون تقليل الدهون في البطن من خــال تناوله بإحدى 

الطرق الآتية المذكورة:
يتم تحضير مــروب الكمون عن طريق نقع ملعقتين من الكمون 
الحبّ في الماء ليلة كاملة ثم غليه في الصباح، وإضافة نصف ليمونة 
للمــروب بعد تصفيته من الحبوب. ثــم تناوله على معدة فارغة 

صباح كل يوم لمدة أسبوعين وستاحظين الفارق.
يمكن مزج ملعقة من مسحوق الكمون مع 5 غرامات من الزبادي 
وتناوله بشــكل يومي. كما يمكن إذابة 3 غرامات من مســحوق 
الكمون في الماء وتناوله يومياً، بعد إضافة بضع قطرات من العســل 

للمروب.
من الوصفات المذهلة أيضاً لإنقاص الــوزن والتخلص من الكرش 
إضافة بــذور الكمون لصحن من الخضروات كوجبة عشــاء، مع 
اســتخدام الليمون والزنجبيل المعروفين بقدرتهما الفائقة أيضاً في 
حرق الدهون. ولتحضير هذه الوجبة يتم ســلق بعض الخضروات 
في القليــل من الماء، ثم نثر بعض بذور الكمون عليها بعد تصفيتها، 

وإضافة القليل من عصير الليمون وشرائح الزنجبيل الطازجة.
خلــط 3 غرامات من الكمون مع اللبن الزبــادي، وتناولهما مرتين 

يومياً لمدة 3 أشهر.
إضافة الكمون كنوع من التوابل على الخضروات والحساء واليخنات 

واللحوم قبل طهيها.
تحضير منقوع الكمون، ويتم هذا من خال نقع ملعقتين صغيرتين 
من بذور الكمون في 1.5 لتر مــن الماء المغلي، وبعد ذلك تصفية الماء 

وشربه على جرعات.
والكمون من المواد الفعّالة في فقدان الوزن؛ لأنه يســاعد على حرق 
السعرات الحرارية، هذا بالإضافة إلى تميّزه بالعديد من الفوائد، منها 
تقليل نسبة الكولســترول، تقليل فرص الإصابة بالنوبات القلبية، 
تنشــيط الذاكرة، تعزيز مناعة الجســم، عاج الأنيميا أو فقر الدم 

وتحسين عملية الهضم.
في حال كنتِ تعانين من الالتهاب، اكتشــفي ما هي فوائد بلح البحر 

الممتازة لمقاومة الالتهاب.
فوائد الكمون الصحية المنوعّة

يساهم الكمون في خفض نسب السكر المرتفعة
خفض مستويات السكر المرتفعة: يساهم الكمون في خفض نسب 
الســكر المرتفعة عند مريضات السكري من النوع الثاني، وذلك من 

خال تناول 100 ملليغرام زيت الكمون يومياً.
المساهمة في تخفيف أعراض متازمة القولون العصبي: إن استهاك 
الكمــون أو زيته يســاهم في تخفيف أعراض متازمــة القولون 
العصبي لدى المصابات به؛ إذ إن الكمون قد يســاهم في تخفيف آلام 

المعدة والانتفاخ.
تخفيف التوتر: يســاهم الكمون في مقاومة آثار التوتر كونه يمتلك 

.C خصائص مضادّة للأكسدة، وأبرزها فيتامين سي
المساهمة في تنشيط الذاكرة: إن تناول مستخلص الكمون يساهم في 
تحسين القدرات العقلية واسترجاع المعلومات بشكل أفضل وأسرع.
إن شرب الكمون المغلي يفيد الجهاز الهضمي ويعالج مشاكل المعدة، 

وكذلك يخفّف من آلام البطن.
يقوّي مناعة الجسم ضد خطر الإصابة بالأمراض، نظراً لما يحتويه 

من مركّبات غنية بالمعادن والفيتامينات الهامّة للصحة.
يســاعد في عاج أمراض الجهاز التنفسي كالسعال وضيق التنفس 

بسبب مخاط الصدر واحتقان الحنجرة.
يزيد من نشاط الجسم ويمدّه بالطاقة الازمة.

يحمي الكبد من التلف من خال تنظيفه للسموم الموجودة به.
يضبط مستوى ضغط الدم لاحتوائه على عنصر البوتاسيوم.

يحتوي الكمون على نســبة من الحديد، مما يساهم في عاج حالات 
فقر الدم والأنيميا.

يعالج نزلات البرد والإنفلونزا لاحتوائه على مضادات للأكسدة.
الكمون مفيد للبرة ويخلصّها من الالتهابات ويقضي على الحبوب 

الموجودة بالجلد.

 يساعد اتباع الأمهات المرضعات لنظام غذائي غني بالفواكه والخضروات 
على توفير التغذيــة الكافية لأطفالهن الرضع. يعد عصير البرقوق واحداً 
من أفضل أنواع العصائر التي يمكن تناولهــا أثناء الرضاعة الطبيعية، 
فهو يحتوي عــلى الكثير من العناصر الغذائيــة والفيتامينات والمعادن 
والألياف والمــواد المغذية الأخرى، التي تحافظ عــلى صحة الأم وتعزيز 
جهازها المناعي خال فترة الرضاعة. فيما يلي وفقاً لموقع "بولد سكاي" 

أهم الفوائد الصحية لتناول البرقوق وعصيره أثناء الرضاعة الطبيعية.
تعد فاكهة البرقوق من أنواع الفاكهــة الآمنة أثناء الرضاعة الطبيعية، 
فهو يســاعد على منع وعاج اضطرابات الجهاز الهضمي مثل الإمساك، 
وتعزيز صحته ومع ذلك، فإن الإفراط في تناول البرقوق أو عصيره يمكن 
أن يكــون له بعض الآثــار الجانبية؛ لذا تحدثي مــع طبيبك قبل إدراج 

البرقوق في نظامك الغذائي.
1. عاج فعال للإمساك

يســاعد غنى عصير البرقوق بالألياف على منع أو عاج المشاكل الناتجة 
عن الإمســاك أثناء الرضاعة الطبيعية، فهو يعمل كملين للبراز، ويعزز 
حركة الأمعاء، ويمنع البواسير التي تتطور بسبب الإمساك المزمن، ويعد 
عصير البرقــوق مفيداً أيضاً لعاج فقر الدم؛ لاحتوائه على بعض المعادن 

الهامة للأم والرضيع مثل الحديد.
 2. عاج بعض مشاكل المثانة

إصابة الحامل بالإمساك يؤدي إلى الضغط على المثانة البولية وزيادة عدد 
مرات التبول بســبب فرط نشاط المثانة وســلس البول، ويساعد تناول 

عصير البرقوق على تعزيز الأداء الطبيعي للمثانة وطرد السموم منها.
 3. تعزيز صحة الجسم

البرقوق غني بمعدن البوتاســيوم وهو من المعــادن الضرورية للتحكم 
في ضغط الدم، وتقليل خطــر الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية، 
تعتبر فاكهة البرقوق أيضاً من الفواكه الغنية بمضادات الأكسدة بما في 
ذلك مركبــات البوليفينول، وهو من المركبات التي لها العديد من الفوائد 
لصحة العظام، وتســاعد أيضــاً في تقليل مخاطر الإصابة بالســكري، 

وحماية الخايا من التلف الذي تسببه الجذور الحرة.
 4. التحكم في زيادة الوزن

يمكنك التحكم في وزنك أثناء الرضاعة عن طريق تناول البرقوق المجفف، 
فهو يساعدك على منحك الشعور بالشــبع لفترة طويلة، ويحد من آلام 
الجوع، والتحكم في الوزن؛ وذلك لاحتوائه على كمية قليلة جداً من الدهون 

التي تمنع الإصابة بالسمنة خال فترة إرضاع طفلك.
 يحتــوي البرقوق الطــازج أيضاً على ســكريات الفاكهــة الطبيعية 
بمســتويات منخفضة وبالتالي، لن يجعلك تكتســبين الكثير من الوزن، 
ومع ذلك قد يؤدي تناول أكثر من الكمية المطلوبة أو الموصََى بها إلى إصابة 

الأم بالغازات، وانتفاخ البطن خال فترة الرضاعة.
 قد يهمكِ الاطّاع على متى تبدأ المرضعة بنظام غذائي للتخسيس؟

 5. الوقاية من الأنيميا
تصاب بعض النساء المرضعات بالأنيميا ونقص الحديد؛ لذا يفضل إدخال 
عصير البرقــوق إلى نظامهن الغذائي اليومــي؛ لاحتوائه على الكثير من 
معدن الحديد الذي يســاعد في تقليل فرص الإصابة بفقر الدم وأعراضه 

مثل التعب وضيق التنفس والتهيج.
 أيضاً يساعد فيتامين ك الموجود في البرقوق على منع حدوث جلطات الدم 

بعد الولادة.
 6. الوقاية من أمراض القلب

تناول عصير البرقوق فعال للغاية في إبطاء تطور تصلب الرايين، حيث 
يساعد البوتاسيوم الموجود في البرقوق على تنظيم ضغط الدم ومنع خطر 
الإصابة بمشــاكل في القلب، ووصول الدم والأكسجين إلى أنسجة الجسم 
والوقاية من فشــل القلب أو الأزمة القلبية أو الســكتة الدماغية أثناء 

الرضاعة الطبيعية.
 كما يســاعد عصير البرقوق أيضاً على خفض مستويات الكوليسترول 
الضــار والدهون الثاثية بالــدم، بفضل محتواه العــالي من مضادات 

الأكسدة والألياف القابلة للذوبان في الماء.
 7. تعزيز صحة العظام

تناول عصير البرقوق يســاعد على تقوية العظام وحمايتها من الإصابة 
بالكسور وهشاشة العظام؛ لاحتوائه على الكالسيوم وفيتامين د والزنك 

أيضاً.
 8. مفيد لمرض السكري

يحتوي البرقوق على مؤشر نسبة السكر في الدم منخفض، إضافة إلى غناه 
بالألياف، مما يجعله خياراً صحياً كوجبة خفيفة للتحكم في مســتويات 
السكر في الدم؛ لأنه لا يسبب ارتفاعاً كبيراً في نسبة الجلوكوز والأنسولين 

في الدم بعد تناوله.
يساعد تناول عصير البرقوق أيضاً في منح الأم المرضعة الشعور بالامتاء، 
وبالتالي تقليل الرغبة في تنــاول الوجبات الخفيفة غير الضرورية طوال 

اليوم.

11 العدد)2768(اسرة وتسلية

الاثنين

2024 10 21

   خلال فصل الشــتاء، قد يســتمر 
الســعال لعدة أيام أو حتى لأسابيع، 
السعال معطِلاً  أن يصبح  حيث يمكن 
لحياة المريض، خصوصاً عندما يمنعه 
من النوم الليلي، أو يُعيق عمله في مكان 

العمل،
ولتخفيف الســعال الذي تطول مدتّه، 
يقدم طبيب الطوارئ الأمريكي في لوس 
أنجلوس، في الولايات المتحدة الأمريكية 
"داريان ســاتون"، وصفة ســحرية 
مهدئــة تعتمد على العســل والزيوت 

الأساسية؛ اكتشفيها في الآتي:
العوامل  العديد من  يمكن أن تســبب 
والمواد  المخــاط  تراكم  أي  الســعال، 
هذه  الســنخية،  الأكياس  في  المهيجة 
"الأكياس الهوائية" الصغيرة الموجودة 
في الرئتــن التــي تشــارك في تبادل 
أبرزها  لعل  والدم،  الهواء  بن  الغازات 

الإنفلونزا  مثل  الفيروســية،  العدوى 
أو كوفيــد19- وغيرها، في حن يمكن 
أن يرتبط الســعال أيضــاً بالارتجاع 

الحمضي والحساسية والربو.
إن الســعال الشــتوي "الكلاسيكي" 
عادة ما يســتمر لمدة 3 أسابيع عندما 
بعد مرور  لكن  يكون سببه فيروسيا؛ً 
8 أسابيع، نتحدث عن السعال المزمن، 
الطبيب،  استشــارة  يستوجب  والذي 

لمعرفة السبب الكامن.
 كذلك إذا اســتمر الســعال لأكثر من 
3 أســابيع، فمن الأفضل استشــارة 

الطبيب لإجراء الفحوص اللازمة؛
إذا كنت تعانن من  إلى ذلك،  بالإضافة 
سعال مستمر لمدة تقل عن 3 أسابيع، 
فإن الدكتور داريان ســاتون يقدم لك 
تترددي  فلا  مهدئة،  سحرية"  "جرعة 

في تجربتها:
ضعــي قطــرة واحــدة مــن زيت 
الأوكالبتوس الأساسي في ملعقة كبيرة 

من العسل واخلطيهما في كوب من الماء 
الســاخن؛ ورائحته جيدة جداً، وهي 
مضــادّة للالتهابات وتخفف من حدّة 

السعال.
يجب اســتعمال زيــت الأوكالبتوس 
 Eucalyptus الأســاسي مــن نــوع 
متخصص  فهــو   ،Globulus Labill
في الجهاز التنفسي الســفلي، كما أنه 
وموسّــع  للمخاط  ومحلل  مقشــع 
تناوله،  عند  انتبهي  الهوائية.  للشعب 
فهو مخصص للبالغــن فقط، ومدة 
أيام  عدة  تستغرق  ألا  يجب  استعماله 

متتالية.
 ويجب الحرص على عدم الخلط بينه 
الأساســية  الأوكالبتوس  زيوت  وبن 

الأخرى.
 وصفة منزلية أخرى لعلاج السعال

وكان قد ســبق وقدّم الدكتور "عماد 
أيمن خضير"؛ زميل الجمعية المصرية 
وعضو  والتــدرن،  الصــدر  لأمراض 

الجمعيــة الأمريكية لعــلاج أمراض 
مع  ســابقة  مقابلة  خــلال  الصدر، 
للسعال،  فعّالة  وصفة  "سيدتي.نت"، 
بالعسل؛ وهو خليط من  الشاي  وهي 
يملك  حيث  الدافئ،  الماء  مع  العســل 

العسل خصائص مهدئة للسعال.
قومي بخلــط ملعقتن صغيرتن من 
العســل بالماء الدافئ أو شاي عشبي؛ 
ثم اشربي هــذا الخليط مرة إلى مرتن 
في اليــوم  ولكن لا يجــب أن تُعطى 
يتّموا  لم  الذين  للأطفال  الوصفة  هذه 

عامهم الأول.
 كمــا نصح بشرب عصــير الأناناس 
يومياً لتقليل المخاط في الحلق وإيقاف 
السعال؛ في حن يمكن تناول مكملات 
البروميلن التي ربما تكون أكثر فعالية 
في تخفيف السعال، مع التنبّه إلى وجود 
حساســية من البروميلن، وإمكانية 
تفاعلها مــع أدوية معينة، لذلك تجب 

استشارة الطبيب قبل تناولها.
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 قد تكون رائحة الجسم لدى البالغن ناتجة عن تحلل 
الأحماض الموجودة في العرق بواســطة البكتيريا، إلا 
أنها ليست شــائعة لدى الأطفال الصغار لأن ليس 
لديهم ما يكفي مــن الأحماض الدهنية والأمونيا في 
عرقهم، وقــد يصاب الطفل برائحة الجســم لعدة 

أسباب.
 على ســبيل المثال، لدى بعض الأطفال الصغار، قد 
تتطور رائحة الإبط بســبب فرط نمو البكتيريا أو 
العدوى الكامنة. لكل أم إليك وفقاً لموقع بولد سكاي 
أهم الأعراض والأســباب وكيفية الوقاية من رائحة 

الجسم عند الأطفال الصغار.
لا تظهر رائحة الجســم لدى الرضّع والأطفال الذين 
تقل أعمارهم عن 8 ســنوات، وقــد تبدأ في الظهور 
عادةً مع اقتراب دخول سن البلوغ، فهي علامة على 
أن الطفل ينمو بشكل طبيعي، وفي المقابل إذا ظهرت 
رائحة جســم لدى الطفل البالغ من العمر 3 سنوات 
مثل الكبار، يجب عليك اصطحابه إلى الطبيب لإجراء 

بعض الفحوصات.
تأتي رائحة جسم الطفل عادة من القدمن والإبطن 
ومنطقــة الرقبة ويعانــي الطفل أيضــاً من أحد 

الأعراض الاتية:
 التعرق الشديد ليلاً

برودة اليدين
فقدان الوزن

إذا كان الطفل يعاني مــن حالة طبية خطيرة فقد 
تلاحظ الأمهات أيضاً أعراضاً مثل:

  ألم وضيق في الصدر
مشاكل في الرؤية

الخمول
ضيق في التنفس

رائحة الجســم لدى الأطفال الذين لم يبلغوا ســن 
البلوغ تعد غير شائعة وبصرف النظر عن الالتهابات 
البكتيرية، هناك بعض العوامل الأخرى التي يمكن أن 
تساهم في رائحة الجسم عند الأطفال الصغار وهي 

كالتالي:
 تعــرض الطفل للضغط النفــسي، والقلق، والتوتر 
بشكل مســتمر مما يتســبب في زيادة إفراز الغدد 
العرقية، ليخــرج العرق في هــذه الحالة مصحوباً 

برائحة كريهة وقوية.
قد يعاني عدد قليــل من الأطفال الصغار من رائحة 
الجسم بعد تناول أطعمة معينة مثل منتجات الألبان 
غــير العضوية واللحوم والبيــض والأطعمة الغنية 

بالتوابل، وقد يكون أيضاً بسبب وجود الطفيليات في 
جسم الطفل.

تلجأ بعض الأمهات في فصل الشتاء للملابس الثقيلة 
للغاية، لتدفئة الطفل، لكن في الوقت نفســه تعمل 
هذه الملابــس على زيادة إفراز العــرق لدى الطفل، 
وتصبح رائحة العرق لدى الطفل كريهة نتيجة عدم 

تعرض جسمه للتهوية.
أو الإصابة  تعرض الطفل لارتفاع درجة الحــرارة، 
بنزلة برد يزيد من رائحة العرق الكريهة عند الطفل، 
لكن تعتبر هــذه الحالة هي مجــرد حالة مرضية 

عابرة، وتزول بشفاء الطفل.
  يصبح علاج رائحة الجســم ســهلاً بمجرد تحديد 
الســبب الكامن وراء إصابة الطفل بها؛ فإذا كانت 
رائحة الجسم لدى طفلك ناتجة عن عدوى بكتيرية، 
فقد يصف الطبيب دورة مضاد حيوي للتخلص من 

البكتيريا المسببة للرائحة.
علمي طفلك قواعد النظافة الأساسية وساعديه على 

الحفاظ على نظافته.
قومي بغسل مفروشــات وملابس الطفل بانتظام 

لمنع تراكم الميكروبات وبالتالي الروائح.
تجنــب تقديم الأطعمة مثــل الحليب غير العضوي 
واللحوم والوجبات الحــارة التي تحتوي على الثوم 

والفلفل الحار والبصل لتقليل مشــاكل الرائحة لدى 
طفلك.

تطبيق بــودرة الأطفال المضــاد للتعرق على قدمي 
طفلــك تقلل من التعــرق. يمكنــك تجربة مطهر 
وصنعه بنفســك عن طريق إضافة ملعقة من الخل 
إلى 8 ملاعق مــن الماء. اخلطي المكونــات جيداً ثم 
ضعي هذا المزيج في زجاجة رذاذ يمكن استخدام هذا 
المزيج بأمان كمطهر لرش الجلد أثناء الاستحمام ثم 

شطفه.
قد يؤدي رش خليط من خل التفاح والماء على منطقة 
الإبــط عند الأطفال الصغار في وقــت النوم والقيام 
بالاستحمام في اليوم التالي إلى معالجة مشاكل رائحة 

الجسم في منطقة الإبط.
ارتداء الطفل لملابس تســمح بتهوية جســمه قدر 
الإمكان، لأن الملابس غير القطنية قد يكون لها دور 

كبير في ظهور رائحة العرق الكريهة.
قد يتحقق الطبيب من وجود أي طفيليات في طفلك. 
لرائحة  المســبب  الطفيلي  نوع  تشــخيص  بمجرد 

الجسم، يمكنك المضي قدماً في العلاج.
*ملاحظــة من »ســيدتي نت«: قبــل تطبيق هذه 
الوصفــة أو هذا العــلاج؛ عليكِ استشــارة طبيب 

متخصص.
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 اللعب والانغماس فيه والمجهود الذهني والبدني الذي يبذله الطفل- وحده كان 

أو مع أصحابه أو أخوته- لا يســبب له تعباً أو إرهاقاً، أو حتى مجرد رغبة في 

التوقف والتأجيل لوقت آخر. وهــذه حقيقة لا فرار منها؛ فالأطفال لا يتعبون 

من اللعب ولا يملونه!

ولأن الطفل كلما كبر زادت مشــاغله وواجباته كانــت هناك ضرورة لوقفة 
من الأهل؛ لتنظيم وقــت اللعب عند الأطفال، والحرص على ســاعات نومهم 
واستيقاظهم بشــكل محدد، بجانب واجباتهم المدرسية، ولن يتم ذلك التوافق 
والتوازن إلا بالالتزام ببرنامج يومي يجمع بن صرامة التطبيق والمرونة في تلبية 

حاجات الطفل.
مع مراعاة أن يتفق تنظيم ساعات يوم الطفل وفقاً لسنوات عمره، واهتماماته 

والواجبات المفروضة عليه، والتنظيم بعامة يفيد الطفل
فهو يتربى عليه في الصغــر؛ ليصبح عادة روتينية عند الكــبر.. اللقاء وخبير 

التربية وتعديل السلوك الدكتور محسن علي بيومي للشرح والتوضيح.
 نقاط مشتركة بن الأطفال

 اللعب حاجة حيوية لكل الأطفال
قد تختلف أساليب التربية وإدارة المنزل من أمّ إلى أمّ، ومن أسرة إلى أخرى، وفقاً 

لظروف المعيشة وطبيعة الأطفال ومحيطهم.
لكن هناك نقاطاً عامة مشتركة يمكن مراعاتها لترويض الأطفال، وتعويدهم 

على الالتزام ببرنامج يومي يجمع بن الصرامة والمرونة.
وأكثر ما يبدو احتيــاج الآباء للتنظيم مع اقتراب موعد العودة إلى المدارس، ذلك 

للموازنة بن الواجبات المدرسية واللعب والترفيه.
من المفيد للطفل إخباره بأن هناك وقتاً مخصصاً للعب، وأن المنبه سيرن عندما 

ينتهي هذا الوقت، ما يجعل الطفل يتعلم تقبل فكرة انتهاء اللعب.
الوقت الأنســب لبدء تدريب الطفل على مهارة إدارة وقت اللعب، هي مرحلة ما 

قبل المدرسة - رياض الأطفال من عمر 4 إلى 6 سنوات-.
يتم ذلك بتنظيم وقت الطفل؛ من خلال ترتيب المهمات بحســب أهميتها، وعدم 

فرض نظام صارم عليه، اللعب حاجة حيوية للطفل.
ويفضل استشارة الطفل ومنحه الفرصة للتعبير عن رأيه، وإشعاره أنه شريك 

في القرار من حيث الوقت المناسب والأفضل له.
بل ويمكن دعوة الطفل إلى المشاركة في وضع برنامج لأنشطته ومهامه اليومية، 

وفترات لعبه كذلك وهذا التنظيم يفيد الأسرة أيضاً.
تعاون الابن في وضع تنظيم لوقت اللعب

أهم عامــل في تعليم مهارة تنظيم الوقت، هو تعــاون الوالدين مع الأبناء على 
اكتساب هذه المهارة، بهدف الموازنة بن الدراسة واللعب والنوم.

عند العودة من المدرســة يجب توجيه الطفل بلطف لتغيير ملابســه وتنظيم 
أغراضه بنفسه، مع مساعدة غير مباشرة من أحد أفراد العائلة.

مــن المفيد منح الطفل فرصــة للحديث عن يومه وبرنامجه، والاســتماع له 
باهتمام لتعزيز نوع من التواصل بينكم.

إذا أتقن الطفل مهارة معينة، أو كرر ســلوكاً مرغوباً فيه تتم مكافأته بشيء 
يحبه أو يختاره.

التعليم باللعب، ويتم بالمرحلــة العمرية المبكرة، حيث تقوم الأم بابتكار ألعاب 
تؤكد للطفل مفهوم التنظيم والبرمجة، واحترام الأوقات.

كما يتم التحضير للنوم بمشاركة أحد الوالدين وتحويلها لنشاط يشاركان فيه: 
مثل غسل أسنانه وتغيير ملابسه، وقراءة قصة قبل النوم

تحديد موعد يومي ثابت للنوم والاســتيقاظ؛ ليصبح احترام هذه المواعيد عادة 
روتينية للطفل. بعدها يدخل وقت اللعب تحت إطار تنظيم ساعات اليوم.

أهداف اللعب
 اللعب يساعد الطفل على فهم ذاته وتمرين عضلاته

١- إشعار الطفل بالمتعة، والبهجة، والسرور.
٢- ترويض الجسم، وتمرين العضلات.

٣- تشويق الطفل، وتنمية استعداده للتعلمِ.
٤- بناء شخصية الطفلِ من جميع النواحي.

٥- مساعدة الطفل على فهم ذاته، وتقبل الآخرين، ومعرفة العالم المحيط به.
٦- إعداد الطفل للحياة المستقبلية.

٧- المساهمةُ في تعليمِ الطفلِ المهارات الاجتماعية.
٨- مساعدة الطفلِ على تعلم المواد الدراسية.

٩- التخلصُ من التوتر، والانفعالات الضارة، ومن الطاقة الزائدة.
١٠- إشباع حاجات الطفل بطريقة مقبولة اجتماعياً.

 نصائح لتنظيم وقت اللعب للأطفال
 حاوري طفلتك وضعي معها جدول اليوم

تصــارع أغلب الأمهات، خصوصاً مع اقتراب موعد العودة إلى المدارس، من أجل 
إقرار برنامج يومي منظم يسير عليه الأطفال.

تتم فيــه الموازنة بن الواجبات المدرســية وضرورات اللعب والترفيه والحاجة 
الكافية من النوم أيضاً

عــــــــــــاج الـــــــســـــــعـــــــال الـــــمـــــســـــتـــــمـــــر بــــــوصــــــفــــــة طـــــــبـــــــيـــــــب.. "ســــــحــــــريــــــة"

الصيام المتقطع يساهم في إنقاص الوزن.. إذا اتبعت الشروط
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  راج الصيــام المتقطع منذ مدة طويلة لفقــدان الوزن، وهو 
يعتمد على أخذ اســتراحة مع الطعام لعدة ســاعات في اليوم، 

لتحسن عملية الهضم والنوم، وعلى الأخص خسارة الوزن.
وقد نظر الباحثون في "الصيام المتقطع"، فوجدوا أن الأمر ليس 
"معجزة"، ولكي يعمل هــذا النظام على نحو جيد؛ يجب اتباع 
قواعد معينة؛ فإذا كنت ترغبن في خسارة الوزن أو كنت مقبلة 
على الزواج وتودين اتباع الصيام المتقطع لخسارة الوزن؛ فعليك 

باتباع بعض القواعد.
الصيام المتقطع هو نظام أشــاعه مارك بي. ماتسون، أستاذ 
علم الأعصــاب في جامعة جونز هوبكنــز في الولايات المتحدة 
الأمريكيــة، وخاصة الرئيس الســابق لمختبر علم الأعصاب في 
المعهد الوطني للشيخوخة، وهو معترف به لفعاليته في فقدان 
الوزن، ولكن أيضاً في تحســن بعض المــؤشرات الحيوية مثل 

حساسية الأنسولن.
الصيام المتقطع، الذي تمت دراســته منــذ عام 1943، يقضي 
بعدم تنــاول أي شيء خلال فترة زمنية محــددة؛ وهناك عدة 
أشكال من الصيام، ولكن أشهرها هو 16/8؛ فبشكل ملموس، 
لديك 8 ســاعات في اليوم لتناول الطعام، و16 ساعة للصيام؛ 
وخلال هذه الساعات الـ16، لا يحق لك تناول الطعام، باستثناء 

الماء أو الشاي أو شاي الأعشاب أو عصير الخضار.

الصيام المتقطع يساهم في إنقاص الوزن إذا اتبعت الشروط

فقدان الوزن ليس هو الفائــدة الوحيدة التي تُعزى إلى الصيام 

المتقطع، بل أيضاً تحسن الهضم والمزاج والنوم ومظهر الجلد، 

كما الحد من الالتهابات وخطر الأمراض المزمنة.

 ويبدو أن نظام ماتســون مفيد للجســم، وقد ربطته بعض 

الدراســات بحياة صحيــة أفضل وانخفــاض خطر الإصابة 

بأمراض مزمنة معينة مثل مرض الســكري أو ارتفاع ضغط 

الدم أو بعض أنواع السرطان.

 الصيام المتقطع لا ينفع مع الجميع

يطبِّق اليوم كثيرون الصيــام المتقطع من أجل إنقاص الوزن؛ 

ولكن كوني حــذرة قبل البدء، فمن المهــم أن تفهمي أن هذه 

الطريقة ليست نظاماً غذائياً معجزة يعمل على الجميع.

كان باحثون من جامعة جنوب الدنمارك وجامعة فاغينينغن 
في هولندا مهتمن بالصيــام المتقطع وشروط النجاح؛ ونشروا 
دراسة جديدة في المجلة العلمية الاتجاهات، في علم الغدد الصماء 
والأيض، ووفقاً لهم، فإن الصيام المتقطع يمكن أن يكون فعالاً 

في ظل حالة محددة جداً.
الصيام المتقطع لا يسمح بتناول كميات كبيرة من الطعام

يوضح عالم الأحياء الجزيئية فيليب روبيرت من جامعة جنوب 
الدنمارك: "عندما تمارســن الصيام المتقطع، تنطبق القاعدة 
الأساســية دائماً على أننا يجب أن نستهلك سعرات حرارية أقل 

مما نحرقه إذا أردنا إنقاص الوزن".
بعبــارة أخرى، إذا كنت تمارســن الصيــام المتقطع، ولكنك 
تتناولن حصصاً مضاعفة خلال الجداول الزمنية: "المســوح 

فيها بتناول الطعام"؛ فلن ترين النتائج المتوقعة.
هذا يعنــي أن الصيام المتقطع لا يمنحك الحق في تناول كميات 
غير محدودة من الطعام "إنه علم وظائف الأعضاء الأســاسي، 

والصيام لا يمكن أن يغير ذلك" يضيف فيليب روبرت.
توضح الدراســة أيضاً أنه إذا كان الصيام المتقطع فعالا؛ً فذلك 
لأنه يثير مشاعر الســعادة، التي تحل تدريجياً محل الشعور 
بالجوع؛ ومن الواضح أنه كلما مارست الصيام المتقطع؛ كان 

شعورك أفضل في جسمك، وبالتالي كلما كنت أقل جوعاً.
في الوقت الحالي، لا يعرف العلماء كيفية تفسير هذه الظاهرة، 
ولكن من الممكن أن توفر الكيتونات الطاقة بشكل أكثر فعالية 

للدماغ، بحيث يكون في حالة أكثر سعادة.
يوضح فيليب روبرت: "يتغــذى الدماغ على الكيتونات في أثناء 
الصيام"، والكيتونات تتشكل في الجسم عندما يجب أن تعتمد 
على احتياطيات الكربوهيدرات لتوليد الطاقة؛ وهذا ما يمكن أن 

يحدث في أثناء الصيام المتقطع.
 كل شخص يتفاعل بشكل مختلف مع الصيام المتقطع

يغتنم فريق الباحثن الفرصة لتســليط الضوء على العديد من 
الفوائد الصحية للصيام، بما يتجاوز فقدان الوزن، بما في ذلك 
انخفــاض ضغط الدم؛ ويضيف العلمــاء: "ما هو واضح هو 
أن الجميع يتفاعلون بشــكل مختلف مع الصيام، ومن المهم 
استشارة الطبيب إذا كنت تخططن لتقليل استهلاكك للطعام".
يوضح فيليب روبرت أن الصيام المتقطع له العديد من الفوائد 
الصحية، ولكن الصيام في حد ذاتــه لا يؤدي إلى فقدان كبير في 
الوزن؛ ومــا يعنيه الباحث هو أن الصيــام ينطوي حتماً على 
تقييد الســعرات الحرارية لأنه من خلال حرمان نفســك من 
الطعام لمدة 16 ساعة في اليوم، فإنك تقللن بالضرورة من عدد 

الوجبات.
  وهذه هي الطريقة التــي تفقدين بها الوزن؛ وهذا أيضاً لأنك 
تحسنن نومك ومعنوياتك ورفاهيتك؛ والمجالات التي تلعب دوراً 

أساسياً في فقدان الوزن؛
وبغض النظر عن مقدار الصيــام المتقطع، إذا أكلت المزيد من 

الطعام في الوجبات الأخرى؛ فلن تفقدي الوزن.

الكمون للتخلص من الكرش نهائياً وحرق 
السعرات.. طبيبة تتحدث

فوائد صحية مذهلة 
لعصير البرقوق أثناء الرضاعة الطبيعية
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 كشفت الفنانة مي ســليم عن رايها 
في تجســيد الأدوار الجريئة في أعمالها، 
معلنة عــن المعايير التــي تختار بها 
ابنتها مجال  أدوارها، ورأيها في دخول 
الفــن. قالت مي إنهــا لا تحب تقديم 
مشــاهد ســاخنة في أعمالها، وخلال 
أعمالها السابقة لا يوجد لها مثل هذه 
الأدوار من قبل. وعن معايير اختيارها 
أقدمه بناء  أدوارها قالت: "أي عمــل 
يتناولها،  التــي  والأحداث  قصته  على 
والذي أجد نفسي به لا أتردد للحظة في 
قبوله". وأكدت أنها لا تمانع في دخول 
ابنتها عالم الفن، لكن ذلك بعد الانتهاء 
يكون  أن  الدراســة، ولابد  من مرحلة 
لديها وعي كافٍ لأخذ هذا القرار. يُذكر 
أن مي ســليم تواصــل حاليًا تصوير 
دورها في مسلسل "روج أسود"، والذي 
فتاة مطلقة،  تلعب خلاله شــخصية 
وتقطــن في أحــد الأحياء الشــعبية، 

كــي تحصل  الأسرة  وتلجــأ لمحكمة 
المسلسل  ويســتعرض  حقوقها.  على 
ملفــات حقيقية مأخوذة من محكمة 
الأسرة المصرية ويعرض أزمات الطلاق 
والمطلقات بشــكل واقعي وجديد على 

الدراما العربية.

 خلال مداخلة هاتفية مع برنامج "أنا وهو وهي" 
المذاع على قناة "صدى البلد"، كشفت الفنانة وفاء 
عامر عن مشروع جديد بدأت التحضير له لتشغيل 
الأرامل والمطلقات. قالت وفاء: "أنا مبحبش أقعد 

دقيقة من غير شغل ولو ده حصل بنهار.. والحاجة 
الوحيدة اللي بتخليني أنسى إني مش بشتغل إن يكون 

عندي شخصية مهمة مسيطرة على كل مشاعري 
وأحاسيس". تابعت: "هعمل مشروع طبخ من 

البيت، لن أتوقف، وهشغل فيه الأرامل والمطلقات، 
هعمل المشروع مش هيشتغل فيه حد قادر، دي 

وظيفتي، مش إني أفن بس، انا أفن إزاي نخرج من 
أزمة، أنا ما بحبش اللي قاعدين". يُذكر أن وفاء عامر 

شاركت في موسم دراما رمضان الماضي من خلال 
عملين، أحدهما كان مسلسل "حق عرب"، بطولة 
أحمد العوضي، دينا فؤاد، رياض الخولي، وليد فواز، 
دنيا المصري، كارولين عزمي، أحمد صيام، سلوى 
عثمان، وفاء مكى، أحمد عبد الله محمود، ميدو 

ماهر، الطفل منذر مهران، وعدد آخر من الفنانين، 
تأليف محمود حمدان وإخراج إسماعيل فاروق.

وفاء عامر تطلق 
مشروعاً خيرياً 

للأرامل والمطلقات

»معرض الجونة للأفلام القصيرة« يعود في عامه الثاني تحت مظلة سوق سيني جونة

 Belly :الرقص الشرقــي )بالإنجليزية 
Dance(  هو نوع من الرقص. نشــأ في 
الوركين  يتميز بحركات  القديمة.  مصر 
والجذع. تطور هــذا النوع من الرقص 
العديد من الأشــكال المختلفة  ليأخــذ 
بحســب البلد والمنطقة سواء في أسلوب 
شــهرة   ترســخت  الرقص.  أو  الأزياء 
الاستعراضية اللبنانية ) ملك (من خلال 
أدائها للرقص الاستعراضي في الحفلات.  
موراديان  ماري   ) )ملك  والاستعراضية 
من مواليــد )١٩٨٣ مصيطبة - بيروت 
( درست الـ ســيقوند ومعهد تجميل و 

ايضا لغة الإنجليزية .
تحدثــت ملك عن تجربتها   :منذ الصغر 
الافلام  مشاهدة  خلال  من  الفن  احببت 
المصرية،  التي كان يعرض  فيها الرقص 
وكنت مولعة بــه،  منذ ذلك الوقت كنت 
احلم ان اكون راقصــة، ولكن ابي كان 
متعصبا جدا في هذا المجال رغم اعتراضه 
لكي اترك هذا المجــال ، وبعد ان كبرت 
الرقص من دون  وتزوجت  دخلت عالم 

علم احد من اهلي  وبدأ مشواري في هذا 
المضمار ثم استمريت بنشاطي في احياء 

الحفلات الخاصة والعامة .
وماذا يمثل الرقــص لها وهل واجهتها 
صعوبات  قالت : انــا احب فن الرقص 
واتابعه بشغف  فهو حياتي والروح التي  
تعيش في داخــلي ، رغم وجود صعوبات 

كبيرة امامي وما زلت أواجهها.
 واشارت ملك الى ان  فن الرقص يحتاج 
الى فن التعبير بالحركــة وبذل المجهود 
ضروري في التمارين والتدريبات من اجل 

المحافظة على الرشاقة والليونة .   
و أثنت ملك على دور الفنان المبدع الراحل 
سيمون اســمر" رحمه الله " لجهوده  
انها لم  المبذولة واحتضانه لها . وأكدت 
يكن لهــا اي تعامل فني حتى بالفيديو 
كليب ولكن حلمها  اصبح مستحيلا في 
هذه الايام ان يكون مخرج عملها الفني 

كاملا متكاملا .
الرقص  اما بخصوص من من راقصات 
: يثيرني رقص  الشرقي تثيرها اكــدت 
هويدا الهاشم و فيفي عبده  كل منهما 
صاحبة فن استعراضي  معبر عن حزن 

الحياة وفرحها. ارفع لهما القبعة ..
وملك شــاركت في مســابقات للرقص 
الشرقي وكانت لها عروض كثيرة ولكنها 
رفضت الكثير منها ، لكونها تختلف عن 
ثقافة الفن الشرقي، وقالت : افتخر ان 
يكون لي في هذه الايام الصعبة لوحة فنية 

راقصة معبرة يفتقدها الكثير .
جســم   على  يعتمد  الرقص  فــن  وهل 
رشيق فقط ام تحتاج للثقافة قالت : فن 
الرقص الشرقــي يعتمد على ثقافة من 
داخل العقل والروح والجسد ، فالرقص 
ليس تسلية وليس  مسلسلا جسديا ، انما 
هو فن تجتمع فيه قوة من استمرارية 
الحياة كتحسين توازن الجسم واكتساب 
الليونة وتحسين الحالة النفسية ، وهي 
يعني  الجسم،  لشد  رياضية  حركة  اهم 

ان الرقص صحة وليس شهوة .
هــل الراقصــات اللبنانيــات دخلن في 
المنافســة مع الراقصات المصريات  من 

حيث المستوى والشهرة ؟ 
ذوات  لبنانيات  راقصــات  هناك  نعم   -
مستوى وشهرة ولكن  ليس بالضرورة 
ان ينافسن الراقصات المصريات، لان كل 

راقصة تمثــل وطنها، وفن الرقص لكل 

الاوطان وانا احترم الراقصات المصريات 

الفن  كراقصات.  بعضهن  يحببن  لانهن 

الرقص  استعراض  ولكن  وطن  له  ليس 

الناجح يرسم هوية وطن.

ختاما أكدت ملك :  حلمي ان امثل بلدي 

في كل انحــاء العالم بعــروض تعبيرية  

ناجحة .

الحقيقة - خاص

الحقيقة - وكالات

 فاجأت النجمة مــي عز الدين صناع 
يخوض  الــذي  "الكينج"  مسلســل 
به الفنــان محمد إمام ســباق دراما 
رمضــان المقبل، بالاعتــذار عن عدم 
المشــاركة في العمل من دون أن تذكر 
اعتذارها  لتقديم  دعتها  التي  الأسباب 
التي  القوية  الصداقــة  علاقــة  رغم 
تربطها ببطل المسلســل محمد إمام. 
وأن الشركة المنتجة للمسلسل بدأت في 
التواصل مع عدد من النجمات لمشاركة 
محمد إمام في بطولة المسلســل، وعلى 
رأس هؤلاء الفنانات تأتي الفنانة هنا 
موســم  مغادرتها  بعد  خاصة  الزاهد 
رمضــان عقــب تأجيل مسلســلها 
"نسخة واحدة لا تكفي" كما تتواصل 
الشركة أيضاً مع الفنانة أســماء أبو 

اليزيد وحتى الآن لم تســتقر الشركة 
على الفنانة التي ســتحل بديلة 

بالذكر  الديــن.  جدير  لمي عز 
خلال  تستعد  الدين  عز  مي  أن 

موسم  إلى  للعودة  المقبلة  الفترة 
الرياض بمسرحيــة جديدة بعد 

نجاح أولى تجاربها المسرحية التي 
قدمتها بموسم الرياض الماضي 

"زواج  عنوان  تحمل  وكانت 
اصطناعي" وحققت نجاحاً 
كبيراً، بمشاركة محمد أنور 
مي  ويشارك  فؤاد.  وبيومي 
في بطولة المسرحية الجديدة 
الفنــان عمرو يوســف في 
ومــن  الأول،  تعاونهمــا 
المفترض أن يعلن عن باقي 
تفاصيــل المــشروع خلال 

الأيام القليلة المقبلة.

 اعتذر الفنان المصري أحمد ســعد، عــن إحياء حفله 

الغنائي ضمــن فعاليات مهرجان الموســيقى العربية، 

والذي كان من المفترض أن يقام امس الاول الســبت في 

مسرح النافــورة بدار الأوبرا المصرية، وذلك بعد تعرضه 

إلى أزمة صحية شــديدة خلال الأيــام القليلة الماضية. 

وأرسل الفنان أحمد ســعد لإدارة المهرجان اعتذارا عن 

الحفل، وأرفقــه بتقرير طبي أصــدره الفريق الطبي 

المعالــج له، والذي أكــد خلاله ضرورة إجــراء عملية 
جراحية بمنطقة الفــك العلوي، وأنه لابد أن يعلق كافة 
ارتباطاته الفنية لمدة أســبوعين على الأقل، لحين إجراء 
تلك الجراحة الصعبة والعاجلة. وكشف المطرب المصري 
أنه يعاني من تآكل في عظام الفك العلوي، والتي تسببت 
في هبوط مســتوى الجيوب الأنفيــة، حتى انه أصبح لا 
التحدث بشــكل طبيعي، وطلب منه الطبيب  يستطيع 
المعالج ضرورة إجــراء جراحة عاجلــة لزراعة عظام 
الفك العلوي، حتى لا يتطور الأمر أكثر من ذلك ويصبح 
أكثر ســوءا. ونقل مصدر إعلامي عن مصدر مقرب من 

الفنان أحمد سعد قوله إن السبب في تآكل عظام الفك هو 
إحدى عمليات التجميل التي أجراها ســعد خلال الفترة 
الســابقة، حيث قام بنحت عظام الوجــه ليظهر أكثر 
وسامة، وهذا ما تسبب في تلك الأزمة الصحية، التي لابد 

أن يقوم بإصلاحها بشكل سريع.
ويعد اعتذار أحمد ســعد عن إحياء الحفل، بمثابة أزمة 
جديدة تضرب مهرجان الموســيقى العربية، في نسخته 
الـــ32 المقامة حاليا بدار الأوبرا المصرية، وذلك بعد عدد 
من الاعتذارات التي شهدتها تلك الدورة من نجوم الغناء، 

الذين كانوا من المفترض أن يحيوا حفلات المهرجان.

مفاجأة غير سارّة 
من مي عز الدين لمحمد إمام

أحمد سعد يعاني من تآكل في عظام الفك العلوي بسبب "عملية تجميل"

مي سليم 
تعلن رأيها في المشاهد الجريئة

  يعلن مهرجان الجونة السينمائي عن مواصلة برنامجه لعرض 
الأفلام القصيرة، من خــلال »معرض الجونة للأفلام القصيرة« 
لســوق ســيني جونة، وهو مبادرة موجهة لصناع السينما، 
تهدف إلى اكتشــاف أبرز المواهب الناشــئة في السينما المصرية 
والعربية. تضــم المبادرة مكتبة منتقاة بعناية تحتوي على أكثر 
من 60 فيلماً قصيراً جديداً، مما يوفر فرصة حصرية لمبرمجي 
أعمال  والمشترين، لاستكشاف  والمنتجين  والموزعين  المهرجانات 

استثنائية من جميع أنحاء العالم العربي. 
تتاح الأفــلام للعرض يوميًا للفترة من 26 أكتوبر/تشرين الأول 
إلى 1 نوفمبر/تشريــن الثاني، من الســاعة 10 صباحًا حتى 5 
مساءً. كما ستبقى الأفلام متاحة عبر الإنترنت لصناع السينما 
حتى 1 ديسمبر/كانون الأول، مما يتيح فرصة للتفاعل مع هذه 

الأعمال المتميزة.
يسلط المشروع، الذي يقام في قسم مكتبة الفيديو بسوق سيني 
جونــة، الضوء على أفضل الأفلام القصــيرة المعاصرة من دول 
تشمل مصر، ولبنان، وفلســطين، وتونس، والجزائر، والمغرب، 

والإمارات، والسعودية، وقطر، وسوريا، وغيرها. يعد »معرض 
الجونة للأفلام القصيرة«  منصة حيوية تتيح لصناع الســينما 
فرصة التعــرف إلى أعمال فنية واعدة، والمســاهمة في تطوير 
مسيرة النجوم الصاعدين في المنطقة عبر التعاونات المستقبلية، 

واختيارات المهرجانات، أو صفقات التوزيع.
الأفلام المعروضة في ســوق سيني جونة للأفلام القصيرة ليست 
جزءًا من المســابقة الرســمية للأفلام القصــيرة، مما يضمن 
احتفاظها بالعرض الأول. ويقتصر الوصول إليها على عارضين 
في ســوق سيني جونة وصناع الســينما الحاصلين على اعتماد 
المهرجان، مما يوفر بيئة حصرية ومهمة لاكتشــاف المواهب. 
من خلال هذه المبادرة، يؤكد مهرجان الجونة السينمائي التزامه 
بدعم وتشجيع صناع الأفلام الناشئين من العالم العربي، متيحًا 

مساحة ديناميكية للإبداع والتعاون والنجاح المستقبلي.
عن مهرجان الجونة السينمائي:

يعد مهرجان الجونة الســينمائي أحد المهرجانــات الرائدة في 
منطقة الشرق الأوســط وشــمال إفريقيا، ويهدف إلى عرض 
مجموعة متنوعة من الأفلام من جميع أنحاء العالم، مع التركيز 
على السينما العربية، لجمهور متحمس ومطلع، كما يسعى إلى 

تعزيز التواصل بين الثقافات من خلال فن صناعة الأفلام.
ويهدف المهرجان إلى ربــط صناع الأفلام من المنطقة بنظرائهم 
الدوليين بــروح التعاون والتبادل الثقافي. علاوة على ذلك، يهدف 
المهرجان إلى تعزيز ودعم نمو الصناعة في المنطقة وتوفير منصة 
لصناع الأفلام لعرض أعمالهم بالإضافة إلى اكتشــاف أصوات 

ومواهب جديدة تثري صناعة السينما.

حوار - كاظـم بهية

الحقيقة - وكالات

الحقيقة - وكالات

علي الكشوطي 

الفنانة اللبنانية ملك: 
والجسد والــــروح  الــعــقــل  ثــقــافــة  عــلــى  يعتمد  الــشــرقــي  ــص  ــرق ال ــن  ف


