
 اســتذكر رئيس مجلس الوزراء، محمد 
شــياع الســوداني، أمس الإثنين، ثورة 
العشرين، مؤكداً أنها مثلت أهم الأحداث 

وأكثرها تأثيراً في تاريخ العراق الحديث.

وقال الســوداني عــى منصة "اكس" 
وتابعته "الحقيقــة"، "بفخر واعتزاز، 
نســتذكر اليوم ثورة العشرين الخالدة، 
الأحداث  أهــم  من  واحداً  مثلــت  التي 
وأكثرها تأثيراً في تاريخ العراق الحديث، 
العشــائر  هبَّت  ســنوات،   105 فقبل 

الفرات  ومــدن  الرميثة،  في  العراقيــة 
الأوسط وبقية مدن العراق في ثورة كبرى 
من أجل التحرر من ســيطرة الاحتلال، 
المرجعية  مدعومــةً بفتــوى وتأييــد 

الدينية". 
وأضاف، أن "تلك الثورة الخالدة أسهمت 

الحديثة  العراقية  للدولة  التأســيس  في 
ليولد  الســيادة،  والمكتملة  المســتقلة 
بفضــل تضحيات أبناء شــعبنا تاريخ 
للعراق، مازلنــا نعيش تفاصيله  جديد 
التي تدفعنا للعمل من أجل الحفاظ عى 

عز بلدنا وسيادته واستقلاله الدائم".

 اســتعرض رئيس الجمهورية عبد اللطيف رشــيد، أمس الاثنين، إنجازات 
العــراق التنموية خلال الســنوات القليلة الماضية، فيمــا طالب بدعم دولي 

لتجاوز إرث الحروب في البلاد.
وقال رشــيد، خلال كلمة له في المؤتمر الدولي الرابــع لتمويل التنمية المنعقد 
بمدينة إشــبيلية في إســبانيا، إن “هذا المؤتمر يعقد في ظــل ظروف دولية 
وإقليمية معقدة، حيث تشــهد مناطق عديدة في العالــم حروباً وصراعات 
وأزمات سياسية واقتصادية واجتماعية، لا سيما في منطقة الشرق الأوسط، 
وانعكاســات هذه الأزمات عى مســار التنمية، ما يستدعي تكثيف الجهود 

الدولية من أجل إنهاء الصراعات والحروب القائمة”.
وأضاف أن “العراق واجه نتيجة للسياسات التي مارستها النظم الدكتاتورية 
المتعاقبة، وعى مــدى أكثر من نصف قرن من الزمان، تحديات كبيرة تمثلت 
بحروب داخلية ودولية، وحصار اقتصادي، وسياســات اقتصادية ارتجالية 
غير مخطط لهــا، أدت إلى تخلف الواقع الاقتصادي وتراجع عملية التنمية”، 
مبيناً أن “العراق اليوم يشهد اســتقراراً أمنياً وتقدماً اقتصادياً واضحاً عى 
مختلف الصعد، وهو بحاجة إلى التعاون مع المجتمع الدولي للمضي في خطط 

الإعمار وتحسين الأوضاع المعيشية والخدمية للعراقيين”.
وأشــار رشــيد، إلى أن “الحكومة العراقية أطلقت خطة التنمية الخمسية 
SDGs / Sustain�( 2028�2024 وتم ربطها مع أهداف التنمية المســتدامة

able Development Goals( بشكل مباشر، ونجحنا للمرة الأولى منذ 37 عاماً 
في إجراء التعداد العام للســكان والمساكن في العام الماضي، والذي يمثل خطوة 
مركزية لتوفير بيانات دقيقة وشاملة تستخدم في التخطيط للتنمية وتقديم 

الخدمات ونوعيتها بشكل فعال وتوزيع الواردات بعدالة”.
وأوضح أن “الحكومة باشرت في تحســين البنية التحتية والخدمات العامة، 
ونفذت مشــاريع حيوية في قطاعات الصحــة والتعليم والميــاه والطاقة 
المستدامة والنقل والاتصالات والزراعة والصناعة والسياحة، كما أولى العراق 
موضوع البيئة والمناخ أهمية كبيرة، من خلال اعتماد سياسات لمواجهة آثار 
التغير المناخي، أبرزها إدخال الطاقة المتجددة ضمن مشاريع البنية التحتية 
وتشــجيع الزراعة الذكية وإطلاق مبادرات التشــجير ومكافحة التصحر 

والجفاف، ولا يزال أمامنا الكثير من العمل في هذا الملف الحيوي”.
وتابع رئيس الجمهورية، قائلاً إن “العراق يواصل إبرام المزيد من الشراكات 
مع المنظمات الدولية والتعاون الواســع مــع وكالات الأمم المتحدة لمختلف 
اختصاصاتها، وترأس العراق مؤخراً مجموعة الـ 77 والصين في العام 2024، 
ليؤكد عودته الى قيامه بدوره الدولي والإقليمي البارز في التنسيق حول قضايا 
التنمية”، مضيفاً أن “الحكومة أطلقت أيضاً مجموعة من الإصلاحات لتعزيز 
فرص النجاح في تحقيق أهداف التنمية المســتدامة، حيــث تلتزم الحكومة 
بأجندة التنميــة 2030 وتضمينها في الخطط التنمويــة الوطنية كالخطة 
الخمســية 2024 – 2028 واستحداث وحدات واقســام مختصة بمتابعة 

اهداف التنمية المستدامة داخل الوزارات والهيئات”.

العراق يعرض إنجازاته في إسبانيا ويطلب دعماً لتجاوز إرث الحروب

ـــة ـــورة العشـــرين حـــررت العـــراق مـــن الاحتـــال مدعومـــةً بفتـــوى المرجعي الســـوداني: ث

محمد شياع السوداني… 
ديناميكية الأداء وسرعة الاستجابة 

في ميدان الدولة العراقية

      رأي              
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 في زمــنٍ كانت فيــه الدولة العراقية تُــدار من خلف 

المكاتب، وبتقارير مصفوفة مزوقة، خرج محمد شياع 

الســوداني عن المألوف منذ اليوم الأول لتوليه رئاسة 

الحكومة، حاملاً معه مشروعــاً لم يُدون في ورق، بل 

كُتب عى أرصفة الشارع وبين وجوه المواطنين. 

هو ليس مجرد رئيس وزراء يتابع الأخبار من شاشة، 

بــل قائد ميداني ينزل إلى الأرض، يســتمع ويســأل 

ويتفاعــل، ويتخــذ القرار من الشــارع لا من البرج 

العاجي.

السوداني، الرجل الذي يطارد الأزمات قبل أن تتفاقم، 

والذي يُشــخص العلل لا عبر سطور موظف متمرس 

عى فن تزييف الواقع، بل عــبر نبض الناس ورائحة 

الشارع. 

لم يقبل لنفســه أن يكون موظفاً حكومياً محصوراً 

بين أرائك فاخرة وســتائر معطــرة، لم تغره طقوس 

البروتوكــول، ولا بريق المكاتب الصاجية، بل اختار أن 

يتنفس من وجع الناس، أن يشق طريقه بين أرصفة 

الأســواق ومداخل الدوائر، وبين صوت بائع الشــاي 

وتنهيدة موظف محبط.

لقد أحدث السوداني تحوّلاً جذرياً في فلسفة الحكم، لا 

بالخطابات، بل بالفعل الملحوظ. 

كانت لحظة فارقة حين رأيناه يتفاعل مع أحد تقارير 

برنامج الزميل مصطفى الربيعــي الذي يُعرض عبر 

شاشــة قناة العراقية، وحينها لم يــردد، بل اتصل 

فوراً بعد مشــاهدته مواطناً يشــكو ظلماً أو يطلب 

خدمة، ليأمر بحلهّا وهو في موقعه، عشرات، بل مئات 

الحالات، وجدت طريقها إلى الحــل بفضل هذا النهج 

السريع والاستثنائي في المتابعة.

هذا النهج ليس ترفاً، بل اسراتيجية حقيقية في الحكم؛ 

أن تحضر كقائد في التفاصيــل الصغيرة والكبيرة، أن 

تكون لسان المواطن حين يصمت، وأن تعيد الثقة بين 

الناس والدولة، بين الشكوى والقرار، بين الألم والأمل.

النتائج.. كانت  ملموســة لا في خطابات النشرات، بل 

في واقع دوائر الدولة. اليوم، نشــهد تغيــيراً فعلياً في 

أداء مؤسســات وزارة الداخلية، لاسيما في الجوازات 

المروريــة، حيث خفّت  الوطنيــة والدوائر  والبطاقة 

معاناة المواطنين، وتراجعت طوابير الانتظار، وتحسنت 

الاستجابة في كثير من المنافذ.

وفي البلديات، بدأنا نلحظ أن اليد التي تمسك بالمجرفة 

ليست عبثية، بل تستند إلى قرار مباشر وسريع التنفيذ. 

المشــاريع التي كانت تتأخر لأعوام، تُنجز اليوم وفق 

إجراءات قانونية أكثر سرعة وانسيابية. في الكهرباء، 

هناك تحســن، وإن لم يكن جذرياً بعد، لكنه يشي بأن 

المعالجة حقيقية لا دعائية.

حتى الطرق والجسور، تلك الملفات الثقيلة التي كثيراً 

ما أهُملت، باتت اليوم تشــهد خطوات جادة، وتشهد 

مؤشرات نجاح محسوســة، حيــث تقلصت ظاهرة 

"التلكؤ" لصالح الإنجاز الميداني.

لكن، لعل ما يُميز الســوداني أكثر من أي إنجاز آخر، 

هو سعيه الدؤوب لاجتثاث البيروقراطية، ذاك الوحش 

المتجذر في جسد الدولة العراقية.

 لم يردد في كسر حلقات التعقيد، أو تحدي شــبكات 

المصالح التي تعرقل المشــاريع، بل جعل من محاربة 

البيروقراطية هدفاً علنياً لا يناور فيه، ولا يساوم عليه.

إنها معادلة جديدة في الحكم العراقي،أن تكون رئيساً 

للحكومة، لا يعني أن تنأى بنفســك عن الشارع، بل 

أن تكون جزءاً منه،  شــاهداً عليه، ومحركاً له نحو 

الأفضل.

لقد أثبت محمد شياع السوداني أنه ليس مجرد سياسي 

يتقن فن الكلام، بل هو رجل تنفيذ، رجل تحولت عنده 

الفكرة إلى قرار، والقرار إلى فعل، والفعل إلى تغيير.

وبينما لا تزال تحديات كثــيرة تنتظر المعالجة، تبقى 

التجربة التي يخوضها الســوداني اليــوم ذات قيمة 

عالية، لأنها تنطلق من الشــارع وتعــود إليه. فحين 

ك الحقيقي هو المواطــن، يصبح الإصلاح  يكــون همُّ

ممكناً، مهما تعقّدت الطرق وتشابكت المصالح.

وبينما نكتب هذا المقال، لا نستبعد أن يكون السوداني 

في جولة ميدانية جديدة، أو يســتمع لمواطن في زاوية 

منســية، أو يتابع بثاً مباشراً من شــارع مزدحم… 

لأنه ببساطة، رئيس حكومة اختار أن يحكم من قلب 

العراق، لا من عى هامشه.

الحقيقة - خاص

ــادم ــقـ ــراع الـ ــتـ ــاقـ ــن وشـــيـــوخ عــشــائــر لـ ــ ــال ديـ ــ ــ ــف رج ــق ــث ــات ت ــابـ ــخـ ــتـ ــة الانـ ــوضــي ــف م

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

 في عالم الفن التشكيلي، تبرز بعض الأسماء كنقاط 

ضوء تبعث الأمل وجمال التعبير، ومن بين هذه 

الأسماء اللامعة في سماء الفن العراقي، تأتي الفنانة 

الراحلة يسرى العبادي ١٩٦١�٢٠٢٢م، والتي تركت 

بصمةً لا تُمحى في المشهد التشكيلي...

القصة  ليست مجرد سرد عابر لحدث، بل هي تجربة 

شعورية تحدث تغييرا داخليا في المتلقي، وتفتح أمامه 

أبواب التأمل، وتستفز ذاكرته الثقافية والمعرفية. ومع 

تطور أدوات الكتابة الإبداعية، بدأت القصة  تتجاوز 

حدودها التقليدية لتتفاعل مع أجناس أدبية...

 من ضمن النشاطات الابداعية السنوية التي كانت تنظمها 

مديريات الربية لمدارسها في المدن العراقية والتي للأسف 

توقفت مؤخرا، هي اقامة الاستعراضات الرياضية لألعاب 

الساحة والميدان وكذلك معارض الرسم والنحت التي من 

خلالها يتم التعرف عى المواهب الواعدة للطلاب...

عالم “ بشير مهدي “..  
لوحات محتشدة بالرؤى الفلسفية

تميزت يسرى العبادي بأسلوبها الخاص الذي 
يمزج بين التعبيرية والفن الفطري

المجموعة القصصية )تحت شجرة البريوزكا( للقاص 
"حسين صابر " أنموذجا

التفاصيل ص9 التفاصيل ص10 التفاصيل ص12

الثقافيةالاخيرة تشكيل

 أعلن مســؤول إعلام مكتب انتخابات نينوى، سفيان 
المشــهداني، عــن عقد المفوضيــة العليا المســتقلة 
للتثقيف  الخامســة  الحوارية  الجلســة  للانتخابات 
الانتخابي، بمشــاركة نخبة من رجال الدين وشيوخ 
العشــائر في محافظة نينوى، في إطار جهود المفوضية 
لتعزيز الوعي الانتخابي وترسيخ الثقافة الديمقراطية 

في المجتمع.
وقال المشــهداني، إن "المنتدى الــذي أقيم في الموصل 
ناقش أهمية المشــاركة الفاعلة في الانتخابات، ودور 

المؤسســات الدينية والعشــائرية في توجيه المواطنين 
نحو الســلوك الانتخابي السليم"، مشددا عى ضرورة 
"تعزيز التعاون بين المفوضية والمجتمع المحلي لضمان 

انتخابات نزيهة وشفافة".
وأضاف أن "عملية تحديث ســجل الناخبين التي بدأت 
في 25 آذار واســتمرت حتى 20 حزيران الماضي، كانت 
الأطول في تاريخ المفوضية، حيــث بلغ عدد الناخبين 
 1,900,000 2,900,000، مــن بينهم  في نينوى نحو 

يملكون بطاقات بايومرية".
التحديث، تم تسجيل  وتابع المشهداني: "خلال عملية 
أكثر من 290 الف ناخب قاموا بتحديث بياناتهم، من 

ضمنهم 44 الف ناخب من مواليد 2007 تمت إضافتهم 
إلى ســجل الناخبين للمرة الأولى"، مبيناً أن "المفوضية 
تتوقع بعد طباعة البطاقــات أن يصل عدد الناخبين 

المؤهلين إلى أكثر من 2 مليون ناخب".
وأشار المشــهداني إلى أن "النازحين من أهالي سنجار 
والمقيمين في مخيمات دهوك وإقليم كردستان يمتلكون 
حق التصويت، إما في مواقعهم الحالية أو من خلال نقل 
مراكزهم الانتخابية إلى داخل ســنجار أو أية منطقة 
أخرى بحسب اختيارهم"، لافتاً إلى أن "المفوضية وفرت 
كافة المســتلزمات اللوجستية والتقنية لضمان إجراء 

الانتخابات في بيئة ملائمة وميسرة لجميع الناخبين".
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تتوالى انســحابات الأحزاب والمرشحين 
التشريعية  الانتخابات  في  المشاركة  من 
11 تشرين  في  إجراؤها  المقرر  العراقية 
الثانــي/ نوفمبر من العــام الجاري، 
بســبب - كما يعزوهــا المقاطعون - 
شريفة"  "غــر  منافســة  وجود  إلى 
وقانون  الســياسي  المال  باســتخدام 
انتخابــات "سيء الصيــت"، وبالتالي 
عدم وجــود إمكانية لإجراء إصلاحات 
حقيقيــة للنظام الســياسي في البلاد. 
وآخر هذه الانسحابات ما أعلنه ائتلاف 
العراقي  الوزراء  رئيس  بزعامة  النصر 
الأســبق حيــدر العبادي، عــن عدم 
المقبلة،  النيابية  بالانتخابات  مشاركته 
مكتفيــاً بدعم تحالف "قــوى الدولة 
الانتخابات  أن  اعتــبر  كما  الوطنية"، 
إلى  وتفتقد  الســياسي  المال  على  تقوم 
القانونية  الحزم بفــرض الضوابــط 

المانعة من التلاعب وشراء الأصوات.

كواليس الانسحاب

المفاجئ  القــرار  هذا  كواليــس  وعن 
يكشــف المتحــدث باســم الائتلاف، 
الرديني، أن "انســحاب ائتلاف  عقيل 
جاء  للانتخابات  الترشــح  من  النصر 
لأسباب عدة، أولها ما تشهده الساحة 
المال  والانتخابيــة مــن  السياســية 
الســياسي الموجود في الشارع، وبالتالي 
والنزيه  المحافظ  الحزب  يســتطيع  لا 
الذي لم يمد يده إلى أمــوال الدولة من 
المشاركة في هذه الانتخابات". ويوضح 
الرديني ، أن "أي مرشــح يطلب بما لا 
يقل عن مليار دينار في سبيل الترشح، 
وبالتالي لم تصبح هذه الانتخابات التي 
كان يترقبها العراقيون لصالح العملية 
العراقي،  السياسي  والوضع  السياسية 
لذلك قرر ائتلاف النصر عدم الترشــح 

في الانتخابات". ويستدرك قائلاً، "لكن 
السياســية  العملية  دعــم  مع  نحن 
ضمن  والبقاء  البلاد،  في  والديمقراطية 
تحالف قوى الدولة الوطنية، وربما يتم 
التحالف،  هذا  في  المرشحين  بعض  دعم 
بوصــف أن العمليــة الديمقراطيــة 
هي الســبيل الوحيد لإنتــاج البرلمان 
والحكومة، لذلك لا يوجد ســبيل آخر 
غر صناديق الاقتراع". ويدعو الرديني، 
مفوضية الانتخابــات إلى "معالجة ما 
والساحة  العراقي  الشــارع  في  يجري 
السياســية من اســتخدام المال العام 
وأدوات ومؤسســات الدولــة لصالح 
أحزاب ومرشــحين، ما يضر بالعملية 
السياســية والديمقراطيــة ويــضر 
المرحلة  في  البــلاد  فعاليــات  بمجمل 

الحالية أو المقبلة".

قرار مفاجئ

المســتقل،  النائب  من جهتــه، يعتبر 
جواد اليســاري، أن "انسحاب ائتلاف 

حيدر العبادي مــن الانتخابات المقبلة 
هو قرار مفاجئ، وهو مشــابه لقرار 
التيار الصدري عندما قرر الانســحاب 
 73 امتلاكه  النواب رغــم  من مجلس 
نائباً". ويؤكد اليســاري ، أن "أساليب 
بعض الأحــزاب والكيانات غر نظيفة 
وغــر مقبولــة وهذا مــا يلاحظ في 
الشــارع، لذلك إلى جانب انســحابات 
لأشخاص  انسحابات  هناك  الكيانات، 
وخاصة المستقلين لوجود منافسة غر 
شريفة داخل الكتلة الواحدة"، على حد 
وصفه. ويشر إلى أن "المستقلين يرون 
أن الانتخابــات هــي انتخابات أموال 
وتزوير، في ظل مســموعات عن شراء 
بطاقات وحركــة بعض الكيانات على 

الشارع والمواطنين". 

إصلاح النظام

بــدوره، يرجــع رئيس مركــز بغداد 
منــاف  الاســتراتيجية،  للدراســات 
الموســوي، انسحاب ائتلاف النصر من 
وجود  بعدم  لـ"استشعاره  الانتخابات 

حقيقية،  إصلاحــات  لإجراء  إمكانية 
وبالتالي قــرر المقاطعة حتى لا يكون 
الفاســدين، وربما هي  مــع  شريكاً 
إشــارة للتيار الصدري بأنهم يتفقون 
مع مشروعه الإصلاحــي وبالتالي هم 
يرغبون بالانضمــام إلى محور إصلاح 
النظام". ويشر الموسوي ، إلى أن "عدم 
مشــاركة الصــدر في الانتخابات هي 
لأســباب أوضحها في أكثر من مناسبة 
وآخرهــا في رده على رســالة رئيس 
الجمهورية للعدول عــن قراره، بأنها 
تعود لوجود الفاســدين واستحواذهم 
على مفاصل الســلطة كافــة، وأيضاً 
عــدم شــفافية الانتخابات بســبب 
وجود قانون انتخابــي سيء الصيت، 
وعدم وجــود رقابة دوليــة حقيقية 
عــلى الانتخابــات". وإلى جانب ذلك، 
يضيف الموســوي، "كما هناك حديث 
عن رؤس أموال وشراء ذمم وبطاقات، 
وهذا أصبح كلاماً علنياً وليس مخفياً، 
وبالتالي كل هذه إشــارت تدل على أن 
الانتخابات المقبلــة إذا تم إجراؤها في 
انتخابات  ستكون  فهي  المحدد  الوقت 

غر شــفافة وغر نزيهة وتشــوبها 

الكثر مــن الإشــكاليات والمحاذير". 

ويحذر الموســوي في ختام حديثه، أن 

"بقاء النظام بهذا الشــكل الحالي دون 

إجراء الإصلاحات، قد يكون ســبباً في 

انهياره".

وإلى جانــب عــدم مشــاركة ائتلاف 

النصر والتيــار الصدري في الانتخابات 

الوطني، في  الخــط  تيار  أعلن  المقبلة، 

أيار/ مايو الماضي، عدم المشــاركة في 

رؤية  وجود  لـ"عدم  أيضاً،  الانتخابات 

انتخابية  برامج  أو  إصلاحية حقيقية، 

شــجاعة قادرة عــلى معالجة جذور 

الأزمة، أو كسر المعادلات التقليدية التي 

وأعاقت   2003 العام  منذ  الدولة  كبلت 

تطورها". ويأتي هــذا فيما دعا أمين 

السياسي  الناشط  عام حزب "توازن"، 

حزيران/يونيو  مطلع  غرير،  آل  منهل 

الحزب،  قيــادة  في  زمــلاءه  الجاري، 

إلى دراســة خيــار عدم المشــاركة في 

الانتخابات المقبلة، مشراً إلى أن العملية 

المعطيات  العــراق، وفق  في  الانتخابية 

الحالية، "فقدت قدرتها الحقيقية على 

إحداث التغير المطلوب". وقال آل غرير 

، إن "الانتخابــات تحوّلــت إلى عملية 

الوجوه  ذات  هيمنة  تكرسّ  شــكلية، 

الدولة،  إدارة  التي فشلت في  السياسية 

الكبرة على  الأحزاب  بسبب ســيطرة 

أدوات المال والنفوذ والسلطة، ما جعل 

مــن الصعب على أي مــشروع وطني 

جديد أن ينافس في بيئة غر عادلة".

هذا ومن المقــرر أن تجرى الانتخابات 

التشريعيــة المقبلة، يــوم 11 تشرين 

قرار  حســب  المقبل،  نوفمبر  الثاني/ 

مجلس الــوزراء العراقي، على أن تبدأ 

الدعاية الانتخابية قبلها بفترة وجيزة.

تقريرتقرير

 إلى قوى التغير... من عراقي لا يمثّل سوى 

صوته.

لا يأتي التهديد للمشروع المدني الديمقراطي في 

العراق من خصومه فقط، بل من داخله أيضاً، 

عبر ثلاث نزعات: الشعبوية، الرهان على الخارج، 

والانتهازية.

1. الشعبوية: خطاب انفعالي يفتقر إلى رؤية أو 

تنظيم، يحشد مؤقتاً لكنه يترك أثراً سلبياً.

• يربك الوعي العام عبر تسطيح النقاش وتحويله 

إلى شعارات استهلاكية.

• يضعف ثقة الناس بحركة التغير عندما تختزل 

في صوت مرتفع بلا مضمون.

• يمتلك حضوراً إعلامياً واسعاً، لكنه هش، يفتقر 

إلى بناء تنظيمي حقيقي.

2. الرهان على العامل الخارجي: رهان على التغير 

من الخارج، غالباً عبر التدخل الأمركي، يؤدي إلى:

• تحويل الناس من فاعلين إلى متفرجين.

• تعزيز الإحباط والقنوط بفعل انتظارات لا تأتي.

• إضعاف استقلال القرار المدني وتغذية الشكوك 

في مصداقيته.

• تفريغ التغير من روحه الوطنية وإضعاف الثقة 

بالقدرات المحلية.

3. الانتهازيون: يصعدون بشعارات النزاهة، ثم 

ينخرطون سريعاً في منظومة الفساد.

• يضربون ثقة الناس بالمشروع كله.

• يفرغون القيم من مضمونها، فيصبح الشعار 

أداة تزيين لا تغير.

• يقصون أصحاب الرأي الحقيقي، ويفسحون 

المجال للمراوغين.

• يكررون خيبات الأمل، ما يعمق السخرية من أي 

بديل مدني لاحق.

وهكذا يمكن ان نستخلص 

• الشعبويون يغرقون التغير في الانفعال.

• الاتكاليون يجردونه من الفعل.

• والانتهازيون يشوهونه من الداخل.

لا نهوض حقيقي لحركة التغير من دون مواجهة 

جذرية. المطلوب فضح هذه الاتجاهات، وبناء 

علاقة مع الناس تقوم على برنامج واضح، 

وموقف ثابت، وسلوك نزيه. 

بغر ذلك، سيبقى التغير شعاراً بلا أثر.

جاسم الحلفي

الشعبويون والاتكاليون 
والانتهازيون... ثلاثي 

تقويض التغيير

ي
رأ

اتساع مقاطعة الانتخابات..
 هل تؤدي الى "انهيار" النظام السياسي في العراق؟

الحقيقة / متابعة

أعلنت الأجهزة الرقابيــة الصحية في دائرة صحة 
كربلاء المقدســة، امس الاثنين، عــن مباشرة 55 
فرقة صحية بتنفيذ حملات تفتيشية مكثفة قبيل 
زيارة عاشوراء، فيما أشارت إلى إتلاف كميات من 
المواد الغذائية والســوائل منتهية الصلاحية ضمن 
الإجراءات الصحية الاســتباقية.وذكر بيان صادر 
عن شعبة الرقابة الصحية في قسم الصحة العامة، 
أنه "تم تشــكيل 55 فرقة صحية في القســم، إلى 
الأخرى،  الصحية  القطاعــات  في  نظراتها  جانب 
ضمن إطار الخطة الاســتباقية المعدّة لزيارة يوم 
عاشــوراء".وأضاف البيــان، أن "الفرق الصحية 
نفذت جولات تفتيشية صباحية ومسائية مكثفة 
للتحري عن المواد الغذائية غر الصالحة للاستهلاك 
البشري، حيث تمكنــت من ضبط وإتلاف قرابة 3 
أطنان من المــواد الغذائية الصلبة، و2200 لتر من 
المواد السائلة، إضافة إلى مواد تنظيف أخرى بسبب 
البيان،  انتهاء صلاحيتها أو سوء خزنها".وأوضح 
أن "تلك المواد أتُلفت بواسطة آليات البلدية، تمهيداً 
لنقلها إلى مواقع الطمر الصحي في المحافظة، وذلك 
وفق محاضر رسمية وبحضور أصحاب العلاقة". 
وأشــار إلى، أن "الحملات أســفرت أيضاً عن غلق 
6 محال، وفــرض غرامات مالية عــلى 21 محلاً 
مخالفاً للشروط الصحية، كما شــملت الإجراءات 
الوقائية زيارة مجمعات المياه وشــبكات الإسالة 
وقياس نســب الكلــور فيها"، لافتــا إلى "وجود 
جهد رقابي تبذله المفارز الصحية في الســيطرات 
الخارجيــة، يتمثــل في مراقبــة المــواد الغذائية 

الداخلــة إلى المدينة عبر منافذها الأربعة، وإحالتها 

إلى الفحص المختــبري قبل عرضها في الأســواق 

الرقابية والتوعوية  أن "الحمــلات  العامة".وذكر 

شملت الأســواق والمحال التجارية ومخازن البيع 

المفرد والجملــة والمطاعم وأماكن الباعة الجوالين 

والمواكب والهيئات الحســينية، مع حث أصحابها 

التقيــد بتعليمات  والعاملين فيهــا على ضرورة 

التوعوية  بالإرشادات  والالتزام  الصحية،  الأجهزة 

الصــادرة عنها، لتجنــب الإصابة  والتثقيفيــة 

بالأمراض الانتقالية بشكل عام".

أكــدت مديرية المرور العامة، تســجيلها 
وتسريعاً  وســهولة  عاليــة  انســيابية 
لحركة العجلات والمرور من شــارع مطار 
المثنى باتجاه مناطق الكاظمية المقدســة 
والمنصور في الكرخ والأعظمية في الرصافة.

وقال قســم الإعلام والعلاقــات في المرور 
العامة: إن "حزمة مشاريع فك الاختناقات 
المرورية أســهمت بشــكل كبر في تقليل 
الزحامــات بالعاصمــة بغــداد وافتتاح 
الدوارين  الطوبجــي  مشروع مجــسري 
الزخم  اليوم في تخفيف  أسهم بشكل كبر 
المثنى وايضا  الحاصل على شــارع مطار 
المقدســة والمنصور  الكاظمية  باتجاهات 

والأعظمية".
وأضاف، "لاحظنا أن هناك انسيابية عالية 
خلال أوقات الدوام الرســمي والذروة من 
المناطق ما خفف  تلــك  باتجاه  المجسرات 
الضغط الحاصل على شــارع المطار أيضاً، 
وكذلك أســهم افتتاح مجسري الطوبجي 
الدوارين بتسهيل وتسريع حركة العجلات 

نحو تلك المناطق واختصار الوقت".
محمد  الــوزراء  مجلس  رئيــس  وافتتح 
الماضي، مجسّري  السبت  السوداني،  شياع 
الطوبجــي الدوّاريــن في جانــب الكرخ 
الحزمة  مشاريع  ضمن  بغداد،  بالعاصمة 

الأولى لفكّ الاختناقات المرورية في بغداد".

أكدت محافظــة ذي قار، التوجه لافتتاح مطار الناصريــة الدولي قبل نهاية 
العام الحالي، فيما لفتت إلى أن طاقته الاستيعابية ستصل إلى 750 ألف مسافر 
ســنوياً.وقال محافظ ذي قار مرتضى الإبراهيمي إن "هنالك تنســيقا كبرا 
بين الحكومة المحلية ووزارة النقــل لإنجاز مشروع مطار الناصرية الدولي في 
الوقت المحدد"، مشراً إلى أن "زيارة وزير النقل، رزاق محيبس، اليوم إلى موقع 
المشروع، تعكس الأهمية الاســتراتيجية للمطار بالنسبة للعراق عمومًا وذي 
قار على وجه الخصوص".وأضاف، أن "الزيارة تأتي في إطار الدعم الحكومي 
لإنجاح المشروع وضمان اســتكماله ضمن الجــدول الزمني المخطط، ومن 
المؤمل افتتاحه بنهاية هذا العام".من جانبه، أوضح مدير مطار ذي قار، علي 
الصافي، أن "المشروع يشهد نسب إنجاز متقدمة، إذ بلغت الأعمال المدنية نحو 
%74"، مشراً إلى أن "النســبة الكلية للمشروع ستصل إلى %80 بعد وصول 
الأجهزة الملاحية التي تم الاتفاق مع الشركــة الصينية المجهزة على فحصها 
خلال شــهر".وبيّن الصافي، أن "نســبة الإنجاز الكلية تتــوزع بواقع 40% 
للأعمال المدنية و%60 للأجهزة الكهربائية والملاحية"، لافتًا إلى أن "تشــغيل 
المطار في مرحلته الأولى سيســتوعب نحو 750 ألف مسافر سنويًا، مع وجود 
خطط للشحن الجوي الذي سيسهم في تنشــيط الحركة الاقتصادية وتوفر 

فرص عمل لأبناء المحافظة".

أصــدر مجلس الخدمــة العامة الاتحــادي، تنويها إلى 

المتقدمين للتعيين ضمن الوجبة الثالثة.

وقال المجلــس في بيان إنه "على جميع المتقدمين للتعيين 

القانونين  الثالثة، المشــمولين بأحــكام  ضمن الوجبة 

)59( و)67( لســنة 2017من حملة الشــهادات العليا 

والخريجين الأوائل، أن البطاقة الوطنية الموحدة ستكون 

الوثيقة الرسمية الوحيدة المعتمدة في إجراءات التقديم".

ونوه المجلس إلى أن "تقديم أي وثيقة بديلة عن البطاقة 

الوطنية الموحدة قد يؤدي إلى رفــض طلب التقديم، لذا 

نهيب بجميع المشــمولين مراعاة ذلك والإسراع في إصدار 

البطاقة الوطنية الموحدة في حال عدم توفرها لديهم".

مجلس الخدمة يصدر تنويهاً للمتقدمين
 إلى التعيين ضمن الوجبة الثالثة

بـ55 فرقة.. 
حملات تفتيشية كبرى في كربلاء المقدسة قبيل زيارة عاشوراء

ذي قار: مطار الناصرية 
الدولي سيستوعب

 750 ألف مسافر سنوياً

المرور: افتتاح مجسري 
ع الحركة نحو  الطوبجي سرَّ
مناطق المنصور والكاظمية 

المقدسة والأعظمية

الحقيقة - متابعة الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - متابعة 
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الثلاثاء

في بلد يزخر بالطموحات والتحديات مثل العراق، يبرز 
التعليم الجيد كأداة محورية لتحسين الواقع الاجتماعي 
والاقتصادي للمواطنين، وهو ما تؤكد عليه أجندة الأمم 

المتحدة في أهداف التنمية المستدامة، وتحديدًا الهدف الرابع 
منها. فالتعليم لم يعد رفاهية أو خيارًا، بل ضرورة قصوى 

للنهضة، خاصة في المجتمعات التي عانت من الصراعات 
والفساد وتراجع الخدمات، كما هو حال العراق في العقود 

الأخيرة.
إن التعليم الجيد، الذي يقوم على تكافؤ الفرص والمناهج 
الحديثة والمعلمين المؤهلين والبيئة الدراسية الآمنة، يمثل 

نقطة الانطلاق الأساسية لتمكين الفرد العراقي من 
تحسين واقعه. فالشاب المتعلم لديه فرصة أكبر للحصول 

على عمل كريم، والمواطنة المتعلمة تملك أدوات أفضل 
للمشاركة في صنع القرار الأسري والمجتمعي، والأجيال 
الصاعدة إن تلقت تعليماً سليماً، فهي الأكثر قدرة على 

كسر دوائر الفقر والبطالة والتهميش ولكن السؤال الأهم 
هل التعليم الجيد يقتصر على المدارس والكليات؟

الإجابة بالتأكيد لا. فالعالم اليوم يشهد ثورة في مفاهيم 
التعليم وأساليبه، والتعليم غير التقليدي بات يشكل مسارًا 

مهمًا وموازيًا، بل أحيانًا متفوقًا، في بعض الجوانب. 
في العراق، يمكن توظيف المنصات الرقمية، والدورات 

التدريبية عبر الإنترنت، والتعليم المهني والتقني، وحتى 
المبادرات الثقافية المجتمعية كأدوات تعليم بديلة أو مكملة. 

فالحِرفَ، المهارات التقنية، تعلم اللغات، إدارة المشاريع، 
والتدريب على ريادة الأعمال كلها مجالات لا تتطلب شهادة 

جامعية بقدر ما تتطلب نظامًا يوفر المعرفة التطبيقية 
والدعم المستمر.

وقد أثبتت المبادرات المحلية والمنظمات المدنية في العراق، 
أن الدورات المجانية أو منخفضة التكاليف في مجالات مثل 

التصميم الرقمي، البرمجة، الأعمال الصغيرة، وصيانة 
الأجهزة، ساعدت مئات الشباب والشابات على دخول سوق 

العمل دون انتظار تعيين حكومي أو شهادة جامعية. 
كذلك، فإن محو الأمية وتعليم الكبار، رغم أنها مشاريع 

غالبًا ما تُهمل، تُعد من أكثر الأدوات فعالية لتحسين نوعية 
حياة الفئات الفقيرة والمهمشة.

التعليم الجيد ليس مجرد مقاعد وصفوف، بل هو منظومة 
متكاملة تشمل الدولة والمجتمع والأسرة والقطاع الخاص. 
وعلى الحكومة العراقية أن تستثمر في بنية تحتية تعليمية 

حديثة، وتوفر بيئة محفّزة للمعلمين والطلاب، وتشجع 
المبادرات الشبابية والتعليمية المستقلة. كما يجب أن 

يكون هناك دعم جاد للتعليم المهني والتقني وتكامل بين 
مخرجات التعليم وسوق العمل.

ختاما إن مستقبل العراق لن يُبنى فقط بالموارد الطبيعية، 
بل بالعقول المؤهلة، والكوادر المتعلمة، والأفكار الجديدة. 

فالتعليم الجيد هو المفتاح الحقيقي لباب العدالة 
الاجتماعية، والتنمية الاقتصادية، والاستقرار الوطني. 
وعلى كل عراقي أن يدرك أن اكتساب المعرفة بأي شكل 

كان، هو استثمار في الذات وفي الوطن.

الحقوقية انوار داود الخفاجي

التعليم الجيد 
مفتاح العراقيين 

نحو غدٍ أفضل

ي
رأ

التجارة تعلن تحديث بيانات 33 مليون مواطن

الجهد الخدمي: مشروع طريق الشيب سيمتد لأكثر من 64 كم خدمة للزائرين
العدل تطلق خدمة فتح 

الأضابير الإلكترونية في تنفيذ 
الموصل والنجف الأشرف

)TIR( العراق يستقبل ثلاث شاحنات من تركيا ضمن نظام النقل الدولي العابر

والهندسي  الخدمــي  الجهد  فريــق  أكد 
الحكومــي، ان مشروع طريق الشــيب 
الجديد ســيمتد لأكثر من 64 كم خدمة 
العراق  الحدودي بــين  الربط  وســيعزز 
وإيران خدمة للزائرين.وقال رئيس فريق 
الجهد الخدمي المركزي عبد الرزاق المالكي 
ان "مشروع طريق الشيب الحدودي يُعد 
التي تهدف  من المشاريع الاســتراتيجية 

إلى تعزيز الربــط الحدودي بين محافظة 
الإيرانية،  الإسلامية  والجمهورية  ميسان 

بطول يبلغ 64.5 كيلومتراً".
وأضــاف، أن "المشروع تضمن توســعة 
الطريــق القديم ليصبــح بعرض 11.5 
مــترا، ورفع الجــسر القديم وإنشــاء 
ليتلاءم  جسر جديد بطــول 225 مــتراً 
مع عــرض الطريق الجديــد، إلى جانب 
إنشــاء 40 قنطــرة،"، موضحا انه " تم 

السبيس،  وأعمال  الترابية  الأعمال  انجاز 
والمباشرة حالياً بطبقة الأســاس".وبين 
المالكي، أن "مســاحة الإكساء السطحي 
تبلغ بنحو مليون وخمســمائة ألف متر 
مربع، بالإضافــة إلى إنجاز 600 ألف متر 
ألف  الســبيس و250  أعمال  مكعب من 
متر مكعب من الأعمال الترابية الثانوية".
ولفت إلى أن "المدة الزمنية لإنجاز المشروع 
هي عشرة أشــهر بحســب المخططات، 

لكن رئيس الــوزراء وجه بإتمامه خلال 

ثمانية أشــهر خدمــة للمواطنين".من 

جهته أوضح مدير جسور ميسان يعقوب 

يوسف أن " المشروع ينفذ من قبل شركة 

حمورابي، وهــي من الشركات الرائدة في 

تنفيذ مشاريع البنى التحتية، وأن العمل 

متواصل لإنجاز المشروع ضمن الســقف 

الزمني المحدد".

اســتقبال  النقل،  أعلنت وزارة 
ثلاث شاحنات قادمة من تركيا 
العابر  الدولي  النقل  ضمن نظام 
)TIR(، في إطار تطبيق اتفاقية 
التير الدوليــة، التي دخلت حيّز 

التنفيذ مؤخراً في العراق.
وقال المكتــب الإعلامي للوزارة 
الرحلات،  في بيــان إن "هــذه 
إســطنبول  من  انطلقت  التي 
العربي  الخليــج  إلى  متجهــة 
العراقية،  بــالأراضي  مــروراً 
مؤتمر  انعقــاد  مــع  تزامنت 
إلى  النقل في إســطنبول"، لافتاً 
أن "الــوزارة تواصــل متابعة 
دقيق،  الشاحنات بشكل  حركة 

العبور  انســيابية  يضمن  بما 
والتنسيق مع الجهات المعنية."

واضــاف أن "نظام التير الدولي 
يُدار في العراق من خلال تواصل 
مباشر بين نقطــة الاتصال في 
للنقل  الدولي  الوزارة والاتحــاد 
الطرقي )IRU(، مما يتيح تتبع 
الشــحنات من نقطة انطلاقها 
وحتــى مقصدهــا النهائي"، 
مشــيرا إلى أن "شــحنة أخرى 
قادمة من رومانيا مرورا بتركيا 
بلد  الأردن  وبعدهــا  العراق  ثم 

المقصد ".
"جميــع  أن  البيــان  ونــوه 
عبر  متابعتها  تتم  الشــحنات 
سلاسة  لضمان   GPSالـ نظام 

حتى  الدخول  منفذ  من  العبور 
منفذ المقصد".

عام  مدير  قــال  جانبــه،  من 
البري،  للنقل  العامــة  الشركة 
الشــحماني،  كريم  مرتــى 
الثلاث  الشــاحنات  "دخول  إن 
المحملــة بالفواكــه عبر منفذ 
إبراهيم الخليل ومن ثم عبورها 
إلى منفذ سفوان باتجاه الخليج، 
ناجحة  عمليــة  تجربــة  يُعد 
لتطبيق نظــام العبور الدولي"، 
مشــيراً إلى أن "هــذه الخطوة 
جــاءت تنفيــذاً لتوجيهــات 
النقــل، رزاق محيبس  وزيــر 
الســعداوي، الهادفة إلى تعزيز 
موقــع العراق كممــر تجاري 

محوري في المنطقة."
وتابع قائــلاً، أن "وزارة النقل 
لرفع  جهودهــا  في  مســتمرة 
كفــاءة النقل الــبري وتفعيل 
الصلة،  ذات  الدولية  الاتفاقيات 
بما يعزز النشــاط الاقتصادي 
ويزيد من الإيرادات، ويجعل من 
العراق نقطة ارتكاز أساســية 
الإقليمية  التوريد  سلاســل  في 

والدولية".
واكد المديــر العام ، على "وجود 
لاستقبال  متواصلة  استعدادات 
المزيد من الشــحنات عبر نظام 
التير من دول مختلفة، في خطوة 
تعكس التحول المتسارع للعراق 
بين  يربط  لوجستي  مركز  نحو 

آسيا وأوروبا والخليج العربي."
في  الاتصال  نقطــة  وأشــارت 
الــوزارة، اسراء حنون ، الى أن 
الضامن  خــلال  ومن  "العراق 
المحــي للنقل العابــر الشركة 
العراقية  الــبري  للنقل  العامة 
تمكنت مــن افتتاح خط جديد 
يبدأ من تركيــا وصولا للعراق 
ثم الخليــج بالإضافة إلى الخط 
الآخر والذي يبــدأ من رومانيا 
إلى  ليتفرع  العــراق  ثم  وتركيا 
عدة وجهات الامارات ، الاردن ، 
السعودية ، بينما يتم الاستعداد 
لتفعيل خــط ثالث انطلاقا من 
رومانيــا وتركيــا والعراق ثم 

الاردن كبلد مقصد للشحنة".

أعلنــت وزارة العــدل، امس الاثنــين، عن إطلاق خدمــة فتح الأضابير 

الإلكترونية في مديريــات تنفيذ مركز محافظتي نينوى والنجف الأشرف، 

عبر بوابة أور الرقمية.

وقال المدير العام لدائرة التنفيذ، راســتي يوسف حميد، في بيان: إنه "تم 

إطلاق خدمة فتح الأضابير الإلكترونية في مديريات تنفيذ مركز محافظتي 

نينوى والنجف الأشرف، عبر بوابة أور الرقمية"، مؤكداً أن "هذه الخدمة 

ستُعمّم تدريجياً على جميع مديريات التنفيذ في مراكز المحافظات".

وأضاف، أن "اعتماد المنصة الإلكترونية أســهم بشكل ملموس في تسريع 

إنجاز المعاملات وتحسين مستوى الخدمة المقدّمة".

وأشــار إلى، أن "هذه الخطوة تأتي انســجاماً مع التوجهات الحكومية 

الرامية إلى تعزيز الخدمات الإلكترونية، وترسيخ مبادئ الشفافية والدقة 

في الأداء، وتقليــل الاعتماد على المعاملات الورقيــة، بما يعزز من كفاءة 

العمل المؤســي، ويســهم في تقديم خدمات عدلية أكثر فاعلية وجودة 

للمواطنين".

أعلنــت وزارة التجارة، امــس الاثنين، عن تحديث 
بيانات أكثــر من 33 مليون مواطــن عبر تطبيق 
باسم  الرســمي  المتحدث  التموينية.وقال  البطاقة 
الــوزارة، محمد حنون في بيــان: إنه "ضمن إطار 
التحديث الشــامل لبيانات المواطنين عبر  مشروع 
تطبيق البطاقة التموينية الإلكترونية، أعلنت وزارة 
التجــارة أن عدد المواطنين الذيــن حدّثوا بياناتهم 
حتــى الآن تجــاوز )33 مليون مواطن(، وســط 
انســيابية عالية في العمل وتعاون من المواطنين في 

جميع المحافظات".
وأضاف أنه "تم تســجيل أكثر مــن )1.5 مليون 

حالة حجب ذاتي( من خلال إبــلاغ المواطنين عن 
حالات الوفاة أو عدم اســتخدامهم للتطبيق نهائياً 
،وهذا جرى تحديداً في ســت محافظــات عراقية 
مبينا أن" هذا يعكــس وعياً متقدماً لدى المواطنين 
ومساهمة فاعلة في حماية المال العام ومنع التكرار 
في البطاقات التموينية".وأكد أن" التطبيق سيبقى 
متاحاً وميــسراً لجميع المواطنين حتى تاريخ 8/1 
من هذا العام كآخر موعد لإجــراء التحديثات مع 
للمواطنين  والمساعدة  الفني  الدعم  تقديم  استمرار 
في حال واجهــوا أي صعوبات".وتابع "وســجلنا 
تعاوناً كبيراً في محافظات إقليم كردســتان حيث 
تم تحديث بيانات أكثر من 60 بالمئة من المواطنين 
في محافظات أربيل والســليمانية ودهوك وحلبجة 

خلال شــهر واحد فقط في إنجاز يُحســب لأهالي 
الإقليم وفرق العمل الميداني".

التطبيق الإلكتروني  تأكيدها بأن"  الوزارة  وجددت 
للبطاقة التموينية صُمم لخدمة المواطن أولاً.. عبر 

تسهيل إجراءات
• النقل بين المحافظات

• الإضافة والحذف
• الشطر

• الإبلاغ عن حالات الوفاة
وغيرها مــن الخدمات"، مبينــة أن "كل ذلك عبر 
الهاتف الجوال من دون الحاجة إلى مراجعات ورقية 

مرهقة".
وأشار الى أن "التطبيق يعد أداة فاعلة في منع التكرار 

في نظام البطاقة التموينية ووسيلة مهمة في إيقاف 

هــدر المال العام فضلاً عن كونــه مرناً في معالجة 

مختلف المعوقــات بما في ذلك المشــكلات الأسرية 

وتســجيل الأطفال الجدد". ولفتت الوزارة الى أن" 

كل محافظة تنجز مرحلة التحديث فيها، ســيتم 

فيها إطلاق حزمة خدمات إلكترونية جديدة خاصة 

بالمواطنين دعماً لتبسيط الإجراءات وتحقيق العدالة 

في التوزيع".وبينت الوزارة "اســتعدادها لاستقبال 

بتطبيق  الخاصة  والاستفسارات  الملاحظات  جميع 

البطاقــة الإلكترونيــة لضمان أعلى مســتويات 

الشفافية والجودة في تقديم الخدمة".
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أمين بغداد يحدد موعد إنجاز مشروع معالجة 
مياه الصرف الصحي في الرستمية

موسى  عمار  بغداد  أمين  حدد 
كاظم، موعــد انجاز مشروع 
معالجة مياه الصرف الصحي 

بالرستمية.
جولة  خــلال  كاظم،  وأكــد 
مســائية  تفقدية  ميدانيــة 
، للاطلاع عــلى الاعمال  لــه 
الذي  للمــشروع  الميكانيكية 
تنفذه دائــرة مجاري بغداد ، 
انجاز  نسب  "تحقيق  بيان  في 
متقدمــة بلغــت )%65( في 
وحدات   )7( نصــب  مشروع 
ألف   )105( بطاقــة  تصفية 
، لمعالجة  متر مكعب يوميــاً 
مياه الــصرف الصحي ضمن 
تخدم  التي  الرستمية  محطة 
جانب الرصافــة في العاصمة 

بغداد ."
وأضــاف، ان "امانــة بغداد 
البنية  مشاريع  تنفيذ  تواصل 
هذا  ومنها  للعاصمة  التحتية 
المشروع من قبل دائرة مجاري 
المياه  نوعية  لتحســين  بغداد 
التي يتم تصريفها باتجاه نهر 

ديالى ومن ثم لنهر دجلة ".
وتابع ان " المشروع سيضيف 
كميات كبيرة من المياه المعالجة 
إلى نهر ديــالى للمحافظة على 
وهناك   ، النهــر  مياه  نوعية 
تقدم في نسب الإنجاز المخطط 
لها "، مشــيراً إلى أن " مطلع 
العام القادم سيشــهد انجاز 

هذا المشروع ودخوله الخدمة 
ليصبح اضافة نوعية لمشاريع 
الــصرف الصحــي في مدينة 

بغداد ".

ولفــت إلى ان " امانــة بغداد 
العروض  اســتقطاب  قيــد 
المؤهلة  بالــشركات  الخاصة 
لتنفيذ مشروع معالجة جديد 

البوعيثــة بطاقة  بمنطقــة 
لخدمة  يومياً  م٣  ألف   )٣٥٠(
مناطق جانب الكرخ "، مؤكداً 
ان " مشاريع الأمانة لا تقتصر 

على مشاريع تجميل وتطوير 
الطرق وإنشــاء الحدائق ، بل 
تضم كذلك مشــاريع نوعية 

لتطوير البنية التحتية.

الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - خاص 
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كمــادة  الفخاريــات  لمــاذا   *
ومضمون لتجربتكم التشكيلية؟

 - الطين... هو الذاكرة الأولى للفن 
لا أتعامــل معه كمجــرد خامة 
تشــكيلية، بل ككائن حي ينبض 
بطاقة الوجــود الأولى. الطين هو 
الأولى،  الخلق  مــادة  هو  البداية، 
وهو ذاكرة الإنسانية التي شكّلت 
أول ملامحهــا الفنية على جدران 
الكهوف ومنحوتات المعابد. الطين 
يحمل هــذا البُعد البدائي العميق 
الــذي يجعلني أعــود إلى جوهر 
الفن، إلى بساطته وصدقه وروحه 
العفويــة. حين أشــكله بيدي و 
أدوات تفصلني عنه، لأنني  بدون 
أؤمن أن اليد هي الوسيط الصادق 
بين الإحساس والمادة. كل ضغطة، 
كل لمســة، هي امتــداد لحالتي 
النفسية، ومرآة لتجربتي الذاتية. 
هذا الاتصال الحميمي مع الخامة 
العمل روحًا خاصة، تجعل  يمنح 
بصمة  تحمل  منحوتة  قطعة  كل 
بورتريه  تكون  تكاد  شــخصية، 
داخليــا يعكس تقلبــات نفسي 
البشرية ، كما أن التشكيل بالطين 
منذ  انســانية  بغريزة  علاقة  له 
يستكشفون  فالاطفال  الطفولة، 
العالم حولها بحاســة اللمس .. 
العمل بالطــين هو امتداد لطفلي 
كثيراً.  يشــبهنا  الطين  الداخلي. 
هو مرن، يتشــكل، يتغير، تمامًا 
كما تفعل أرواحنا وشــخصياتنا 
مع مــرور الوقت. هــذه المرونة 
هي التي تجعلني أشــعر أن بيننا 
وبين الطين حوارا روحيا، يتجاوز 
لهذا  الجوهر. وربما  إلى  الشــكل 
السبب، لا أشعر بالغربة في العمل 
به، بل أجــد فيه مــلاذًا وتأملًا 

ورحلة بحثية.
تحفكم  في  المــراة  حــرت   *  
لغة  العــين  وكانت  الفخاريــة 
قطعكم  في  ومســاحة  وتشكيلا 
الــدلالات والرموز . كيف  الفنية 
استهواكم ميراثكم الاثري المصري 
القديم وما هي الالهة والحيوانات 

المقدسة التي اشتغلتم عليها ؟ 
- يغلــب على الأعمــال تأثيرات 
واضحة بالفــن المصري القديم، 
وبالأخص وجــوه الفيوم، وكذلك 
واليونانــي  القبطــي  بالفــن 
والروماني، خاصة تلك التي تنتمي 
لحقبة الإسكندرية التاريخية. أنا 
لا أبحث عن محاكاة مباشرة، بل 
البصرية  الرموز  هذه  أســتدعي 
شكل  في  صياغتها  لأعيد  القديمة 
معاصر ينبض بالهوية والذاكرة. 
كمــا ان الطين يعزز احســاسي 
الطبيعة وأننا جزء  بالتواصل مع 
من الأرض وننتمــي إليها ويزيد 
وعينا بتأمــل الطبيعة. الوجه في 
أعمالي ليس تمثيلًا واقعيًا، بل هو 
اســتعارة. هو محاولة لالتقاط 
داخلي،  تأمل  أو  شــعور،  لحظة 
أو حتى وجــدان غامض يصعب 

التعبير عنه بالكلمات. أكتشف في 
ملامح العمل شــبهًا مني، وكأن 
كل قطعة نحتيــة هي جزء من 
ســيرة ذاتية غير مكتوبة. الطين 
الفن ليس  أن  يعلمّني في كل مرة 
فقط نتاج رؤيــة، بل أيضًا نتاج 
عميق  وحــوار  وتأمل،  صمــت 
بين المادة والــروح. وعن العيون 
لي  بالنســبة  كرمزية  الأعمال  فى 
العــين من أهم أعضاء الجســد 
ينكشــف  العيون  ففي  البشري 
وشخصياتهم  الأشخاص  تاريخ 
وخبراتهم..  بالحيــاة  وتجاربهم 
ومن  أبداً  الكذب  تعرف  العيون لا 
وجهة النظر الصوفية أن العيون 
برؤية  ســتنعم  لأنها  عضو  أهم 
الخالق بعد زوال الدنيا وهو أجمل 
بالنسبة  العين.  تراه  أن  يمكن  ما 
منها  والاســتلهام  للميثولوجيا 
فكل منهــا يعبر عن حالة معينة 
من تجربتــي الذاتية و له علاقة 
بالشــخصية التي استلهمت من 
دورهــا التاريخي قديما فمثلا في 
تمثال " نظرة نيــث " نيث الهة 
عريقــة ومهيبــة في الميثولوجيا 
المصريــة القديمــة، تجمع بين 
صفات الحكمة والحرب والخلق، 
وصورت أيضا وهي تغزل وتنسج 
الجوانب  بعض  في  وتُشبه  بيديها 
أثينا؛  مثل  الإغريقيــات  الالهات 
اختيار نيث كان مثاليا بالنســبة 
لي حيــث عبرت عنــي بمحاولة 
المفقودة وغزلها  ذاتــي  مقاومة 

بالطــين من جديــد بعد تعرضي 
لصدمة فقد أخي الأكبر. تجربتي 
التشكيلية بشكل عام هي عبارة 
عن امتداد ذاتي لجسدي وروحي 
اخــرت الوعاء الفخــاري رمزا 
للأنوثة الأنوثــة هي حال .. حال 
هل  للمرأة..  العاطفيــة  الاتاحة 
وما  الأنوثة؟  حال  نساؤنا  تعيش 
الأنوثة  اصــلا؟  الأنوثة  حال  هو 
بالخفة،  المــرأة  تشــعر  أن  هي 
ذلــك الحضور الخفيــف والرقة 
والابتسامة والتواصل مع نفسها 
ومن حولها بــكل ارتياح وتوازن 
خلقت  بأنهــا  حقها  ومعرفــة 
للاستقبال سواء عاطفيا أو ماديا، 
حينما تعيش المــرأة حال الأنوثة 
الفطري واستحقاقها بالاستقبال 
تستطيع القيام بدورها في الرعاية 
بها رعاية  المقصود  والرعاية هنا 
مختصرة  فقط  ليست  شيء،  كل 
على الأطفال والزوج بل تشــمل 
رعاية  وحتى  والأصدقــاء  الأهل 
الاليفة  الحيوانــات  أو  النباتات 
تأكيد  بكل  أولا  نفســها  ورعاية 
والتعبــير عــن احتياجاتها بكل 
صدق وعفوية دون الشعور بعدم 
يطلق  وما  الخجل  أو  الاستحقاق 
عليه" العار " بالتعبير عن نفسها 

أو احتياجاتها .
الحركــة  تقيمــون  كيــف   *  
التشكيلية المصرية والعربية التي 
اتخذت الفخــار والطين كمحمل 

تشكيلي؟

 - الفخــار والطــين في الثقافة 
المصريــة والعربيــة همــا من 
تعود  الإبداعية،  الوســائط  أقدم 
إلى عصــور ما قبل  جذورهمــا 
التاريخ. في مــصر القديمة، على 
ليس  الفخار  كان  المثال،  ســبيل 
فقط للأغــراض اليومية، بل أداة 
الطقوس  تُســتخدم في  رمزيــة 
الجنائزيــة والدينيــة. الطــين 
كمــادة في العالــم العربي أيضًا 
يمثل الاتصــال بالأرض، بالبيئة، 
والروحية.  الحرفيــة  وبالهوية 
... هي  المعاصرة  الحركة  في  رأيي 
بالهوية.  لارتباطهــا  جدا  مهمة 
يســتخدمون  الذين  الفنانــون 
أعمالهم  يربطون  والفخار  الطين 
بالإرث الحضاري المحلي، ما يمنح 
التجربــة الفنيةعمقًا مفاهيميًا 
وثقافيًــا وأصالة للتجربة وأيضا 
التحرر مــن النمــط أو الأفكار 
الغربية فهذا الاتجاه يعيد تعريف 
محلي،  بمنظور  المعاصر"  "الفن 
بعيدًا عن القوالــب الغربية. وما 
اتمنــى ان ينظر له بعين الاعتبار 
والتوثيق..  المؤســسي  الدعم  هو 
وأيضــا غياب التنظــير النقدي 
الكافي من الــروري لخلق بيئة 
فنيــة مبدعة تعــين الفنان على 
تطــور تجربته أو حتــى نقلها 
والخلط بين   .. للعامة  واع  بشكل 
الفن والحرفة دون رؤية واضحة: 
أعمال  تُنتَج  الحــالات،  بعض  في 
الشــكل  تكرّر  طينية  أو  خزفية 
الراثي فقــط دون تقديم قراءة 
معــاصرة أو تجريبيــة أو ذاتية 

للفنان.
 *هل ترغبــون في ربط الحاضر 
التشــكيلي  المد  وتواصل  بالماضي 
والتي  القديمة  المصرية  للتماثيل 

تمثل الى اليوم تحفا عالمية ؟
 - إن الهدف من دراســة تاريخ 
الفــن هو فقــط الوعــي به لا 
لغة  لتقديم  أســعى  بل  المحاكاة 
تشــكيلية خاصة بي. ما أحاول 
فعله هــو الدمج بــين تجربتي 
الذاتيــة و تاريخنا المصري الثري 
متعددة  بفــرات  ذاتــي  وربط 
استنساخ  نظرية  تجذبني  وأيضا 
الأرواح وان أرواحنا عاشت فرات 
زمنية مختلفة ولكنها فقط فكرة 
بها  والتفكير  الفني  للاســتلهام 

والابداع من خلالها.
* مــا هي أهــم مشــاريعكم 
المســتقبلية مع لمحة لمعارضكم 
السابقة أكانت جماعية أوفردية؟
- معــرضي الان " ذاكرة الأرض" 
هو معرضي الفردي الثاني و هو 
 Access بجاليري  بالقاهرة  الأول 
art space بوســط البلد .. العام 
الفردي  كان معــرضي  المــاضي 
بجاليري  تيراكوتــا"  بعنــوان" 
ملك في الإســكندرية. دائما يكون 
العرض مميــزا بالقاهرة ومهما 
القاهرة  لان  ذلك  قول  ويؤسفني 
هــي البلد المركــزي .. أتمنى أن 
تنتهي فكــرة المركزية وأن يتاح 

الفن للجميع بــكل المحافظات.. 
بالنســبة للمعارض والمشاركات 
الماضية بدأت منذ 2016 بمشاركة 
المشــهد الفني في مصر بصالون 
المعارض  من  وغيره   - الشــباب 
كما شاركت   .. المحلية  الجماعية 
لنحت  الدولي  أسوان  بسمبوزيوم 
الأحجــار وعمــلي الان بالمتحف 
المفتوح في أسوان .. وأيضا حصولي 
عــلى منحة ســاويرس للاقامة 
الفنية لمدة ٣ شهور بمركز الفيوم 
للفنــون مما ألهمنــي  كثيرا و 
تجربتي  في  كبــيرة  خطوة  كانت 
حيــث تغــيرت أعمــالي  تماما 
وتعلمت طرقــا جديدة والتجربة 
نفسها والانغماس في البيئة هناك 
والطبيعــة أثرت في تجربتي كثيرا 
الفنية  أجمل فراتي  ولكن من   ..
وأغناها هي حين اتخذت مرسمًا 
الإسكندرية  بأتيلية  مقيم  كفنان 
مصريين  فنانين  عــلى  وتعرفت 
ساعدوا في بناء شخصيتى الفنية 
يوميا  للعمل  يذهبــون  برؤيتهم 
بمراســمهم ومــدى احرام كل 
لتجربته  وأمانته  وتقديسه  منهم 
وألهمني  شجعني  ما  هذا  الفنية 
وعلمنــي الانضبــاط- الامانة - 
اليومي  والعمل  والاحرام  الصدق 
التشكيلي هي  الفن  وأن ممارسة 
تجربــة من أجمل مــا يمكن أن 

يعيشها الانسان.
 * هل الجامعات ووزارة الثقافة 
الأكاديمي  النقــد  عــبر  تواكب 
الحركة  والمســابقات  والجوائز 

التشكيلية المصرية؟ 
- بالطبع ، كل منهم يقوم بدوره 
كما أيضــا انتشرت في مصر أكثر 
التشــكيلي  للفن  مســابقة  من 
منها مقــدم من فنانين مصريين 
وكلاهما  الدولة  من  مقدم  ومنها 
مهم بالنســبة لي، للشباب، فهي 
على  الشــباب  لتشــجيع  فرص 
العمل وإعانتهم على اســتكمال 
طريقهم في الفنون التشــكيلية.. 
ولكــن لي رأي متعلق بالدراســة 
الأكاديمية للفن وهو إعادة النظر 
في تقســيم الأقســام الفنية من 
جديد وإدخال أقسام أخرى مهمة 
غير دراســة الفن فقط ، فمثلا.. 
دراسة النقد لإخراج أجيال تكتب 
الفنون  إدارة  .. ودراســة  بالنقد 
art management الإدارة المهنية 
لكل مــا يتعلق بالإنتــاج الفني 
والثقافي. بمعنى ان الشــخص أو 
التأكد من  الجهة المســؤولة عن 
فنيًا،  ينجح  الفنــي  المشروع  أن 
ماليًــا، وجماهيريًا.  تنظيميًــا، 
معارض  تنظيم  أيضا  وتشــمل 
الفنان  ،وإدارة  التشــكيلي  الفن 
كتابة  الثقافية،  المؤسسات  إدارة 
وتقديم المشاريع الفنية للحصول 
على دعم مــادي )منح( وغيرها 
من التخصصات فهي هامة لخلق 

بيئة واعية وحركة فنية.

   الفنانة انجي عمارة، فنانة تشكيلية مصرية مواليد الإسكندرية- تخرجت من كلية الفنون 

الجميلة جامعة الإسكندرية قسم النحت العام 2017، شاركت فى الحركة الفنية في مصر منذ 

الله.. - كان أستاذا  - تتلمذت على يد الفنان المصري أحمد عبد الوهاب رحمه  العام 2016. 

عظيما وأثر في حبي للفن وكان من الأسباب الرئيسية التي ألهمتني لاختيار الفن التشكيلي 

.. بالطبع كانت له تجارب متعددة في أكثر من خامة للنحت غير تجاربه في التصوير والرسم، 

لكن ألهمتني تجربته في الخزف وأعماله من الفخار بوجه الخصوص واخترت التشكيل بالطين.

أجرى الحوار: طارق العمراوي

الفنانة أنجي عمارة.. عمق الرؤية وأبعادها الفنية والتنظيرية
 الطين هو البداية، هو مادة الخلق الأولى، وهو ذاكرة 

الإنسانية التي شكّلت أول ملامحها الفنية
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الثلاثاء

رقم  الدولي  الأمن  قرار مجلس  يشــكل 
2250 للعــام 2015 لحظــة فارقة في 
الاعتراف الــدولي بأهمية الدور المحوري 
الذي يضطلع به الشباب في الوقاية من 
النزاعات وتعزيــز الأمن المجتمعي فقد 
عالمية  لتحولات  اســتجابة  القرار  جاء 
فرضت إعادة التفكير في أدوات الســلم 
الأهلي، وأكد على خمسة محاور مركزية 
هــي المشــاركة والحمايــة والوقاية 
والشراكة وإعــادة الإدماج، وهو بذلك 
ينقل الشــباب من هامش الضحية إلى 
مركز الفاعلية ويطــرح تصورًا جديدًا 

للأمن قائمًا على العدالة والاندماج
في الســياق العراقي تبــدو هذه الرؤية 
الأممية قابلة للتطبيق الواقعي ضمن ما 
تشــهده البلاد من تحولات في سياسات 
الأمن الوطني إذ لم يعد الأمن محصورًا 
في أدوات الردع التقليدي بل أعُيد تعريفه 
ليشمل الإنسان بوصفه ركيزة السيادة 
وعماد الاســتقرار، وهنــا تبرز أهمية 
مواءمة القرار الدولي مع السياق المحلي 
من خلال توظيف المرجعيات الاجتماعية 
والدينيــة التي تمثل حوامــل معنوية 
ومجتمعية عميقة قــادرة على تحويل 
المبادئ المجردة إلى سلوك جمعي مقبول 

وفاعل.
تتلاقــى مضامين  المنظور  ومن هــذا 
القرار الأممي مــع الخطاب الإصلاحي 
المســتمر الذي تقدمه المرجعية الدينية 
العليــا في العراق والتــي كانت ولا تزال 
تُعبّر عن رؤية وطنيــة جامعة تنطلق 
مــن المصلحة العامة وتعلي من شــأن 
فقد   ، الداخلي  والاســتقرار  الســيادة 
دعــت المرجعية في مناســبات متكررة 
الفســاد واعتماد  إلى ضرورة مكافحة 
الاجتماعية  العدالــة  وتحقيق  النزاهة 
وهي قيم تشكل أساسًا لبناء الثقة بين 
الدولة والشباب وتفكيك اية بيئة ممكن 

ان تؤدي إلى التطرف والعنف.
وفي الإطار ذاته، جاءت دعوات المرجعية 
كمؤسســة  الدولة  لتقوية  المســتمرة 
جامعــة للجميع ورفض كل أشــكال 
التدخــل الخارجــي باعتبارها مدخلًا 
أساســيًا لحماية الإرادة الوطنية وهذه 
البند  مــع  تنســجم  الأخلاقية  الرؤية 

المتعلق بالحمايــة في القرار 2250 الذي 
يؤكد على أهمية الوقاية من النزاعات لا 
من خلال الأمن العسكري فقط بل عبر 
متماســكة  اجتماعية  منظومات  بناء 
التجنيد والاستغلال  الشباب من  تصون 

السياسي أو الأيديولوجي.
أما على مستوى الدولة فقد شهد العام 
2025 تحــولًا نوعيًــا في مقاربة ملف 
الوزراء  رئاسة  أطلقت  حيث  الشــباب 
وزارة  مع  بالشراكة  المبادرات  من  عددًا 
الشباب والرياضة ومؤسسات حكومية 
أخرى تهدف إلى إدماج الشباب في بيئات 
التنمية وصناعــة القرار وتعزيز ثقافة 
وتوفير  الاجتماعي  والتماســك  الحوار 
أطر دعــم متكاملة تســهم في الوقاية 
من التطرف وتغذية الشــعور بالانتماء 
إرادة  يعكس  التوجــه  وهذا  والمواطنة 
سياسية تندمج  مع روح القرار الأممي 
الأخلاقي  المرجعية  رصيد  من  وتستفيد 
في بناء مشروع أمني لا يستند إلى القوة 

وحدها بل إلى بناء الإنسان.
تؤكد التجارب الدولية أن فاعلية القرارات 
الأممية في البيئات الهشة تعتمد بدرجة 
كبيرة على وجود وســيط محلي موثوق 
يملك الشرعية والقدرة على التأثير وهنا 
تبرز المرجعية بوصفها قوة معنوية ذات 
أثر واسع في المجتمع العراقي يمكنها أن 
تلعب دورًا تكامليًــا في دعم تنفيذ هذه 
الخصوصية  مع  يتناسب  بما  القرارات 
فهي  والاجتماعية  والثقافيــة  الدينية 
القيم  تمثل حلقــة وصل فريدة بــين 
العالمية دون  التنموية  الدينية والأهداف 
أن تمارس دورًا تنفيذيًا مباشًرا بل عبر 

التوجيه الأخلاقي والتحفيز المجتمعي.
وإذا كانــت الاســتراتيجية الوطنيــة 
التحديات  قراءة  بإعادة  بدأت  قد  للأمن 
العراقية من منظور شمولي فإن تفعيل 
القــرار 2250 في العراق لا يكون مجرد 
إجراء مؤسسي بل رؤية متكاملة تتطلب 
الدولة  مؤسســات  بين  الجهود  تكافل 
ومرجعيــات المجتمــع في إطار تحالف 
وطني متين تتوزع فيه المسؤوليات بين 
من يملك الســلطة الرسمية ومن يملك 
يمكن  التكامل  وبهذا  الرمزية  الشرعية 
للعراق أن يتحرك نحــو نموذج خاص 
في صناعة أمنــه يتماهى مع المنظومة 
الدولية، لكنه ينبثــق من إرادته الذاتية 
ويعكس تنوعه الثقافي وموروثه الديني.

الأمن ليس مجــرد غياب للعنف بل هو 
حضور للعدالة والمشاركة وهو ما يؤكده 
القرار 2250 وما تســعى إليه المرجعية 
القيمي  خطابهــا  خلال  مــن  الدينية 
العراقية في  الحكومــة  وما تعمل عليه 
برامجها التنموية  لتحويل هذا التلاقي 
الثلاثي بــين القرار الــدولي والخطاب 
إلى مشروع  السياسية  والإرادة  المرجعي 
وطني تشــاركي، وهي خطوة ناضجة 
ســيكون  فيها البلد قادرًا على الانتقال 
من مرحلة الاستجابة إلى مرحلة الريادة 

في صناعة السلام المستدام الكامل.  

*رئيس خلية الإعلام الأمني

هناك حكمة مفادها ان الغبي 
هو من يكرر اخطاءه وكذلك 
مــن لا يســتفيد ولا يتعلم 
من اخطاء غــيره ، فالحياة 
السياسية  اوجهها  بمختلف 
دروساً  وهبتنا  والاجتماعية، 
الى  الوصول  اجل  من  مجانية 
النجاح وتحقيق الأهداف ، لذا 
ينبغــي في حياتنا العملية أن 
ماثلة  الاخرين  تجارب  تكون 
نجاحاتها  من  ونتعلم  أمامنا 
واخفاقاتهــا، ومــن المعيب 
ان  نترصــد ونتتبع  ايضــا 

أخطاء وزلات الآخرين ونغفل 
عن أخطائنا . 

ان  التاريخ  تجارب  بينت  لقد 
تكلف  التي  الكارثية  الاخطاء 
الويلات  ثمنا باهضــا وتجر 
عــلى الشــعوب هــي التي 
السياسيون  القادة  يرتكبها 
يتخذون  الذيــن  الحمقــى 
من الســلطة اداة للاستبداد 
المبالاة  وعــدم  والطغيــان 
ففي   ، شــعوبهم  بمستقبل 
كتابه ) ماذا تبقى من صدام 
للتاريــخ ؟( يذكــر الكاتب 

"اسماعيل صادق " نقلا عن 
حسين  لصدام  المقربين  اقرب 
ان الأخير عندما شاهد فليما 
 " اعــدام  تنفيــذ حكم  عن 
نيقــولاي تشاوشيســكو " 
اجتمع  رومانيــا  دكتاتــور 
بقياداتــه وحذرهم قائلا انه 
اذا حدث شيء مشــابه في   (
العراق فــإن القائد لا يموت 
في  ساهموا  الذين  فكل  وحده 
الشــعب سيموتون  إغضاب 
معــه ، الكل ســوف يقاسي 
الذين  وأولئك  المصــير  نفس 

يموتون  بالســيف  يعيشون 
بنفس الســيف ( ، تخيل كم  
صائبة  صــدام  رؤية  كانت 
للمستقبل  استشراف  وفيها 
من  يســتفد  لم  ذلــك  ومع 
درس تشاوشيســكو وأمعن 
في الايــذاء وتجاهــل غضب 
الشــعب وفي الاخير لا صدام 
تعلم من نهاية تشاوشيسكو 
الذين جاؤوا بعده تعلموا  ولا 
مــن نهايته . فمتــى يتعلم 
طغاة اليوم الدرس من طغاة 

الأمس ؟

العراق يرسم خارطة أمنه برؤية
 تشاركية في قيمه الدينية والوطنية

رغم مشاركتها الرجل في البيت والحياة الاجتماعية والظروف البيئية والكوارث 
الطبيعية والأوضاع السياسية، فإنها أعطيت دور البطل الثاني أو الكزمبارس 

أو الشريرة أو الجاهلة أو غير مكتملة النمو العقلي ، و لما اقتربت منه أكثر و 
شاركته في العمل بقيت بينهما الفجوة الواضحة في الأجور: فما تزال المرأة تتلقى 

أجورًا أقل من الرجل في أغلب المجالات ، و كذلك عانت من التحيز والتمييز في 
التوظيف والترقيات. وكذلك صعوبة تحقيق التوازن بين العمل والحياة الأسرية 
إذ غالبًا ما تقع مسؤولية رعاية الأطفال والمنزل على عاتق المرأة ، و عانت المرأة 
العاملة من العنف والتحرش في مكان العمل  وتقاوم محاولات تتعلق بالاعتداء 

الجنسي والتحرش في بيئة العمل .
- كيف ننصف المرأة التي أنصفها التاريخ والعقل و الأديان  التي اكدت على ان 

المؤمنين والمؤمنات بعضهم أولياء بعض يأمرون بالمعروف وينهون عن المنكر؟. 
حين نردد أمام مسامع الصغار عبارات الضعف والخوف والحماية والنقص 
حتى تصبح مسلمّات لا يمكن التشكيك بها، ونقلل من شأن البنت الصغيرة 

و ننتقص من قدراتها وذكائها ونكيل المديح للطفل الصغير لمجرد كونه ذكرا  
فنحن نجني على نصف المجتمع ونضعف  تربية الأجيال القوية السليمة، ومع 

التكرار سوف تتقبل البنت واقع الحال و تنصاع وتتصرف بناء على ذلك، بل 
ستجد من النساء من تستميت لإثبات أنها من جنس ضعيف وبحاجة إلى حماية 

دائمة من الرجل.
- كيف ننظر الى حق المراة  في العمل.؟. وكيف ننظر الى المراة العاملة .؟.

الآراء  متفاوتة ومختلفة، و تستند إلى القيم السائدة في المجتمع.
-  كانت المرأة في المجتمعات المحافظة تعمل مع الرجل في الزراعة والتجارة 

وغيرها دون أن ينكر عليها أحد ذلك، بل وكانت نساء البادية يأتين إلى السوق في 
يوم الجمعة ليبعن ما أنتجنه من مشغولات.. فما الذي تغير.؟.

تضطر بعض الدول إلى استقدام العمالة الأجنبية بدلاً من نصف المجتمع المغيّب .. 
حتى في أبسط الأعمال التي لا تحتاج لجهد بدني .. لماذا.؟.

 الرجل مايزال مفضلاً من ناحية العمل، ومايزال هناك فارق كبير في الرواتب 
الممنوحة للمرأة والرجل، ما اسباب نظرة المجتمع للمراة على أنها مخلوق عاجز 

عن أداء الوظائف والأعمال التي يقوم بها الرجل.؟.
كيف نرد على الآراء الإجتماعية حول عمل المرأة على أنها غير محتشمة، أو 

تتعامل مع رجال غرباء في العمل..؟. 
إذن .. أين مكان المرأة المناسب.. في البيت ام الوظيفة ..أم كليهما ..؟.

 ما رأيكم بالرأي القائل : إن بقاء المرأة في المنزل رغبة غريزية موجودة  منذ الأزل. 
خاصة و ان هذا الرأي تحول إلى تقليد متجذر و صعب التغيير..

لماذا بقي الرجل مسيطرا رغم دخول المرأة ميدان العمل بشكل فيه نوع من 
التحدي للرجال ظاهرياً، .؟.

 هناك نسبة كبيرة من النساء قررن البقاء في البيوت لتجنب مشاكل العمل  و 
منافسة الرجل رغم تعليمهن العالي و حاجتهن الى الوظيفة.. أين الخلل..؟.

 ما ردك على الأوساط التي تتهم المرأة العاملة او الموظفة بأنها سببت تفكك 
الأسرة والمجتمع .؟. 

معلومة - عمل المراة أدى الى الإستعانة  بالخادمات والمربيات والروضة 
والحضانة الأهلية التجارية..

عمل المراة أدى إلى ارتفاع نسبة الطلاق بسبب الخلافات الزوجية في المجتمع 
الشرق أوسطي.. بينما لم يحدث هذا  في المجتمعات المتمدنة.. مثلاً...

من المسؤول عن مشاكل الأسرة التي تكون فيها الزوجة أوالأم موظفة ..؟. 
الزوجة.. الزوج ... الأسرة .. أم الجميع .؟.

هل نلوم المراة فقط  على  المشاكل و الثغرات التي تحدث في البيت بسبب عملها و 
وظيفتها ..أم هي مسؤولية الرجل والأسرة والمجتمع أيضا.؟..

هل يمكن ان تتحول الوظيفة الى نوع من الاستغلال.. و المراة الموظفة الى 
مُستغلة بفتح الغين في حالة استيلاء الزوج على راتبها او دفع الراتب للسلف 

المترتبة على حاجيات و أثاث البيت .؟. ام هو نوع من التضحية .؟. 
 متى تمنع  الوظيفة المراة من العناية بنفسها  و تجعل من حياتها سلسلة 

طويلة من الروتين الممل..؟. 
- كيف تستطيع المرأة التوفيق بين بيتها وعملها و أن  تشبع حاجاتها النفسية و 

تمارس هواياتها المفضلة و أن تتفادى الضجر والروتين..؟.
 ما مدى تأثير مشاكل العمل والوظيفة على حياة الموظقة الأسرية..؟.

- ما رأيكمِ بالقول : المرأة  ليست ضعيفة و عاجزة عن إدارة البيت والوظيفة .. 
إلا بقدر ما يريده لها المجتمع وثقافته، وما تريده هي لنفسها. .

بقي أن نقول : إن المرأة العاملة تستحق التقدير على ما تبذله من جهود لتتفوق 
وتتقدم في عملها ،و في الوقت ذاته تحافظ على استقرار حياتها الاسرية ، و 

بالتفاهم و التنظيم تصبح الحياة اسهل و أجمل بكثير.

رحيم العراقي

المرأة
  العاملة

ت 
وا

سن
 ال

ك
تل اللواء الدكتور سعد معن*

ثامر الحاج امين 

لــم يكن موفق محمــد أهم شــعراء جيله من 
الناحيــة الفنية، لكن أحــدا لا يجادل في أهميته 
كشاعر، وقد تكرسّ اسما مميزا في العقود الثلاثة 
الماضية، ليس لتميّز قصائده فنيا عن غيرها، بل 
لما انطوت عليه من جرأة ومباشرة ذكية مطعّمة 
الناس المتوترة  بإشارات ورموز تغذيّ مشــاعر 
وأنفُســهم المتعبة تحت ضغط الحصار والواقع 

الحياتي المأزوم وقتذاك. 
لقد كتب في تلك الظروف قصيدته المثيرة )عبدئيل( 

التي يراها الكثيرون بأنها مفتاح شهرته شعبيا، 
لتتوالى قصائده الأخرى التي كانت تلهب حماسة 
يتلوها بصوته  إليه وهــو  الحضور وتشــدهم 
الجهوري الذي يحبس الانفاس ويخترق دواخلهم 
بمضامين واخزة لا يجــرؤ كثيرون على طرحها 
بالشكل الذي يقوله هو، مع أن كثيرا من الشعراء 
كتبوا قصائد فيها من الجرأة )المغلفّة( ما يفوق 
فنيــا، قصائد موفق محمد، مــن دون أن يكون 
لها الصدى نفســه عند المتلقين، لاسيما جمهور 
المتعلمين ومتذوّقي الشــعر بشــكل عام وليس 

النخب.
لقد اكمل موفق محمد الجانب الاخر من السبب 
الرئيسي الذي جعله محبوبــا ومحترما من قبل 
2003، وهو  الجميع لاحقا، وكان ذلك بعد العام 
الأهم من وجهة نظرنا، حيث اعتقد كثيرون أنه 
ســيكون زمن موفق محمد بامتيــاز، وتوقعوا 
أنه ســيكون من أصحاب الحظوة والمقربّين لدى 
الســلطة الجديدة، لكن الذي حصل كان مغايرا 
لذلك تماما، فبعد أن أخذت الأمور تتدهور بسبب 
البلاد  ســفينة  وراحت  والمحاصصة،  الفســاد 
تتجه إلى المجهول، لم ينشــغل موفق محمد عنها 
بإملاء قربه بالمال أو يتقرب إلى أصحاب السلطة 
كما فعل كثيرون غيره ليعوضــوا ما فاتهم! بل 
راح يتأمــل مع الخيرين غــيره في مصير الناس 
وينشغل به شــعريا، وهو وحده ما يحمله من 
سلاح ليحارب به، ولم يتردد في إشْهاره في جميع 
المناســبات وأكبرها، حتى وجد نفســه خارج 
أســوار المربد، الذي يرى كثيرون أنه فقد الكثير 

من نكهته بغياب موفق محمــد وقصائده التي 

يطلقها عادة على شــكل زخّات من دبابيس لم 

يتحمّلها مسؤولو هذا الزمان. 

هكذا جسّد موفق محمد انتماءه لذاته ولقضيته، 

وفقًا لاجتهاده طبعــا، ليحصد حب الناس الذي 

كان أهم مــا خلفّه لنفســه ولورثته من ثروة. 

لروح موفق محمد الرحمة والسلام.

 
في ظل التقدم لتقنيات الميديا وانحسار الكتاب عند 
رفوف المكتبات ومن خلال مــا تركته المواقع التي 
لاحصر لها من تأثير ســلبي عــلى مجمل الاجيال 
القادمة،  انــبرت وزارتنا لاطــلاق جائزة للقراءة 
من لدن معالي وزير التعليم العالي والبحث العلمي، 
وهي خطوة في الاتجاه الواعي الذي ينم عن تجسيد 
كامل ومطلق لفحوى تلك الرسالة الموجهة لطلبتنا 
الاعزاء إذ ان روح العزيمة والمثابرة التي رسمت في 
وجوه بعض الطلبة المتقدمــين لتلك الجائزة التي 
لمحتها وعن كثب ليــس الجائزة التي كانت بمثابة 

الرائعة في  الميــول  التي تكتشــف اصحاب  البذرة 
القراءة بل هي المفتاح الذي يدلنا على ذوي العقول 
النيرة التي تكرس حياتها وجل وقتها في الســعي 
لمصاحبة ومصاهرة الكتاب واكتشــاف مكنوناته، 
انها مبادرة لاكتشــاف الطاقــات والابدعات التي 
نأمل ان نجدها في ســعينا الحثيــث لحب القراءة 
والتوجــه لمنصات الرقــي والابــداع وان لاتكون 
الممنهجة  المادة  لتكريس  جامدة  مقاعد  الجامعات 
في الرتابة وكسر تلك القيود للبحث عن مدارك اوسع 
في مخيال طلبتنــا الذين نتوســم فيهم كل الخير 
لقيادة عجلة الحياة مســتقبلا، فتلك الجائزة التي 
نتوقع فيها قطف الثمرات التوعوية الناشئة لرسم 
قاعدة تمتلك الخطابة وقوة الرد والتمكين على فهم 
الحياة ومساراتها الشائكة وإيصال الفكرة لمنطلق 
الحدث الذي نرتئيه في شبابنا الذين يرتقون منصات 
الجامعات العراقية اســوة بالجامعات العالمية لذا 
استطيع ان اجزم بأن تلك الجائزة ماهي إلا رسالة 
واضحة مفادها اكتشاف ماهو ابعد لوعي طلبتنا 
الذين نثق بهم بأن يكونوا أهلا للمسؤولية والتفكير 
بما هو ابعد من ذلك وان تنسجم طموحاتهم بعام 
دراسي مكلــل بالعطاء الثر والذي ســوف تطرزه 

رفوف المكتبات وحبهم العام للقراءة.
املين من وزاتنا الحكيمــة ان تبقي هذا المضمار 
العلمي الثقــافي لبث روح التنافس في كل عام لاجل 

تنوير العقول التي تهدف لبناء عراق الحضارات.

لمناسبة أربعينيته
 لماذا أحب الجميع موفق محمد؟!

مضامير النجاح في كتاب نقرؤه

عبد الامير المجر
 د براق طالب الموسوي

متى يرعوي الطغاة ؟
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد
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الاول الاحد ثلاث  امــس  اقيمت يــوم 

الجولــة ماقبل  مباريــات في ختــام 

الاخــرة )37 ( من دوري نجوم العراق  

بكرة القدم وذلــك على ملاعب  الزوراء 

وفرانسو حريري ونوروز  .

 فعلى ملعبه خــر فريق اربيل بثلاثة 

اهداف مقابــل هدف واحد امام ضيفه 

فريــق الكرخ الذي قلــب الطاولة على 

اصحاب الارض بثلاثــة اهداف مقابل 

هــدف واحد ، تقدم اربيــل في الدقيقة 

الرابعــة من المباراة بواســطة اللاعب 

زهوا يوســف ، لكن الضيوف نجحوا في 

بواسطة  متتالية  اهداف  ثلاثة  تسجيل 

ايفياني  اللاعب عمر نــوري  واللاعب 

ايزي )هدفين ( لرفــع الكرخ رصيده 

للنقطة 46 بالمركز الرابع عشر وتجمد 

بالمركز   50 النقطــة  عند  اربيل  رصيد 

الثاني عشر 

نوروز يحسن مواقعه :

واصل فريق نادي دهــوك نتائجه غر 

المرضية وخر امام شــقيقه الشمالي 

فريق نادي نوروز باربعة اهداف مقابل 

هدف واحد في المبــاراة التي جرت على 

، بعد ان  الســليمانية  ملعب نوروز في 

تقدم دهوك بواســطة اللاعب حســن 

عماد، سجل لاعبو دهوك اربعة اهداف 

بواسطة اسو رســتم وجاتوش بانوم 

وبهذا  دريدي.  وعلاء  حســين  ومروان 

الفوز رفــع نوروزمن موقعه الى المركز 

التاســع ب52 نقطــة وتراجع دهوك 

للمركز الثامن ب54 نقطة .

الطلبة يقتنص الفوز في الدقائق الاخرة 

 :

وعلى ملعب نادي الزوراء اقتنص فريق 

نادي الطلبــة فوزاً مهماً مــن العنيد 

فريق القاسم بهدف واحد مقابل لاشيء 

المعروفي  التونــي غيث  اللاعب  احرزه 

لينفــرد الطلاب بالمركــز الرابع ب63 

وبفارق ست نقاط عن اقرب منافسيه 

القوة الجوية صاحب المركز الخامس ، 

وتراجع القاســم للمركز العاشر ب51 

نقطة  .

في ختام الجولة 37 
الكرخ يقلب تأخره بالفوز على اربيل بثلاثية ودهوك يتلقى خسارة ثقيلة من نوروز

 الطلبة يتغلب على القاسم ويتربع على المركز الرابع 

**- نــادي الزوراء العراقــي يتواصل مع 
محيط الكرواتي إيفان راكيتيتش .

  **- قــال عضو الهيئــة الادارية لنادي 
: في الموســم  الطائي  الوهاب  الشرطة عبد 
القادم سيدخل نادي الشرطة عالم الاحتراف 
رســمياً ، وان ادارة الشرطة حالياً تدخل في 
ان  مفاوضات مع شركات كبــرة، ونؤكد 
الجماهر  العراقية سيشاهدون ولأول مرة 
عددا كبرا من الـ لوغو لشركات عديدة  على 

فانيلة لاعبي نادي الشرطة.

**- اللاعب احمد علي ينتقل الى نادي دهوك 
لتمثيله الموسم المقبل وليجاور أخاه اللاعب  

زانا علي. 

 **- قــال غيث عبد الغني امين سر الهيئة 
الزوراء  : مهمتي مع  الزوراء  لنادي  المؤقتة 
انتهــت ولن اعمل في هذا النــادي بعد الان 
الجماهر (، واضاف "  بســبب ) تدخلات 
عندما يصل الحال بالتهجم على الادارة من 

قبل بعض الجماهــر بكلام غر لائق اعلن 
اعتذاري عن تكملة المشــوار في ادارة نادي 

الزوراء . 

 FUtbool  في تقريــر صادر عن موقع -**
AUstral a  الذي ســلط الضــوء على المع 
نجوم اســيا تحت 23 ســنة ، واختار من 
بينهم لاعبنا الدولي العراقي )زيدان اقبال ( 
كواحد من افضل اللاعبين من حيث القيمة 
السوقية رغم انه يعاني من الاصابة حالياً، 
زيدان لايــزال في بداية مشــواره الاحترافي 
وعمره 22 سنة فقط ولكن موهبته وقدرته 
على التالق تجعل الجميع يتوقع له مستقبلاً 

باهراً ينتظره . 

الجوية  القوة  نادي  اكد مشرف فريق   -**
علي منصور ان ادارة النــادي لم تتفاوض 
مع المــدرب القطري طلال البلوشي والمدرب 
علي عبد الجبار مســتمر مع الصقور وزاد 
منصــور "بســبب وضع النــادي نواجه 

صعوبة في التعاقد مع لاعبين" . 

يواجه الاتحاد الــدولي لكرة القدم )فيفــا( معضلة جديدة مع 
اقتراب كأس العالم 2026، في ظل تصاعد التوتر الســياسي بين 
إيران والولايات المتحدة، التي تُعد إحدى الدول الثلاث المستضيفة 

للبطولة المقبلة وذلك بحسب صحيفة »الغارديان البريطانية«.
فبينما توقفت الضربات العسكرية التي أقرها الرئيس الأمركي 
دونالد ترمب على مواقع نووية إيرانية نهاية الأسبوع الماضي، تثار 
تســاؤلات حول ما إذا كان من الممكن لإيران أن تخوض مباريات 
ضمــن الأراضي الأمركية، في ظل حظر ســفر قائم يمنع دخول 
المواطنين الإيرانيين إلى الولايــات المتحدة حتى وإن كانت اللوائح 
تتضمن اســتثناءات محتملة للاعبين والكوادر الفنية والعائلات 

المرتبطة بالمنتخبات المشاركة في البطولة.
المنتخب الإيراني الذي واجه نظره الأمركي في مرحلة المجموعات 
بكأس العالم 2022 في قطر، كان قد تأهل في مارس )آذار(الماضي 
إلى كأس العالم للمرة الرابعة تواليًا ، لكن مع استضافة البطولة 
بشكل ثلاثي بين الولايات المتحدة، كندا، والمكسيك، تصبح مسألة 
تحديد موقــع مباريات إيران محل نقــاش دبلوماسي ورياضي 
معقد، لكن لاتحتوي لوائح فيفا حاليًا على بنود تمنع فرقًا معينة 
مــن اللعب في دول محددة، حتى في حالات النزاعات أو العقوبات. 

وبحسب الوضع الراهن، فإن الطريقة الوحيدة لضمان عدم لعب 
إيران عــلى الأراضي الأمركية هي وضعهــا تحديدًا في المجموعة 

الأولى حيث تُقام مبارياتها بالكامل في المكسيك.
وفي حال فــازت إيران بالمجموعة، فإنها ســتخوض مباراة دور 
الـ32، وربما دور الـ16، أيضًا في المكســيك. أما في حال بلوغ ربع 
النهائي وهو ما لم يحققه المنتخب الإيراني من قبل فإنه سيكون 

مضطراً للعب في الولايات المتحدة.
رفــض فيفا يــوم الاثنين المــاضي  التعليق على استفســارات 
»الغارديان« بشأن المسألة مما يشر إلى أن الهيئة الكروية الدولية 
تدرس خياراتها بهدوء قبل ســحب قرعة البطولة في ديســمبر 
)كانون الأول( المقبل لكن هذا القرار يُعد من أصعب القرارات التي 
ســيواجهها رئيس الفيفا، جياني إنفانتينو، الذي يرتبط بعلاقة 
وثيقة بالرئيس الأمركي دونالد ترمب بحسب وصف التقريرمما 

يزيد من تعقيد المشهد.
إن القرار النهائي بشأن مشــاركة إيران وتوزيع المنتخبات على 
المجموعات سيكون بيد مجلس فيفا برئاسة إنفانتينو، لكن لجنة 
تنظيم البطولات في فيفا التي تضم ممثلين من كندا، المكســيك، 
وإيران، ومن يرأســها هو رئيــس الاتحاد الأوروبــي )يويفا( 

ألكسندر تسيفرين، ستكون لها كلمة كذلك.
ومن الجدير بالذكر أن تسيفرين في العام 2022 كان قد قرر فصل 

أوكرانيا عن روسيا في قرعة بطولات اليويفا، ومنع مواجهتها مع 

بيلاروســيا لاحقًا، على خلفية الحرب الروسية على أوكرانيا. وقد 

يُشكل هذا القرار سابقة يُحتذى بها داخل أروقة فيفا.

قبل قرعة مونديــال قطر تضمنت »القيــود التنظيمية« بعض 

المبادئ العامة لتوزيع المنتخبات، مثل منع حضور أكثر من فريق 

واحد من كل اتحاد قاري »باســتثناء أوروبا« في نفس المجموعة، 

لكن لم يكن هناك ما يمنع تقاطع فرق من دول في نزاع ســياسي 

أو عسكري.

ما يجعل حالة إيران والولايات المتحدة حالة فريدة وغر مسبوقة 

خاصة مع استمرار الحظر الأمركي على دخول الإيرانيين وتورط 

البلدين في نزاع عســكري مفتوح يُلقي بظلاله حتى على تنظيم 

بطولة يفترض أن تكون رياضية بالدرجة الأولى.

هــل تملك فيفا الشــجاعة لاتخاذ قرار مســتقل عن الضغوط 

السياســية؟أم أن كأس العالم 2026 ســيكون ســاحة جديدة 

لاختبار العلاقــة المتوترة بين السياســة والرياضة؟ الجواب قد 

يتأجل حتى قرعة ديســمبر... لكن الســاعة بدأت تدق، والملف 

أصبح على طاولة إنفانتينو.

يميل توماس مولر لخوض مغامرة جديدة بشــأن 
وجهته القادمة بعد رحيله عن بايرن ميونخ بانتهاء 
مشوار الفريق في كأس العالم للأندية، مشراً إلى أنه 
لا يمانع اللعب مع الأرجنتيني ليونيل ميي إذا تلقى 
عرضاً من إنتر ميامي ، وقــال مولر في مقابلة عبر 
منصة )دازن(: أرغب في تجربة جديدة واكتشــاف 
شيء جديد، لذا أميــل أكثر للدول البعيدة أو الغريبة 
عن اللعب في الدوري الألماني.أضاف: لكن ربما أعتزل 
أيضا، فكل شيء وارد، والأمر لا يقلقني.ويســتعد 
مولر الفائز مــع منتخب ألمانيا بكأس العالم 2014 
للرحيل عن النادي الذي تدرج بين صفوفه على مدار 

25 عاماً، وذلك بعد انتهاء تعاقده هذا الصيف. 

وقد تكون مباراة بايرن أمام فلامنغو، في دور الستة 
عشر لكأس العالم للأندية هي الأخرة لمولر بقميص 
الفريق الألماني ، ويبقى مصر توماس مولر غامضاً 
في ظل عدم تلميحه لأية خطوة، بينما تردد أن نادي 
سينســيناتي الأمركي قدم عرضاً لضم نجم بايرن 
ميونخ المخضرم.وبســؤاله عن إمكانية الانتقال إلى 
إنتر ميامي واللعب بجوار ميي، قال مولر: لا أمانع 
اللعــب مع ميي من حيث المبــدأ ولكن لم أتواصل 
، وأشــارت تقارير  مباشرة مع مســؤولي ميامي 
إعلاميــة إلى أن مولر قد يعمل بأحد ســتوديوهات 
التحليــل لمباريــات كأس العالــم 2026.بعد أزمة 
استمرت 5 سنوات.. برشلونة يتخلص من "ديون" 

ميي : 

وعلى صعيد اخر كشــفت تقارير صحافية أن نادي 
برشلونة الإسباني أنهى ملف سداد الرواتب المتأخرة 
لعدد من لاعبيه الســابقين، على رأسهم الأرجنتيني 
ليونيل ميي أســطورة الفريــق ونجم إنتر ميامي 
الأمركــي الحالي، وهي مســتحقات تعود إلى فترة 
تفشي جائحة كورونا،  غادر ميي مجاناً إلى باريس 
2021، إذ أراد  ســان جرمان الفرني في صيــف 
الأرجنتيني البقاء في برشلونة لكن النادي لم يتمكن 
من الاحتفاظ به بسبب ديونه التي زادت عن مليار 
يورو.وشــكّل ملف جرارد بيكيه في تلك الفترة أزمة 
إذ كشــفت الصحافة الإســبانية أن برشلونة كان 
مدينًا له بنحــو 50 مليون يورو نتيجة تأجيل راتبه 
أثناء الجائحة. وعلى الرغم من حصوله على جزء من 

المبلغ لاحقًا، إلا أن بيكيــه قرر الاعتزال في منتصف 
الموسم والتنازل عن جزء كبر من مستحقاته. 

ولم يكن بيكيــه اللاعب الوحيد إذ كان برشــلونة 
مطالبًا بدفع مستحقات لاعبين آخرين مثل صامويل 
أومتيتي، الذي كان يتقاضى راتبًا ضخمًا يُقدّر بـ20 
مليون يورو ســنويًا، إضافة إلى كوتينيو، وميي، 
وآخرين.وأفادت صحيفة "ســبورت" الإسبانية  أن 
برشــلونة أنهى خلال الأيام الأخرة سداد كافة تلك 
المستحقات ، وبلغ إجمالي ما دفعه برشلونة لتسوية 
هذه الرواتب المتأخرة نحو 16 مليون يورو، تشــمل 
مســتحقات 20 لاعبًا من الفريق الأول، وتسعة من 
ا في الفريق الرديف بالإضافة إلى  اللاعبين الأعلى أجــرً

المدرب السابق رونالد كومان وثلاثة من مساعديه.

انتقــد الألمانــي يورغن كلــوب مدرب 
النظام  الســابق،  الإنجليزي  ليفربــول 
الجديــد لبطولة كأس العالــم للأندية، 
معتبراً أن المســابقة لا تحمل أية فائدة 
حقيقيــة وتُدمّر نســق اللاعبين البدني 
والذهني مشــراً إلى أنها "أسوأ فكرة تم 

تطبيقها في كرة القدم".
للأندية  العالــم  كأس  بطولــة  وتواجه 
بنظامها الجديد انتقادات واســعة، ولم 

تلقَ ترحيبًا كبراً، خصوصًا من اللاعبين 
الأوروبيين الذيــن يخوضون عددًا هائلًا 
من المباريات على مدار العام دون فترات 
راحة كافية. وهو ما أكده أيضًا البرازيلي 
رافينيــا لاعب برشــلونة، رغــم عدم 
مشاركته في البطولة، بقوله: من الصعب 
علينا أن نُضطر للتخلي عن عطلتنا. نحن 
نســتحقها. كل شــخص يستحق على 
الراحة.  أو شهراً من  الأقل ثلاثة أسابيع 
كثــرون من المشــاركين في البطولة لن 

يحصلوا على ذلك.

القدم في  وقال كلوب، مدير عمليات كرة 
شركة رد بــول، في مقابلة مع صحيفة 
"ويلــت" الألمانية: إنها أســوأ فكرة تم 
تطبيقهــا في كرة القدم عــلى الإطلاق. 
أخشى أن يتعرض اللاعبون لإصابات غر 
مسبوقة في الموسم المقبل، هذا العام لدينا 
كأس العالم للأندية، وفي العام المقبل لدينا 
كأس العالــم للمنتخبات، ما يعني أنه لا 
بالنســبة  للتعافي  توجد فرصة حقيقية 

للاعبين لا بدنيًا ولا ذهنيًا. 
ورفــض كلوب فكــرة أن العائــد المالي 

الضخم للمســابقة، الذي قــد يصل إلى 
125 مليــون دولار للفريق الفائز، يمكن 
أن يبرر الــضرر الواقع عــلى اللاعبين، 
قائلًا: أفهم من يقــول إن المال المدفوع 
للمشاركة كبر إلى حد الجنون. لكن هذا 
لا ينطبق على جميع الأندية، هناك لاعب 
في الدوري الأمركي لكرة السلة يتقاضى 
أيضًا أمــوالًا طائلة لكنــه يحصل على 
أربعة أشهر راحة في السنة. فرجيل فان 
دايك لم يحصل على هــذه الراحة طيلة 
مســرته. لا يجب أن تُقام بطولات مثل 

كأس العالم للأندية على حســاب صحة 

اللاعبين. لا أتمنى هذا لأحد وختم كلوب: 

لا يمكن الاســتمرار بهذا الشكل. يجب 

للاعبين،  حقيقية  راحــة  فترات  ضمان 

لأنه بدونها لن يتمكنوا من تقديم أفضل 

ما لديهم على المــدى الطويل، وإذا حدث 

ذلك، فإن المنتج كله سيفقد قيمته، لكن 

تنوي الاستماع  أن فيفا  يبدو  للأسف، لا 

لهذا التحذير  .

كشــف المقاتلان الأردنيان عبد الرحمن حياصات 
ونورس أبــزاخ خلال المؤتمــر الصحافي الخاص 
ببطولــة دوري المقاتلــين المحترفــين لمنطقــة 
الشرق الأوســط وشــمال أفريقيا، عن تفاصيل 
استعداداتهما لخوض نزالاتهما القادمة، مؤكدين 
ســعيهما لفرض بصمة لا تُنــى داخل القفص 
الحديدي، وســط توقّعات جماهرية عالية بأداء 
قتالي اســتثنائي.وتحدث عبد الرحمن حياصات، 
أحد الأســماء المتألقة في ســاحة القتال الأردنية 
بصراحة عن محطات تحضره الأخرة، مشراً إلى 
أنّ معسكره التدريبي السابق أقُيم في تايلاند، إلا أنّ 

نزاله هناك ألُغي بعد تأخره في قياس الوزن، ورفض 
خصمه خوض المواجهة، وقــال إنه كان من حق 
المرة قرر حياصات  الخصم.في عودة مختلفة هذه 
الأردن، ليحظى بدعم  أن يكون معســكره داخل 
جمهوره وليندمج أكثر في الأجواء المحلية، موضحاً: 
"أخوض هذه المرة نزالاً استعراضياً ورفعت وزني 
إلى فئــة اللايت ويت، وهو وزن أجد فيه راحة أكبر 
من وزني السابق، لكن هدفي النهائي يبقى العودة 
66 كغ )الفيث(، لأنه الأنسب لإمكانياتي  إلى وزن 
الجسدية".من جانبه، روى المقاتل الأردني نورس 
بالي  أبزاخ تفاصيــل تجربته الأخــرة في جزيرة 
الإندونيســية، حيث أقام معسكره التدريبي الأهم 
في مسرته الاحترافية، واصفاً إياه بأنه كان نقطة 

تحول كبرة: "بالي كانت مليئة بالمدربين العالميين 
على  انعكس  الانسجام  وهذا  المحترفين،  والمقاتلين 
مستواي في كل جانب، اســتمر المعسكر لشهرين 
وعشرين يوماً، وكان بمثابة قفزة نوعية بالنسبة 
المقبل  أبزاخ عن خصمه  لي".وبنبرة واثقة، تحدث 
اللبناني عــلي يازبيك، قائلاً: "هــو ليس خصماً 
صعباً، أنا أكثر شراســة، وخصومي الســابقون 
كانوا أقــوى منه بكثر" ، ويمتلك أبزاخ في رصيده 
حزامين حتى الآن، ويسعى بكل وضوح لاقتناص 
أن  البطولــة، معتبراً  الثالث خــلال هذه  الحزام 
المنافســة الأشرس تأتي من المقاتلين الجزائريين، 

وتحديداً إلياس بوديغزدام ومختار بن قاسي.
وكشف أبزاخ أنه اســتثمر أكثر من 7 آلاف دولار 

من مالــه الخاص على التحضر لهــذه البطولة، 

مضيفاً: "الطريق ليس سهلاً، لكنه يستحق، هذه 

الرياضة تتطلب تضحيات، وأنا مســتعد للمضي 

حتى النهاية".ومــن المرتقب أن يواجه حياصات 

خصمه اللبناني أنطوني زيدان في نزال استعراضي، 

فيما يدخل أبزاخ نزاله الرســمي ضد اللبناني علي 

يازبيك، وذلك ضمن فعاليات البطولة الكبرى التي 

تحتضنها العاصمة السعودية الرياض يوم الرابع 

من تموز المقبل داخل الصالات الخضراء، في حدث 

هو الأضخم على مستوى الفنون القتالية المختلطة 

في المنطقة.

المقاتلان الأردنيان حياصات وأبزاخ يعلنان جاهزيتهما لبطولة المقاتلين في الرياض

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

أثارت زيــارة النجم المصري محمــد صلاح لاعب 
ليفربول الإنجليزي إلى تركيا جدلاً كبراً إذ ســلطت 
الصحــف التركية الضوء على قيمــة فاتورة وجبة 
تناولها في أحد مطاعــم المأكولات البحرية الفاخرة 

بمنطقة "غوموشلوك".
وأفاد تقرير صحيفة "تركيا اليوم" أن صلاح البالغ 
من العمر 33 عامًا والذي يتقاضى راتبًا أســبوعيًا 
يقارب 480 ألــف جنيه إســترليني، اختار تناول 
العشاء في أحد مطاعم المأكولات البحرية في منطقة 

"غوموشلوك".
وعند خروجه مــن المطعم صادف صلاح مجموعة 
من الصحافيــين بانتظاره ورد عليهم بهدوء قائلاً: 
"أنا هنــا فقط لقضاء عطلة مــن فضلكم"، قبل 
أن يغادر المكان ، لكن مــا أثار الضجة على مواقع 
التواصل الاجتماعي لم يكن وجود صلاح، بل قيمة 
فاتورة العشــاء التي وصلت إلى مــا يقارب 1500 
دولار )حوالي 60 ألف لرة تركية(. وانقسمت الآراء 
حول ما إذا كان هذا المبلغ معقولًا لعشــاء بحري، 
في واحدة من أفخم المناطق الســياحية في تركيا، أم 
رقم مبالغ فيه ، وأضاف التقرير: بعد انتهاء العشاء 
واصل صــلاح عطلته بتوجهه إلى إحــدى النوادي 
الليلية في منطقة "ياليكافاك"، المعروفة بمشهدها 

الليلي الفاخر والنشاطات الترفيهية الراقية.

الحقيقة / خاص 

عشاء فاخر بـ60 ألف ليرة.. 

"فاتورة" صلاح تثير الجدل في تركيا

مولر: لا أمانع اللعب مع ميسي بعد رحيلي عن بايرن،
 و برشلونة يتخلص من "ديون" ميسي

فيفا »يدرس« خيارات مشاركة إيران في كأس العالم 2026
وسط تصاعد التوتر مع الولايات المتحدة

"أسوأ فكرة في كرة القدم".. كلوب ينتقد نظام كأس العالم للأندية

  اختلفت الاراء والتأكيدات حــول تاريخ كرة القدم في العراق  وكيف 

جــاءت ومن هم اول من ركلــوا الكرة باقدامهــم في العراق؟ ، فقد 

ذكرالراحل إســماعيل محمد في كتابه "تاريخ كرة القدم في العراق" 

أن كرة القدم الحديثة وصلت إلى بغداد بين عامي 1912 و 1915  .

و اشارت عدة مواقع ومتخصصون في كرة القدم الى انها دخلت العراق 

من خلال مدينة البصرة وتمتــد إلى أوائل القرن العشرين حيث بدأت 

اللعبة تنتشر من خلال الســفن التي ترسو في الميناء وكذلك من خلال 

الطلاب العائدين من الدراســة في الخارج. تأسس أول فريق كرة قدم 

في البصرة العــام 1931 وهو نادي الميناء الذي يعتبر من أقدم الأندية 

العراقية. شهدت البصرة أيضًا تأســيس دوري البصرة الممتاز لكرة 

القدم بين عامي 1948 و 1973، والذي كان يعتبر أعلى مستوى لكرة 

القــدم في المدينة ، وحصل نادي المينــاء الرياضي على بطولة الدوري 

العراقي الممتاز مرة واحدة موسم -1977 1978  .

وبين هذا وذاك فاننا امام رأي واضح وحقيقة اكدها الكثرون ان كرة 

القدم بدأت وانطلقت مــن البصرة وتحديدا من نادي الميناء البصري 

، النادي الذي كان ومازال منجماَ كروياً لاكتشــاف ورعاية اللاعبين 

الصغار بمختلف فئاتهم العمرية , وخر دليل وشاهد على ذلك تفوق 

فرق الفئات العمرية لنادي الميناء على مختلف فرق الاندية البغدادية 

والمحافظاتيــة الاخــرى واعتلاؤهم منصات التتويــج في الدوريات 

والمسابقات الاتحادية , وفي نظرة لفرق الفئات العمرية  لنادي الميناء 

للموسم الحالي فقد حققت نتائج مميزة ، اذ حقق فريق نادي الميناء 

اللقب لدوري الرديف دون 21 عاماً  بتغلبه على امانة بغداد في المباراة 

النهائية بهدف دون رد ، وكذلك حصول نادي  الميناء على لقب دوري 

الشباب بعد  الفوز على شباب زاخو بهدفين مقابل هدف واحد ليتوج 

بطلاً لمنافسات دوري دون 19 عاماً للموسم 2024/ 2025 , وكذلك 

وصول فريق الميناء دون 17 عاماً للمباراة النهائية لدوري الناشــئين  

والتي خرها بهدف وحيد امام القوة الجوية جاء بالوقت القاتل من 

المباراة , الى جانب حضــور فريق النادي في دوري نجوم العراق ، فقد 

نجحت ادارة النادي في سد النقص الكبر الذي تعرض له الفريق الاول 

بقرار الفيفا الذي منع التعاقد مع أي لاعب اجنبي بســبب شــكوى 

قدمت اليه مــن احد اللاعبين الافارقة في الموســم الماضي بمجموعة 

اللاعبين الشــباب من فرق الفئات العمرية بالنادي والذين نجحوا في 

ابعاد الفريق من شــبح الهبوط والارتقاء به الى مســتويات اعلى في 

قائمة الترتيب .  

اخر الســطور ... ان حصول نادي الميناء على لقب بطولتين في الفئات 

العمرية ووصيــف في الثالثة يدل على  القــدرة التدريبة لمدربي فرق 

الفئات العمرية بالنادي وحســن اختيارهم وتعاملهم مع اللاعبين 

الصغار، وكذلك على الامكانيات الفنية والبدنية والمهارية في المحافظة.

قاسم حسون الدراجي 

الميناء منجم 
الكرة العراقية 

أعلــن اتحاد تنــس الطاولة بــدء باكورة 
نشــاطات دورياته للرجال والنساء في شهر 
تمــوز المقبل ، وقال أمين عــام اتحاد تنس 
الطاولة هيفي طه أحمــد : إن العاشر من 
شــهر تموز المقبل سيشهد انطلاق التجمع 
للرجال  النخبــة  دوري  ونهائيــات  الثاني 
بمشــاركة ثمانية أندية، وفي اليوم نفســه 
والذي يليه سيبدأ دوري أندية العراق للنساء، 

والمشاركة ستكون مفتوحة.
وأضاف: بعد انتهاء دوري النســاء ســتبدأ 
الثاني  ولغايــة  العاشر  بــين  وما  مباشرةً 

عشر من شــهر تموز، تصفيات المنتخبات 
الوطنية للرجال ، وأوضح: إن يوم الســابع 
عشر من شــهر تموز المقبل أيضاً سيشهد 

الممتاز،  للــدوري  الثاني  التجمــع  انطلاق 
وســتحتضن الســليمانية مواجهات أندية 
محافظة  تحتضن  بينما  الشمالية،  المنطقة 

الوسطى  المنطقتين  أندية  مواجهات  النجف 

والجنوبية.

واختتم أمين عام اتحاد تنس الطاولة هيفي 

طه أحمد ، قائلا: يجب عــلى لاعبي الأندية 

المشــاركة التركيز على عــدة جوانب مهمة 

منها اللياقة البدنية والجانب الذهني، فضلاً 

عــن تطوير القدرة عــلى التحمل والرعة 

والرشاقة والتوافق العضلي العصبي والدقة ، 

وهذه كلها عوامل مهمة في رفع مستوى أداء 

لاعب تنس الطاولة.

وفد أولمبي يزور 
معسكر منتخبي الناشئين والشباب للدراجات في حلبجة

أخبار قصيرة اتحاد تنس الطاولة يعلن انطلاق باكورة نشاطاته في تموز المقبل

ن
سي

قو
ن 

بي

رئيس  قبل  مــن  مباشر  بتوجيه 
العراقية  الوطنية  الأولمبية  اللجنة 
الدكتــور عقيل مفتــن، زار وفد 
التنفيذي  المكتــب  يضم عضــو 
للجنــة الأولمبيــة الدكتور هرده 
رؤوف ومستشــار رئيس اللجنة 
الحسون  علي  تحســين  الأولمبية 
اللجنة  في  الماليــة  الأمانة  ومدير 
أحمد صبري، معســكرَ  الأولمبية 
والشــباب  الناشــئين  منتخبي 
حالياً  يتواصل  الــذي  للدراجات 
تحضراً  حلبجــة  محافظــة  في 
للمشاركة في البطولة العربية التي 
ســتقام في محافظة السليمانية 
للشباب  الآسيوية  الألعاب  ودورة 
التــي ستســتضيفها مملكــة 
البحرين.  الدكتور رؤوف أشــاد 
بمســتوى اللاعبين في المعســكر 
التدريبــي الداخــلي اســتعداداً 
للمشــاركات المقبلة، مؤكداً دعم 
المنتخبات  لجميع  الأولمبية  اللجنة 
الاســتعداد  أجل  مــن  الوطنية 

الأمثل للــدورة القارية، وتحقيق 
صعوبة  رغــم  النتائج،  أفضــل 
المهمــة نتيجة مشــاركة أقوى 
وأفضــل المنتخبات عــلى صعيد 

آســيا. من جهته أكد الحســون 
التي  للعبة  العربيــة  البطولة  أن 
ســتقام في محافظة السليمانية 
خلال شــهر تشرين الأول المقبل، 

إعداد  أفضل محطــة  ســتكون 
قبل  الأبطــال  الشــباب  للاعبين 
بدورة  والمهمة  المرتقبة  المشاركة 
ســتعقب  التي  القارية  الألعاب 

معدودات،   بأيام  العربية  البطولة 
الدراجات الظهور  لمنتخب  متمنياً 
نتائج  بمستوى مشرف وتسجيل 

متميزة في الدورة الآسيوية.
الحقيقة / خاص 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة / دبي- صفوان الهندي 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد
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الاول الاحد ثلاث  امــس  اقيمت يــوم 

الجولــة ماقبل  مباريــات في ختــام 

الاخــرة )37 ( من دوري نجوم العراق  

بكرة القدم وذلــك على ملاعب  الزوراء 

وفرانسو حريري ونوروز  .

 فعلى ملعبه خــر فريق اربيل بثلاثة 

اهداف مقابــل هدف واحد امام ضيفه 

فريــق الكرخ الذي قلــب الطاولة على 

اصحاب الارض بثلاثــة اهداف مقابل 

هــدف واحد ، تقدم اربيــل في الدقيقة 

الرابعــة من المباراة بواســطة اللاعب 

زهوا يوســف ، لكن الضيوف نجحوا في 

بواسطة  متتالية  اهداف  ثلاثة  تسجيل 

ايفياني  اللاعب عمر نــوري  واللاعب 

ايزي )هدفين ( لرفــع الكرخ رصيده 

للنقطة 46 بالمركز الرابع عشر وتجمد 

بالمركز   50 النقطــة  عند  اربيل  رصيد 

الثاني عشر 

نوروز يحسن مواقعه :

واصل فريق نادي دهــوك نتائجه غر 

المرضية وخر امام شــقيقه الشمالي 

فريق نادي نوروز باربعة اهداف مقابل 

هدف واحد في المبــاراة التي جرت على 

، بعد ان  الســليمانية  ملعب نوروز في 

تقدم دهوك بواســطة اللاعب حســن 

عماد، سجل لاعبو دهوك اربعة اهداف 

بواسطة اسو رســتم وجاتوش بانوم 

وبهذا  دريدي.  وعلاء  حســين  ومروان 

الفوز رفــع نوروزمن موقعه الى المركز 

التاســع ب52 نقطــة وتراجع دهوك 

للمركز الثامن ب54 نقطة .

الطلبة يقتنص الفوز في الدقائق الاخرة 

 :

وعلى ملعب نادي الزوراء اقتنص فريق 

نادي الطلبــة فوزاً مهماً مــن العنيد 

فريق القاسم بهدف واحد مقابل لاشيء 

المعروفي  التونــي غيث  اللاعب  احرزه 

لينفــرد الطلاب بالمركــز الرابع ب63 

وبفارق ست نقاط عن اقرب منافسيه 

القوة الجوية صاحب المركز الخامس ، 

وتراجع القاســم للمركز العاشر ب51 

نقطة  .

في ختام الجولة 37 
الكرخ يقلب تأخره بالفوز على اربيل بثلاثية ودهوك يتلقى خسارة ثقيلة من نوروز

 الطلبة يتغلب على القاسم ويتربع على المركز الرابع 

**- نــادي الزوراء العراقــي يتواصل مع 
محيط الكرواتي إيفان راكيتيتش .

  **- قــال عضو الهيئــة الادارية لنادي 
: في الموســم  الطائي  الوهاب  الشرطة عبد 
القادم سيدخل نادي الشرطة عالم الاحتراف 
رســمياً ، وان ادارة الشرطة حالياً تدخل في 
ان  مفاوضات مع شركات كبــرة، ونؤكد 
الجماهر  العراقية سيشاهدون ولأول مرة 
عددا كبرا من الـ لوغو لشركات عديدة  على 

فانيلة لاعبي نادي الشرطة.

**- اللاعب احمد علي ينتقل الى نادي دهوك 
لتمثيله الموسم المقبل وليجاور أخاه اللاعب  

زانا علي. 

 **- قــال غيث عبد الغني امين سر الهيئة 
الزوراء  : مهمتي مع  الزوراء  لنادي  المؤقتة 
انتهــت ولن اعمل في هذا النــادي بعد الان 
الجماهر (، واضاف "  بســبب ) تدخلات 
عندما يصل الحال بالتهجم على الادارة من 

قبل بعض الجماهــر بكلام غر لائق اعلن 
اعتذاري عن تكملة المشــوار في ادارة نادي 

الزوراء . 

 FUtbool  في تقريــر صادر عن موقع -**
AUstral a  الذي ســلط الضــوء على المع 
نجوم اســيا تحت 23 ســنة ، واختار من 
بينهم لاعبنا الدولي العراقي )زيدان اقبال ( 
كواحد من افضل اللاعبين من حيث القيمة 
السوقية رغم انه يعاني من الاصابة حالياً، 
زيدان لايــزال في بداية مشــواره الاحترافي 
وعمره 22 سنة فقط ولكن موهبته وقدرته 
على التالق تجعل الجميع يتوقع له مستقبلاً 

باهراً ينتظره . 

الجوية  القوة  نادي  اكد مشرف فريق   -**
علي منصور ان ادارة النــادي لم تتفاوض 
مع المــدرب القطري طلال البلوشي والمدرب 
علي عبد الجبار مســتمر مع الصقور وزاد 
منصــور "بســبب وضع النــادي نواجه 

صعوبة في التعاقد مع لاعبين" . 

يواجه الاتحاد الــدولي لكرة القدم )فيفــا( معضلة جديدة مع 
اقتراب كأس العالم 2026، في ظل تصاعد التوتر الســياسي بين 
إيران والولايات المتحدة، التي تُعد إحدى الدول الثلاث المستضيفة 

للبطولة المقبلة وذلك بحسب صحيفة »الغارديان البريطانية«.
فبينما توقفت الضربات العسكرية التي أقرها الرئيس الأمركي 
دونالد ترمب على مواقع نووية إيرانية نهاية الأسبوع الماضي، تثار 
تســاؤلات حول ما إذا كان من الممكن لإيران أن تخوض مباريات 
ضمــن الأراضي الأمركية، في ظل حظر ســفر قائم يمنع دخول 
المواطنين الإيرانيين إلى الولايــات المتحدة حتى وإن كانت اللوائح 
تتضمن اســتثناءات محتملة للاعبين والكوادر الفنية والعائلات 

المرتبطة بالمنتخبات المشاركة في البطولة.
المنتخب الإيراني الذي واجه نظره الأمركي في مرحلة المجموعات 
بكأس العالم 2022 في قطر، كان قد تأهل في مارس )آذار(الماضي 
إلى كأس العالم للمرة الرابعة تواليًا ، لكن مع استضافة البطولة 
بشكل ثلاثي بين الولايات المتحدة، كندا، والمكسيك، تصبح مسألة 
تحديد موقــع مباريات إيران محل نقــاش دبلوماسي ورياضي 
معقد، لكن لاتحتوي لوائح فيفا حاليًا على بنود تمنع فرقًا معينة 
مــن اللعب في دول محددة، حتى في حالات النزاعات أو العقوبات. 

وبحسب الوضع الراهن، فإن الطريقة الوحيدة لضمان عدم لعب 
إيران عــلى الأراضي الأمركية هي وضعهــا تحديدًا في المجموعة 

الأولى حيث تُقام مبارياتها بالكامل في المكسيك.
وفي حال فــازت إيران بالمجموعة، فإنها ســتخوض مباراة دور 
الـ32، وربما دور الـ16، أيضًا في المكســيك. أما في حال بلوغ ربع 
النهائي وهو ما لم يحققه المنتخب الإيراني من قبل فإنه سيكون 

مضطراً للعب في الولايات المتحدة.
رفــض فيفا يــوم الاثنين المــاضي  التعليق على استفســارات 
»الغارديان« بشأن المسألة مما يشر إلى أن الهيئة الكروية الدولية 
تدرس خياراتها بهدوء قبل ســحب قرعة البطولة في ديســمبر 
)كانون الأول( المقبل لكن هذا القرار يُعد من أصعب القرارات التي 
ســيواجهها رئيس الفيفا، جياني إنفانتينو، الذي يرتبط بعلاقة 
وثيقة بالرئيس الأمركي دونالد ترمب بحسب وصف التقريرمما 

يزيد من تعقيد المشهد.
إن القرار النهائي بشأن مشــاركة إيران وتوزيع المنتخبات على 
المجموعات سيكون بيد مجلس فيفا برئاسة إنفانتينو، لكن لجنة 
تنظيم البطولات في فيفا التي تضم ممثلين من كندا، المكســيك، 
وإيران، ومن يرأســها هو رئيــس الاتحاد الأوروبــي )يويفا( 

ألكسندر تسيفرين، ستكون لها كلمة كذلك.
ومن الجدير بالذكر أن تسيفرين في العام 2022 كان قد قرر فصل 

أوكرانيا عن روسيا في قرعة بطولات اليويفا، ومنع مواجهتها مع 

بيلاروســيا لاحقًا، على خلفية الحرب الروسية على أوكرانيا. وقد 

يُشكل هذا القرار سابقة يُحتذى بها داخل أروقة فيفا.

قبل قرعة مونديــال قطر تضمنت »القيــود التنظيمية« بعض 

المبادئ العامة لتوزيع المنتخبات، مثل منع حضور أكثر من فريق 

واحد من كل اتحاد قاري »باســتثناء أوروبا« في نفس المجموعة، 

لكن لم يكن هناك ما يمنع تقاطع فرق من دول في نزاع ســياسي 

أو عسكري.

ما يجعل حالة إيران والولايات المتحدة حالة فريدة وغر مسبوقة 

خاصة مع استمرار الحظر الأمركي على دخول الإيرانيين وتورط 

البلدين في نزاع عســكري مفتوح يُلقي بظلاله حتى على تنظيم 

بطولة يفترض أن تكون رياضية بالدرجة الأولى.

هــل تملك فيفا الشــجاعة لاتخاذ قرار مســتقل عن الضغوط 

السياســية؟أم أن كأس العالم 2026 ســيكون ســاحة جديدة 

لاختبار العلاقــة المتوترة بين السياســة والرياضة؟ الجواب قد 

يتأجل حتى قرعة ديســمبر... لكن الســاعة بدأت تدق، والملف 

أصبح على طاولة إنفانتينو.

يميل توماس مولر لخوض مغامرة جديدة بشــأن 
وجهته القادمة بعد رحيله عن بايرن ميونخ بانتهاء 
مشوار الفريق في كأس العالم للأندية، مشراً إلى أنه 
لا يمانع اللعب مع الأرجنتيني ليونيل ميي إذا تلقى 
عرضاً من إنتر ميامي ، وقــال مولر في مقابلة عبر 
منصة )دازن(: أرغب في تجربة جديدة واكتشــاف 
شيء جديد، لذا أميــل أكثر للدول البعيدة أو الغريبة 
عن اللعب في الدوري الألماني.أضاف: لكن ربما أعتزل 
أيضا، فكل شيء وارد، والأمر لا يقلقني.ويســتعد 
مولر الفائز مــع منتخب ألمانيا بكأس العالم 2014 
للرحيل عن النادي الذي تدرج بين صفوفه على مدار 

25 عاماً، وذلك بعد انتهاء تعاقده هذا الصيف. 

وقد تكون مباراة بايرن أمام فلامنغو، في دور الستة 
عشر لكأس العالم للأندية هي الأخرة لمولر بقميص 
الفريق الألماني ، ويبقى مصر توماس مولر غامضاً 
في ظل عدم تلميحه لأية خطوة، بينما تردد أن نادي 
سينســيناتي الأمركي قدم عرضاً لضم نجم بايرن 
ميونخ المخضرم.وبســؤاله عن إمكانية الانتقال إلى 
إنتر ميامي واللعب بجوار ميي، قال مولر: لا أمانع 
اللعــب مع ميي من حيث المبــدأ ولكن لم أتواصل 
، وأشــارت تقارير  مباشرة مع مســؤولي ميامي 
إعلاميــة إلى أن مولر قد يعمل بأحد ســتوديوهات 
التحليــل لمباريــات كأس العالــم 2026.بعد أزمة 
استمرت 5 سنوات.. برشلونة يتخلص من "ديون" 

ميي : 

وعلى صعيد اخر كشــفت تقارير صحافية أن نادي 
برشلونة الإسباني أنهى ملف سداد الرواتب المتأخرة 
لعدد من لاعبيه الســابقين، على رأسهم الأرجنتيني 
ليونيل ميي أســطورة الفريــق ونجم إنتر ميامي 
الأمركــي الحالي، وهي مســتحقات تعود إلى فترة 
تفشي جائحة كورونا،  غادر ميي مجاناً إلى باريس 
2021، إذ أراد  ســان جرمان الفرني في صيــف 
الأرجنتيني البقاء في برشلونة لكن النادي لم يتمكن 
من الاحتفاظ به بسبب ديونه التي زادت عن مليار 
يورو.وشــكّل ملف جرارد بيكيه في تلك الفترة أزمة 
إذ كشــفت الصحافة الإســبانية أن برشلونة كان 
مدينًا له بنحــو 50 مليون يورو نتيجة تأجيل راتبه 
أثناء الجائحة. وعلى الرغم من حصوله على جزء من 

المبلغ لاحقًا، إلا أن بيكيــه قرر الاعتزال في منتصف 
الموسم والتنازل عن جزء كبر من مستحقاته. 

ولم يكن بيكيــه اللاعب الوحيد إذ كان برشــلونة 
مطالبًا بدفع مستحقات لاعبين آخرين مثل صامويل 
أومتيتي، الذي كان يتقاضى راتبًا ضخمًا يُقدّر بـ20 
مليون يورو ســنويًا، إضافة إلى كوتينيو، وميي، 
وآخرين.وأفادت صحيفة "ســبورت" الإسبانية  أن 
برشــلونة أنهى خلال الأيام الأخرة سداد كافة تلك 
المستحقات ، وبلغ إجمالي ما دفعه برشلونة لتسوية 
هذه الرواتب المتأخرة نحو 16 مليون يورو، تشــمل 
مســتحقات 20 لاعبًا من الفريق الأول، وتسعة من 
ا في الفريق الرديف بالإضافة إلى  اللاعبين الأعلى أجــرً

المدرب السابق رونالد كومان وثلاثة من مساعديه.

انتقــد الألمانــي يورغن كلــوب مدرب 
النظام  الســابق،  الإنجليزي  ليفربــول 
الجديــد لبطولة كأس العالــم للأندية، 
معتبراً أن المســابقة لا تحمل أية فائدة 
حقيقيــة وتُدمّر نســق اللاعبين البدني 
والذهني مشــراً إلى أنها "أسوأ فكرة تم 

تطبيقها في كرة القدم".
للأندية  العالــم  كأس  بطولــة  وتواجه 
بنظامها الجديد انتقادات واســعة، ولم 

تلقَ ترحيبًا كبراً، خصوصًا من اللاعبين 
الأوروبيين الذيــن يخوضون عددًا هائلًا 
من المباريات على مدار العام دون فترات 
راحة كافية. وهو ما أكده أيضًا البرازيلي 
رافينيــا لاعب برشــلونة، رغــم عدم 
مشاركته في البطولة، بقوله: من الصعب 
علينا أن نُضطر للتخلي عن عطلتنا. نحن 
نســتحقها. كل شــخص يستحق على 
الراحة.  أو شهراً من  الأقل ثلاثة أسابيع 
كثــرون من المشــاركين في البطولة لن 

يحصلوا على ذلك.

القدم في  وقال كلوب، مدير عمليات كرة 
شركة رد بــول، في مقابلة مع صحيفة 
"ويلــت" الألمانية: إنها أســوأ فكرة تم 
تطبيقهــا في كرة القدم عــلى الإطلاق. 
أخشى أن يتعرض اللاعبون لإصابات غر 
مسبوقة في الموسم المقبل، هذا العام لدينا 
كأس العالم للأندية، وفي العام المقبل لدينا 
كأس العالــم للمنتخبات، ما يعني أنه لا 
بالنســبة  للتعافي  توجد فرصة حقيقية 

للاعبين لا بدنيًا ولا ذهنيًا. 
ورفــض كلوب فكــرة أن العائــد المالي 

الضخم للمســابقة، الذي قــد يصل إلى 
125 مليــون دولار للفريق الفائز، يمكن 
أن يبرر الــضرر الواقع عــلى اللاعبين، 
قائلًا: أفهم من يقــول إن المال المدفوع 
للمشاركة كبر إلى حد الجنون. لكن هذا 
لا ينطبق على جميع الأندية، هناك لاعب 
في الدوري الأمركي لكرة السلة يتقاضى 
أيضًا أمــوالًا طائلة لكنــه يحصل على 
أربعة أشهر راحة في السنة. فرجيل فان 
دايك لم يحصل على هــذه الراحة طيلة 
مســرته. لا يجب أن تُقام بطولات مثل 

كأس العالم للأندية على حســاب صحة 

اللاعبين. لا أتمنى هذا لأحد وختم كلوب: 

لا يمكن الاســتمرار بهذا الشكل. يجب 

للاعبين،  حقيقية  راحــة  فترات  ضمان 

لأنه بدونها لن يتمكنوا من تقديم أفضل 

ما لديهم على المــدى الطويل، وإذا حدث 

ذلك، فإن المنتج كله سيفقد قيمته، لكن 

تنوي الاستماع  أن فيفا  يبدو  للأسف، لا 

لهذا التحذير  .

كشــف المقاتلان الأردنيان عبد الرحمن حياصات 
ونورس أبــزاخ خلال المؤتمــر الصحافي الخاص 
ببطولــة دوري المقاتلــين المحترفــين لمنطقــة 
الشرق الأوســط وشــمال أفريقيا، عن تفاصيل 
استعداداتهما لخوض نزالاتهما القادمة، مؤكدين 
ســعيهما لفرض بصمة لا تُنــى داخل القفص 
الحديدي، وســط توقّعات جماهرية عالية بأداء 
قتالي اســتثنائي.وتحدث عبد الرحمن حياصات، 
أحد الأســماء المتألقة في ســاحة القتال الأردنية 
بصراحة عن محطات تحضره الأخرة، مشراً إلى 
أنّ معسكره التدريبي السابق أقُيم في تايلاند، إلا أنّ 

نزاله هناك ألُغي بعد تأخره في قياس الوزن، ورفض 
خصمه خوض المواجهة، وقــال إنه كان من حق 
المرة قرر حياصات  الخصم.في عودة مختلفة هذه 
الأردن، ليحظى بدعم  أن يكون معســكره داخل 
جمهوره وليندمج أكثر في الأجواء المحلية، موضحاً: 
"أخوض هذه المرة نزالاً استعراضياً ورفعت وزني 
إلى فئــة اللايت ويت، وهو وزن أجد فيه راحة أكبر 
من وزني السابق، لكن هدفي النهائي يبقى العودة 
66 كغ )الفيث(، لأنه الأنسب لإمكانياتي  إلى وزن 
الجسدية".من جانبه، روى المقاتل الأردني نورس 
بالي  أبزاخ تفاصيــل تجربته الأخــرة في جزيرة 
الإندونيســية، حيث أقام معسكره التدريبي الأهم 
في مسرته الاحترافية، واصفاً إياه بأنه كان نقطة 

تحول كبرة: "بالي كانت مليئة بالمدربين العالميين 
على  انعكس  الانسجام  وهذا  المحترفين،  والمقاتلين 
مستواي في كل جانب، اســتمر المعسكر لشهرين 
وعشرين يوماً، وكان بمثابة قفزة نوعية بالنسبة 
المقبل  أبزاخ عن خصمه  لي".وبنبرة واثقة، تحدث 
اللبناني عــلي يازبيك، قائلاً: "هــو ليس خصماً 
صعباً، أنا أكثر شراســة، وخصومي الســابقون 
كانوا أقــوى منه بكثر" ، ويمتلك أبزاخ في رصيده 
حزامين حتى الآن، ويسعى بكل وضوح لاقتناص 
أن  البطولــة، معتبراً  الثالث خــلال هذه  الحزام 
المنافســة الأشرس تأتي من المقاتلين الجزائريين، 

وتحديداً إلياس بوديغزدام ومختار بن قاسي.
وكشف أبزاخ أنه اســتثمر أكثر من 7 آلاف دولار 

من مالــه الخاص على التحضر لهــذه البطولة، 

مضيفاً: "الطريق ليس سهلاً، لكنه يستحق، هذه 

الرياضة تتطلب تضحيات، وأنا مســتعد للمضي 

حتى النهاية".ومــن المرتقب أن يواجه حياصات 

خصمه اللبناني أنطوني زيدان في نزال استعراضي، 

فيما يدخل أبزاخ نزاله الرســمي ضد اللبناني علي 

يازبيك، وذلك ضمن فعاليات البطولة الكبرى التي 

تحتضنها العاصمة السعودية الرياض يوم الرابع 

من تموز المقبل داخل الصالات الخضراء، في حدث 

هو الأضخم على مستوى الفنون القتالية المختلطة 

في المنطقة.

المقاتلان الأردنيان حياصات وأبزاخ يعلنان جاهزيتهما لبطولة المقاتلين في الرياض

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

أثارت زيــارة النجم المصري محمــد صلاح لاعب 
ليفربول الإنجليزي إلى تركيا جدلاً كبراً إذ ســلطت 
الصحــف التركية الضوء على قيمــة فاتورة وجبة 
تناولها في أحد مطاعــم المأكولات البحرية الفاخرة 

بمنطقة "غوموشلوك".
وأفاد تقرير صحيفة "تركيا اليوم" أن صلاح البالغ 
من العمر 33 عامًا والذي يتقاضى راتبًا أســبوعيًا 
يقارب 480 ألــف جنيه إســترليني، اختار تناول 
العشاء في أحد مطاعم المأكولات البحرية في منطقة 

"غوموشلوك".
وعند خروجه مــن المطعم صادف صلاح مجموعة 
من الصحافيــين بانتظاره ورد عليهم بهدوء قائلاً: 
"أنا هنــا فقط لقضاء عطلة مــن فضلكم"، قبل 
أن يغادر المكان ، لكن مــا أثار الضجة على مواقع 
التواصل الاجتماعي لم يكن وجود صلاح، بل قيمة 
فاتورة العشــاء التي وصلت إلى مــا يقارب 1500 
دولار )حوالي 60 ألف لرة تركية(. وانقسمت الآراء 
حول ما إذا كان هذا المبلغ معقولًا لعشــاء بحري، 
في واحدة من أفخم المناطق الســياحية في تركيا، أم 
رقم مبالغ فيه ، وأضاف التقرير: بعد انتهاء العشاء 
واصل صــلاح عطلته بتوجهه إلى إحــدى النوادي 
الليلية في منطقة "ياليكافاك"، المعروفة بمشهدها 

الليلي الفاخر والنشاطات الترفيهية الراقية.

الحقيقة / خاص 

عشاء فاخر بـ60 ألف ليرة.. 

"فاتورة" صلاح تثير الجدل في تركيا

مولر: لا أمانع اللعب مع ميسي بعد رحيلي عن بايرن،
 و برشلونة يتخلص من "ديون" ميسي

فيفا »يدرس« خيارات مشاركة إيران في كأس العالم 2026
وسط تصاعد التوتر مع الولايات المتحدة

"أسوأ فكرة في كرة القدم".. كلوب ينتقد نظام كأس العالم للأندية

  اختلفت الاراء والتأكيدات حــول تاريخ كرة القدم في العراق  وكيف 

جــاءت ومن هم اول من ركلــوا الكرة باقدامهــم في العراق؟ ، فقد 

ذكرالراحل إســماعيل محمد في كتابه "تاريخ كرة القدم في العراق" 

أن كرة القدم الحديثة وصلت إلى بغداد بين عامي 1912 و 1915  .

و اشارت عدة مواقع ومتخصصون في كرة القدم الى انها دخلت العراق 

من خلال مدينة البصرة وتمتــد إلى أوائل القرن العشرين حيث بدأت 

اللعبة تنتشر من خلال الســفن التي ترسو في الميناء وكذلك من خلال 

الطلاب العائدين من الدراســة في الخارج. تأسس أول فريق كرة قدم 

في البصرة العــام 1931 وهو نادي الميناء الذي يعتبر من أقدم الأندية 

العراقية. شهدت البصرة أيضًا تأســيس دوري البصرة الممتاز لكرة 

القدم بين عامي 1948 و 1973، والذي كان يعتبر أعلى مستوى لكرة 

القــدم في المدينة ، وحصل نادي المينــاء الرياضي على بطولة الدوري 

العراقي الممتاز مرة واحدة موسم -1977 1978  .

وبين هذا وذاك فاننا امام رأي واضح وحقيقة اكدها الكثرون ان كرة 

القدم بدأت وانطلقت مــن البصرة وتحديدا من نادي الميناء البصري 

، النادي الذي كان ومازال منجماَ كروياً لاكتشــاف ورعاية اللاعبين 

الصغار بمختلف فئاتهم العمرية , وخر دليل وشاهد على ذلك تفوق 

فرق الفئات العمرية لنادي الميناء على مختلف فرق الاندية البغدادية 

والمحافظاتيــة الاخــرى واعتلاؤهم منصات التتويــج في الدوريات 

والمسابقات الاتحادية , وفي نظرة لفرق الفئات العمرية  لنادي الميناء 

للموسم الحالي فقد حققت نتائج مميزة ، اذ حقق فريق نادي الميناء 

اللقب لدوري الرديف دون 21 عاماً  بتغلبه على امانة بغداد في المباراة 

النهائية بهدف دون رد ، وكذلك حصول نادي  الميناء على لقب دوري 

الشباب بعد  الفوز على شباب زاخو بهدفين مقابل هدف واحد ليتوج 

بطلاً لمنافسات دوري دون 19 عاماً للموسم 2024/ 2025 , وكذلك 

وصول فريق الميناء دون 17 عاماً للمباراة النهائية لدوري الناشــئين  

والتي خرها بهدف وحيد امام القوة الجوية جاء بالوقت القاتل من 

المباراة , الى جانب حضــور فريق النادي في دوري نجوم العراق ، فقد 

نجحت ادارة النادي في سد النقص الكبر الذي تعرض له الفريق الاول 

بقرار الفيفا الذي منع التعاقد مع أي لاعب اجنبي بســبب شــكوى 

قدمت اليه مــن احد اللاعبين الافارقة في الموســم الماضي بمجموعة 

اللاعبين الشــباب من فرق الفئات العمرية بالنادي والذين نجحوا في 

ابعاد الفريق من شــبح الهبوط والارتقاء به الى مســتويات اعلى في 

قائمة الترتيب .  

اخر الســطور ... ان حصول نادي الميناء على لقب بطولتين في الفئات 

العمرية ووصيــف في الثالثة يدل على  القــدرة التدريبة لمدربي فرق 

الفئات العمرية بالنادي وحســن اختيارهم وتعاملهم مع اللاعبين 

الصغار، وكذلك على الامكانيات الفنية والبدنية والمهارية في المحافظة.

قاسم حسون الدراجي 

الميناء منجم 
الكرة العراقية 

أعلــن اتحاد تنــس الطاولة بــدء باكورة 
نشــاطات دورياته للرجال والنساء في شهر 
تمــوز المقبل ، وقال أمين عــام اتحاد تنس 
الطاولة هيفي طه أحمــد : إن العاشر من 
شــهر تموز المقبل سيشهد انطلاق التجمع 
للرجال  النخبــة  دوري  ونهائيــات  الثاني 
بمشــاركة ثمانية أندية، وفي اليوم نفســه 
والذي يليه سيبدأ دوري أندية العراق للنساء، 

والمشاركة ستكون مفتوحة.
وأضاف: بعد انتهاء دوري النســاء ســتبدأ 
الثاني  ولغايــة  العاشر  بــين  وما  مباشرةً 

عشر من شــهر تموز، تصفيات المنتخبات 
الوطنية للرجال ، وأوضح: إن يوم الســابع 
عشر من شــهر تموز المقبل أيضاً سيشهد 

الممتاز،  للــدوري  الثاني  التجمــع  انطلاق 
وســتحتضن الســليمانية مواجهات أندية 
محافظة  تحتضن  بينما  الشمالية،  المنطقة 

الوسطى  المنطقتين  أندية  مواجهات  النجف 

والجنوبية.

واختتم أمين عام اتحاد تنس الطاولة هيفي 

طه أحمد ، قائلا: يجب عــلى لاعبي الأندية 

المشــاركة التركيز على عــدة جوانب مهمة 

منها اللياقة البدنية والجانب الذهني، فضلاً 

عــن تطوير القدرة عــلى التحمل والرعة 

والرشاقة والتوافق العضلي العصبي والدقة ، 

وهذه كلها عوامل مهمة في رفع مستوى أداء 

لاعب تنس الطاولة.

وفد أولمبي يزور 
معسكر منتخبي الناشئين والشباب للدراجات في حلبجة

أخبار قصيرة اتحاد تنس الطاولة يعلن انطلاق باكورة نشاطاته في تموز المقبل

ن
سي

قو
ن 

بي

رئيس  قبل  مــن  مباشر  بتوجيه 
العراقية  الوطنية  الأولمبية  اللجنة 
الدكتــور عقيل مفتــن، زار وفد 
التنفيذي  المكتــب  يضم عضــو 
للجنــة الأولمبيــة الدكتور هرده 
رؤوف ومستشــار رئيس اللجنة 
الحسون  علي  تحســين  الأولمبية 
اللجنة  في  الماليــة  الأمانة  ومدير 
أحمد صبري، معســكرَ  الأولمبية 
والشــباب  الناشــئين  منتخبي 
حالياً  يتواصل  الــذي  للدراجات 
تحضراً  حلبجــة  محافظــة  في 
للمشاركة في البطولة العربية التي 
ســتقام في محافظة السليمانية 
للشباب  الآسيوية  الألعاب  ودورة 
التــي ستســتضيفها مملكــة 
البحرين.  الدكتور رؤوف أشــاد 
بمســتوى اللاعبين في المعســكر 
التدريبــي الداخــلي اســتعداداً 
للمشــاركات المقبلة، مؤكداً دعم 
المنتخبات  لجميع  الأولمبية  اللجنة 
الاســتعداد  أجل  مــن  الوطنية 

الأمثل للــدورة القارية، وتحقيق 
صعوبة  رغــم  النتائج،  أفضــل 
المهمــة نتيجة مشــاركة أقوى 
وأفضــل المنتخبات عــلى صعيد 

آســيا. من جهته أكد الحســون 
التي  للعبة  العربيــة  البطولة  أن 
ســتقام في محافظة السليمانية 
خلال شــهر تشرين الأول المقبل، 

إعداد  أفضل محطــة  ســتكون 
قبل  الأبطــال  الشــباب  للاعبين 
بدورة  والمهمة  المرتقبة  المشاركة 
ســتعقب  التي  القارية  الألعاب 

معدودات،   بأيام  العربية  البطولة 
الدراجات الظهور  لمنتخب  متمنياً 
نتائج  بمستوى مشرف وتسجيل 

متميزة في الدورة الآسيوية.
الحقيقة / خاص 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة / دبي- صفوان الهندي 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 
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مانرهم انا وياك كل واحد براي 
جن شدة الجكليت متعاكس وياي

تمشي براي هالوادم وانا براي
الهويته وضيعت صوتي ونبراي 

ابرها الوادم تخيط وانا براي 
عمت ماخيطت مفتوك اليه 

****
شخبرك حالتي من جفاك رديت ؟

وعلى السلم علّي عيب رديت 
عكَب ماطلع بيه الشيب رديت 

كَبل بأصباي مارديت اليه 
****

وحك الناحت الوادم لبيته
امرك مو امر غيرك لبيته 

اليضيع الوادم تجيبه لبيته 
واناالبيتك هلي يكودون بيه 

****

انكــر عظمــي وبعد شــيفيد 
لحماي 

ولا واحد نخيته او وكًف لحماي  
انهشــت  ربعي  ســنون  بخباثة 

لحماي 
لمن شبعت رحيهم لوج بيه 

وي وكت كَضيت العمر بس كون 
ولا ساعة عشت وياه يسكون 

البيع اهلي وعمامي شلع بس كون 
اصعد للعثك واكل بأديه 

****
ريجي موش ماي الله تره ابلاه

 الدمع وفراككم بلوه تره بلاه
الهوه التتنفسه بريتي تره بلاه 

طعم من فركت احبابي عليه 
****

شكثر روحي بلطافة لاطفت بيك 

وعسى نار البكَلبك لاطفت بيك 
لابالحلم شفتك .... لاطفت بيك 
واسولف لك شسوه جفاك بيه 

****
تنام العافتج يادار خلاي 

مشوا واسهامهم بالجبد خلاي 
ادك بالباب واسال وين خلاي ؟

واكَله المشو ماوصوك بيه 
****

مثل يعكَوب رد حيله وشافه
ونشف مجرى الدمع منه وشافه 

يايوسف لو يمر طيفك واشوفه 
النظر ستة اعله ستة يرد اليه 

...
بكَيض  مود  اعلــه  ريجي  اليبس 

يربات
الدليل وترس دمعي عليه يربات 

بعد ماليه شرها عليك يربات 
الشوارع يالبعت وانطيت بيه 

****
مباره الوالدة لظنها بريتك 

وبعد من ذمتي كلش بريتك 
جنت مثل الهوه العايش بريتك 
يهداك الله عليش اكَطعت بيه 

****
يظل دوم بكَصصنا ماي اهلنا 

ثابت وبحجينه مايهلنا 
اكشف زيجي لله مايهنا 

بشبابه اليكَطع ويخون بخويه 
****

الافي الهم ولا مرة فيولي 
اعتنو عمده الجرح كلبي فيولي 

المصيبة حشمت ربعي فيولي 
خناجر مو ربع فزعو عليه 

****
وحك من طافت الوادم لبيته 

امرك مو امر غيرك لبيته 
اليضيع الوادم تجيبه لبيته

وانا لبيتك هلي يكَودون بيه 
****

اخبرك حالتي من جفاك رديت 
وعلى السلم عليه عيب رديت 

عكَب ماطلع بي الشيب رديت ؟
كَبل بصباي مارديت اليه ؟ 

****
يدك ناقوسك بكلبي وانا دير 

يمــن مثلك فلايحصــل وانا ادير 
)نادر)

دارو راسي للجبلة وانا ادير 
عليك العين هلبت بيك جيه 

****

حزينة الروح ماواحد سراها

واه بكَلبي من يعرف سر اها 

النامت للظهر لحك سراها 

وانا غباش ماصح سره ليه 

****

شبيك وياي دومك لا ابالي 

وانا بلياك لا ام  لا ابالي  

تكَلي مو ابالي؟ .. لا ابالي 

ومعزتك من معزة امي عليه 

****

شدون من قهر وكتي وشملاي 

على المامنجمع شمله وشملاي 

على وجهي الحزن طابع وشم لاي 

اظن امي تنست ضيم بيه 

مطرت الدنيا مطرت الدنيا 

العش مو حطب 

جبر داگي.. شاعر غنّى للحياة حتى رحيله

أُبوذيات كاظم الشعبي 

عماد المطاريحي

محمد علي محيي الدين

محمد محسن 

  العش مو حطب !!! خل يفهم الحطاب 
العش بيت شرعي وساكناته طيور 

وأحياناً يضم عشاگ متصافين ..
أحلام وأريكة ونافذة إعله النور

اعله غفلة من الزمن  لن بيتهن مهدوم 
والغصن اليشيله من الاصل مبتور 

الدستور؟؟ 
منقوص اعله هذا الحال 

الحقيقة العشگ لازم ينكتب دستور 
العصافير اعتراض الهن اعله الحطاب 

جاب عشوشهن  ونطاها للتنور !!!

ازرع گاع روحك رازقي ونرين ..
واشتلها گصب من يشح ماي الهور 

وافطم منجلك لوراد يحصد غيم 
وأكر منجلك لو راد يحصد زور

واخذ دمعة عزيزك  واستعيره أفراح
ولبسه العيد بيدك واكشخ بعاشور!!! 

انشدني ..العسل ماضايگه النحال  
القارورة بيده  والعسل محضور 
من تلثم فراشة خدود زهرة تنام 

تسكر بالندى وتطيح بالمحذور 
شارب من خضار عيونك الصفصاف 

وراضع من بياض خدودك البلور 
روح اشتل حياتي بشجرة الصبير

أنا احلامي عوانس مايهمها البور!! 
افرشلي ضحكتك خلي ، أمدد كيف 

وخل فيّ الضفيرة يدغدغ الناطور 
تغرف روحي مني بچفك النعسان 

وتشربني خطيه وخاطرك مكسور!! 
جمعنه المايصير البرد والنيران

شفتي تنث برودة وشفتك تنث نور 
يقام الحدّ على من لمس شفتك يوم 

ويُحاسب ، مثل مايتحاسب المخمور 
اخذ مني دمع ماطالبك بالدين 

يمته النهر راد فصول من ناعور 
تدريني سَليل ، الما يشم مشموم

ابن بيت العفاف الصاوغ الله نحور 

بعد شبرين عنك والحضن ينخاك 

أشم ريحة ثيابك والگلب مسحور 

ياجنة عدن  يادنيه تنبت روز 

ياسحر الهند وأحلام نيسابور 

هسه الحب حضارة وبابها كرستال 

تتلاگه المجرة بكل مسيه تدور 

أنا روحي ندى وروح البنات ورود 

أنا موتي ندى وگلب البنات أگبور !!

بالك تحط روحك دكـة للتغسيل 

جثمان الفرح مافززه الكافور

كان جبر داگي مولعًا بالشعر، لا يفرّق بين فصيحه 

وشعبيّه، قرأ ما وقعت عليه يداه ونهل من ينابيعه 

حتى أجاد قرضــه، فاحتفت به الصحف ووجد في 

ما مهرجان  المهرجانات منابر تليق بصوته لا ســيّ

الشعر الشــعبي في قاعة نقابة الفنانين بالحلة، 

الشعبي ككاظم  الشــعر  تألّق بين عمالقة  حيث 

الركابــي وناظم الســماوي وذيــاب كزار وعلي 

الشباني وكان أصغرهم سنًا وأشدّهم تألقًّا.

اعتــلى المنصة كمن يعتلي صهــوة المجد، فغصّت 

القاعــة بالتصفيق وهو يلقــي قصيدته بصوت 

جهــوري أخّاذ، متجاوزًا رهبــة الحضور وجلال 

المناســبة. ومنذ تلك اللحظة وُلد الشاعر في أذهان 

من سمعه، واختُزن في ذاكرة الشعر العراقي كأحد 

الأصوات التي لا تُنسى.

امتد حضوره إلى "ندوة عشــتار" فكان من أوائل 

المساهمين في نشاطاتها رفيقًا لأدباء جيله يسهر 

معهم ويغني في ليالي السمر إلى جانب عبد الجبار 

وكريم  نصيف،  وشــاكر  الهيتي،  وحامد  عباس، 

النور، وآخرين من رفــاق القصيدة والزمن الذين 

تبعثرت أحلامهم بين المنافي والمقابر بسبب الانتماء 

اليساري وما جرهّ من ملاحقة وتغييب.

في مهنته كان معلمًــا من طراز نادر لا يعلمّ بقدر 

ما يُغني للعلم، محوّلًا جفاف الدروس إلى أناشــيد 

تترنّم بها أفواه التلاميذ. كانت الحروف تتراقص في 

صوته فتستقر في عقول طلابه وتخترق وجدانهم.

وإلى جانب الشعر، كتب القصة، ونُشرت أقاصيصه 

في الصحف المحلية. لكن نتاجه الأدبي ظل مبعثراً 

لم يُجمــع في كتاب، فطواه النســيان بين أوراق 

متفرقة وصفحات صفراء. ومع قِصر حياته، الا 

انها كانت عامرة بالشــعر والمحبة والصوت فقد 

كان يغني قصائده في جلســات الاصدقاء بصوته 

العذب وأدائه الجميل.

في إحدى أمســياته التي خُصّصت له، وقف يغني 

ويتهكم ويهجو، مرتجــلاً ومبتهجًا، ومن بين ما 

غنّاه:

انعل ابو السلطان لابو الباشه

خذلــك ابنية من بنات الأســكان العين ســاعة 

والحواجب رمان
خذلك ابنيــة من بنات الشــاوي العين ســاعة 

والعـــيون أداوي
خذلــك أبنية من بنات الجامعيــين تتغنج أبخفه 

وتهز النهدين
خذلك ابنية من بنات الثورة

وحــين نفدت المقبــلات من طاولتــه، التفت إلى 
صديقه كرم قائلًا بلحن شجي:

يا كــرم ....    للحـــزب عـــوفه
وأترك الحلة    وأسكن الكوفة

بالأمن ساهر     للبــسط حاضر
حزبك الساير     بالعقل شوفه

هكذا كان جبر شاعراً يعيش الشعر حتى في المزاح، 
غيورًا على أصدقائه، حاضر النكتة، متوقد الذكاء، 

وفيًا لمن حوله، محبًا للحياة.
وعندما اجبر صديقه الشاعر الشهيد شاكر نصيف 
على المشاركة في الجيش الشعبي في قاطع الأهوار 

قال ساخرا منه:
أفرح يگلبي وكيف     أخذوه لأبن أنصيف

حلوة وجميلة البـــدلة       وتلوگ لأبو گذلة
وفرحانة كل الحلة       بالهور خله أيصيف

الرحيل الشاعري
في قاطع ميســان العام 1982، ســقطت قذيفة 
على ناقلتهم فتناثرت أجسادهم، ورحل جبر كما 
يليق بالشــعراء. كان في الخطــوط الخلفية حين 

مازحه أحدهم بأن يستشهد، فردّ ضاحكًا: "أنا في 
الخطوط الخلفية"، ولم يدرك أن الموت بانتظاره.

أمّه التــي أحبّته حبًا يفــوق الوصف، لم تحتمل 
الفقد، فرمت بنفسها من سطح المنزل فور سماع 
نبأ استشــهاده، ثم لحقت به بعــد أربعين يومًا، 

كأنها لم تُردِ أن يظل وحيدًا في قبره.
تقــول أخته إنها كانــت تراه في المنــام يناديها: 
القبر  القبر". وحين قــرروا فتح  "أخرجوني من 
ونقــل الجثمان، وُجد الكفن كما هو، والجســد 
لم تقربه دابــة، كأن الأرض حفظته كما يحفظ 

التراب القصائد.
ترك وراءه طفلــة تُدعى "ســجى"، ورثت منه 
الكلمة،  النقية: صدق  الأدبية وســماته  ملامحه 
وضحكته البريئة، ووفاءه لمن حوله. واليوم تتغنى 

بشعره، وتغزل من ذكراه عطراً لا يفنى.
أما صديقه ورفيــق دربه الأســتاذ طه فرحان 
بالحنين،  تفيــض  كلمات  عنــه  فكتب  الربيعي 
وصفه فيها بأنه "الإنســان الــذي جمع القرابة 
والصداقة والصدق في آن"، مؤكّدًا أن طيفه لا يزال 

يلازمه، وأنه من الأرواح التي لا تموت في الذاكرة.
الغياب الذي لا يُعوّض

للأســف، ورغم البحث المتواصل، لم يُعثر على أية 
قصيدة أو مقطوعة تحمل توقيعه. وحتى المتبقّي 
من عائلته لم يحتفظوا بشيء مــن إرثه الأدبي، 
فكأنّ شعره قد طواه النسيان. جرى الحديث عن 

لقاء أجراه معــه الناقد عبد الجبار عباس نُشر في 

جريدة الراصد وتضمّن آراء مهمة، لكنه لم يصل 

إلينا.

وتذكّره الشــاعر مجيد الحــلي في رثائه لصديقه 

حامد الهيتي، مشيراً إلى جلسة غنائية أحياها جبر 

داگي مرددًا:

    بستان الحلو هب الهوى وطاب

    وكعدنه أنه وجليل أمره والأحباب

وفي قصيدة إهدائية طويلة خصّه الشــاعر حامد 

كعيد الجبــوري بتحية وفــاء في ديوانه البخيت، 

قائلًا:

    يا الشايل همومك والفرح خنياب

    عرفتك بالزغر، هسّه شبابي شاب

كما نشر له الدكتور ســعد الحداد قصة قصيرة في 

كتابه أنطلوجيا القصة، وهي من الشذرات القليلة 

الباقية من إنتاجه الذي ضاع أغلبه.

ورغم النداءات لتوثيق نتاجه، لم يســتجب أحد، 

لكن الأمل لا ينطفئ، فلعلنا نظفر يومًا بمخطوطة 

أو صفحة من دفاتر النســيان، ليعود صوته من 

الغياب.

رمزية الفقد

غياب جبر داگي ليــس غيابًا فرديًــا، بل تمثيل 

رمــزي لغياب جيــلٍ كامل من المبدعــين الذين 

طحنهم التهميش، وأكلت أصواتهم رياح السياسة 

والنسيان. لم تُنشر كتبهم، ولم تُجمع دواوينهم، 

وكأنهم عبروا كالشــهاب في ليل التاريخ: أضاؤوا 

لحظة ثم خبــا ضوؤهم تاركين أثــراً لا تحفظه 

الأرشيفات.

اســتذكارهم اليــوم واجب إنســاني، لا لتخليد 

أسمائهم فقط، بل لإعادة الاعتبار لتجارب تنزف 

الشعر والحلم في صمت.

كان جبر داگي نسيج وحده: شاعراً وقاصًا، معلمًا 

وصديقًا، ومناضلا غنى حزبه الشيوعي في اعياده 

ومناســباته، ومن المؤسســين لجمعية الشعراء 

الشــعبيين في الحلة قبل أن تجيرها سلطة البعث 

لحســابها، عاش كما يليق بالشعراء ورحل كما 

يليق بالأنقياء تاركًا أثراً لا تمحوه الأيام.

مطرت الدنيا وبجت روحي عليك
 ويم سوالف ماي  ذبيت الشفايف

 وي كل گطرة مطر اشهگ عبرتي 
حبي عثرة وجدمك الخايب جزاني 

وطاح من روحي حزن مادوريته   
مدري عندي هواي منه ؟ 
مدري اتاني اطيح روحي

 وصفنت الدنيا ونست روحي بديك 
ورقة من دفتر عيوني بيها اسمي 

 واخر ارقام بحرتي
 وفوك مشطوبه بقلم احمر 

هناك مكتوب بظهرها
وجهك مسودن غياب 

وروحك بكيف الجمر من تلكه روحي 
ورقة بهدوم انتظاري 

تهد علّي الليل من ترمش عيونك 
عين طير .. تبوك غصن العافية

 وتكر رغبتي ) تحطني ( يوم 
وبعد مكتوب بقلم يشبه ضحكتك 

الشجرة قسمة كاع خرسه
 والنهر سيد الموقف

وانت ماي الروح
 مد جفك ولو صفصافة تزرع 
تلبد بفيها عصافير انتظاري 

ويمها مكتوب بقلم يشبه دمعتي 
شبيهن عيونك نسني ؟ 
غمض وشوف ارتباكي 

من تمر نسمة عشك شباجي يرجف 
وتمشي كل قطرة مطر حافي وراي

بلكي من أبچي عليك
اجيسك المطرة بديك 

فــي قلــب مدينــة الحلــة حيــث تتعانق ضفاف الفــرات بعطر النخيل، وُلد الشــاعر جبر داگي حســون الربيعي 
العــام 1950 فــي محلــة الجامعيــن ومنــذ طفولتــه كان ابنًا للضوء والمــاء، يحمل في روحه نغمة الشــعر، 
وفي قلبه شغف الحكاية. أكمل دراسته الأولية في الحلة، ثم انتقل إلى بغداد ليلتحق بمعهد المعلمين 
المركزي في الأعظمية وهناك بدأت ملامح شــاعريته تتفتح كما تتفتح زهرة برية في مهبّ ريح الجنوب ، 
عرفه زملاؤه صوتًا عذبًا وذاكرة تحتضن الشعر كأمّ تحتضن رضيعها، كانت حقيبته المليئة كل سبت لا تحمل 
طعامًــا فحســب، بــل أحلامًــا وأمنيــات، إذ كان يتوجه إلى بغداد للدراســة ويســكن قرب كلية الهندســة بباب 
المعظم، في شقة تحوّلت إلى ملتقى أدبيّ ضجّ بالشعراء والأصدقاء من أبرزهم الشاعر كريم العراقي 

زميله في المعهد.

ا



 كان لحبيــب حمارٌغريبُ الطبــع، لا يعرف 
بالقيد، وفي عينيه وهجُ  الســكينة ولا يرضى 
حلمٍ مؤجلٍ يتوارى خلف ستار الطاعةأو خلف 
تمردٍ خفيّ يتأهب للانفجار كبركان صامت. لم 
يكن كبقية الحمير في القرية بحركاته الغريبة 
العالي  الأفق  إلى  ونظراته المشحونة، فبدأ ينظر 
بشــغف غريب، ويتوق إلى صعود المرتفعات، 
إلى تجاوز قدره المرســوم ضمن حدودٍ رُسمت 
له مســبقا، وكأنه بدأ يرسم طريقه بنفسه. 
يتذرع بالحزم، ويمحو كلمةَ المستحيل من كل 
مسلك يطرقه. في صغره كان يظن أن الطاعة 
السلاســل لا  قدر كالظل يمشي بجواره، وأن 

يمكــن أن يرى أثرها في الداخــل، فكانت تلك 
الطاعة تصرخ فيه كلما فكــر في أن ينحرف 
عن مســاره المرسوم، لكنه مع هذا كان يرقب 
ســيده حبيب بعين فيهــا شيء من الإعجاب 
الممــزوج بالغرور، حتى بــدأ يرى في خطواته 
معنى لا يفهمه. فيه كائن لا يســتكين، يهرب 
من ســطوة الأوامر، يضحك للحياة بلا قيود، 
يتحرك بخفة في السهول، ولا يستقر في مكان، 
وكأن الســكون عدوه الأبدي، والاستقرار قيد 
يلــف عنقه، فلقد تدرب على إرســال أبصاره 
إلى مــا وراء حدود ذاته، ولا يقف عند أســهل 
الأفكار منالا، ولا يطيــل التأمل في العلل، ولا 
يغريه التوغــل في خفايا الامور، بل يرنو دائما 
إلى ما يتــوارى خلف مرمى العقل، إلى المجهول 
الذي لا تُروّضه التجارب ولا تكبّله المســلمات. 
ومع تقادم السنين في عمر الحمار، أخذت فكرة 
التمرد تنمو في داخله، حتى خيّل إليه أن التمرد 
هو جوهر الحرية بعينها، لذا راح يتســاءل في 
صمت ساخط: لماذا لا أكون مثل حبيب؟ أتمتع 
بذات الحرية، وأختــار طريقي بملء إرادتي؟ 
أمــا آن لي أن أتحرر من تلك الأصفاد التي طالما 

كبّلت خطواتي؟
تبدلت ملامحه، وتســللت همسات الغريزة إلى 
داخله، تخــبره بأنه خُلق لأكثر من مجرد دور 
الناقــل الصامت، فلقد حُكــم عليه بالطاعة 
العميــاء، كأنه هو لوحــده لا رفيق له، وكأن 
أوجاعه صيغت له دون غيره، ضاق صدره، لذا 
عهد على نفسه بعد أن استمال كل إقدام وجده 

بالحــذر، ويتجاوز حدوده  يأبه  ألا  في حبيب، 
بتلقائيــة، وأن لا يقف إلا عــلى حافة قدرته 
للوصول على حدود نفســه، حيث تبدأ الرغبة 
وتنتهي الطاعة. إذ كان يعدُّ نفســه وسيلةً لا 
غايةً، أمــا الآن، فقد آن أن يكون الغاية ذاتها، 
حتــى وإن لم يكن مقدّراً لــه ذلك، هكذا أخذ 
يتكلم بصوت يتزايــد بعد كل ذلك التردد، كأن 
صوته كان صدى خافتا لأمنية طال احتباسها. 
في ظهيرة قائظة، كانت الشــمس في ذروتها، 
وكان أحدُ الجيرانِ قد ابتــاع كمية كبيرة من 
ورق التبغ الخام من المدينة القريبة، وفرشها 
على الأرض في ساحة مكشــوفة، تحت أشعة 
الشمس، كي تجف وتُعد للطحن والاستخدام، 
بعيداً عن أشــباح الشــكوك. نسي الجار، أو 
تجاهل، أو هكذا وصل بــه إدراكه، أن حمار 
حبيب لم يعد مطيعا كما كان، بل صار يتصرف 
وكأنه يملك الســلطة على المــكان. يتجول في 
الطرقات بحرية، بعــد أن أخذت أرجله تمتنع 
عــن الأخذ بأي وزنٍ مقيدٍ، يعبث بما يشــاء، 
يأكل ما يروق له، وينثر ما لا يستسيغه، وكأن 
درسه من حبيب هو أن الحريةَ حقٌّ مكتسب، 
وأن العبثَ نــوعٌ من العدالــةِ الطبيعيةِ التي 
تستجيب لرغبات ذاته لا لقوانين الخارج، كأن 
الحرية عنده لم تكن ســلوكا يتمناه، بل ثأرا 
من قيد مجهول، ولو بفوضى العبث. حين رأى 
أوراق التبغ مفروشة كوليمة في باحة الحوش، 
تحركت الرغبــةُ في أعماقه نحو إيقاع داخلي، 
إيقاع الجوع الممزوج بنشوة التمرد، كمن يثأر 

لقيدِ عمره سنوات، بعدما استباح كل الحدود، 
فانقض عليها بشراهة من لا يخاف العقوبة، 
مضغ الأوراق بشراهة، وحين اختلط المذاق المرّ 
بلعابه، شعر للحظة أنه يبصق على قيود غير 

مرئية، وكأن الحرية تبسط مقاصدَه.
 لكــن، بعد امتلاء جوفه، أخــذ يختل توازنه، 
كأنه وصل إلى حالة الخدر التام، أو رعباً داهمه 
فجأة، فاتسعت حدقتا عينيه، كأنهما مرآتان 
لانفجار داخلي، وصوت من أعماقه بدأ يجلجل 
بصوت يوقظ الهلع، كأنها بداية لهزيمِ الرعود، 
في فضاء لم يعتده بعد. استدار بنصف جسده، 
لمعــت في عينيه شرارة نــصٍر مرتجف، كأنها 
انتشــاء لم يكتمل، أو نشوة معلقة بين الحلم 
والانهيار، قبل أن تتحول الأرض إلى زلزال تحت 
قدميه، والمنازل الطينية تتهاوى في خياله، تئن 
الجدران فوق رؤوس ســاكنيها، كأن الشمس 
تقترب، قرص من نار يريد افتراســه، والعرق 
يفــر من جبينــه كأنه يخشى البقاء. شــعر 
بروحه تنقبض شــيئا فشيئا، والوهن يسري 
في أطرافه، اختلطت الألوان، وانهارت المعايير، 
كأنما ســياط بدأت تنهال عليه بلا رحمة. لم 
يعد أمامه سوى أن يركض هارباً من الخوف، 
من حقيقة موقفه. لذا أطلق ســاقيه للريح، 
كمن يبحث عن خلاص، أو يهرب نحو مجهول 
لا يعرف له اســماً، كان يركــض تاركاً خلفه 
تلك  المحترق، وكأن  فتاتَ وهمه، وعبق تمرده 
الحريــةَ التي حلم بها، كانت سراباً نســجها 

بنفسه من رماد الطاعة.

 مقدمة:
القصة  ليست مجرد سرد عابر لحدث، بل هي تجربة شعورية 
تحدث تغييرا داخليا في المتلقــي، وتفتح أمامه أبواب التأمل، 
وتستفز ذاكرته الثقافية والمعرفية. ومع تطور أدوات الكتابة 
الإبداعية، بدأت القصــة  تتجاوز حدودها التقليدية لتتفاعل 
مع أجناس أدبية وفنية أخرى، في ما يعرف بالتداخل النصي، 
والذي بات يشكل علامة على الحداثة والانفتاح في بنية السرد 

القصصي.

*مصادر التداخل النصي
تتمثل قوة القصة القصيرة في اصالتها فهي لا تتحمل التداخل 
النصي  وهي قادرة  على احداث  أثرها الوجداني على القارئ، 
وقدرتها على خلق إحســاس أو تغيــير داخلي، رغم قصرها 
ومحدودية زمنها ومكانها لان القصة غير القصيرة او الطويلة  
في تطورها المعاصر، لم تعد تخضع تماما للقوالب الصارمة؛ 
إذ ظهرت رؤى نقدية – كما عند "ميخائيل باختين" – تدعو 
إلى تجاوز الشكل الكلاسيكي، وتبني ما يعرف بـ"الحوارية" 
والتفاعل  بين النصوص والأجنــاس الأدبية، فالنص لم يعد 

مغلقا على ذاته، بل مفتوحا على محيطه الثقافي والتاريخي.
من هنا برز مفهوم "التداخــل النصي"، الذي لا يقتصر على 
الاقتباس أو الإحالة، بل يشــمل حضــور نصوص وأصوات 
وأشكال أدبية أخرى في جسد القصة، لتغنيها وتمنحها أبعادا 

جديدة. ومن أبرز مصادر هذا التداخل:
• النصوص الدينية، كآيات القرآن الكريم وقصص الأنبياء.

• المرجعيات التاريخية.
• الأدب الشعبي والأدب العالمي.

• الشعر، والسيرة الذاتية، وأدب الرسائل والرحلات.
• الأسطورة والتشكيل السردي المركب.

وفي قراءة تطبيقية لمجموعة "تحت شجرة البريوزكا" نلمس 
هذه التداخلات بوضوح في أكثر من قصة:

في قصة "عاصفة عائلية":
يحضر التداخل من خلال "حلم يقظة" يعيشــه عصام، ابن 
الفلاح البســيط شــعلان، حيث يتخيل أنه تزوج من أميرة 
جميلة بعد لقاء خيالي بملك، في مشــهد يغني الحدث البسيط 
للقصة، ويمنحها بعدا رمزيا نفسيا. فالسرد لا يتصاعد نحو 
ذروة درامية، بل ينكسر بشــكل طبيعي بعــد الحلم، لتعود 
القصة إلى وتيرتها الهادئة. اللافــت أن نهاية القصة جاءت 

خالية من حسم واضح:
"وداعًا يا أبي، إني راحل. – وداعًا يا بُني، النقود على الطاولة"،

دون أن نعرف على وجــه اليقين ما إذا غير الأب موقفه أم أن 
الابن استسلم لواقعه.

أما في قصة "أنا وهو":
فنجد تداخلا مع فن الرسائل والســيرة الذاتية، حيث تسرد 
القصــة بضمير المتكلم، ويكتشــف الــراوي دفتر مذكرات 
صديقه المتوفى، الذي عاش تجربة حب فاشلة انتهت بالإدمان 
والضياع، وكل ذلك جاء انطلاقًا من رســالة تركت أثرا بالغًا 

في حياته.
في الجزء الثاني من القصة، ننتقل إلى سرد آخر بعنوان "هو"، 
يتم فيه التداخل مع الأدب العالمي، حيث تروى حكاية حب بين 

"أنطونيو" الموسيقي الفقير و"جوليت" الفتاة الثرية، وهي 
حبكة تستدعي الأجواء الإيطالية وتستند إلى تقاليد رومانسية 
كلاســيكية. ورغم انكسار الحب، إلا أن الفشل يصبح حافزا 
لأنطونيو للصعود والانتقــام من الواقع بالنجاح، في مفارقة 

مع مصير البطل الأول الذي دمره الحب.
هذه الأمثلة توضــح أن التداخل النصي لا يُضعف القصة، بل 
يمنحها طبقات متعددة من المعنى، ويســمح بتوسيع أفقها 

السردي، واستحضار ثقافات وتجارب إنسانية متنوعة.

*الخلاصة
إن القصة، رغم اختزالها للزمن والمكان والشخصيات، لم تعد 
حبيسة حدودها الشــكلية، بل أصبحت فضاءً رحباً للتداخل 
مع الأجناس الأدبية والفنية الأخرى. فالتداخل النصي لم يعد 
مجرد تقنية، بل خياراً إبداعياً يعكس وعي الكاتب، ويضيف 
أبعاداً جمالية وفكرية للنص.- اذا احســن القاص توظيفها 
- وبهذا تصبح القصة  حوارًا مفتوحًا بين الذات والعالم، بين 
الحاضر والماضي، بــين الواقع والحلم، حيث تتلاقى الأصوات 

وتتعدد الرؤى في سردٍ مكثف ومؤثر. 
*نظرة عامة على المجموعة

التداخــل النصي المســموح للقصص لا يعفــي القاص من 
ضرورة وجود )حدث( واحد في القصة ! وغياب الحدث يخرج 
النص من تجنيس القصة، ويعد نصا ادبيا لا علاقة له بالسرد 

القصصي!
وعند المرور بقصــص المجموعة القصصية )تحت شــجرة 
البريــوزكا( للقاص "حســين صابر" ســنرى مدى اقتراب 

النصوص من هوية القصة!.
في البدء لا بد لكل قــاص عندما يضع قصة في المجموعة التي 
يصدرها عليــه ان يضع تاريخ كتابة هذه القصة ! ولا يجوز 
ان يتجاهــل هذه الجزئية وغالبا تكــون القصص قد كتبت 
في فترات زمنية متباعدة وبذلك لا نجد تشــابها بين قصص 
المجموعة واختلافا في مســتوى السرد والاســلوب وطريقة 

المعالجات!.

*قصة محنة من الماضي 
تتحدث القصة عن شــخصية عادل  وامنة وهما طالبان في 
الجامعة ، وبما انهما من نفس القرية فقد تطورت علاقتهما 
مع طيلة سنوات الدراسة الى ان يقرر عادل الارتباط وخطوبة 
آمنة  )لحد الان لا يوجد حدث آني( لكن القاص اراد ان يخلق 
عائقا قد يكون بمستوى الحدث لكنه قديم " قصة  حدثت قبل 
قرن من الزمان تقريبا، فقد كان جد جبار والد عادل وعائلته 
في علاقة طيبة مع عائلة جد فيصل والد امنة" وبســبب قتل 
بعض الأبقار والأغنام حدثــت معارك وانتقام وحاولوا حرق 
الحقــل  ومنع ذلك والعقلاء فرضوا عــلى جد جبار تعويض 
اهل الأرض جد جبار بمبلغ يعادل المواشي النافقة "واشتعلت 
العداوة بين العائلتين بشــكل جدي"ص132 ، توسيع قاعدة 
السرد والنهاية غير المحســومة للعلاقة بين امنة زوجة عادل 
مع والده جعلت القصة تفتقر الى الحيوية والتشويق الكافي!.

*قصة يوم صعب
هناك تناول القاص مشــكل  "حمزة "المادية وهو شــاب في 
السادسة والعشرين  من عمره يحمل شهادة معهد المعلمين 
جــاء للعاصمة بغداد قادما من الناصريــة ليدرس في معهد 
المعلمين وكذلك هو كاتب وصحفي لكنه يخسر عمله كمعلم 
في مدرسة اهلية وكذلك كتبه لا تباع ما يكفي ان يحصل على 
مال لسد حاجته من متطلبات المعيشة ويتأخر في دفع ايجار 
غرفته! يجعــل القاص حمزة يدخل الى قــصر عبد اللطيف 
الكواز صاحب البناية التي يسكن في احدى غرفها حمزة وبعد 
وصف القصر واثاثه ، ويكتشــف القارئ ان زمن القصة هو 
في أوائل خمســينيات القرن العشرين! القصة يجب ان تدور 
احداثها في الوقت الحاضر ولا يجوز العودة بالزمن الى الماضي 
البعيد – يمكن ان يحدث هذا الشيء في الرواية- "ما كان لافتا 
للنظر هنا إضافــة إلى الأناقة المعهودة لبيــوت أثرياء بغداد 
أوائل خمســينيات القرن العشرين، هي الرغبة في الفخامة 

الباذخة"ص113 ويدور بينهما حــوار – ليس ضروريا من 
الناحية الفنية- والهدف مــن الحوار ان يبلغ حمزة صاحب 
الملك انه )كاتب(  - اذن أنت كاتب؟- لا أجرؤ على اعتبار نفسي 
كاتبا..لكن ..أنا أكتب|- حسنا ، هذا شأنك، لكن أرجو أن تعلم 
بأن جارتــك، وهي أرملة  فقيرة تبيع الأقفال والســكاكين، 
تعيش عندي منذ عشر سنوات،ولا أتذكر أنها تأخرت في دفع 
الإيجار"ص116 وعنــد خروج حمزة يلتقي بصاحبة القصر 
التي توبخــه  وتهدده بالمغادرة اذا لم يدفع ايجار الغرفة! ولا 
أظن ان سيدة القصر تهتم كثيرا بمثل هذه الامور التي تخص 
زوجها! وبتوسيع قادة السرد ليصل حمزة الى صاحب المتجر 
الذي يضع عنده حمزة كتابه الأول ويعرف ان الكتاب بيع منه 
خمس نســخ فقط، ولم يستلم الا مبلغا ضئيلا، وشخصيات 
القصة في ازديــاد متواصل ليذهب حمزة بعــد ذلك الى مقر 
الجريدة التي يعمل فيها صديقه ماجد ســكرتيرا للتحرير، 
ويجــري حديث عن التحرير وعن ضرورة ان تملأ الصفحات 
ويطلب ماجد من حمزة ان يكتب اي شيء لكي يدفعه للنشر 
"حســنا، حمزة توقف عن العبث، ليــس لدينا ما يكفي من 

المواد لنشرها ، اكتب شيئا ما"ص123
وبصعوبة يكتب حمزة مقــالا ، ثم يطلب من صديقه – هل 
يمكن أن تقرضني ثلاثة دنانير؟، علي أن أدفع بدل ايجار وإلا 
سيطردونني /- 750 فلسا فقط هذا كل رسمالي! ما جدوى 
قصة تتحدث عن الزمن الملكي ونحن نعيش في هذا الزمن الذي 
فيه من المشــاكل والاحداث ما تكفي لاصدار الاف القصص 
والروايات! تنتهــي القصة بخبر يقرؤه حمــزة في الجريدة 
حول قيــام الحكومة بفتح عدد من المدارس الابتداية وتطلب 
معلمين!"طار من فراشــه وحق فوق الغيوم"ص126 قصة 

تخلو من الحدث وتتصف بالترهل وعدم التماسك!.
وهكذا الحال مع القصص الاخرى في المجموعة التي لا يوجد 
فيها حدث آني ونهاية حاســمة للحــدث كما في ) من أضاع 
الحب؟- لجوء- تحت شجرة البريوزكا- وقصة هدهد( وهو 

نصوص ادبية وليست قصص!
القصة الوحيدة في المجموعة المستوفية لمعايير السرد القصصي 

هي قصة )انفلات( والتي تناولها في هذه القراءة بالتفصيل:
تحليل نقدي لقصة "انفلات"”

القصة التــي اريدها هي من تحدث في داخلي تغييرا، وتضيف 
شــعورا واحساســا جديدا، لذلك فنجاح القصة يتلخص في 
اثرها في المتلقي! وتوجد اشــتراطات  للقصة واهمها تناول 
حدث اني مباشر لفضاء زمني ومكاني محدود وفيها نهاية 

لهذا الحدث.
تُعــد القصة  أحد الفنــون السردية التــي تتطلب مهارة في 
التكثيف والاقتصاد اللغــوي، وذكاء في التقاط اللحظة التي 
تختــزل أزمنة وأمكنة وتجارب إنســانية معقــدة. في هذا 
الســياق، يقدّم القاص حســين صابر في قصتــه "انفلات" 
نموذجًا دقيقًا لفن القص القصــير، حيث تتضافر تقنيات 
السرد مع الرؤية النقدية الحــادة للواقع العراقي، خاصة في 
ل نصًا نابضًا بالرمز  فترة ما بعد الاحتلال الأمريكي، لتشــكّ

والدلالة والغضب المكبوت.

التحليل
تســتوفي قصة انفلات الشروط الفنيــة الجوهرية للقصة : 
حدث آني ومكثف، شــخصيات محدودة، اختزال لغوي، زمن 
ومكان محــددان، ومفارقة ذكية تفضــح الواقع. فالقصة 
تبدأ باســتهلال موفّق حين يصل الأخــوان ناجي وطارق إلى 
المرآب القريب من ســاحة التحرير، حيــث يلتفتان إلى غرفة 
كانت تستخدم سابقًا للاتصالات، لكنها اليوم خالية، لتكون 
هذه الإشارة مدخلاً نقديًا لتدهور البنية التحتية للاتصالات، 
وتحولها من خدمة وطنية إلى قطاع خاضع للاحتكار والفساد 

من قبل الشركات الأجنبية.
الحــدث المحوري في القصــة يحمل دلالــة "الانفلات" كما 
في عنوان النص: شــاب لا يتجاوز الســابعة عشرة، يخرج 
فجأة مــن تلك الغرفة، يطلق النار عشــوائيًا فوق الرؤوس، 
في مشــهد يكثّف العنف المجتمعي والانهيار الأمني، ليعود إلى 
حيث خرج كما لو أن شــيئًا لم يكن. في هذا المشــهد، تظهر 
المفارقة الســاخرة التي تتجلى في ردّ فعل الأخوين: الانبطاح 
أرضًا، الضياع، فقدان الحذاء، وتبادل اللوم، مما يعكس حالة 
الخوف والارتبــاك واللامعنى التي تحيط بالمدنيين في عراق ما 

بعد الحرب.
يتبيّن أن الشــاب المســلح هو ابن الجيران، ترك المدرسة لأن 
والده لا يستطيع تحمّل نفقات تعليم أبنائه، مما يدفع بأبناء 
الفقراء إلى الانخراط القسري في أجهزة الأمن والجيش. وهنا 
يوظّف الكاتب المفارقة الاجتماعية بذكاء، لتســليط الضوء 

على جذور العنف التي تغذّيها الفاقة والحرمان والتهميش.
يمتد السرد لينقلنا إلى حوار طارق مع ســائق التاكسي، حيث 
نكتشــف أن الأخوين من المهجّرين قسًرا، نزحا إلى الشرقاط 
بعد قصف أمريكي لمحافظة نينوى. تأتي هذه الإشارة لتوثّق 
مرحلة الاحتــلال الأمريكي، وما خلفّه مــن تهجير ودمار 
اجتماعــي. كما يفتــح القاص نافذة رمزيــة على تحولات 
الخارطة السياســية عبر تغيير أســماء المــدن، كمثال على 
التحولات القسرية التي تمس هوية الإنســان والمكان، كما 
في حالة مدينة الثورة التي أصبحــت مدينة صدام ثم مدينة 

الصدر، في مسار زمني يعكس الصراع على الرموز والسلطة.
يمضي النص في تقطيع مشــاهد الانفلات المجتمعي: مشاهد 
البســطات التي تبيع المخدرات، والأقراص الإباحية، وانتشار 
الروائــح الكريهة، وانتفاء دور مؤسســات الدولة، كل ذلك 
يرسم لوحة مأســاوية لواقع يتآكل من الداخل، حيث الدولة 

تغيب، والقيم تنهار، والمجتمع يتفكك.

الخاتمة
إن قصة انفلات ليست مجرد حكاية عابرة عن حادثة عبثية 
في ســاحة عامة، بل هي نصّ مكثف ينبض بالغضب والوعي 
النقدي، يكشف عن عمق الجراح العراقية، ويستثمر تقنيات 
القصة القصيرة ليقــدّم صورة موجزة ولكن حادة عن وطنٍ 
يعاني من الانفلات: الأمني، والقيمي، والســياسي. حســين 
صابر لا يكتفي بالسرد، بل يوثق، ويفضح، ويصرخ بالكلمة، 
وما عجــزت عنه السياســة، لتصبح القصــة وثيقة فنية 

وإنسانية في آنٍ واحد..
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مزاد الوهم 

قصة قصيرةقصة قصيرة
ظلال الطاعةظلال الطاعة

 الاسئلة المرةّ 
توقض مزاج الشفاه 

وأول استفهام ينبري مشاكسا
على طاولة الحديث:- 

إلى أينَ يا رُوحُ؟
رُق تائِهَةٌ قَبْلنََا، وبوصلة الطُّ

ماءُ لا تُعِيُر الحَالمِِيَن السَّ
حَتْى أجَْنِحَة مِنْ أوَْهَامٍ.

اذِْهَبِي حَيْثُ يشاء الخيال 
ان يرخي ازمتك 

فَر ترك بوابة الخيال مشرعة  فإلاه السَّ
وعند محطات نزواتك الملتهبة 

يمكنك ان تبَدِّلي الْأمََاكِنَ، بالأماكن 
لكنما المُْحِيطَاتِ ماعادت 
يتَسِعُ وجهها لمهَُاجِر آخَرَ،
وَقَدْ أسُْدِلتَْ سَتَائِرُ مَواَنِئِهَا

وَأقُْفِلتَْ أزَْرَارُهَا.
الزَّمَانُ حَضْنٌ بَارِدٌ،

ومابين الليل والنهار 
تَتَعاقب الْأدَْوَارُ 
في كفّه المنهك 

بتعديد خرز مسبحة 
تبادل على محيطها .. القلق

وتثاقل الليل و طول النهارات 
وَلمَْ يَبْقَ شيء..  

من مَذَاق لملََامِحِهِا.
كُونِي ياروح رَاهِبَةً،

تَأنَْسُ بِكِ صُومَعَةُ الوْحِْدَةِ.
ثم اذِْهَبِي،لتكتبي قصة .. 

يعجن التَّْيْهِ، فصولها 
ويخبز الخيال ويطعمنا 

لعلك تَجِدِينَ عَلَى نَاصِيَةِ أحَْلَامِكِ
ابِ. َ قَفَارًا تَفْتَحُ دَكَاكِيَن السرَّ

لِي .. واياك ان تَتَعَجَّ
لا تجتري .. 

اطروحة الجَْريْ المتكررة
فحِيَن يحِلُّ العَْطَش،

يَكُونُ الوْهَْمُ
بِضَاعَةً المَْحْرُومُيَن.
رُقِات، تناهيد  للطُّ

تجمع صدى خطانا 
وتوحد الأسئلة ..  

حين لا نجيد جمع الاجابات 
تضِيَعُ الخِْيَارَات فِي قَاعِ رَأسِْك،
عندما يَحِلُّ هُطُولُ الْأسَْئِلةَِ،

سنجد ياروح .. 
تٍ لا تَحْمِينَا مَظَلاَّ

. مِنْ بَللَِ البَْلَاهَةِ الحَْتْمِيِّ
فَقُومِي ..نَنْزِعُ القَْراَرَاتِ 

عَنْ جَسَدِ الْأمَْسِ،
وَنَلبِْسُهُ قَنَاعَاتِ اللَّحْظَةِ.

دَعِينَا نُعِيدُ العِْتَابَ
نُونِ، إلَِى حَقَائِبِ الظُّ

كْوَى. وَنُرَزِّمُ رَسَائِلَ الشَّ
مُ ذَاتَنَا دَعِينَا نُرمَِّ

مِنْ بَقَايَا خردة الذِّكْرَيَاتِ
قَبْلَ أنَْ يُتْعِبَنَا الهُْرُوبُ.

لنخلق بعض الاحتمالات 
فقد تستيقظ الاتجاهات 

وأفَُاجِئُ حَمَاسَتَكِ بِالهَْرَوبِ،
غْيَانَ فِي قَراَرَاتِكِ، وَأزَُاحِمُ الطُّ

وَأهُْدِيكِ بالمجان حلما
تَاءَ، يُعْشِقُ الشِّ

كي نَبْردُ، ونَحْضِن بَعْضَنَا،
نَتْركُُ للِدِّْفْءِ أنَْ يَعْبَثَ
ى مِنْ ثَوْرَاتِنا. بِمَا تَبَقَّ
كَمْ كُنَّا عَابِثِيَن يا رُوحُ،

فُ أحَْلَامِي وَأنََا أجَُفِّ
عَلَى حَبْال الفَْجْرِ،

وَأفَُكُّ وَثَاقَ المَْواَعِيدِ،
ليِكتمل أهْمَالي 

ويستدير في دورته 
كم كنت اتمنى 

ان اكون مجهولا 
لا تَعْرفِنِي الحَْيَاةُ،

تَقْطَعُ نَسَبِي مَعَهَا،
وَتَمْسَحُ تَعْرِيفِي.

أنا لَا أرَْغَبُ أنَْ تَسْألَيِنِي
عَنْ انْتِمَائِي للِمَْوْتِ،

كُنْتُ أرََاهُ... يُقَبِّلُنِي كَمَا أنََا،
بِلَا اشْتِراَطَاتٍ، وَدُونَمَا قُيُود.

هَكَذَا اليَْأسُْ يَرسْمُنِي،
لا نَبْضَ يُشْعِرُنِي بِالوُْجُودِ،

وَكف القُنُوط يتركني بضاعة  
رخيصة ..  تفترش الارض 

مَاءِ فتطْلُبُ مِنَ السَّ
عِيَّةَ الخلود  شَرْ

مَنسيان ..  نحن ياروح 
لِ عَصْور الهجر  مُنْذُ أوََّ
وَرِيشَةُ اليَْأسِْ مَاجِنَةٌ،
تُشَوِّهُ الوان مَصِيرنِا،

وَتُزهِْقُ نبض رُوحَينا 
عَلَى امِْتِدَادِ خريطة اقدارنا.

جواد الدراجي

التداخل النصي في القصة وتفاعلها مع الأجناس الأدبية الأخرى
المجموعة القصصية )تحت شجرة البريوزكا( للقاص "حسين صابر " أنموذجا

حمدي العطار

 داود سلمان عجاج



 

 السيرة الذاتية والمكانة الثقافية:
العام  بغداد  في  العبــادي  يسرى  ولدت 
١٩٦١، حيث نشــأت وترعرعت في بيئة 
بالفن  شغفها  والثقافة.  بالتراث  غنية 
بدأ مبكراً، وقد صقلــت موهبتها من 
المستمرة.  والممارســة  الدراسة  خلال 
الجميلة  الفنون  أكاديمية  تخرجت من 
أكاديمية  بغداد، ما منحها قاعــدة  في 
عضوة  الفنية،  مســرتها  لتبدأ  صلبة 
نقابة  العراقيين،  الشــكيليين  جمعية 
الفنانين  وشــبكة  العراقيين  الفنانين 

المهاجرين في الاتحاد الأوربي.
تميــزت يــسرى العبادي بأســلوبها 
الخاص الذي يمزج بين التعبرية والفن 
الفطري، متأثرة بــتراث بلاد الرافدين 
الوقت ذاتــه منفتحة على  العريق وفي 
الحداثة. لم تكن مجرد فنانة ترسم، بل 
كانت مؤرخة بصرية للحالة الإنسانية، 
ترصــد بعينيها الحساســة تفاصيل 

الحياة اليومية وتحدياتها.
حظيت العبادي بتقدير كبر في الأوساط 
الفنية والثقافية، محليًا وعربيًا ودوليًا. 
شاركت في العديد من المعارض الفردية 
بغــداد وعواصم عربية  في  والجماعية 
وتقديرات  جوائــز  وحصدت  وعالمية، 
عدة على مســاهماتها الفنية. لم تكن 
مكانتها الثقافيــة تقتصر على كونها 
فنانة مبدعة فحســب، بل كانت أيضًا 
تحمل رسائل  العراقي،  للفن  ســفرة 
خلال  من  والســلام  والتعايش  الأخوةّ 
أعمالهــا، وتجــذب الانتبــاه إلى ثراء 
الثقافة العراقية رغم الظروف الصعبة 
التي مرت بها البلاد. كانت من الفنانات 
القلائل اللاتي اســتطعن المزاوجة بين 
التعبر عن الذات الجمعية والتعبر عن 

الذات الفردية في أعمالها.

تحليل ونقد تجربتها:
لننتقــل الآن إلى تحليل العملين الفنيين 
المرفقين، وهما لوحتان منفذتان بتقنية 
كانفاس،  على  وقصاصــات  الأكريليك 

سم(   100/70( مســتطيلة  إحداهما 
50 ســم(  والأخــرى دائريــة )قطر 

مقتنيات خاصة.
اللوحة المســتطيلة: "أربع فتيات أمام 

الأزرق". 
أربع فتيــات، بوجوهٍ  اللوحــة  تُظهر 
إيقاعي  بشكل  مصطفة  بريئة،  أنثوية 
شــبه منتظم، ولكل منهــن تعبرها 
الخــاص ونظراتها التــي تتراوح بين 
الخلفية  واللامبــالاة.  والتأمل  الحرة 
عبارة عــن فضاء لون بحــري أزرق 
داكن وغني بالتفاصيل الدقيقة، يظهر 
وعناصر  كرسي  طيور،  أســماك،  فيه 
مختلفة، ما يوحي بعمق وتنوع البيئة 
يرتدين فســاتين  الفتيات  المحيطــة. 
مزخرفة بنقوش زهرية ونقاط بأنماط 
هندســية، كل فســتان بلون مختلف 
)بنفسجي،أخضر، أحمر( تمثّل الهوية 
والذوق والتفضيل الجمالي، ألوان مثرة 
أضفت الحيويــة وتنوعًا على التكوين. 
عيونهن كبرة ومتباعدة، وشــفاههن 
محددة باللون الأحمر، ما وسم الوجوه 

طابعًا مميزاً وشخصيًا.

التحليل:
   تُعد هــذه اللوحة مثــالًا رائعًا على 
التعبري.  العبــادي  يسرى  أســلوب 
استخدام الألوان الزاهية والداكنة في آن 
واحد يخلق تباينًا دراميًا جذابًا. الأزرق 
العميــق في الخلفية يرمــز إلى العالم 
اللانهائي أو ربما فضــاء الحياة الذي 
القوارب  الفتيــات. وجود  تطفو عليه 
الصغــرة يوحي بالرحلــة أو التنقل، 

وربما البحث عن مأوى أو أفق جديد.
القصاصــات، وإن لم تكــن واضحة 
بشكل دقيق في الصورة، إلا أنها تضفي 
عمقًا نســيجيًا وتزيد من ثراء السطح 
العبادي  البصري، وهي تقنية تفضلها 
الوجوه،  المعنى.  لإضافة طبقات مــن 
برغم بساطتها في الرسم، إلا أنها تحمل 
الوجوه  تبــدو  تعابر معقــدة، حيث 
الأربعة أكثــر تركيزاً ونظراتها موجهة 
إلى عدة اتجاهات، بينما تشتت المشاهد 
وتجعله يبحث في الانعكاسات الداخلية 
يرمز هذا  الخارجية. فقــد  والأبعــاد 
التباين في النظرات  إلى اختلاف التجارب 

الإنسانية وتعدد وجهات النظر.
 الفساتين المورّدة تبرز الجانب الأنثوي 
وتضيف لمسة من الجمال والتفرد لكل 
شخصية. اســتخدام الأنماط المختلفة 
للفساتين يوحي بالتنوع داخل الوحدة، 
حيث يشــكلن مجموعة واحدة ولكن 

لكل منهن هويتها الخاصة.

 الأسلوب:
 تتميز اللوحة بتكوينها المتوازن بإيقاع 
وتكرار العنصر البــري. العمق الذي 
تضيفه الخلفية الزرقاء العميقة يتناغم 
بشكل جميل مع الأشكال الأمامية. قد 
يرى البعــض أن تكرار الوجوه قد يحد 
من التفــرد، إلا أن الاختلافات الدقيقة 
في التعبــرات والألوان تفــرد كل فتاة 
بكيانها وهويتهــا الخاصة، مما يعزز 
فكرة التنوع ضمن الوحدة والانسجام. 
بالسرعة  الأكريليك يسمح  اســتخدام 
والمرونــة في التنفيذ، ويمنــح اللوحة 
اســتخدمت  التعبر.  وعفوية  حيوية 
القصاصــات ببراعة لتضفــي أبعادًا 
العمل، وهي سمة مميزة  إضافية على 

لأعمال العبادي.
اللوحة الدائرية: "أختان أمام البرتقالي"
تُظهر اللوحة الدائرية وجهين رئيسيين: 
أحدهما )على اليســار( بنظرة تراقب 
أختها وواضحة الملامح، والاخرى )على 
اليمين( مقلوب رأسها على عقب وتنظر 
للأعلى خــارح إطار العمــل. الخلفية 
اللون ومحملــة بالفوضى  برتقاليــة 
وزحام العناصر، حيث تظهر أشــكال 
تجريديــة غامضة العلاقــات، عربة 

بعجلات يركبهــا زوج غربي قادم 
من أعلى الصورة، طيور، أسماك، 

بريئة....  أطفــال  بورتريهات 
الخ مفردات متكدسة، وأخرى 

كولّاج نصوص ممزقة.
اللون  وتوهّج  إشــعاع  رغم 
البرتقالي إلا أنه يقدّم الفتاتين 
بلونين متضادين ويُهيء لهما 
المشهد، البورترية الأيسر فتاة 

ترتدي فستانًا تركوازيا أخضر، 
بينما الوجه المقلوب فتاة ترتدي 

كلاهما  أحمر.  قرمزيا  فســتانًا 
تتميزان بعيون كبرة وشفاه حمراء. 

هناك عناصر مــن الكولاج واضحة في 
الخلفية، حيث تظهــر قصاصات من 
الصحف والنصوص المعدولة والمقلوبة، 
ما أضفى طابعًا تعبريًا ومعاصًرا على 

العمل.

التحليل:
هذه اللوحة أكثــر جرأة وتعبرية رغم 
للوحة  الدائري  الشــكل  بســاطتها. 
يوحــي بالدورة اللانهائيــة للحياة أو 
اللون  التحديات.  المفرغة مــن  الدائرة 
الخلفية  في  الحــار  النــاري  البرتقالي 
الفوضى،  الغضب،  الشــغف،  إلى  يرمز 
أو ربما الشــمس المحرقــة التي ترمز 
إلى التحديــات والصراعــات. الفوضى 
والتفاصيل المتداخلة في الخلفية تعكس 
الصاخبة  والبيئة  الحياتية  الضغوطات 

التي يعيشها الإنسان.
الوجهان يعبران عن تناقضات الوجود؛ 
الوجــه الدائري بنظــرة جانبية يمثل 
الثبــات والتركيز في شيء محســوس 
مرئــي، بينما الوجه المقلــوب الناظر 
الارتباك،  إلى  يرمــز  الصــورة  لخارج 
الاضطــراب، نظرة مقلوبــة للعالم في 
خضم الفوضى كأنها تنتظر قدوم الأمل 
والاســتقرار من بعيد. هــذا التناقض 
وفكرية  بصريــة  ديناميكية  يخلــق 
كانت  وإن  النصية،  القصاصات  قوية. 
غر مقروءة بوضــوح، تلمح إلى كمية 
المعلومــات والتفاصيل التي تنهال على 
الإنســان في العصر الحديث، وتشر إلى 

الضجيج الإعلامي والفكري.
المزهرة  للفســاتين  الزاهية  الألــوان 

)الأخــضر والأحمر( تبرز شــخصية 
الفوضوية،  الخلفيــة  مــن  الفتاتين 
وتشر الى قدرة الإنسان على الاحتفاظ 
ببعض من جمالــه وهويته في خضم 

الصراعات.
 تُعتبر هذه اللوحــة قوية ومؤثرة من 
الناحية البصرية والمفاهيمية؛ استخدام 
الشــكل الدائري يعزز فكرة الشمولية 
والاســتمرارية. الفــوضى المنظمة في 
الخلفية تظهر براعة الفنانة في التعامل 
مع عناصر الكولاج لخلق نسيج بصري 
الوجوه  هــدوء  بين  التناقــض  غني. 
الخلفية يخلق توتــراً فنيًا  ودراميــة 
إيجابيًا يدعو المشــاهد للتأمل والبحث 
التفاصيل في  التفاصيل. إن كثافــة  في 
الأمام،  الفتاتين في  تتواطأ مع  الخلفية 
وتضيف عمقًا للرســالة الكامنة حول 

تعقيدات الحياة المعاصرة.
ختامــا.. إن أعمــال الفنانــة يسرى 
العبــادي، كمــا يتضح مــن هاتين 
اللوحتين، ليســت مجرد رسومات، بل 
هي حكايات بصرية تروي قصصًا عن 
حياة الإنسان، عن روحه، عن تحدياته، 
وعن قدرته على الصمــود والجمال في 
وجه الصعاب. لقد كانت يسرى العبادي 
تمزج بين  أن  استطاعت  أصيلة،  فنانة 
فريدة  رؤية  لتقــدم  مختلفة  تقنيات 
للعالم من حولها. رحيلها ترك فراغًا في 
الســاحة الفنية، لكن أعمالها ستبقى 
وإنسانيتها،  عبقريتها  على  شــاهدة 

وســتظل تلهم الأجيــال القادمة من 
إنها حقًا  للفــن.  الفنانين والمتذوقين 
ألوان مــن الروح العراقية، رســمت 
على قماش الحياة لتخلد ذكرى فنانة 

عظيمة.
يسرى  للفنانة  الشــخصية  المعارض 

العبادي:
_معرض اشراقات/ 2000/ دار أفق/ 

بغداد
قاعة  الاشراقــات/2002/  _معرض 

المرأة المستقلة/ بغداد
_معرض هاجس مدينة/2009/ قاعة 

حوار/ بغداد
_معرض شبابيك الذاكرة/ 2012 في دار 

الباندا/ عمان
_معرض ديوان طفولة/ 2013 في قاعة 

حوار/ بغداد
معرض ألف شــمس وشمس/ المعهد 

الثقافي الفرنسي/ بغداد/ 2013
المعارض المشتركة:

_معــرض الفــن المعــاصر العرقي/ 
2016/ فرنسا

 /2016 عراقيون/  رسامون  _معرض 
الكويت

_معــرض فيض عراقــي/ الكويت/ 
٢٠١٧

_معرض تشــكيليون عراقــين العام 
2019/ أمريكا

معرض Art hub العام 2019/ أبوظبي
فرنســا  قلــب  في  بابــل  _معــرض 

العام2019/ أمريكا 
المعهد   /2019 العام  حريات  _معرض 

الثقافي الفرنسي/ بغداد
-المشاركة في ورشــة عمل فنية لأهم 

الفنانين التشكيليين العالميين/2020.
-معــرض فضاءات ملونــة/2020/ 

الرياض.

ألوان من روح الأخوات العراقيات على قماش الحياة..
تميزت يسرى العبادي بأسلوبها الخاص الذي يمزج 

بين التعبيرية والفن الفطري
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د. عصام عسيري

 في عالم الفن التشكيلي، تبرز بعض الأسماء كنقاط ضوء تبعث الأمل وجمال التعبير، ومن بين هذه الأسماء 
اللامعة في سماء الفن العراقي، تأتي الفنانة الراحلة يسرى العبادي ١٩٦١-٢٠٢٢م، والتي تركت بصمةً لا 

تُمحى في المشهد التشكيلي، بأعمالها التي حملت في طياتها مزيجًا فريدًا من الأصالة والمعاصرة، وعكست 
رؤيتها العميقة للحياة والإنسان. سنستعرض في هذا المقال مسيرة الفنانة، ونحلل بعضًا من أعمالها المميزة، 

مستكشفين التقنيات والرسائل الكامنة وراء كل ضربة فرشاة.



على  الأطفــال  يحصــل  عندمــا   
ينمون  النوم، قد  قســط كافٍ من 
أفضل، ولكن قد  ويتطورون بشكل 
حالات  من  الأطفــال  بعض  يُعاني 
شخير تُثير قلق الآباء والأمهات وفي 
حال عدم علاجها وتحديد ســببها، 
قد يستمر الشــخير لفترة طويلة، 
ولكــن لا داعي للقلق من شــخير 
الطفل من حين لآخر. وفي المقابل، إذا 
استمرت الحالة، فقد يكون الشخير 
علامة على وجود مشــكلة صحية 
 baby« لدى طفلكِ. إليك وفقاً لموقع
الأطفال  شــخير  أسباب   «  center
وأعراض يحب الانتباه إليها وكيفية 

منع طفلك من الشخير أثناء النوم.
 هناك عدة أسباب لشخير الأطفال:

 الوزن الزائد
 غالباً ما يرتبط الــوزن الزائد لدى 
الأطفــال بالعديــد من المشــاكل 
الصحية، منها الشــخير أثناء النوم 
ويمكن أن تضغط الأنسجة الدهنية 
في الرقبــة على الحلــق أثناء النوم. 
غالباً ما يُسبب هذا الضغط تضيّقّاً 
في مجــرى الهواء، ممــا يُؤدي إلى 

شخير الطفل طوال الليل.
 ربمــا تودين التعرف إلى الســمنة 
ومخاطرها  أسبابها  الأطفال..  لدى 

وطرق علاجها
 مشاكل الربو

يمكن أن يُســبب الربــو تضيّقاً في 
وزيادة  وتورّمــاً،  الهــواء  مجرى 
في إنتــاج المخاط وقد تســبب كل 
التنفس  في  مشــاكل  العوامل  هذه 

والشخير.
القابلة  الأمــراض  الربو من   ويعد 
للعــلاج، لذا اصطحبــي طفلكِ إلى 
العلاج  ليحصل على  الطبيب فــوراً 

المناسب لحالته.
 الحساسية واحتقان الأنف

واحتقان  الالتهاب  يُسبب  أن  يمكن 
الناتــج عن الحساســية  الأنــف 
مما  التنفسي،  الجهاز  في  انســداداً 
فحسب،  هذا  ليس  الشخير.  يُسبب 
بل يُمكن أن تُســبب العــثّ ووبر 
الحيوانات الأليفــة وحبوب اللقاح 
وغيرها مــن المهُيجــات في الهواء 

أعراض الحساسية.
 بالإضافــة إلى علاجهــا بأدويــة 
الحساســية، يُمكنك أيضاً استبدال 
أكثر  بأغطيــة  فراشــك  أغطيــة 

أماناً. يُمكن أن تُســاعد الوســائد 
في  للحساسية  المضادة  والبطانيات 
تقليل التعرض لمسببات الحساسية 

في المنزل.
 تورُّم اللوزتين

توجــد اللوزتان والزوائــد الأنفية 
وهو  الحلق،  مؤخــرة  من  بالقرب 
جــزء من الجهــاز المناعــي وإذا 
تضخمت كلتاهما أو تورمتا بشكل 
المرجح  طبيعي بسبب عدوى، فمن 
ويسبب  الهواء  مجرى  ذلك  يسد  أن 
أثناء  التنفس  واضطرابات  الشخير 

النوم لدى الأطفال.
 التعرض لدخان السجائر

يمكــن أن يؤثر التعــرض لدخان 
الســجائر بشــكل متكرر ومفرط 
على التنفس، ويرتبط بارتفاع خطر 

الشخير لدى الأطفال.
التي  الأطفال  عند  الشخير  أعراض   

يجب الانتباه لها
 لا يعني بالضرورة أن الشخير علامة 
على وجود مشكلة لدى طفلك، ولكن 
بعض  ملاحظة  عند  الانتباه  يمكنكِ 

هذه الأعراض لدى طفلكِ.
 أثناء النوم:

شخير الطفل يومياً تقريباً.
الشــعور بالاختناق أو التوقف عن 

التنفس للحظة أثناء النوم.
الاســتيقاظ بســبب مشــاكل في 

التنفس.
عدم الراحة أثناء النوم.

أثناء  الفراش  تبليل  أو حتى  التعرق 
النوم.

خلال النهار:
يبــدو الطفل متعباً ونعســاً أثناء 

الأنشطة.
ينام كثيراً.

يجد صعوبة في الاستيقاظ صباحاً
مشاكل  ويواجه  بســهولة  يغضب 

سلوكية.
يتنفس من فمه.

باستمرار،  يشــخر  طفلك  كان  إذا 
الإصابة  لخطــر  معــرض  فهــو 
بمتلازمة انقطاع النفس الانسدادي 
النومي )OSAS(، وهي توقف مؤقت 
للتنفس أثناء النــوم. بالإضافة إلى 
ذلك، قد ينتج عــن ذلك اضطرابات 
النشــاط  فرط  مثــل  ســلوكية، 

والاكتئاب واضطرابات الانتباه.
كيفية منع طفلك من الشخير أثناء 

النوم
هناك عــدة طرق يمكــن اتباعها 
للتخلــص من عادة الشــخير لدى 

الأطفال.
 الحفاظ على الوزن

الحفاظ عــلى وزن صحي للأطفال 
الذي يسبب  يمكن أن يقلل الضغط 
وهذا  الهوائيــة،  المســالك  تضيق 
الشــخير، على  من  أيضاً  ســيقلل 
الجانــب الآخر التماريــن الهوائية 
يمكن أن تســاعد أيضاً في تخفيف 

الشخير أثناء نوم الأطفال.
 تجنــب الإفراط في تنــاول الطعام 
قبل النوم. أحياناً، قد يكون ســبب 
وجبة  الطفل  تناول  ليلاً  الشــخير 
عشــاء دســمة قبل النــوم. ربما 
المشكلة  الوالدان حلّ هذه  يستطيع 

بتقديم طعام أخف.
 استشارة الطبيب

يمكن للطبيــب إجراء فحص طبي 
للبحــث عن علامــات اضطرابات 
التنفــس أثنــاء النــوم أو البحث 
عــن عوامل أخرى، مثــل الربو أو 
الحساسية، التي قد تسبب الشخير.

 يمكــن أن يســاعد التشــخيص 
طريقة  أفضل  تحديــد  في  الواضح 
للحدّ من الشخير. وقد يُحيل الطبيب 
الطفــل إلى أخصائــي أنــف وأذن 

وحنجرة لإجراء فحص إضافي.
 اتباع عادات نوم صحية للأطفال

غرفة نــوم طفلــك. للتخلص من 
شــخير الأطفال أثناء النوم، تأكدي 
من أن جو غرفة نوم طفلك مريح، 
كمــا يجب أن يعتــاد الأطفال على 
المثال،  سبيل  على  النوم.  قبل  روتين 
الأنــوار، وعدم  إطفاء  النوم مــع 
قبل  الإلكترونية  الأجهزة  تشــغيل 

النوم، وجعل الغرفة هادئة.
وســادة تحت الــرأس. راقبي نوم 
طفلك عن كثب، فــإذا كان طفلك 

برد،  نزلة  بسبب  نومه  أثناء  يشخر 
فــلا داعي للقلق كثــيراً. يمكن أن 
تساعدك طريقة التخلص من شخير 

الطفل بوضع وسادة تحت رأسه.
كان  إذا  الهــواء.  تنقيــة  جهــاز 
طفلك يعاني من الحساســية، فإن 
استخدام جهاز تنقية الهواء أو فلتر 
تقليل  في  يســاعد  أن  يمكن  الهواء 
الغبار  مثل  الحساســية،  مسببات 
الحيوانات،  اللقاح وفــراء  وحبوب 

من الهواء.
محلــول ملحــي. إذا كان ســبب 
الشــخير لدى الأطفال هو احتقان 
الأنفية  الممرات  تنظيف  فإن  الأنف، 
بانتظام باســتخدام محلول ملحي 
يمكن أن يساعد في تخفيف أعراض 
الشخير  تُسبب  التي  الأنف  احتقان 

لدى الأطفال.
إجراءات جراحية

إذا كانت الحالة أو المشكلة الصحية 
المسُببة للشخير خطيرة، فقد يحتاج 
لإجــراءات  الخضوع  إلى  الطفــل 
جراحية كوســيلة لإيقاف الشخير 
أثناء النوم فعلى سبيل المثال، جراحة 
اســتئصال اللوزتــين واللحميتين، 
وهي عملية جراحية لإزالة اللوزتين 
من  بالقرب  الموجودتين  واللحميتين 

الحلق.
 إذا لم تختفِ مشكلة الشخير، فقد 
يُعاني طفلك مــن أعراض انقطاع 
النفس النومي المطُوّل، مما يُصعّب 
شخيره  بســبب  بعمق  النوم  عليه 
تُســاعد  أن  يُمكن  كمــا  اليومي، 
الجراحــة في تقليل الشــخير لدى 
أثناء  تنفسهم  وتحســين  الأطفال 

النوم.

 في عــر تتزايد فيه معــدلات الإصابة بالأمراض 
المزمنة كـــ: أمراض القلب، الســكري، التهابات 
المفاصل، وحتى بعض أنواع السرطان. يبرز الرجيم 
تعتمد  صحية  غذائيــة  كخطة  للالتهابات  المضاد 
على أطعمة: طبيعيــة، طازجة، ومليئة بالعناصر 
النوع من  المضــادة للأكســدة والالتهاب. هــذا 
الرجيم لا يهدف فقــط إلى إنقاص الوزن؛ بل يركّز 
بالأساس على: تحســين جودة الحياة، الوقاية من 
الأمراض ودعم المناعة. كما توضح كريستال بشّّي 
)اختصاصيــة التغذية والحاصلة على شــهادة في 
التغذية الرياضية من الألعاب الأولمبية ومستشارة 

خدمات الطعام(.
هــدف هذا الرجيم الحدّ مــن الأطعمة التي تقوّي 
الالتهابات، والتركيز على الأطعمة التي تحمي منها 

وتجعل الجسم يحاربها قدر المستطاع.
 اختصاصية التغذية كريستال بشّّي

الرجيم المضاد للالتهابات: سّر الصحة والوقاية من 
الأمراض المزمنة

ما هو الالتهاب ولماذا يعَدّ خطيرا؟ً
الالتهاب هو ردّ فعل طبيعــي من الجهاز المناعي 
الجــروح. ولكن عندما  التئام  أو  العدوى  لمحاربة 
يتحوّل الالتهاب إلى حالة مزمنة بسبب نمط الحياة 
غير الصحي كـــ: التغذية الســيّئة، قلة الحركة، 
التوتر والتدخين. يبدأ الجســم بمهاجمة أنسجته 

الداخلية؛ مما يؤدي إلى أمراض مزمنة.
الرجيم المضــاد للالتهابات هو نظام غذائي يهدف 
إلى تقليــل الالتهاب المزمن في الجســم عن طريق 
اختيار أطعمة معيّنة معروفة بخصائصها المضادة 
بأنها  تُعرف  للالتهاب، والابتعاد عن أطعمة أخرى 

محفّزة للالتهاب.
يؤمّن الوقايــة من الأمراض المزمنــة، من خلال 
القلب،  أمــراض  بـ:  الإصابة  التقليل من خطــر 

السكري من النوع 2، وارتفاع ضغط الدم.
يعمل على تحســين صحة الأمعاء، من خلال دعم 
البكتيريا النافعة، ويقلل مــن اضطرابات الجهاز 

الهضمي.
يدعم وظائــف الدماغ، من خلال التقليل من خطر 

الإصابة بالزهايمر والاكتئاب.
يعــزز جهاز المناعــة بفضل مضادات الأكســدة 

والأوميغا 3.
يساهم في فقدان الوزن بشــكل طبيعي من دون 

حرمان أو اتّباع حميات قاسية.
تقليل آلام المفاصل؛ خاصة لدى مرضى الروماتويد 

والتهابات المفاصل.
ما هي الأطعمة المســموح بهــا في الرجيم المضاد 

للالتهاب؟
الخــضروات الورقية مثــل: الســبانخ، الكرنب 

والبروكلي.
الفواكــه الغنية بمضادات الأكســدة مثل: التوت، 

العنب، الرمان والبرتقال.

الأســماك الدهنية )السلمون، السردين والماكريل( 
الغنية بالأوميغا 3.

زيت الزيتون البكر كمصدر رئيسي للدهون.
الحبــوب الكاملة مثل: الشــوفان، الكينوا، والأرز 

البني.
البقوليات مثل: العدس، الفاصوليا، والحمص.

المكسرات النيّئة مثل: الجوز، اللوز، بذور الشــيا، 
والكتان.

التوابل الطبيعية مثل: الكركم، الزنجبيل، والقرفة.
بماذا يختلف الرجيــم المضاد للالتهابات عن باقي 

أنواع الرجيم؟
 الرجيم المضــاد للالتهابات يختلف عن باقي أنواع 

الرجيم
 الرجيم المضــاد للالتهابات يختلف عن باقي أنواع 

الرجيم من حيث الهدف الرئيسي، تعرفّي إلى فوائده:
للالتهابات  المضاد  الرجيم  المزمن:  الالتهاب  تقليل   
يركّز على تقليل الالتهابات المزمنة في الجسم، والتي 
ترتبــط بأمراض مثل: الســكري، أمراض القلب، 
التهابات المفاصل، وبعــض أنواع السرطان. فيما 
الأنظمــة الأخرى مثل: الكيتــو، الصيام المتقطع، 
أو الرجيم قليل الســعرات. غالباً ما يكون هدفها 
الأساسي إنقاص الوزن أو التحكّم في نسبة السكر.

الرجيم المضــاد للالتهابات يشــجع على الفواكه 
خصوصــاً: التوت، الكرز والرمــان. كما الخضار 
الورقية كالســبانخ والكرنــب. الدهون الصحية 
مثل: زيت الزيتون، والأفوكادو، الأســماك الدهنية 
الحبوب  والبذور،  المكسرات  والسردين.  كالسلمون 
الكاملــة كالشــوفان والكينوا. الشــاي الأخضر 

والأعشاب الطبيعية.
الرجيم المضاد للالتهاب يمنع أو يحدّ من السكريات 
المضافة، الزيوت المهدرجــة مثل: زيت الذرة وفول 
الصويا. الكربوهيدرات المكرّرة مثل: الخبز الأبيض 
والمرتديلا  كالنقانق  المصنّعــة  اللحوم  والمعجنات. 
والأطعمة المقليــة. أما في أنــواع الرجيم الأخرى؛ 
فتُمنــع بعض الأطعمة الصحية مثــل الفواكه في 

الكيتو، أو يتم الحدّ من تناوُل الدهون الصحية كما 
في الرجيم قليل الدهون.

الرجيم المضاد للالتهابــات يركّز على الصحة على 
المدى الطويل، من خلال تقليل الإجهاد التأكســدي 
ودعم جهاز المناعة. فيما الأنظمة الأخرى قد تحقق 
نتائج سريعة في الوزن، لكن لا تكون دائماً مناسبة 

أو صحية لفترات طويلة.
المرونــة والدوام: الرجيم المضــاد للالتهابات أكثر 
مرونة؛ لأنه لا يعتمد على الحرمان، ومن الســهل 
الاســتمرار عليه كنمط حياة دائــم، وليس فقط 

لفترة قصيرة.
النظام الغذائــي المضاد للالتهابــات ليس نظاماً 
البحر  الطعام. حمية  محدّداً، ولكنه أسلوب تناوُل 
الأبيض المتوسط ونظام Dash الغذائي هما مثالان 
المضــادة للالتهابات. حيث  الغذائية  الأنظمة  على 
يُنصــح بالابتعاد عــن تناوُل الأطعمــة المصنّعة 
على كافة أشــكالها وأنواعها، والتــي تضم المواد 
الكيميائيــة التــي تســاهم في ارتفاع مســتوى 
الالتهابات وأن يُســتبدل بهــا الأطعمة الطبيعية. 
مــع ضرورة تجنُّب تناوُل الســكر الأبيض والملح 
الأبيض والطحين الأبيــض، والابتعاد عن الدهون 
المهدرجة المضّرة بالصحــة. بالإضافة إلى الابتعاد 
عن المشروبــات الغازية التي تحتــوي على كمية 
سكر مرتفعة. والتركيز على الأطعمة التي تحارب 
الالتهابــات، وتحتوي على كميــة ألياف مرتفعة 
وكميــة مضادات أكســدة عالية مثــل: الفواكه 
والخضار والشوفان والبرغل والقمح غير المجروش 
الفيتامينات  عــلى  لاحتوائها  الكاملــة  والقمحة 
والمعادن والألياف التي تحمي الجســم. كلما زادت 
كمية الأليــاف، يقِل امتصاص الدهــون الضارّة 
والسكريات لحماية الجسم. بالإضافة إلى أن التوابل 
مهمة جداً، وقد أثبتت الدراسات على سبيل المثال، 
أهمية القرفــة والزنجبيل والزهــورات والكركم 
واليانســون؛ لحماية الجسم من الأمراض وتقوية 

المناعة ومحاربة الالتهابات.
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ما هو الرجيم المضاد للالتهابات وكيف يختلف 
عن باقي أنواع الرجيم؟ اختصاصية تجيب

أسباب شخير الأطفال ومتى يكون خطيراً؟

الحقيقة - متابعة

الحقيقة - متابعة



 خلال مداخلــة فيديو مع برنامج 

"معكم" الذي تقدمه الإعلامية منى 

عبّّرت   ،ONE شاشة  عبّر  الشاذلي"، 

الفنانة حنان مطاوع عن سعادتها 

العميقة بمشاركتها في فيلم "هابي 

بــرث داي"، مؤكــدة أن التجربة 

شــكلت علامة فارقة في مسرتها، 

وأنها شــعرت منــذ اللحظة الأولى 

برغبة حقيقية في أن تكون جزءًا من 
بـ"الجاد،  وصفته  الذي  العمل  هذا 

الرائع، الرقيق، والإنساني"، مفجّرة 
مفاجأة حول مشهد النيل في الفيلم. 
قالت حنان: "من أول ما عرض علّي 
أســتاذ محمد دياب الفيلم، وقعت 
في غرامه، وســألني: إيــه رأيك في 
شــخصية نادية؟ فقلت له: لا، إيه 
رأيي في الفيلم كله؟ أنا عايزة أكون 
جزء من العمــل ده بكل تفاصيله، 
لأنه بيحمل قضيــة مهمة وبيُقدَّم 

برقي شديد".

الفنانة منة  اطمأنت  أن   بمجرد 

شلبي على صحة والدتها الفنانة 

زيزي مصطفــى، التي تعرضت 

إثرها  على  دخلت  صحية  لوعكة 

المستشــفى لإجــراء الفحوص 

الطبية اللازمة، اســتأنفت منة 

سافرت  حيث  الفني  نشــاطها 

الى مدينــة بودابســت في المجر، 

الســينمائي  فيلمها  لتصويــر 

صنّاعه  يستقر  لم  الذي  الجديد، 

الآن.  له حتى  نهائي  على اســم 

تنتهي منة من تصوير  أن  وفور 

مشــاهدها في الفيلــم الجديد، 

لاستكمال  القاهرة  الى  ســتعود 

الباقية من  تصوير مشــاهدها 

فيلم "فرقة المــوت" مع الفنان 

أحمد عز، والمقرر عرضه في العام 

المقبل، ويــدرس صنّاعه خوض 

المقبل. كما  الفطر  موســم عيد 

تســتعد منة لتقديم مسلســل 

"ســيدتي  بعنوان  ميوزيــكال 

تامر  تأليــف  وهو  العويلــة"، 

حبيب، ومــن المنتظــر أن يبدأ 

تصويره فور تنسيق المواعيد بين 

فريق العمل.

 في ضوء فلسفات دريدا، ديلوز، بودريار، ورانسر
يشكّل هذا العمل المجسّم نموذجاً بصرياً مُتقدّماً لما يمكن 
تســميته بـ”التجريدية الاصطلاحية”، وهي منهج جمالي 
يقوم على تحويل العناصر التشــكيلية من كونها أشكالاً 
محسوسة إلى مفاهيم مشــخّصة، محمّلة بدلالات رمزية 
تتجاوز التمثيــل المباشر نحو التأويــل النقدي والتفكيك 

المفهومي.
في بنية العمل، يظهر “البيت” بوصفه بُنية متفحّمة، تتجرد 
من معمارها التقليدي وتتحول إلى أثر حضور لما كان يُمثّل 
المأوى، الأمان، والحقّ في الســكن – أو كما يســميه دريدا 
)الأثر(، أي البقــاء في غياب الأصل، حيــث لا يعود البيت 
بيتاً بل بصمة فقد. يتماهى هذا التشــكيل مع ما يسميه 
دريدا بـ”الحضور الشــبحي”، فالمكان هنا يحضر بغيابه، 
ويتحول إلى بنية شبه فارغة تستدعي الأسى دون أن تنطقه.
في المقابل، تبّرز “الكتلة البيضاء” لا كجسد ماديّ فقط، بل 
كـتشريع هندسي للقتل؛ إنها التجريد الأعلى لآليات العنف، 
مصقولة، مهيبة، دقيقة، وتشر إلى سلطة معرفية وتقنية 
فائقة، تُمارَس باسم “الشرعية” و”حقوق الإنسان”. هذا 
يتواشــج مع تحليل جان بودريار لما يسميه بـ)محاكاة(، 

حيث تُصبح صورة القتل – البيضاء، الدقيقة، الرسمية – 
بديلاً عن الواقع، ومســوغاً لإخفاء البّربرية داخل خطاب 

التقنيّة المتحضّرة.
اللون الأبيض، بصفائه المخادع، يُعيد إلى الأذهان ما يحذّر 
منه رانسر ، حين يربط بين توزيع الحواس وبين تشكيل 
الوعي الجمعي إزاء ما يُعتبّر مرئياً أو مخفياً. فهنا، تُنقل 
الكتلة البيضاء إلى مركز الرؤيــة، لتُطمس خلفها فداحة 
الضحيــة. الجريمــة تُصمّم، لا تُرتكب فقــط، وتُخضع 
لمنظومة جمالية تدّعي الحياد بينما تُنتج لا مرئية الإنسان.

أما من جهة البناء الفلسفي للعمل، فإنّ العلاقة بين الكتلة 
والبيت تُجسّد ما يسميه جيل دولوز بـ”التحول الجمالي”، 
حيث لا يُقاس الجمال بصفاته الشــكلية، بل بقدرته على 
إحداث انزياح في الإدراك. هنا، لا يدعو العمل إلى تعاطف، بل 
إلى يقظة فكرية تُلامس المفارقة بين الكتلة الدقيقة والبيت 
المنهار، بين التصنيع المتقن للهدم، والهشاشــة الوجودية 

للإنسان.
إن التجريدية الاصطلاحية كمــا أقترحها وكما تتجلى في 
هذا العمل، ليست شكلاً فارغاً من المحتوى، بل هي شكلٌ 
مشبعٌ بدلالات فلســفية، يعيد صياغة العلاقة بين الفن 
والسياسة، بين الجمال والمأساة، بين الشكل والمعنى. هي 
تجريدية تُقاوم التمثيل الساذج، وتشتغل على كشف بنية 

العنف من الداخــل، بصفتها منظومة رمزية وأخلاقية لا 
مُجردّ حدث.

وهكذا، فإن العمل يُمثّل خطابــاً مضاداً للمألوف، حيث 

لا تُعرض الحرب كحدث، بل كفكرةٍ مُتجســدةٍ في الكتلة. 
لا يقول العمل “هنا ســقطت قنبلة”، بــل يقول: هكذا 

)يُشرعن( القتل، وهكذا يُصاغ شكل العنف كحقّ.

الابداعية  النشــاطات  ضمــن  من   
السنوية التي كانت تنظمها مديريات 
التربية لمدارســها في المــدن العراقية 
هي  مؤخرا،  توقفت  للأســف  والتي 
الرياضية  الاســتعراضات  اقامــة 
وكذلك  والميــدان  الســاحة  لألعاب 
معارض الرســم والنحــت التي من 
خلالها يتــم التعرف عــلى المواهب 
الواعدة للطلاب في هذه المجالات ، كما 
كانت هذه الفعاليات حافزا للاجتهاد 
والمثابرة وأفرزت عــددا من المواهب 
حتى  التطور  واصلــت  التي  الكبرة 
وصل بعضها الى العالمية.                                                                         
الديوانية  1968 شــهدت  في العــام 
معرضاً ســنوياً لفن الرسم والنحت 
متوســطة  صفــوف  واحتضنــت 
الديوانية ــ دائرة الكهرباء حاليا ــ 
لوحاته وأعمال النحت التي كانت من 
تنفيذ طلاب المدارس المشاركة ، وكان 
الأبرز في ذلك المعــرض لوحة حملت 
عنــوان ) العاصفــة ( تمكنت من 
استقطاب جمهور واسع من متذوقي 

فن التشــكيل لما فيها مــن الدقة في 
تنظيــم الدرجات اللونيــة وكذلك في 
والاحاطة  والظل  الضــوء  قيم  ابراز 
بباقي مكونات اللوحة على الرغم من 
ان اللوحة كانت تقليدا للوحة عالمية 
معروفة بـــاسم ــ غرق ميدوزا ــ 
للفنان الفرنــي " تيودور جريكو 
" الا ان جمهــور الزائرين للمعرض 
أغفل ذلك ووقف مذهولا امام اللوحة 
وكأنــه ينصــت لــصراخ الحيوات 
يوشك  الذي  المركب  بأركان  المتشبثة 
على الغرق وســط البحر ، ولم يخيل 
لأحد ان الطالب الصغر النحيف الذي 
نفذ تلك اللوحة ستقوده هذه البداية 
المذهلة وما تلاها من اجتهاد ومثابرة 
الى العالمية ويصبح واحدا من الفنانين 
الذين يحظون بمكانــة عالمية، ذلك 
هو العراقي الديواني المقيم في هولندا 

الفنان التشكيلي " بشر مهدي" . 
واختيار " بشر مهدي " لتلك اللوحة 
انه فنان مجتهد ومثقف  الى  يشــر 
وكان مطلعّا عــلى انجازات الفنانين 
بعصر  بعد  فيمــا  وتأثر  العالميــين 
النهضة مما دفعه للهجرة الى ايطاليا 

ليعمل في فلورنســا رســاما ويوقع 
القوانين  ايطالي بسبب  باسم  لوحاته 
التي تمنــع بيع لوحــات الأجانب، 
التي كرمته  ويستقر أخرا في هولندا 
بوضــع احــدى لوحاتــه الى جانب 
اللوحات المميزة في متحفها الشهر . 

حظيت تجربة الفنان بشــر مهدي 
باهتمــام عراقي وعربــي وعالمي ، 
فقد كتب عنها عــدد كبر من كبار 
النقاد والشــعراء والأدباء والفنانين 
العراقيين حيث جاء في شهادة الناقد 
الكبر ياســين النصــر ) ان الفنان 
بشــر يجســد في أعماله انفعالات 
الذاتية، وطيات  الأشــياء وحركاتها 
الضوء،  وتوزيع  وتناسقها  الأقمشة 
تفصيلية  ويعكس حساسية شعرية 
للأشــياء ( ، اما عالميــا فقد خصها 
الناقــد الهولنــدي " خريت لادونخا 
" بكتاب تنــاول بالتفصيل ابعادها 
الفلســفية والفنية ومــن ضمن ما 
قاله في تجربته ) بشــر مهدي واحد 
من الرســامين الكبــار ولديه خيال 
واسع ومميز من الحرفية والتكنيك ، 
عوالم هذا الفنان تشترك بطريقة لم 

نألفها من قبل ، انه يمزج بين أعماق 
الانســان والحقيقة ( وفعلا تجربة 
بشر مهدي مميزة وفريدة ولوحاته 
تجسد  فلســفية  ابعاد  على  تنطوي 
الوجود والعــدم والحضور والغياب 
تظهر  التي  العالية  الفنية  الى  اضافة 

بها ، فالدهشــة التي تعيشها وانت 
تجول بنظــرك بــين لوحاته وترى 
الدقة في تجســيده لمســاقط الضوء 
وانكســارات الظلال تشعر انك امام 
من  لوحة  وليس  فوتوغرافية  صورة 

الزيت والقماش . 

العراقي  بالفنان  نفخر  ان  حقنا  من 
المجتهد " بشــر مهدي " فهو ثروة 
وطنية، رفع اسم العراق عاليا في أهم 
ومعارضه  العالمية،  الفنيــة  المحافل 
عدة  اوربية  بلداناً  طافت  الشخصية 

ونالت جوائز كبرة  ومهمة .

التجريدية الاصطلاحية.. 
تمثيل مفاهيمي للعنف المُشرعن وتشظي المعنى

حنان مطاوع تتحدث 
عن أحد مشاهد فيلم "هابي بيرث داي" 

منة شلبي تستأنف 
نشاطها الفني بعد الاطمئنان على والدتها
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عالم " بشير مهدي "..  
لوحات محتشدة بالرؤى الفلسفية

ليلى علوي للمرة 
الخامسة أمام الفنان 

بيومي فؤاد

 تخوض النجمة ليلى علوي تجربتها التمثيلية 
الخامسة أمام الفنان بيومي فؤاد، حيث 

يبدآن تصوير مشاهدهما في فيلمهما 
الجديد "ابن مين فيهم"، وذلك في أول تعاون 
سينمائي بينهما وبين المخرج هشام فتحي. 

ويشارك في بطولة الفيلم الى جانب ليلى 
علوي وبيومي فؤاد، مجموعة من النجوم 

الشباب، من بينهم أحمد عصام السيد، 
ومن المقرر الإعلان عن باقي الأبطال خلال 

الفترة المقبلة. تدور أحداث "ابن مين فيهم" 
في إطار كوميدي اجتماعي، حول شخصية 

"رشدي"، وهو رجل أعمال لا مبالٍ ومزواج، 
يجسد دوره بيومي فؤاد، يعيش حياة خالية 
من الالتزامات، الى أن تقتحم عالمه المحامية 

الصارمة "ماجدة" التي تجسدها ليلى علوي، 
وتقلب موازين حياته. تنشأ بين الشخصيتين 
سلسلة من المواقف والمفارقات الكوميدية، 

أثناء رحلة البحث عن ابن "رشدي" المفقود، 
ويتحول الصراع بينهما الى رحلة تكشف 
عن جوانب خفية من شخصيته، وتطرح 

تساؤلات حول العلاقات الأسرية والمسؤولية.

الحقيقة - وكالات 

الحقيقة - ثامر الشيخ

  نشرت الفنانة كنــدة علوش عبّر خاصيــة القصص المصوّرة 
الملُحقة بحســابها الخاص في "إنســتغرام" صورة من كواليس 
مسلسلها الجديد "ابن النصابة" والذي تواصل تصوير مشاهده، 
تمهيــداً لعرضه المرتقب، خلال الفــترة المقبلة. وظهرت كندة في 
الصورة برفقة المخرج أحمد عبــد الوهاب والفنان حمزة دياب، 
من كواليس التصويــر، وعلقّت عليها بالقول: "مسلســل ابن 
النصابة". وكانت كندة علوش قد بدأت تصوير مشــاهدها الأولى 
في المسلســل، الذي تلعب فيه دور "رانيــا"، المحامية التي تتبدّل 
حياتها كلياً بعد اختفاء زوجها وتخليّه عنها وعن ابنهما، لتتحول 
من امرأة مكسورة الى شــخصية قوية تقاتل من أجل استعادة 
حقوقها، وتحقيق العدالة، مســتعينةً بابنها، الشاب المتفوّق في 
سباقات الدرّاجات، في مواجهة مجموعة من الرجال الذين تخلوّا 
عن عائلاتهم، ويقدّم توليفة درامية إنسانية تمزج بين الانكسار 
والقوة، وتحمل في طيّاتها رسائل عن النهوض من الألم والتمسّك 

بالأمل في وجه الخذلان.
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