
 تصل إلى أسرة تحرير صحيفة الحقيقة يومياً، رسائل ومناشدات من 
مواطنين عراقيين تتنوع بين الشــكوى و الاقتراحات والمطالبة لكنها 
تلتقي عند هم واحد لا يختلف عليه اثنان وهو الإسراع بحســم ملف 
تشــكيل الحكومة المقبلة وتسمية رئيسها بعد مرحلة سياسية طال 

انتظار نهايتها وتعب الشارع من دورانها في الحلقة ذاتها.
 ورغم ان الإطار التنسيقي أعلن أكثر من مرة مضيه في اختيار مرشحه 
لرئاسة مجلس الوزراء، إلا أن الرسائل التي تردنا تعكس قلقاً شعبياً 
مشروعاً من طبيعة هذا الإختيار ومن المعايير التي يفترض ان تحكمه 

في بلد اثقلته التجارب القاسية ولم يعد يحتمل مزيداً من المغامرات.
 وأطرف ما وصل الى هيئة التحرير واكثره صدقاً ووجعاً، رســالة من 
مواطن عراقي كتبت بلهجة بسيطة لكنها عميقة الدلالة قال فيها " 

رجاءً لا تجيبون لنا شعيط ومعيط لرئاسة الوزراء .." !
 عبارة دارجة لكنها تختصر موقفاً سياسياً واضحاً ورسالة لا لبس 
فيها مفادها ان العراق ليس ساحة تجارب ولا بلدا يدار بعقلية الحظ 

والنصيب ولا دولة تسند قيادتها الى الطارئين او العابرين.
 هذا المواطن ) الذي نحتفظ باسمه( ، وغيره كثيرون يذكرون الإطار 
التنســيقي بأن العراق الذي نفتخر به هــو عراق عظيم بتاريخه، و 
حضارته وإرثه، بجيشــه وشعبه وعلمائه،  بأدبائه ومثقفيه ونخبه 

الوطنية.
 عراق لم تعقــم ارحامه ولم تنضب طاقاته ولم يخل يوما من رجال 
دولة قادرين على تحمل المسؤولية الثقيلة، والوقوف بوقار في المحافل 

الدولية ورفع اسم البلاد بما يليق به.
 والســؤال الذي يطرحه الشارع اليوم وبإلحاح هو: هل يعجز العراق 
حقــاً عن إنجاب رئيس وزراء يليق باســمه ومكانته الرفيعة ؟،  ام 
ان المشــكلة في آليات الاختيار، وفي حسابات ضيقة تقدم أحياناً على 

حساب الدولة وهيبتها؟.
 ان تصغير منصــب رئيس وزراء العــراق، او التعامل معه بوصفه 
وظيفة تنفيذيــة خاضعة لهذه الكتلة او تلك، هو إســاءة صريحة 
للدولــة العراقية أولاً وللمكون الشــيعي ثانياً قبــل ان يكون خطأً 

سياسياً فادحاً سيكون حساب تصحيحه لا سمح الله ثقيلاً.
فهذا المنصب هو الموقــع الأول في الدولة ورمز ســيادتها ولا يجوز 

تقزيمه او اخضاعه لمنطق المحاصصة او توازنات اللحظة.
 والمطلوب اليوم من الاطار التنســيقي بوضوح لا يحتمل التأويل أن 
يأتي بشخصية بحجم العراق وبقوة العراق وبإرث العراق، شخصية 

قادرة على الحكم والنجاح لا على إدارة الأزمات فقط.
 بمعنى شــخصية تمتلك الخبرة والحضور والقرار وتحظى بالقبول 

الداخلي والاحترام الخارجي أيضاً.
 ولعــل تجربة العامين الماضيين قدمت مثــالاً لا يمكن تجاهله حين 
نجحــت الحكومة الحاليــة في كتابة قصة نجــاح عراقية واضحة 
ومشــهودة اقر بها الخصوم قبــل الاصدقاء ونالت رضا الشــارع 
واحترام الاطــراف الدولية بفضل ادارة متوازنة وخبرة عملية، وقدرة 

على تحويل التحديات الى فرص.
 إن رسالة المواطن الذي يحترق قلبه ليست شتيمة ولا مزايدة بل هي 

نداء وطني صادق حتماً.
نداء يقول للإطار التنســيقي: إن العراق أكبر من الأسماء الضعيفة، 
واثقل من أن يدار بعقليــة المجاملة، واحق بأن يحكم برجال دولة لا 

بمرشحي صدفة.
فهل تُلتقط الرســالة هذه المرة، أم لا، وســاعتها لن يفيد الإطار كل 

ندم ..

رسالة من مواطن عراقي الى الإطار التنسيقي: 
" رجاءً لا تجيبون 

لنا شعيط ومعيط.."! 

               رأي              

رأي الحقيقة

 هنأ رئيس مجلس الوزراء محمد شياع 
البحرين  ملك  الأربعاء،  أمس  السوداني، 
حمد بــن عيسى آل خليفة، بمناســبة 
احتفال مملكة البحرين بعيدها الوطني.

وذكــر المكتــب الإعلامي في بيــان ورد 
جرى  الاتصال  "خــلال  أنــه  للحقيقة 
الثنائية  العلاقــات  التأكيد عــلى عمق 

المتميزة بين البلدين الشقيقين". 
وتابع أنه "جرى بحث العلاقات المشتركة 
وتعزيزها  والبحريــن،  العــراق  بــين 
وتطويرها في مختلف المجالات، بما يخدم 
المصالح المشتركة ويعزز أواصر التعاون 

البناء في مواجهة مختلف التحديات".
في ســياق مختلف ترأس رئيس الإعمار 
والتنميــة محمد شــياع الســوداني، 
الائتلاف تمهيدا لانطلاق  لنواب  اجتماعاً 

اعمال البرلمان الجديد.
 وذكــر الائتلاف في بيان لــه، انه" عقد 
نواب ائتــلاف الإعمار والتنمية اجتماعا 
محمد  الائتلاف  رئيس  برئاسة  تنسيقيا 
شــياع الســوداني، وذلك قبيل انعقاد 
الجلســة الأولى لمجلس النــواب للدورة 
عقدها  والمقــرر  الجديدة،  البرلمانيــة 
بدعوة من الســيد رئيس الجمهورية في 
التاسع والعشرين من شهر كانون الأول 

."2025
 واكمــل" جرى خــلال الاجتماع بحث 
الأولى  بالجلسة  المتعلقة  الاســتعدادات 

المترتبة  الدســتورية  والاســتحقاقات 
آليات توحيد  عليها، فضلا عن مناقشة 
الموقف النيابي للائتلاف بما ينسجم مع 
السياقات الدستورية ويعكس مسؤولية 

المرحلة".
 وتابع ان "الســوداني اكد على اهمية 

الانطــلاق مــن الجلســة الأولى بروح 
سياسية مسؤولة، تحترم ارادة الناخبين 
التشريعية  المؤسســة  استقرار  وتضع 
في مقدمــة الأولويــات، مشــددا على 
الدستورية  بالنصوص  الالتزام  ضرورة 

ومواعيدها المحددة".

 كما تنــاول الاجتماع بحســب البيان 
النواب،  المواقف داخل مجلس  تنســيق 
للاستحقاقات  سلسة  ادارة  يضمن  بما 
المقبلة، ويسهم في ترسيخ مسار سياسي 
منظم وقادر على الاســتجابة لمتطلبات 

المرحلة.

 واختتم اللقاء بالتأكيد على اســتمرار 
الائتلاف  لنواب  التنسيقية  الاجتماعات 
بما  النيابي  العمــل  مجريات  ومتابعة 
ينســجم مع رؤية الإعمــار والتنمية 
والمؤسسي  الســياسي  التوازن  ويحفظ 

للدولة.

 أجرى الدكتور )محمد عــلي اللامي(، رئيس هيئة النزاهــة الاتحاديَّة رئيس الوفد 
العراقيّ المشُــارك في مُؤتمر الدول الأطراف في الاتفاقيَّة الدوليَّـــة لمكافحة الفساد، 
سلســلةً من اللقاءات الثنائيَّة مع رؤساء الوفود النظيرة في عددٍ من الدول الأعضاء، 
وذلــك على هامش انعقاد الــدورة الحادية عشرة للمُؤتمر في العاصمة القطريَّـــة 

الدوحة.
وشملت اللقاءات الثنائيَّـة، التي عقدها رئيس الوفد العراقي، لقاءه بـ: رئيس هيئة 
الرقابة الإداريَّـــة والشفافية القطريَّة رئيس الدورة الحاليَّة لمؤتمر الدول الأطراف 

)حمد بن ناصر المسند(، ورئيس هيئة الرقابة ومُكافحة الفساد السعوديَّـــة )مازن 
الكهموس(، ورئيس جهاز المحُاســبة الإماراتيّ )حميد عبيد أبو شــبص(، إضافةً 
لرئيس هيئة الرقابة الإداريَّـــة المصريَّـــة )عمرو عادل(، ورئيس وكالة مكافحة 
الفساد الفرنسيَّة )إيزابيل جوغوزو(، ورئيس هيئة النزاهة في دولة هنغاريا )نيرينس 
مات الدوليَّـــة   بال بيرو(، فضلًا عن لقاءاتٍ أخرى جمعته بعددٍ من رؤســاء المنُظَّ

والمجموعات  المشُاركة.
ولغرض استثمار هذا الحدث العالميّ الأهمّ على مُستوى توحيد جهود مُكافحة الفساد 
د الدكتور اللامي خلال اللقاءات أهميَّـــة تعزيز أطر التعاون الدوليِ، عادّاً  في العالم، أكَّ
إياه ضرورة قصوى للقضاء على آفة الفساد العابرة للحدود؛ لكونها تتطلبّ استجابةً 

مُشتركةً تتخطّى الأطر التقليديَّـة.

وتمحورت اللقاءات حول طــرق إفادة الجهات النظيرة من التجارب الناجحة، ونقل 
الخبرات المتُعلقّة بمُكافحة الفســاد، وتنسيق القرارات، فضلًا عن بحث آليات تبادل 
المعلومات حول مُرتكبي جرائم الفســاد العابرة للحدود، وتوحيد الجهود؛ بغية عدم 

توفير الملاذات الآمنة لهم.
فيما تطابقت وجهات النظر على ضرورة تســخير التقنيات المتُطورة والتكنولوجيا 
ل الرقميّ والذكاء  الحديثة؛ لتقليص مسالك الفساد، وأهميَّة تبنّـــي الأتمتة والتحوُّ

الاصطناعيّ؛ لغرض توفير الردع اللازم لسلوكيَّات الفساد المسُتحدثة.
تجدرُ الإشــارة إلى أنَّ هيئة النزاهة الاتحاديَّة تمثــل جمهوريَّة العراق في الاتفاقيَّتين 
العربيَّة والدوليَّة لمكافحة الفســاد، كما تترأس حالياً الشبكة العربيَّة لتعزيز النزاهة 

ومُكافحة الفساد التي تضمُّ في عضويَّـتها عشرين دولةً عربيَّـةً.

اللامي يُجري سلسلة لقاءات مع رؤساء وفود المؤتمر الدولي لمكافحة الفساد في قطر

السوداني يهنئ ملك البحرين 
بالعيد الوطني للمملكة ويؤكد على تعزيز أواصر التعاون 
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الحقيقة - خاص 

الداخلية: عملية تأمين الحدود
ــق ــ ــاب ــ ــس ــ ــل مـــــــن ال ــ ــ ــض ــ ــ ــر بـــــــصـــــــورة أف ــ ــي ــ ــس ــ مـــــــع ســـــــوريـــــــا ت

تسمية النسخة السادسة من معرض العراق الدولي للكتاب 
بـ "نون" ليست تفصيلاً شكلياً، بل اختيار مشغول 

بفطنة، ومحمل بدلالة ثقافية تتجاوز الحرف إلى ما يرمز 
إليه. إنها "نون" المعرفة، و"نون" اللغة، و"نون"...

ينشر هذا المقال في جريدة طريق الشعب وجريدة الحقيقة 
في اليوم نفسه

))الفن لا يعيد إنتاج الأشياء كما نراها بل يكشف عن 

رؤيتها الداخلية(( بول كلي 

تنطبق هذه العبارة على تجربة حامد سعيد لأنها تكشف 

جوهر مشروعه الفني الذي لا يكتفي بتمثيل المرئي بل 

يغوص في طبقاته العميقة محولا اللون إلى أفق تأويلي 

تتجسد فيه الروح والذاكرة والمكان...

 الشعر لغة فنية وإيقاع وصورة خيالية ، وهو يعتمد في التعبير عن المعنى 
وايضا اللغة، وهذا يشير الى الفطنة والعلم الدقيق، وهو شكل من أشكال 
النثر الادبي ، مما فيه من جمالية لموضوع واضح كما في قصيدة الشاعرة 
انعام الحمداني . إطلاق القياس المركب في قضايا خيالية تؤثر في النفس، 
فتعبير مبدأ فعل أو ترك أو رضاء أو بسط أو ألم، والشعر بهذا المعنى...

) حين تعيد النظرات كتابة المعلقات (
شعرية وجود الزمن بين ماضي المعلقات 

وحاضر القصيد في نص الشاعرة إنعام الحمداني

حامد سعيد… حين يتحول اللون إلى ذاكرة حية"نــــون"

التفاصيل ص10 التفاصيل ص9التفاصيل ص5

ثقافية تشكيل آراء وأفكار

 وصف رئيــس دائرة العلاقات والإعلام في 
وزارة الداخليــة العراقيــة العميد مقداد 
ميري، أمــس الأربعاء، إجــراءات تأمين 
الحدود العراقية مع سوريا بأنها "أفضل 
المياه  أن  أي وقت مــى"، مؤكــداً  من 

الإقليمية للعراق تحت السيطرة.
وقــال ميري في مؤتمــر صحفي للإعلان 
والإحصائيات  المتحقّقــة  الإنجازات  عن 
من  الماضية  الثلاث  بالســنوات  الخاصة 
عمر الوزارة، إن "عملية تأمين الحدود مع 
سوريا تســير بصورة أفضل من السابق، 
حيث أن الحدود لم تكن ســابقاً كما هي 
عليه اليــوم، من حيث انتشــار المخافر 
والمقار العسكرية وإنجاز سياج من الكتل 
الكونكريتيــة مع نصــب 1200 كاميرا 

حرارية على طول الشريط الحدودي".

وأشــار ميري، إلى وجود "طائرات مسيّرة 
وُضعت لمراقبة الحدود مع إنشــاء سواتر 

وخنادق ترابية وغيرها من إجراءات".
وأوضح ميري، أن هنالك إجراءات متّخذة 
 20 الإقليمية من خلال نشر  المياه  لتأمين 

زروق".
وتعمل قيادة قوات الحدود العراقية، على 
اســتكمال نصب الجدار الكونكريتي على 

الشريط الحدودي مع سوريا.
وقالت القيادة في وقت ســابق من العام 
الحالي، إنهــا "مســتمرة بأعمال نصب 
الجدار الكونكريتي في قاطع لواء مغاوير 
القائم على  الحدود في طريفاوي شــمال 

الشريط الحدودي العراقي السوري".
وبعد ســقوط نظام الأســد في 8 كانون 
الأول/ديســمبر 2024، تخشى السلطات 
العراقية عودة ســيناريو أواســط العام 
2014 عندمــا تمكن تنظيــم داعش من 

الســيطرة على مناطق تُقدر بثلث البلاد 

على خلفية امتداد الصراع في ســوريا بين 

النظام والفصائل المعارضة في الســنوات 

الماضية.

الحقيقة - خاص 

العراق يرحب بقرار 
الحكومة السويسرية برفع 
حظر السفر المفروض على 

المدن العراقية

 أعربت وزارة الخارجية، عن ترحيبها بقرار الحكومة السويسرية رفع 
حظر السفر المفروض على عدد من المدن العراقية.

وذكرت وزارة الخارجية في بيــان ورد لـ"الحقيقة"، أنها "تعرب عن 
ترحيبها بقرار الحكومة الســويسرية رفع حظر السفر المفروض على 
عدد من المدن العراقية، والذي شــمل، كخطــوة أولى، كلًا من بغداد، 
والبصرة، والنجف، وبابل، وكربلاء، إضافةً إلى إقليم كردســتان، وذلك 
نتيجة الجهود الدبلوماســية المتواصلة التي بذلتهــا وزارة خارجية 
جمهورية العراق، وبالتنسيق المستمر مع وزارة الخارجية السويسرية 

والجهات المختصة ذات العلاقة".
وأضافت، إن "هذا القرار يعكس تنامي الثقة الدولية بالأوضاع الأمنية 
والاستقرار الذي تشــهده المدن العراقية ، ويُعد خطوة إيجابية تسهم 
في تعزيز العلاقات الثنائية بين جمهورية العراق والاتحاد السويسري، 

وتوسيع آفاق التعاون المشترك في مختلف المجالات".
وثمنت، "التعاون البنّاء من الجانب الســويسري"، مجددةً "حرصها 
على مواصلة العمل الدبلوماسي بما يخدم المصالح المشــتركة، ويعزز 

صورة العراق الإيجابية على الساحة الدولية".

الحقيقة - خاص
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الداخلية تعلن انخفاض نسبة الجرائم الإرهابية
 الى 88 بالمئة والدكات العشائرية لـ 92 بالمئة

عمليات بغداد تغلق عدداً 
من مواقع كور صهر المعادن والحرق العشوائي

امس  الداخليــة،  وزارة  أعلنــت 
نســبة  انخفاض  عن  الأربعــاء، 
الجرائــم الإرهابيــة الى 88 بالمئة 

والدكات العشائرية إلى 92 بالمئة.
وقال مدير إعــام الوزارة، العميد 
مؤتمر  خــال  مــري،  مقــداد 
نحو  تسجل  "الوزارة  إن  صحفي، 
10 آلاف عائلــة أســبوعياً ضمن 
مشروع حصر الأســلحة"، مشراً 
الى ان "نســبة الجرائــم الجنائية 
انخفضت بنســبة 14 بالمئة خال 

الثاث سنوات الماضية".
وتابع، أن "نســبة تنفيــذ أوامر 
86 بالمئة،  القبــض ارتفعــت الى 
وإنجــاز الأوراق التحقيقية أيضاً 
بنســبة 78 بالمئــة، مــع إنجاز 
للمدمنين"،  قسريــة  مصحة   16
مراكز  أتمتة  "مــشروع  أن  مبيناً 
الشرطة وصــل الى 93 بالمئة، مع 
إنجاز مــشروع الربط الإلكتروني 

للفنادق".
وأشــار الى أنــه "تم اســتحداث 
مديريــة الجرائــم المعلوماتيــة 
والاستخباراتية الإلكترونية ونفذت 
عشرات العمليات، مع القبض على 
الكثر من منفــذي جرائم الابتزاز 
والاتجار بالبــشر، والحصول على 
تعود  وثيقــة  مليوني  مــن  أكثر 
فضاً  الإرهابية،  داعش  لعصابات 

عن قتل 222 إرهابياً".
وأكمل، أن "نسبة الجرائم الإرهابية 
88 بالمئة والدكات  الى  انخفضــت 
العشائرية الى 92 بالمئة، مع تبادل 
1300 معلومــة متبادلة مع دول 
المخدرات،  تجار  بخصوص  الجوار 

وتوقيع 11 مذكرة تفاهم أمنية في 
إقليمية،  دول  مع  المخدرات  مجال 
وأيضاً إنشاء منظومة استخبارية 
الآثار وتجهيز  لتتبع جرائم سرقة 
طائرات مســرة لجميع الوحدات 

الاستخبارية في الوزارة".

وأردف، أنه "خال السنوات الثاث 
ارتفاعاً  الوزارة  ســجلت  الماضية 
%366 في معدل الضبطيات بمجال 
المخدرات و21 ألف أمر قبض بحق 
تجار المخــدرات، و21181 حكماً 
غرامات  فــرض  مع  القضاء  من 

71 مليار  بأكثر مــن  تقدر  مالية 
دينار ، وتفكيك 1231 شبكة 171 
منها دوليــة، مع 286 حكم إعدام 
بحق تجار المخدرات، و126 مذكرة 
قبض بحق تجار دوليين فضاً عن 

تنفيذ 7 عمليات خارج العراق".

وأكد مري، أنــه "لا توجد إطاقاً 

العراق،  في  للمخــدرات  صناعــة 

3 معامل لصناعة  وكانت هنــاك 

وتم  والكريســتال  الكبتاجــون 

كشفها ومنعها وإغاقها".

أعلنت قيادة عمليات بغداد، امس الأربعاء، 

عن غلق عدد من مواقع "كور صهر المعادن 

والحرق العشــوائي " المخالفة للضوابط 

البيئيــة والصحية. وذكــرت القيادة، في 
بيان أنه "تنفيذاً لتوجيهات رئيس الوزراء 
القائد العــام للقوات المســلحة، تواصل 
لجنة الأمر الديوانــي )241285( متابعة 
المعادن وغلق  وتدقيق مواقع وكور صهر 

والشروط  للضوابط  المخالفة  العشوائيات 
الحاصل  التلــوث  تقليل  بهــدف  البيئية 
نتيجة انبعــاث الغازات والروائح المرافقة 
"اللجنة  أن  الإنتاج".وأضافــت  لعمليات 
تمكنت بالاشتراك مع مفارز )جهاز الأمن 

البلدية(  الدوائر  البيئــة،  وزارة  الوطني، 
من غلق عدد منها لما تســببه من أضرار 
ضمن  وذلك  المواطنين،  وســامة  بصحة 
مناطق )كسرة وعطش، الكوام الفحامة_

المحمودية( بجانبي الكرخ والرصافة".

تقريرتقرير

  الديمقراطية.. فضاء واسع يعطي الحرية لجميع 

النشاطات الاجتماعية والسياسية وفق احكام وضوابط 

يفرضها الشارع والعرف الاجتماعي والتقاليد المكتسبة 

ودرجة الوعي والتطور والرقي

لا ان تكون مشاعة بالمطلق ويحكمها الانفات 

والفوضى،

وما ناحظه في بلدنا كثرة الاحزاب والتيارات السياسية 

وبدافع رغبوي ومزاجي لمجموعة من الاشخاص 

يقومون باعان تشكيل ما يسمى بالحزب السياسي 

وهو بالحقيقة عبارة عن دكان ذي اسماء وعناوين 

براقة ومحتوى طائفي او اثني او عشائري .. يتم 

الارتزاق من خاله بعد ارتباطه باجندات وعناصر 

خارجية تقوم بتمويله ودعمه ..

ويكون لهذه الدكاكين رواج ونشاط محموم قبل 

الانتخابات عادة، بحيث يتلقى الدعم والإسناد من 

جهات مختلفة طمعاً بالحصول على مواقع سياسية 

مهمة في الحكومة...

وكما هو معروف ومفهوم من الجميع بأن اي حزب 

سياسي المفترض لديه برنامج ينسجم مع طبيعة 

الوضع السياسي والاجتماعي والاقتصادي للبلد ويضع 

الحلول للمشاكل والحاجات الملحة للشعب ولدى هذه 

الاحزاب ايضا نظام داخلي يحكم عمل تلك المجموعة 

وينظم نشاطاتها وهوياتها الفكرية ...

وهذا ما لا نجده في هذه الدكاكين وان شاغليها لا 

يعرفون ماذا يريدون وماذا يهدفون واين هم سائرون ؟ 

وسرعان ما يغلقون أبوابهم بعد فشلهم بعدم الحصول 

على أي مكسب..

وعليه ، المطلوب من الحكومة وعلى مفوضية الانتخابات 

وضع ضوابط واسس وقوانين لتشكيل الاحزاب ...

ومن لا تتوافر فيه تلك الشروط وتلك المبادئ لا يسمح له 

الاعان عن نفسه ...

وتصنف هذه الاحزاب وفق هذا المفهوم القانوني 

والسياسي كونها عناصر مشاغبة وخارجة عن القانون 

...

فمرحبا بالحزب الذي يملك برنامجا واضحا ونظاما 

داخليا معلنا وهوية سياسية وقاعدة ورصيدا جماهريا 

ويعبر عن طموحات وامال ورغبات الناس بكل 

مكوناتهم ويستجيب لقانون التطور والرقي والحضارة 

والتمدن ومن اجل عراق افضل للجميع ...وهذا الحزب 

يحظى بالتقدير والاحترام  ويشار له بالبنان..

طارق العبودي

الديمقراطية نظام 
راقٍ تحكمه قوانين 

وأعراف

ي
رأ

الحقيقة - متابعة 

يواجه العراق تحديات متزايدة 
النمو  نتيجة  الصحة  قطاع  في 
الســكاني السريع، ما أدى إلى 
التحتية  البنيــة  على  ضغوط 
على  الطلب  وتزايــد  الصحية، 
المستشفيات والمراكز الصحية. 
العراقية  الحكومة  وتســعى 
إلى وضع خطط إســتراتيجية 
طويلة الأمــد توازن بين النمو 
السكاني واحتياجات الخدمات 
الصحية، بما يضمن تحســين 
استدامة  وتعزيز  الحياة  جودة 
العامــة كمحــرك  الصحــة 
هذه  وتبرز  الاقتصادي.  للنمو 
التحديــات في ضــوء النتائج 
الســكاني،  للتعداد  الأخــرة 
أن عدد ســكان  أظهرت  التي 
46 مليون نسمة،  العراق يبلغ 
الشباب  من   60% نحو  بينهم 
ضمن الفئــة العمرية 15–32 
عامــاً، ما يعــرف بالـ"هبة 
تشكل  والتي  الديموغرافية"، 
فرصة كبرة إذا تم استثمارها 
إلى  تتحول  لكنها  فعال،  بشكل 
التخطيط  عبء في حال إهمال 

الإستراتيجي.

جهود حكومية

يقــول  الســياق،  هــذا  وفي 
مستشــار رئيــس الــوزراء 
محمد  مظهر  المالية،  للشؤون 
تســعى  الحكومة  إن  صالح، 
إلى مواجهــة هــذه التحديات 
اســتراتيجية  خــال  مــن 
اقتصاديــة متكاملــة ضمن 
البرنامــج الحكومــي ورؤية 
العــراق 2050. وتتضمن هذه 
به  الرؤية بحســب ما تحدث 
صالــح: زيادة الاســتثمار في 

وبناء  الصحية  التحتية  البنية 
مستشفيات ومراكز جديدة في 
المناطق ذات الكثافة السكانية 
التحول  وإدخــال  العاليــة، 
الرقمي في القطاع الصحي عبر 
ربط السجات الطبية بالمرافق 
الاحتياجات  لتحديد  الصحية 
بدقة وتحسين كفاءة الإنفاق. 
كمــا تتضمن أيضــاً: تعزيز 
توزيع الموارد البشرية الصحية 
بشــكل متــوازن للحــد من 
الخدمات  في  الجغرافي  التفاوت 
في  العدالة  وضمــان  الطبية، 
من  الطبية  للخدمات  الوصول 

الصحي  التأمين  برنامج  خال 
الأسر  دعم  وبرامــج  الوطني 
ويوضح  الدخــل.  محــدودة 
صالــح أن هذه السياســات 
تــوازن بين  إلى خلق  تهــدف 
النمــو الســكاني والقــدرة 
الصحي،  للقطاع  الاستيعابية 
مع التركيز على استثمار صحة 
وتأهيل الشباب المنتج لضمان 
تنميــة اقتصادية واجتماعية 

مستدامة.

السياسة السكانية

من جانبه، يبين المتحدث باسم 
وزارة التخطيط العراقية، عبد 
الزهرة الهنــداوي، أن الوزارة 
أطلقــت في 2023 "الوثيقــة 
الوطنية للسياسة السكانية"، 
تتعلق  محوراً   11 تغطي  التي 
والســكن  والتعليم  بالصحة 
الهشة والشباب  الفئات  ودعم 
مواجهة  عــن  فضاً  والمرأة، 
ويشرح  المناخيــة.  التغرات 
الهنــداوي أن محاور الصحة 
تهدف إلى تحســين مســتوى 
الأولية،  الصحيــة  الرعايــة 
الأطفال  وفيــات  وخفــض 

وزيادة  الخامســة،  سن  دون 
وفي  المتوقع.  العمر  متوســط 
هذا الصدد يشر إلى أن معدلات 
لتصل  الأعمار تحسنت مؤخراً 
إلى 72 ســنة للرجــال بعدما 
كانت 69، و74 ســنة للنساء 
بعدما كانت 71، كما يشــمل 
الأسرة  عدد  زيــادة  البرنامج 
وتحســين  بالمستشــفيات 
إنشاء  عبر  الصحية  الخدمات 
جديدة  ومستشفيات  مشاريع 

لاستيعاب الطلب المتزايد.

تحد مزدوج

بدوره، يؤكد الخبر الاقتصادي 
النمو  مصطفــى الفــرج أن 
العراق  في  السريع  الســكاني 
ذا حدين"، فهو  يمثل "ساحاً 
الطاقة  في  لاســتثمار  فرصة 
التخطيط  رُوعي  إذا  الشبابية 
إلى  يتحول  لكنه  الاستراتيجي، 
عبء في حال غياب السياسات 
الاقتصادية الســليمة. ويشر 
الفــرج إلى أن العراق يشــهد 
لســكانه  تقريبياً  تضاعفــاً 
يستدعي  مما  ســنة،   35 كل 
خططاً مدروسة لاستثمار هذه 
القطاعات  في  البشرية  الطاقة 
بعيداً  المختلفــة،  الاقتصادية 
عن الاعتماد الكلي على النفط. 
ويدعــو الفــرج في الختام إلى 
السياحة  قطاعات  تنشــيط 
لمواءمة  والزراعة  والصناعــة 
الفرص  مع  الســكاني  النمو 
معدلات  وتخفيف  الاقتصادية، 

البطالة العالية بين الشباب.

تقريرتقرير
صحة العراقيين 

واقتصادهم في مواجهة "الهبة الديموغرافية"

الحقيقة – وكالات

أوضحت وزارة التجارة، امس الأربعاء، آلية تســلم الحنطة المتأخرة من 
الفاحين، فيما أكدت أن جميع الكميات المتسلمة تخضع للفحص النوعي 
والمواصفات المعتمدة.وقال المتحدث الرسمي باسم وزارة التجارة، محمد 
حنــون: إن "توجيه وزارة التجارة لفروعها ومواقعها بتســلم الحنطة 
من الفاحين على مدار 24 ســاعة يأتي في إطار حرص الوزارة على دعم 
المنتج المحلي وضمان عدم تكدس المحاصيــل أو تعرضها للتلف"، مبيناً 
أن "ذلك لا يعني أن موسم التســويق الرئيسي ما زال مستمراً".وأضاف 
أن "التسلم يشمل الحنطة المسوقة ضمن الضوابط المعتمدة سواء كانت 
كميات متأخرة من الموســم الحالي أو محاصيــل ناتجة عن فروقات في 
مواعيد الحصاد بين المحافظات أو حنطة تم استكمال إجراءات فحصها 
وتسويقها أصولياً".وأكد أن "جميع الكميات المتسلمة تخضع للفحص 
النوعي والمواصفات المعتمدة وبما ينسجم مع الطاقة التخزينية المتوفرة 

وخطط الخزن الاستراتيجي".

التجارة توضح آلية تسلم 
الحنطة المتأخرة وتؤكد 
خضوعها للفحص النوعي

الحقيقة - متابعة 

الحقيقة - متابعة 
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الفايروس في المصطلح العلمي هو عبارة عن كائنات مجهرية صغيرة 
جدا تتكون من مادة وراثية مغلفة بغلاف بروتيني لا تستطيع 

الفايروسات التكاثر بنفسها بل تتطفل على الكائنات الحية الأخرى 
وهو َمايكروب معد يتكون من جزء من الحامض النووي، والفايروس 

هو أصغر بالاف المرات من البكتريا ويصيب كل الكائنات المتحركة 
والجامدة.

استخدمت مصطلح الفايروس وهو توصيف لحالات مرضية شاذة 
انتشرت في وسطنا الموسيقى وبما ان الفايروس لا يرى بالعين المجردة 

بل يرى من خلال تجارب عملية لفنانين اصيبوا بهذا الداء وقد شكل 
لهم عناوين في كيفية الاختفاء والمراوغة تحت غطاء فايروسي خفي 

يسيطر على مجمل سلوكياته وأن للفيروسات حواضن يستقطبها هذا 
الفنان ويوفر لها الظروف الملائمة والملاذ الامن للتعايش والتكاثر.

ان من أهم الترابط بين مقدار التأثير الفايروسي على مقدرات الموسيقى 
وبين تعميق هذا الترابط ليصبح متجذرا قادرا على اختلال المصاديق 

العليا التي تشكل ركيزة مهمة للتعامل البشري المنضبط.
في البداية اتكلم عن أكثر الفايروسات شيوعا داخل الوسط الموسيقي 

وهو فايروس الجرأة السلبية والتي يمكنها ان تخترق ما هو مستحيل 
بدون أن يرف لها جفن او تحسب حساب الاحراج او الخسارة 

وتتعامل مع الموقف بكل سهولة والتي تأتي من عدم المسؤولية بحيث 
لا يكترث للفشل او التنمر وهنا خطر ببالي لجان الاختبار لفحص 
الأصوات وكيف كانت تشكل ظاهرة غير مسؤولة لظهور أصوات 

تكون مادة للتندر والسخرية، اما لجان تنقية الأصوات في السابق التي 
تشبه من حيث الهدف الاختبارات الحديثة لكنها تختلف من حيث 

التقييم الحقيقي المنسجم مع التطلع لبروز أصوات ومواهب متسلحة 
ببصمات التأييد من كبار الموسيقيين وشيوخهم وذلك ينطبق على كل 

معايير الفرز والتدقيق المستند على لوائح الاختبار المثالي لكن الان نفتقد 
إلى هذا الغربال لان فايروس الجرأة السلبية طغى على عالمنا الموسيقي 

وأصبح من هب ودب وبدون واعز اخلاقي ورصانة فنية وتكامل في 
الاهلية ليظهر ذلك المتطفل كأنه مخترع آلة العود . هناك في عالمنا 

الموسيقي انواع مختلفة من الفايروسات تدخل في نطاق كل تخصص 
وتجعله عاطلا متكئا على برامج التسويف والتهريج التي تشوه مسيرة 

الفن وتطمره إلى الأبد.
ان ما يؤخر حركة الموسيقى في العراق ويعيقها هو تصرفات فردية 

ناتجة عن تغلغل فايروس سلوكي اخلاقي وان مكافحته تتطلب عملا 
جادا لتشخيص من هو حامل لهذا الداء لاعطائه المصل المضاد والذي 

يجنبنا الدخول في معترك الانهيار القيمي للفن.
اما فايروس المجاملة وتعظيم الفشل وفايروس النفاق لتسيد الطارئ 

على انه المنقذ والمصلح وايضا فايروس المصالح الشخصية على حساب 
المنفعة العامة جميعها تحفر قبرا للموسيقى ونبكي على اطلاله، اما 

الفايروس الاشد فتكا بالعملية الموسيقية هي الاتهامات الجاهزة 
والتخلص من الخصوم بشتى الطرق ومنها التسقيط اما الفايروس 

الاشد ضررا هو حين تعطي صوتك النقابي إلى شخص لا يملك المؤهلات 
ولا يمتلك إمكانية القيادة وبذلك وبصوتك تجعله يتحكم في مستقبل 
الموسيقى ومتبنياتها. ان من يعتلي منصة التصدي بأصوات زملائه 

عليه ان يتحصن بكل ما يؤهله كاستحقاق لتاريخ طويل منه المنجز 
والعمل الابداعي عكس ذلك يسمى فايروس المقايضة وهو قبض 

الأثمان قبل الاهتمام بالعنوان.
اما فايروس الانانية فعندما تستخدم أساليب المراوغة والخداع لتحقيق 

نجاح فردي على حساب العمل الجماعي.
وهناك فايروس اخر وما أكثرها في الوسط الفني هو العجز الابداعي 
وبمعنى أدق هو سرقة جهود الآخرين واللصوصية على ابداعهم من 
نصوص ومقاطع لحنية بذريعة الاقتباس وهي كلمة تجميلية تبيح 
السرقة وتعطي مشروعية لقرصنة الإبداع وتحويله إلى ملك شخصي 

وهو حق يراد به باطل.
على الإنسان أن يكون رحيما لان الرحمة تجمع بين البشر وان يكون 
اديبا لان الادب يوحد القلوب المتنافرة وان يتمرس بالفن والموسيقى 

لان الاخيرة تنقذ القلوب من جراثيم الطمع والانانية هذا ما قاله 
تولستوي، وبهذا دعم فكرتي بأن الموسيقى ماكنة الحياة التي تزيل 
عن الروح غبارها وايضا يصف كارليل الموسيقى بأنها لغة الملائكة 
التي يتحدثون بها وهنا يعطي القيمة العليا والقدسية للفنان وهو 

خال من كل الشوائب والطفيليات ولكن للأسف هناك خلط في تركيبة 
الفهم والتطبيق فمن يرتدي لباس الموسيقى عليه ان يحسن القياس 

وان لا يكون عليه فضفاضا فإن من يختفي وراء جدار زجاجي لا 
يغطى عيوبه وفي المحصلة النهائية ان الموسيقى هي مسؤولية اخلاقية 
وتربوية واحترافية فيها نقدم النموذج الارقى في المجتمع ويعتبر الانقى 

من بين تصنيفات البشر فعليه ان يثبت ذلك لا ان يكون محطة رائجة 
للنقد والتجريح.
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أمين بغداد: مشروع مركز بغداد التاريخي يهدف 
لتطوير بنيتها التحتية وفق أسس حديثة

الوائلي لوفد من السفارة البريطانية: هيئة المنافذ تشهد تحولًا رقمياً واسعا

أكد أمين بغداد عمار موسى كاظم، أن 
مشروع تطوير مركز بغداد التاريخي، 
لإحياء  الهادفة  المشــاريع  أحد  يمثل 
وتطوير  بالعاصمة  التراثيــة  الهوية 

بنيتها التحتية وفق أسس حديثة.
وقــال بيان لأمانة بغــداد: إن "أمين 
ترأس  كاظــم،  موسى  عمــار  بغداد 
للجنة مشروع تطوير مركز  اجتماعاً 
التاريخي، بحضــور أعضاء  بغــداد 
مجلس  رئيــس  ومستشــار  اللجنة 
ص  خُصِّ الثقافية،  للشــؤون  الوزراء 
لمناقشــة عدد من المحــاور المتعلقة 
بمراحــل تنفيــذ المــشروع ورؤيته 

المستقبلية".
وأكد كاظم خلال الاجتماع، بحســب 
البيــان، أن "مــشروع تطوير مركز 
بغداد التاريخي يمثل أحد المشــاريع 
الاستراتيجية الهادفة إلى إحياء الهوية 
بنيتها  وتطوير  للعاصمــة،  التراثية 
التحتية وفق أسس حديثة، بما يحقق 
التــوازن بين الحفاظ عــلى الموروث 
التنمية  الحضاري وتلبيــة متطلبات 

الحضرية المعاصرة".

وأضاف البيــان، أن "الاجتماع جرى 

خلاله بحــث وضع رؤية عامة لإدارة 
وتشغيل مشروع الترام واي، ولا سيما 

ما يتعلق بالجــزء الأول من المشروع 
الممتد من منطقة الميدان إلى ســاحة 

الرصافي، بما ينســجم مــع الطابع 
العاصمة،  لمركز  والمعماري  التاريخي 
ويســهم في تحســين منظومة النقل 

والخدمات الحضرية".
وتابــع البيــان، أن "الاجتماع تناول 
آلية  اعتماد  إمكانية  مناقشــة  أيضاً 
تشغيل وإدارة مشتركة بين القطاعين 
الحكومــي والخــاص للــترام، بما 
يعزز الكفاءة والاســتدامة في التنفيذ 

والتشغيل".
ولفت البيــان إلى، أن "مشروع مركز 
بغــداد التاريخــي يشــهد في الوقت 
الزائرين  من  ا  واســعً إقبالًا  الحاضر 
والسائحين من داخل العراق وخارجه، 
وأصبح وجهة سياحية وثقافية بارزة 
بعد إنجاز أعمال التأهيل والتطوير في 
شارع المتنبي وشارع السراي وشارع 
مميز  حضاري  بأســلوب  الرشــيد، 
التي  المنطقة  إحياء  إعادة  في  أســهم 
وثقافيًا  وتاريخيًا  تراثيًــا  رمزاً  تمثل 
مهمًا للعاصمة بغداد وتعزيز مكانتها 
بوصفها قلب المدينة النابض بالهوية 

والإرث الحضاري".

أكد رئيس هيئــة المنافذ الحدودية الفريق 
عمــر عدنان الوائــلي، أن هيئــة المنافذ 
الحدودية تشــهد تحولاً رقمياً واســعاً، 
مشــيراً إلى تعزيــز بيئة العمــل بالمنافذ 
وتســهيل التجــارة الدولية.وقالت هيئة 
المنافذ، في بيان: إن "رئيس الهيئة الفريق 
عمر عدنان الوائلي، اســتقبل وفداً رسمياً 
برئاسة  بغداد  في  البريطانية  السفارة  من 

اليس كوك، سكرتير ثاني العدل والشؤون 
تعزيز  بهدف  وذلك  بالســفارة؛  الداخلية 
التعاون الدولي وتسهيل التجارة الدولية".
وأضافت، أن "رئيــس الهيئة قدم شرحاً 
مفصلاً عن عمل وجهود الهيئة في تعظيم 
الإيرادات غير النفطية ومكافحة التهريب 
بأشــكاله كافة".وأكد، أن "الهيئة تشهد 
تحولاً رقمياً واســعاً من خــلال إدخال 
التقنيــات الحديثة وتبــادل البيانات بين 

الجهات المعنية العاملة والربط الشــبكي 
كافة  الحدودية  المنافــذ  في  للســونارات 
العابر للحدود  التجــاري  التبادل  وتفعيل 
وإشراف  وبمتابعــة  التــير،  نظام  وفق 
مباشرة من رئيس مجلس الوزراء".وأشار 
الهيئة لتعزيز  التي تبذلهــا  إلى، "الجهود 
الأمن والاســتقرار في المنافــذ الحدودية، 
والتي انعكســت إيجاباً عــلى بيئة العمل 
العراق  في  التجاري  التبادل  ورفع مستوى 

وتســهيل التجــارة الدولية".من جهته، 

أعــرب الوفد البريطاني عن، اســتعداده 

الحدودية في جهودها  المنافذ  "لدعم هيئة 

لتحســين الإجراءات الرقابية وتســهيل 

التجــارة الدولية"، مؤكــداً على، "أهمية 

الوفد،  المجال.وثمن  الدولي في هذا  التعاون 

تعزيز  في  الهيئة  تتخذها  التي  "الإجراءات 

الحوكمة والرقابة الإلكترونية".

أكد المدير العام للهيئة العامة للجمارك 
ثامــر قاســم داود، أن اعتماد نظام 
البيان المســبق يهدف إلى تنظيم عمل 

التاجر والمستورد.
وقــال داود في بيان، أن "اعتماد نظام 
لقرار  تنفيــذًا  يأتي  المســبق  البيان 
الوزراء المرقم )569( لســنة  مجلس 
الحكومة  برنامــج  2025، وضمــن 
العراقية الهــادف إلى تنظيم إجراءات 
المالي،  الانضباط  وتعزيز  الاســتيراد، 
المعايير  الجمركي مع  العمل  ومواءمة 
التجارة  إدارة  في  المعتمــدة  الدوليــة 

العالمية".
وأوضــح داود، أن "هذا النظام يهدف 
من  والمستورد  التاجر  عمل  تنظيم  إلى 
خلال اعتماد آلية واضحة وشــفافة، 
تقوم عــلى تقديم بيانــات البضائع 

ووثائق الاستيراد مسبقًا إلى الجمارك، 
إلى  بأي تحويــل مالي  الــشروع  قبل 
ومطابقتها  تدقيقهــا  ليتم  الخارج، 
أن تكون  أصوليًــا، وبمــا يضمــن 
المالية مرتبطة باســتيراد  التحويلات 

حقيقي ومثبت".
وبــيّن أن "آلية العمــل بنظام البيان 
المسبق تبدأ بقيام المستورد أو الشركة 
والفواتير  الشحنة  معلومات  بتسجيل 
وأجور الخدمــات المرتبطة بها ضمن 
الأنظمة المعتمدة لــدى الهيئة العامة 
للكمــارك، ليجــري بعدهــا تدقيق 
البيانات والتأكد من سلامتها، ومن ثم 
المركزي  والبنك  المصارف  التنسيق مع 
المالية  التحويــلات  لإتمام  العراقــي 
بشــكل نظامي، وبما يحقق وضوحًا 
إجرائيًا واستقرارًا في مسار الاستيراد".

وأشــار داود إلى أن "هذا الإجراء، الذي 
أقُرّ بموجب قــرار مجلس الوزراء، لا 

بل  التجاري،  النشــاط  على  قيدًا  يُعد 
الملتزم،  للتاجر  حقيقية  ضمانة  يمثل 
من خــلال توفير بيئة عمــل عادلة، 
وحماية الســوق من الممارسات غير 
النظامية، والمنافســة غير المشروعة، 
والتلاعــب بالفواتير أو القيم"، مؤكدًا 
أن "النظام الجديد يعزز تكافؤ الفرص 

بين جميع المستوردين".
وأكــد أن "التنســيق المشــترك مع 
البنك المركــزي العراقي يعكس رؤية 
حكومية موحدة لإدارة ملف الاستيراد 
والتحويــلات المالية، وبما يســهم في 
وترشــيد  الوطنية،  العملــة  حماية 
النقــد الأجنبــي، ودعم  اســتخدام 
اســتقرار الســوق المحلي، فضلًا عن 
النفطية للدولة،  تعظيم الإيرادات غير 
الحكومي  القرار  أهداف  انسجامًا مع 

المشار إليه".

أكــدت وزارة النقل، التزام الخطوط الجوية العراقيــة بتطبيق أعلى المعايير 
الدولية للسلامة والجودة، كاشفة عن تبني خطة استراتيجية للحصول على 
شهادة IOSA الدولية خلال الأشــهر الأولى من العام 2026، واتخاذ خطوات 
.)TCO( سعياً لإنهاء الحظر الأوروبي والوصول إلى ترخيص المشغل الأجنبي
وشدّد المتحدث باسم وزارة النقل، ميثم الصافي، على التزام الخطوط الجوية 
العراقية بتطبيق المعايير الدولية في مجال الســلامة والجودة، مشــيراً إلى أن 
الشركة "تعمل حاليًا على تنفيذ خطة شاملة لإصلاح وتحديث البنية التحتية 
المرتبطة بالسلامة التشغيلية وجودة الخدمة".وأوضح، أن هذا العمل "يشمل 
تحديث دلائل العمل، وتطوير أنظمة وإجراءات التشــغيل القياسية، وتعزيز 
قدرات المراقبــة والتحليل وإدارة المخاطر"، مبيناً، أن "ذلك يأتي ضمن توجه 
اســتراتيجي لضمان توافق جميع عملياتنا مع أحدث الممارسات العالمية".

وأكد الصافي سعي الشركة للحصول على شهادة IOSA، وهي شهادة الرابطة 
التجارية لشركات الطيران في العالــم، موضحاً، أن "فرقنا المتخصصة تعمل 
على تنفيذ جميع نقاط برنامج المعايير والممارسات الموصى بها للاتحاد الدولي 
للنقل الجوي )ISARP( وفق جدول زمني محدد".وتابع أن الشركة تســعى 
لـ "إتمام عملية التدقيق والحصول على شــهادة IOSA خلال الأشهر الأولى 
من عام 2026".وذكر أن هذه الشــهادة "تُعد معيارًا دوليًا رفيعًا يضمن أن 
عمليات الشركة تستوفي متطلبات الســلامة المعتمدة من قبل الاتحاد الدولي 
للنقل الجوي )IATA(".ولفت الصافي إلى أن الشركة ســتباشر، بعد الحصول 
على شــهادة IOSA، بـ "تنفيذ برنامج عمل مخصص لاستكمال المتطلبات 
."TCO الفنية والتنظيمية اللازمة للحصول على ترخيص المشــغل الأجنبي
وأوضح، أن "النشرات الصادرة عن الاتحاد الأوروبي بشــأن استمرار الحظر 
تُعد إجــراءات روتينية، كون الشركة لم تتقدم بعــد بطلب جديد للحصول 
 IOSA إذ إن تركيزنا ينصبّ أولًا على اســتكمال شهادة ،TCO على ترخيص
باعتبارها الأســاس الفني والمعياري للمرحلة اللاحقــة". وأكد الصافي، أن 
"الوصول إلى أعلى مستويات السلامة التشغيلية ليس هدفًا فقط، بل هو التزام 

استراتيجي ثابت تقوم عليه جميع أنشطة الشركة وخططها المستقبلية".

كشــفت وزارة الصناعــة والمعادن، عن 
البلاد،  الألمنيوم في  لتطوير صناعة  خطط 
البثق  افتتــاح مشروع  أكدت قرب  فيما 
)2( لإنتــاج هذه المــادة وبطاقة 6 آلاف 
طن ســنوياً.وقالت المتحدثة باسم وزارة 
الصناعــة ضحى الجبــوري إن “وزارة 
تملــك خطة واضحة  والمعادن  الصناعة 
بشكل  ودعمها  الألمنيوم  صناعة  لتطوير 
مبــاشر، وبتوجيهات مبــاشرة من قبل 
وزيــر الصناعــة والمعادن خالــد بتّال 
حجر  وضع  "تم  أنــه  النجم”.وأضافت، 
الأســاس لمشروع البثــق )2( وعدد من 

الخطــوط الإنتاجية في شركة أور، إحدى 
الــشركات العامة الواقعــة في محافظة 
ذي قار"، مشيرة إلى أنه "تم وضع حجر 
المصنع قبل عدة أشهر من  لهذا  الأساس 
قبل وزير الصناعة والمعادن، وهو الآن في 
مراحله النهائية، ومــن المتوقع افتتاحه 
خلال أقل مــن شــهر".وبيّنت أن "هذا 
المصنع يعد من المصانع الإنتاجية الحديثة 
إلى ستة  إنتاجية تصل  والمتطورة، بطاقة 
آلاف طن ســنوياً، وهــو متخصص في 
السماكات  ذات  الألمنيوم  مقاطع  صناعة 
هذا  وســيكون  والصغيرة،  المتوســطة 
المصنع واحداً من المصانع التابعة لشركة 
أور، التي ستســهم في تغطيــة الحاجة 

الألمنيوم".وأكدت،  منتجــات  من  المحلية 

أن "هــذا المصنع يعد مكملاً لمصنع البثق 

الموجود أيضاً في الشركة نفســها )شركة 

أور(، والذي جرت إعادة تأهيله ويواصل 

عمله في تجهيز القطاع الخاص بمقاطع 

الألمنيوم، بمعدل يقارب 125 طناً شهرياً".

ولفتــت إلى إن "الوزارة دعمت شركة أور 

من خلال تأهيل وتشغيل مصنع الأكسدة 

الملونة، الذي يُعد مــن أحدث المصانع في 

مجال إنتاج المقاطع الملونة، والتي تمتاز 

بالنوعية العالية والمتانة، وهو حاصل على 

.")ISO( شهادة الجودة العالمية

مدير الكمارك: اعتماد نظام البيان المسبق 
يهدف إلى تنظيم عمل التاجر والمستورد

النقل: نقترب من الحصول 
على شهادة الرابطة التجارية 
لشركات الطيران في العالم

الصناعة تعلن قرب انطلاق الإنتاج 
في أحدث مصانع الألمنيوم بطاقة 6 آلاف طن
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  لكل مدينــة نكهتها، ملامحهــا التي قد 
تعتقد انها تتشابه إلى حد ما، لكنها تختلف 
في التفاصيل الصغيرة، واليوميات، والحركة 
تجدها  التي  والطبائع  للناس،  المتســارعة 
ممارستها،  وسهولة  بعفويتها  منك  قريبة 
لأنهم لا يركزون على الأشــياء الصعبة بل 

على أمور تمضي معهم في حياة هادئة.
صراحة، كنت في توق وشوق إلى هذه المهمة 
الجميلة من خلال دعوة وجهت لي للحضور 
في  ميزوبوتاميا  مهرجــان  في  والمشــاركة 
لاهاي، كنت أتابع بشــكل يومي من خلال 
عمل " كــروب" للمدعوين في الواتســاب 
للمناقشة وتبادل الآراء، وكانت بحق فرصة 
رائعة في تداول كل الأشــياء التي تشــمل 
السفر والاقامة والبرنامج الثقافي والقصائد 
وعددهــا وترجمتها إلى اللغــة الانكليزية، 
وكانت الحوارات ودية وتسودها الحميمية، 
وفكرة للتحــاور مع المدعويــن من بلدان 

عربية وعالمية.
حجــزت مبكرا من مطار بغــداد إلى مطار 
امستردام مرورا بمطار صبيحة/ اسطنبول  
وهذه الفكرة تعلمتهــا من أصدقاء الخبرة 
في شؤون السفر، حاولت أن أجد حجزا من 
البصرة ولكن دون جــدوى، المهم ارتضيت 
بالنصيب ورتبت أموري في ســفر بري من 
بغداد وبوقــت تجاوز  إلى مطــار  البصرة 
ست ســاعات حتى وصلنا صالة استقبال 
الضيوف ليــلا، وكنت في تواصل مســتمر 
نهابة  والكتبي حسين  الشاعر  الصديق  مع 
من بابل حــول الصحبــة إلى هولندا، كان 
البكاسوس" بحدود  موعد انطلاق  طائرة" 
الســاعة الثالثة فجرا ولكنها  تأجلت لمدة 
الحجز  أكملــت  أكثر، كنت قد  أو  ســاعة 
والتفتيــش  وختــم الجــواز والدخول إلى 
الصالة الداخلية، وخلال تصفحي في الهاتف 
الجوال رفعت رأسي, إذا بصديقي  المبتســم 
"نهابة" يطــل بروحه المعهودة، جلســنا 
الصالة  العامة ونتجول في  الحوارات  نتبادل 
حتى وصلت الساعة البطيئة للمناداة حول 
طائرتنا والتوجه إلى الــ ) GATE(  لنكون 
في طابور طويل وندخل في خرطوم يوصلنا 

إلى الطائرة.
الصاخب  بهديرها  الطائرة  محركات  دارت 
لأني كنت أطــل على جناحها الطويل، أنظر 
مــن النافــذة البيضوية الصغــيرة لا ألمح 
انبلاج الفجر  سوى إضاءة خافتة تشير إلى 
البغدادي بعد حين، أقلعت بنا بعد أن أخذت 
جولة في شــوارع المطار لتستقر على شارع 
يفتح أمــام انطلاقتها الحاســمة لترتفع 
في السماء وهي تشــق الفضاء بمقدمتها، 
ليســبح الجناحان في الظلام وترتفع أكثر 
حتى تتلاشى ملامح العاصمة في تلك النافذة.

مطار صبيحة -  أمستردام

هبطنــا في مطار "صبيحة" في اســطنبول 
صباحــاً، كان المطار مكتظا بالمســافرين 
الرطب يخنق  الجو  والمغادريــن،  القادمين 
الأنفاس، تجولنا في المســاحات الواســعة 
 ، والكافيهات  للعطــور،  المنتشرة  للمتاجر 
الأجســاد ترتطم ببعضهــا، غادرنا مطار 
انطلاق  بدايــة  يربكنا فعلا  صبيحة، مــا 
الطائــرة ودوران عجلاتها، بكل هذا الحمل 
من الأجســاد، لتســبح في متاهة الفضاء، 
نســتدل على مجاهيل الرحلــة من إضاءة 
خافتة في الهاوية، أقصد المساحة السحيقة 
البعيدة التي تتراءى لنــا وكأنها" روازين" 
في بيت قديــم، ولحظة ارتطام العجلات مع 
بلاطات المدرج، لحظات قلقة تعصرني كلما 
بأننا على  تنادي  الأنيقة  المضيفة  ســمعت 

وشك الهبوط.
الباصات تنقل المسافرين بحسب مطاراتهم 
المقصودة، وفق أرقام تستوجب منك صعود 
وهبوط الأحزمة الناقلة والمدارج الكهربائية، 
رقم "الكيت" كان 306 هكذا دوّن في تذكرتي 
التوقف  9D لنمارس طقس  المقعد  الملساء، 
قبل التوجه إلى مطار امســتردام الهولندي، 
وكالعادة تغطس عيوننا بنعاس لذيذ وهي 
تحــاول أن تمنح الضوء حصــة للنظر إلى 
حركة الناس المتخاطفة، الأجســاد ترتطم 
ببعضهــا وصرير عجــلات الحقائب يترك 
صوتــا مزعجا أحيانــا، الباصات الطويلة 
تقل المســافرين إلى أماكن جثوم الطائرات 
كان  المحددة،  مساراتها  بحسب  المخصصة 
الصباح يزحف في المــدن لينثر على الحياة 
الطائرة على يميني  بياضا جميلا، جنــاح 
وصوت المحرك في رأسي، الطائرة تشق نتف 
الغيوم المتجمعة، صعدنا بمســافات عالية 
والغيوم تحــت نظرنا، لكنــه " النعاس" 
يربــك كل شيء لا يدعك تمــارس فضول 
رؤيــة العوالم العلويــة بانتظام، وكرسي 
وحركات  أشكالا  تلمح  ضيق،  البيكاسوس 
غريبة للمســافرين وهــم يحاولون الغط 
في نوم مضطــرب، كان الرجل الذي يجلس 
جواري يمارس أشكال الحركات، مرة يضع 
رأسه على طاولة الطعام الأمامية الصغيرة، 
ثم يرفع رأسه ليضعه على الكرسي الأمامي، 

لكنه القلــق الذي لمحته في عينيه الذاويتين، 
دقائق وتصاعــد صوت منبــه الطائرة " 
نحن الآن نمــارس طقس الهبوط في مطار 
امستردام" صحونا لنتابع شيئا من المدينة 
بنا، معالم طواحين  الطائرة- تهبط  وهي- 
الهواء، منظر الشــمس فوق الغيوم ، موج 
أبيــض، فركنا عيوننا ومططنا أجســادنا 
من كســل طويل، لنراقــب الهبوط حيث 

المدرج، سارت بحركتها  ترتطم العجلات في 
السريعة لترتفع من الجناح بوابات قصيرة 
تساعدها على التوقف التدريجي. كان فجر 

الخامس من أيلول.  
إنه مطار " امســتردام" الذي يســتقبلنا 
لأول مــرة، بعد وقت قصير أكملنا إجراءات 
روتينيــة في المطار لنســتلم حقائبنا، كان 
صديقــي حســين نهابة ســباقا في حجز 

تذكرتّي قطار يوصلنــا إلى مدينة" لاهاي" 
مكان إقامة وفود مهرجان" ميزوبوتاميا"، 
ولأنه خبير رحــلات عديدة هنا كان يشرح 
لي بعــض المعالم المهمــة، وصلنا إلى مكان 
إقامتــه أولاً  في فندق قريــب من محطة 
القطــار، وبعــد انتظار قصير ارتشــفنا 
الفندق، توجهنا  الهولندية في صالة  القهوة 
إلى مكان إقامة الوفود المشاركة  سيرا على 
الأقدام، لأن المســافة قريبة، وصلنا الفندق 
ليستقبلنا صديقنا الشاعر والمترجم محمد 
الأمين بضحكتــه وأحاديثه اللطيفة، وبعد 
وقت قصير وصل الصديق الشاعر والمترجم 
المغربي مزوار الادريسي لنتناول وجبة غداء 

في مطعم قريب من سكننا.

نصب سيبينوزا 

في صبــاح لاهاي المشــمس زرنــا نصب 
الفيلســوف ) ســيبينوزا( ومدفنه وسط 
الشوارع  بين  التجوال  في  لنستمر  الكنيسة، 
وعــلى حافات الأنهــار ومراقبــة حركة 
تتخاطف  الهوائية  العجلات  كانت  الزوارق، 
من ممرها الخــاص، وخطوط النقل العام 
المختلفة، وتتوزع البنايات بعناية، بعد وقت  
كانت الأجمل تلك الجلسة التي تناولنا فيها 
إلى  انتبهت  البحري، حينها  الســمك  وجبة 
الوز  المضطرب وهو يحاول ان يخرج  وهو 

يصارع اللوح الزجاجي المواجه له ويعكس 

المتاحف  البحث عن  لنواصل رحلة  صورته. 

والأماكن المهمة في  لاهاي الهادئة بالأضواء 

الفضيــة التي تلامس وجهــي على المائدة 

الدائرية وتختفي! 

كان وقت الجلسة الشعرية الافتتاحية مساءً 

في المركز الثقافي التعليمي لتضم نخبة مميزة 

من الشعراء المشاركين في المهرجان، وتخلل 

حفل الافتتاح وصلات موســيقية جميلة، 

كان الطريق بين الفنــدق ومكان القراءات 

الشعرية جميلا يفصله النهر، وتتوزع على 

جانبيه الكافيهات الصغيرة لنمر بشــارع  

 ( بـنصب  الذي يوصلنا  الجميلات  الغانيات 

إلى  سيبينوزا( لنخترق شارعا آخر للوصول 

الفندق، لنلتقي بالأصدقاء هناك.

ومن منا لا يتذكر الفنان) ستار( كان داينمو 

المهرجان بعجلته الهوائية وآلته الموسيقية، 

ينقل مستلزمات المهرجان ويعزف مصاحبا 

للقصائد، يتحرك بين الجميع بابتســامته 

التي لا تفارقه.

دار الفنون في لاهاي

وفي اليــوم التالي كانت لنــا جولة في المدينة 

صحبة الأصدقاء) محمد الأمين، عبدالرزاق 

الربيعــي، عدنــان الصائــغ، عبدالهادي 

ســعدون، جمانة طراونــة ، دلال جويد، 

مزوار الادريسي، بصحبة صديقنا شــعلان 

الدولية  العدل  محكمة  إلى  المشــوار  لنكمل 

فيما اختار الصديقــان عبدالهادي ومحمد 

الأمــين طريقا آخــر ) رحلــة الدراجات 

الهوائيــة( والتحق بهما صديقنا حســين 

نهابة، لنكون على موعــد في دار الفنون في 

لاهاي لتبدأ الجلسة الشعرية  مساءً في قاعة 

جميلــة لنتناوب على القراءات الشــعرية، 

مع افتتاح معرض الكتاب المنوّع  ووجبات 

بعدها  والقهوة،  والشــاي  الخفيفة  الأكل 

قمنا بزيــارة إلى أحد الأصدقــاء العراقيين 

المقيمين في لاهاي لنمضي الليلة مع عشــاء 

عراقــي فاخر وقــراءات شــعرية وأغان 

تدربت على  عراقية وهولندية لمطربة شابة 

أنغام  الفنان ) ستار( لتردد بعض الأغاني 

أجادت  لكنها  الطريــة،  بلهجتها  العراقية 

اللحن والاندماج جدا، وفي ضحى اليوم التالي 

كنا عــلى موعد العودة بالقطــار إلى مطار 

امســتردام صحبة الصديقين ) عبدالهادي 

ســعدون وحســين نهابة( وقد أوصلنا إلى 

المحطة صديقنا شعلان.

بعد ثلاثة أيام جميلة في لاهاي، وقد اختمرت 

في الرأس الأفكار، الصــور، الحياة الهادئة، 

أحاديث الأصدقاء، نزهات متجددة في أماكن 

نكتشــفها توا، قررت أن أكمل السفرة إلى 

دول أخرى، طالما أنت في أوربا، وقد ضمنت" 

الشــنغن" في جوازك، عليك أن تُكمل رحلة 

الاكتشــاف والمتعة في الاطلاع على سحرها 

إلى أرضها  الوصــول  الذي كثرما حلمت في 

والتجوال في شــوارعها وزيــارة متاحفها 

وعوالمها الساحرة.

كان اللــون البرتقالي يقفز في رأســي كلما ورد اســم "هولندا" وعوالمها الهادئة، وســحر 
عمرانها، وألفــة أمكنتها، فعلا، هكذا يتكرر المشــهد في خيالي وأنا أحــاول أن أدخل على 
اليوتيوب للاطلاع على لغتهم ومعرفة بعض الكلمات الشائعة في التداول اليومي وبحسب 
الحاجــة في التعاملات الأولية في المطعم، المقهى، الفندق، وفي الشــارع، هذا البرنامج 
استمر معي وقتا لأتسلح ولو ببعض مفردات وتركيب جملٍ والإصغاء إلى طريقة نطقها، كنت 
قد تعودت قبل ذلك يوم تمت دعوتي إلى إســبانيا للمشاركة في مهرجان غرناطة الدولي 
للشــعر، وانشــغلت كثيرا في متابعة تعلم بعض دروس اللغة فــي اليوتيوب، فهي محطة 

مهمة قبل أن تدخل مدينة لابد من معرفة بعض الشيء من هذا الحقل الكبير.
حبيب السامر

الطريق إلى هولندا
مفارقات السفر، مهرجان ميزوبوتاميا،

 سبينوزا، وحكايات أخرى
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في زاوية هادئة من حياتنا، حيث يحل الصمت وتغيب الابتسامات، 
هناك غرفٌ لا يدخلها سوى قلوبنا وعقولنا، نطلق عليها أحياناً 

اسم "غرفة الذكريات". إنها المكان الذي تتجمع فيه صور الأصدقاء 
والأقارب والأحبة الذين رحلوا. الغرفة مليئة بالتفاصيل التي كانت 

تعبر عن لحظات حميمة وجمال الحياة بجوارهم، لكنها تتحول 
مع الوقت إلى سرداب مليء بالوحدة.في تلك الغرفة، لا تجد سوى 

الذكريات، أصوات الضحكات التي ما زالت تتردد في جنبات المكان، 
أو ملامح الوجوه التي ما زالت تشع بالحياة وكأنها لا تزال تبتسم 
لنا. هذه الذكريات، رغم كونها عزيزة على قلوبنا، قد تصبح مؤلمة 
حين تحضر بروح مليئة بالشوق والحنين. فلا شيء أصعب من أن 

تحيا بين الذكريات وحدك، مستذكراً كل لحظة مضت بينما تغيب تلك 
الوجوه إلى الأبد.تأخذ هذه الغرفة بُعداً آخر، إذ قد تبدو حية بأصواتها 
وملامحها، ولكنها في جوهرها المكان الأكثر وحدة في العالم. إنه مكان 

يتجمع فيه الألم والفراق، حيث تتجسد قصة كل من رحل في إطار 
صورة أو قطعة من مقتنياته. قد تكون بعض هذه الذكريات سبباً في 

شعورك بالقوة، لأنها تذكرك أنك لم تكن وحيداً في هذه الحياة، لكن 
الوداع الذي تحمله كل ذكرى في طياتها، يجعل الغرفة كأنها سجنٌ 

للقلوب.
ما الذي يجعل هذا المكان أكثر وحدة؟ هو أن الغرفة، رغم احتوائها 

على حياة غابت، تظلّ صامتة، كأنها تحترم كآبة اللحظات التي 
مرت بها تلك الأرواح. تمرّ يدك على أثاثٍ قديم، على كتب تركوها، 

على مقعدٍ فارغ، فتصبح حبيس الحنين، مشبعاً برائحة الماضي. كل 
ذكرى تحمل قصة، ولكنها تقف عاجزة عن إرجاع الأيام الجميلة 

التي ضاعت.
وهذه الوحدة تتضاعف في ليالي الشتاء الطويلة، حيث يشعر الإنسان 

بالبرد ليس فقط جسدياً، وإنما برد الروح أيضاً. يصبح كل ما في 
الغرفة هامساً بألم الغياب. وتدور الأفكار حول الأشياء التي لم 

نقلها، والأخطاء التي لم نصلحها، والضحكات التي لم نضحكها بما 
يكفي. فندرك أن هذه الذكريات، رغم جمودها، تحمل نبض الحياة 

الذي قد انتهى وترك فينا أثراً من الوحدة.
من الصعب أن نجمع شتات قلوبنا بعد مغادرة أحبتنا، حيث تبدو 

الغرفة مكاناً نتوق إليه أحياناً، لكنه المكان الذي نخاف منه. نتردد في 
زيارته لأن كل زاوية، كل كتاب، وكل رائحة تعيد إلينا شعوراً ثقيلاً 

يشبه الحلم الجميل الذي تحول إلى كابوس. فالغرفة، رغم بساطتها، 
تصبح المكان الذي يعيد سرد قصص ماضينا، ولكن بآلام مضافة 
وتفاصيل لا يمكن محوها.الفراغ الذي يتركه أولئك الذين رحلوا لا 
يُملأ، وتظل ذكرياتهم عالقة في جدران الغرفة كأنها تُقاوم الزمن. 

كلما نظرت إلى تلك الذكريات، ترى في عيون من رحلوا أمنياتٍ لم 
تكتمل، وأحلاماً كانت تسكن أعماقهم. وبدلاً من أن تمنحك هذه 

الذكريات دفئاً، تسحبك إلى قاع من التأمل والأسئلة العالقة.
 "الغرفة المليئة بذكريات أولئك الذين رحلوا" تعبيراً عن عمق الحب 

والوفاء الذي نحمله لهم، حتى بعد رحيلهم. ولكنها تظل أيضاً 
تذكاراً مؤلماً يعيد إلينا الشعور بالوحدة، بالرغم من ازدحام المكان 

بذكرياتهم. وربما يكمن جزء من حل هذا الشعور في أن نحاول 
إكمال مسيرة من رحلوا، ونعيش حياتنا بأقصى ما يمكن من البهجة 

والرضا، لعلّ تلك الذكريات تصبح حافزاً بدلاً من أن تكون عبئاً.
وقد تكون الوحدة التي نشعر بها وسط الذكريات، هي وسيلة 

لنعيش بعمق أكبر، ونقدّر كل لحظة، ونتعلم من الماضي كي لا نخسر 
اللحظة التي نحياها. فهذه الغرفة، رغم أنها مكان للوحدة، تذكرنا 
بأن حياتنا مليئة بالقصص والذكريات، وكل لحظة جديدة نعيشها 

تضاف إلى نسيج حياتنا الذي يبقى حيًا ومشعًا، حتى وإن اكتنفه 
الحنين.

شيماء حسين
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التسول ظاهرة غريبة وغير حضارية

"نون"

جلال باقر

جاسم الحلفي

صادق الازرقي

لقد أثبتت تجربة مجمع "بســماية" 
الســكني، كمثال على التنفيذ من قبل 
شركــة عالمية ملتزمــة بالمعايير، أن 
البنــاء العمودي يمكــن أن ينجح في 
العراق؛ لكن فشل الشركات المحلية في 
الالتزام بجودة البناء وتوفير الخدمات 
قد حول المشاريع السكنية الأخرى من 
حل لأزمة السكن إلى أزمة جديدة تعاني 
القانون.  وغيــاب  الجودة  ضعف  من 
وشــهدت المدة الماضية تزايد عروض 
بيع الشقق المبنية في عمارات مشاريع 

ســكنية كانت قد بيعت للســكان في 
بغداد بأســعار كبيرة وصلت حتى إلى 

250 ألف دولار في بعض المجمعات.
الشقق يعرضها صاحبها  والآن إحدى 
دينــار فقط في مجمع  35 مليون  بـ 
الزهور قرب سريع بغداد مقابل بغداد 
دينار  مليون   55 وآخر طلب  الجديدة، 
دفع منهــا 44 قســطا والبقية على 

المشتري بواقع 512 الف شهريا.
وشقة من 80 مترا للبيع في مجمع زهور 
مطلة  ثان  طابق  ايضا  السكني  بغداد 
على سريع محمد القاسم يعلن مالكها 
تشجيعا لشرائها، انه سيحولها باسم 
الثاني من الشراء،  المشــتري في اليوم 
وانه دفع لمصرف الرشــيد المقدمة مع 
ثلاثة اشهر قســط، القسط الشهري 
الشــقة مطلوبة تسعة اشهر   ،  470
فقط، وهي معروضة بسعر 42 مليون 
قوله،  "وبيها مجال" بحســب  دينار 
وشقة أخرى للبيع في الطابق السادس 
من مجمع الزهور دفعت عنها المقدمة 
بقيمة 16 مليون دينار وهي معروضة 
للبيع بسعر 45 مليون، و شقة أخرى 
بداية  للبيع تستلم  100 متر  بمساحة 
العــام 2026 جرى التســجيل عليها 
منذ 2019 مقدمتهــا مدفوعة كاملة 
مليونا، وشقة في مجمع   40 وسعرها 
بمحفزات  للبيع  سعرها  ايضا  الزهور 
التأمين  مليونا   32 بالاســم  التحويل 
التســجيل ورســوم  مدفوع ومبالغ 

الشركة وبسند طابو ملك صرف وهي 
بمساحة 80 م.

ربما كان عدم توفر الخدمات ســببا 
رئيســيا لتراجع الأسعار في المجمعات 
العموديــة، فقد خرج عــشرات من 
ســكان مجمع دار الســلام السكني 
عــلى طريق مطار المثنــى في بغداد في 
بوابات  أمــام  احتجاجية  تظاهــرة 
المجمع، مطالبــين الحكومة بالتدخل 
العاجل لوقف ما وصفوه بـ "الانهيار 
والخدمات،  المبانــي  في  التدريجــي" 
ومؤخرا ظهرت تشــققات في الجدران 
في  ميــاه  وتسربــات  والأرضيــات 
متكرر  طفــح  رافقها  الأساســات، 
في شــبكات الصرف الصحــي، وفقا 

لفيديوهات متداولة.
ان تراجع أســعار الشــقق في بعض 
بخاصة  ببغداد،  الســكنية  المجمعات 
الخدمات  في  مشــكلات  ظهــور  مع 
على  الضوء  يســلط  التحتية،  والبنية 
أزمة ثقة كبيرة تجاه هذه المشــاريع، 
وهي مشكلة تتجاوز أزمة السكن بحد 

ذاتها.
وفضلا عن الأســباب المتعلقة بجودة 
الأساســية  الخدمات  البناء وتــردي 
)كشــبكات الصرف الصحــي والمياه 
عوامل  عــدة  هنــاك  والكهربــاء(، 
انخفاض  في  اســهمت  أخرى  رئيسة 
رغبة السكان في الســكن بالمجمعات 

العمودية.

السكن  العراقيون يفضلون نمط  كان 
البيت المســتقل، بســبب  أي  الأفقي 
بشــكل  تميل  التي  المحلية  الثقافــة 
كبــير إلى امتــلاك بيت منفــرد ذي 
نمط  عكس  على  وحديقة،  خصوصية 
الشــقة العمودي، ينظر إلى الشــقة 
على أنهــا خيار مؤقــت أو أقل راحة 
للعائلات الكبيرة، لاســيما فيما يتعلق 
بخصوصية العائلة وحرية الأطفال في 

اللعب.
ويرى كثــيرون ان الســكن في مبان 
متعددة الطوابق يقلل من الخصوصية، 
حيث تكون الأصوات والمســافات بين 
الجــيران قريبة، وهو مــا يتعارض 
مع التقاليــد الاجتماعية في كثير من 
به  يصرح  كان  ما  بحســب  الأحيان، 

بعض الناس.
كما أن التســعيرة المبالغ فيها شكلت 
سببا رئيسيا لعدم التقديم على عروض 
الشــقق إذ جرى بيع كثير من الشقق 
بأســعار باهظة )وصلــت إلى 3800 
دولار للمــتر المربع في بعض الحالات(، 
وهي أســعار لا تتناســب مع دخول 
الطبقات المتوسطة والمحدودة، وتفوق 
أســعارا في مدن أخــرى، مما جعلها 
حكرا على طبقة معينة أو للمضاربة في 
البداية، هذا التضخم في الأسعار أدى إلى 

انخفاض حاد عندما ظهرت العيوب.
وكثير من عمليات الشراء الأولية كانت 
السريع،  والربــح  المضاربة  بغــرض 

وعندمــا تراجعــت الثقــة وظهرت 
المشــكلات، بدأ هؤلاء المضاربون ببيع 
جدا  منخفضة  بأســعار  وحداتهــم 
لتجنب المزيد من الخسارة، مما أدى إلى 

"هبوط حاد" في الأسعار.
المجمعات  في  الســكن  عــلى  ويترتب 
العمودية دفع رسوم شهرية مرتفعة 
لصيانة المصاعد والمولدات والمساحات 
المشتركة والأمن، وهي تكاليف إضافية 
تمثل عبئا مستمرا على كاهل السكان، 
بخاصة مع عدم تقديم خدمات صيانة 
ذات جودة عالية في كثير من المجمعات.
الموحدة  الرقابــة  في  ضعــف  وهناك 
الاستثمارية  الشركات  على  والمستمرة 
المنفــذة؛ بعــض المشــاريع تخضع 
لجهات  وأخــرى  الاســتثمار،  لهيئة 
بلدية متنوعة، وهذا التشــتت يسمح 
بمعايير  "التلاعــب"  بـــ  للشركات 
الالتزامات  تنفيذ  والتهرب من  الجودة 
المتعلقة بالخدمــات والبنية التحتية، 
تجربة  مــن  الاســتفادة  يجري  ولم 
بســماية الناجحة التي أدت الى تغيير 
التوجه  الناس وتشجيعهم على  تقاليد 

الى السكن العمودي.
لقد جرى أيضــا بناء بعض المجمعات 
على أراضٍ كانــت مخصصة لأغراض 
أخرى )مثل الأراضي الزراعية( أو أراضٍ 
تعاني من مشكلات قانونية أو نزاعات 
المشــترين  مخاوف  يثير  مما  ملكية، 

بشأن مستقبل ملكيتهم القانونية.

ان تصميم مدينة بغــداد الأصلي كان 
يخدم نمط الســكن الأفقي، والتحول 
العمــودي يضع  البناء  إلى  المفاجــئ 
التحتية  البنيــة  عــلى  هائلا  ضغطا 
القديمــة المحيطة )طرق، جســور، 
إلى  يؤدي  ما  رئيســة(،  مياه  شبكات 
اختناقات مرورية وتفاقم لمشــكلات 
الخدمات خارج أســوار المجمع، مما 

يزيد من عزلة الساكن.
الســكان في  احتجاجات  الى  وبالعودة 
مجمع المثنى ببغداد، يتحدث الأهالي عن 
"شبهات فساد في عقود التنفيذ" وعن 
تغييرات جرت في التصاميم الأصلية من 
دون علم دائرة الاســتثمار أو الجهات 
الرقابية، ويؤكد عدد من الساكنين أن 
"المشروع الذي يفــترض أنه بإشراف 
إلى  مباشر من هيئة الاستثمار، تحول 

انموذج للفوضى الإدارية".
الخدمات  أن  إلى  المجمع  ويشير سكان 
انقطاع  الأساســية شــبه معدومة: 
متكــرر في المــاء والكهربــاء، طفح 
السائبة،  الكلاب  وانتشــار  المجاري، 
فضلا عن غياب فرق الصيانة والإدارة 
الدائمــة للمجمع، مشــيرين بالقول 
"هنــاك تصدعات ظاهــرة في بعض 
الجدران الخارجيــة، وصوت التصدع 
ما  البنايــات،  بعض  في  ليلا  يســمع 
يجعلنا نعيش في خوف دائم من انهيار 

مفاجئ".

غريبة  ظاهــرة  التســول  أصبح  لقد   
وغير حضاريــة في البلدان العربية منها 
والعراق بالذات وهــذا العدد الهائل من 
المتسولين الذين يستغلون طيبة المواطن 
العراقي ويجمعون مــن الأموال الكثير 
وبــكل وقاحة ويضايقــون المواطنين 
أينما وجدوا ، في الشارع ، في المقاهي وفي 
المطاعم ، حتى وصلت الحالة المزرية إلى 

سرقة الطعام من أمامهم .
وجميع هؤلاء ينتمون لعصابات جاءت 
من خارج البلد واستغلت طيبة المواطن 

العراقــي وهم عاطلــون لا يريدون أن 
يبحثوا عــن عمل، بل حتى يرســلون 
الأطفال مــن صبيان وفتيــات بصفة 
متسولين لمراقبة المواطنين إن كان لديهم 

من المال مايكفي لسرقته منهم .
انتشرت عــلى صفحات مواقع التواصل 
يقمن  لمتسولات  فيديوهات  الاجتماعي 
الدولار  الى  العراقيــة  العملــة  بتحويل 
الأمريكــي عن ما لا يقل عــن ثلاثمئة 
في  الصرافة  مكتب  بشهادة  يومياً  دولار 

بغداد . وطبعــاً هذه الدولارات تهرب إلى 
خارج العراق بكل سهولة .

على الحكومة العراقية أن تعلم بأن هذه 
القوانين  المشــبوهة تستغل  العصابات 
العراقيــة وضيافــة العراقيين لهم من 
أجل الحصول على المال دون أي تعب أو 
عناء وعليه يجب أن يتم وضع حد لهكذا 
ظاهرة غير حضارية تسيء لسمعة البلد 
وتصبح شماعة لأعداء العراق، بأن البلد 
العراقيين في  الفقراء من  الكثير من  فيه 

الوقت نفســه ان هؤلاء ليسوا عراقيين 
أصلاً بــل ومع الأســف الشــديد من 

الجمهورية السورية .
وحكومة  العراقية  الحكومة  أناشد  هنا 
العراق  إقليم كردستان بطرد هؤلاء من 
وترحيلهــم وتكــون القوانين صارمة 
العصابات  القبض على هــذه  بإلقــاء 
القــذرة والتي قــد تكون مــن بقايا 
الدواعش المخربــين وتخليص المواطنين 

من أمثالهم.

من  السادسة  النسخة  تسمية 
معرض العراق الدولي للكتاب بـ 
شكلياً،  تفصيلاً  ليست  "نون" 
بــل اختيار مشــغول بفطنة، 
تتجاوز  ثقافية  بدلالة  ومحمل 
الحرف إلى ما يرمــز إليه. إنها 
اللغة،  المعرفة، و"نون"  "نون" 
أن  لها  أرُيد  التي  المرأة  و"نون" 
تبقــى في الهامش، لكنها ظلت 
وتفكر  تكتب  المتن،  في  حاضرة 
جعل  ومثابرة.  بصــبر  وتنتج 

"نون" عنوانــاً للمعرض ليس 
أساسياً  جزءاً  بل  ثقافية،  زينة 
من المشــهد، وإصراراً واضحاً 
إلى ما يراد استعادته من معنى 

ودور.
والمترجمة  الكاتبــة  اختيــار 
الدليمي"  "لطيفــة  القديــرة 
ينسجم  للمعرض  شــخصيةً 
تمامــاً مع هــذا المعنى. نحن 
أمام كاتبة لم تصنع حضورها 
بالضجيج، بــل بالمنجز المعرفي 
والسردي العميــق وترجماتها 
الهادئ  وباشــتباكها  الثرية، 
مع أســئلة العلم والفلســفة 
والإنســان. تكريمها هنا ليس 
احتفاءً باسم، بل إشادة بمسار 
ثقافي عقلاني وتنويري، اشتغل 
طويــلاً خارج الاســتعراض، 
الشاشــات  عن  بعيــدة  فهي 
غزيرة  وبقيــت  والمهرجانات 

الإنتاج ثابتة الأثر.

بالالتفاتة  المعنى  هذا  ويكتمل 
اللافتــة إلى تكريــم مئة امرأة 
مئة  المعرض.  هــذا  في  عراقية 
واحد،  قالب  يجمعها  لا  اســم 
بل تعكس فسيفســاء العراق، 
الثقافي،  وثراءه  القومي،  تنوعه 
وجمــال تعدده. نســاء قدمن 
إســهامات متميزة في المعرفة، 
والثقافــة، والعمــل، والحياة 
الذاكرة  وحفظــت  العامــة، 
أثرهن رغم محاولات التهميش 

والإقصاء.
هــذا التكريم يســتعيد ذاكرة 
الرسمية  المؤسسات  تجاهلتها 
في  وأســهمت  بــل  طويــلاً، 
تهميشــها. فالدولــة، بدل أن 
تحمي منجــز المرأة وحقوقها، 
ذهبــت إلى تعديــل )قانــون 
الأحوال الشــخصية( على نحو 
القانونية  مكانتها  من  ينتقص 
خطوة  ويعيدها  والاجتماعية، 

إلى الــوراء، في مســعى واضح 
لتحويلها إلى ملحق، أو هامش، 
أو رقم ثانوي تُســلب حقوقه 

بصلافة وبغطاء قانوني.
في هذا السياق، يكتسب حضور 
المعرض معنى مضاداً.  في  المرأة 
ولم  العظيمة،  المــرأة  تُنسَ  لم 
حضورها  وكان  أثرهــا،  يُمحَ 
أساسياً  الثقافي  الفضاء  هذا  في 
ومحتفــى به، أقــوى من كل 
محاولات الطمــس والتقليص 

والتراجع.
وهنا يضيء قول مظفر النواب 
في ملحمة "بحار البحارين" هذا 

المعنى بصدقٍ واضح:
)ونون النسوةِ ما نامت أبداً،

نقطةُ نون النســوةِ مما تذرفُ 
دمعاً مُسحت،

وأتى النونُ هلالاً فوق المركب(
عن حرف،  أبياتاً  ليســت هذه 
بل عــن ذاكرة لا تنــام، وعن 

جرحٍ يُمســح ليواصل الرحلة، 
وعن "نــون" تتحول من وجعٍ 
إلى دليــل. هكذا تُقــرأ "نون" 
لم  معرفة  على  علامة  المعرض: 
تنكسر، وعلى حضور نســوي 
صبور، قاوم النســيان بالعمل 

والمثابرة والتضحيات.
تُحســب هذه الرؤيــة للجهة 
الناشرين  اتحــاد  المنظمــة، 
وجه  عــلى  المدى  ومؤسســة 
الخصــوص، لأنها تعاملت مع 
الاعتبار  يعيد  كفضاء  المعرض 
للثقافــة بوصفها ذاكرة حيّة، 
في وقت تخلت فيه مؤسســات 
رسمية كثيرة عن هذا الدور، أو 

أدته بعكس اتجاهه.
انما  عابراً،  ليس عنواناً  "نون" 
وعد ثقافي هادئ: أن ما أرُيد له 
أن  على  دائماً  يُنسى، قــادر  أن 

يعود…)هلالاً فوق المركب(.

مجمع بسماية والسكن العمودي في بغداد

ينشر هذا المقال في جريدة طريق الشعب وجريدة الحقيقة في اليوم نفسه
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد
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وجزئيات  تفاصيل  شهدت  مباراة  في 
المباراة  مجريــات  فيهــا  انعطفت 
)اســماعيل  البحريني  للحكم  وكان 
حبيب (دور كبير في تسييرها لصالح 

واهمها  الغريبة  بقراراته  السعوديين 

احتســاب الهــدف الاول الذي جاء 

مــن حالة دفع واضحــة فضلا عن 

حيدر  اللاعب  بطــرد  القاسي  القرار 

عبد الكريــم ، خسر منتخبنا الاولمبي 

المباراة النهائية لبطولة كاس الخليج 

القدم تحت 23 ســنة   بكرة  العربي 

)صفــر-2( ، والتي جــرت بينهما 

امس الاول الثلاثــاء على ملعب 974 

في الدوحة . هذا وقــد احرز المنتخب 

الســعودي اللقب الخامس بالبطولة 

والثالث على التوالي . 

وعن تلك المبــاراة والبطولة قال قائد 

الفريق العراقــي الكابتن عبد الرزاق 

رغم  بطولة كبيرة  قدمنا   « قاســم: 

طالب،  آدم  وغياب  والطرد  الخسارة 

لكن هذه كرة القدم ، وســنركز على 

جماهيرنا  ونعــد  الأصعب  القــادم 

بتقديم الأفضــل في البطولات المقبلة 

لاسيما بطولة كاس اسيا .

في مباراة سيّرها الحكم البحريني
 المنتخب الاولمبي يختتم مشاركته ببطولة كأس الخليج وصيفاً

أصدرت محكمة العمل في العاصمة الفرنسية باريس حكماً 
يلزم نادي باريس سان جيرمان الفرنسي بدفع أكثر من 60 
مليون يورو )70 مليون دولار( للنجم الدولي الفرنسي كيليان 
مبابي، في نزاع حول رواتب ومكافآت غير مدفوعة مرتبطة 
بنهاية عقــده قبل انتقاله إلى ريال مدريد الإســباني العام 

.2024
وترافــع المحامون الشــهر الماضي أمــام مجلس باريس 
للمحامين في قضية قضائية تتعلق بمبالغ طائلة، وقد أيدت 
المحكمة امس الاول الثلاثاء، اللاعب وسط اتهامات بالخيانة 

والمضايقة على خلفية انهيار علاقته مع النادي.
وادعــى محامو مبابي أن باريس ســان جيرمان مدين له 
بأكثر مــن 260 مليون يورو )305 ملايــين دولار(، بينما 
طالب النادي بتعويــض قدره 440 مليون يورو من مبابي، 
مشيراً إلى الأضرار و"ضياع الفرصة" بعد رحيله عن الفريق 
في صفقة انتقال حر، وقــال ممثلو مبابي إن الحكم "يؤكد 
ضرورة الوفاء بالالتزامات. ويعيد حقيقة بسيطة، حتى في 

عالم كرة القدم الاحترافية، فــإن قانون العمل ينطبق على 
الجميع".

ولم يصدر أي رد فعل فوري من باريس سان جيرمان، الذي 
تدهــورت علاقته مع اللاعب الفائز بــكأس العالم 2018، 
عندما قــرر مبابي العام 2023 عدم تمديد عقده، الذي كان 

من المقرر أن ينتهي في صيف 2024.
وحرم هذا القرار النادي من مبلغ انتقال ضخم، على الرغم 
من تقديم إدارة ســان جيرمان أغلى عقــد في تاريخ النادي 

للاعب عند توقيعه عقداً جديداً العام 2022.
وتقرر اســتبعاد مبابي من اســتعدادات الفريق للموسم، 
واضطر للتدرب مع لاعبين احتياطيــين، وغاب عن مباراة 
افتتاح الدوري، لكنه عاد إلى التشــكيلة الأساســية لموسم 
أخير بعــد مفاوضات مع النادي، وهي المفاوضات التي تعد 
محور النزاع ، واتهم النادي مبابي بالانســحاب من الاتفاق 
الذي جرى في أغسطس 2023 والذي تضمن، بحسب الادعاء، 
تخفيضــاً في راتبه في حال رحيله مجانــاً، وهو ترتيب قال 

باريس سان جيرمان إنه يهدف إلى حماية استقراره المالي.
كما اتهم سان جيرمان مبابي أيضاً بأنه أخفى قراره بعدم 

تمديد عقده لمدة تقارب 11 شهراً، من يوليو 2022 إلى يونيو 
2023، مما حال دون إتمام النادي صفقة انتقاله وتســبب 
له بخسائر مالية فادحة، واتهمه النادي بانتهاك التزاماته 

التعاقدية ومبادئ حسن النية والولاء.
وفي المقابل، شــدد فريق الدفاع عن مبابــي على أن باريس 
ســان جيرمان لم يقدم أي دليل يثبت موافقة المهاجم على 
التنازل عن أي مســتحقات، وادعى محاموه أن النادي لم 
يدفع رواتبه ومكافآته لأشــهر أبريل ومايو ويونيو 2024.
ونفى باريس سان جيرمان جميع اتهامات التحرش، مشيراً 
إلى أن مبابي شــارك في أكثر من %94 من مباريات موسم 
2023 - 2024، وعمل دائماً وفقاً لشروط تتوافق مع ميثاق 

كرة القدم الاحترافية.
وطالب باريس ســان جيرمان بتعويضات إجمالية قدرها 
440 مليون يــورو، منها 180 مليون يــورو تعويضاً عن 
الاســتفادة من المقابل المادي حال رحيل مبابي، الذي أنهى 
مســيرته مع النادي وانضم مجاناً لريال مدريد بعد رفضه 
عرضاً بقيمة 300 مليون يورو من نادي الهلال الســعودي 

في يوليو 2023.

سيطرت نجمات المنتخبين الإنجليزي والإسباني 
لكرة القدم النسائية على التشكيل المثالي لأفضل 
11 لاعبة في العالم هذا العام 2025 ، وكشــف 

الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا( في حفله المقام 
جوائز  لتوزيع  الدوحــة  القطرية  العاصمة  في 
الأفضل في العالم هذا العام عن التشــكيل المثالي 

لأفضل 11 لاعبة في العالم.
وضم التشــكيل المثالي أربع لاعبات من المنتخب 

الإنجليزي الفائز بلقب أمــم أوروبا في الصيف 
الماضي يــورو 2025 في ســويسرا بالفوز على 

إسبانيا بركلات الترجيح في المباراة النهائية.
ووجد كل من حارســة المرمــى هنا هامبتون 
وثنائي الدفاع لوسي برونز، وليا ويليامســون، 

والمهاجمة آليســيا روســو ، في المقابل وجدت 
إيريا باريديس،  سبع لاعبات من إسبانيا وهن 
أونا باتلي، آيتانا بونماتي، باتريســيا جاخارو، 
كلاوديــو بينــا، ماريونا كالدينتي، وأليســيا 

بوتياس.

صرح مســؤول في اتحــاد كــرة القدم 
سيواصل  بأنه  برلين  الألمانية  بالعاصمة 
حملتــه لحظر الرقــم 88 على قمصان 
فرق المدينة بعد رفض اقتراحه ، ويعتبر 
هذا الرقم، لــدى النازيين الجدد، بمثابة 
تحية مقنعة لعبارة "هايل هتلر"، حيث 
أن حرف الهــاء هو الحــرف الثامن في 
الأبجدية ،وحاول أوزغور أوزفاتان  نائب 

رئيس اتحاد كرة القدم ببرلين، حظر هذا 
اقتراحه  لكن  المــاضي،  نوفمبر  في  الرقم 
مقابل  52 صوتاً  بأغلبية  بالرفض  قوبل 
48.وقال أوزفاتــان امس الاول الثلاثاء: 
سأعيد طرح هذا الاقتراح مراراً وتكراراً، 
مشيراً إلى أن الحظر سيساعد أندية برلين 
على رصد أي أعضاء محتملين من اليمين 
المتطرف في صفوفها.أضاف أوزفاتان: لا 
يمكنهم دائمــاً مراقبة كل شيء، وإذا تم 

تطبيق هذا الحظر، فسيكون لديهم نظام 
إنذار مبكر ، وأوضح أن الاقتراح تم رفضه 
لأن نــادي برلين بــي إف سي جيرمانيا 
1888، أقدم ناد لكرة القدم في ألمانيا، كان 
قلقاً بشــأن تأثير ذلك على اسمه، بينما 
خشــيت أندية أخرى من حظر الرقم 18 
أيضاً بســبب ارتباطه بـ"أدولف هتلر" 
مهاجم  كلينســمان،  يورغن  واشتهر   ،
المنتخب الألماني بارتدائه الرقم 18  بما في 

)الماكينات(  ذلك خلال فوزه مع منتخب 
إيطاليا.وســبق  في   1990 العالم  بكأس 
أن حظــرت اتحــادات ولايــات ألمانية 
88 على القمصــان، بما  الرقــم  أخرى 
وساكســونيا-أنهالت  بافاريا  ذلــك  في 
،ويســمح للاعبين بارتــداء الأرقام من 
1 إلى 49 فقط في الــدوري الألماني لكرة 
الدرجة  ودوري  )بوندســليغا(  القــدم 
الثانيــة، لكن في بايــر ليفركوزن، على 

ســبيل المثال، لا يتم السماح للجماهير 
بطلب الرقم 88 على قمصانهم.وفي العام 
الماضي  أوقف الاتحاد الألماني لكرة القدم 
والمستلزمات  للأدوات  )أديداس(  وشركة 
الألماني،  المنتخب  قمصان  بيع  الرياضية 
التي تحمــل الرقم 44، وذلك لأن تصميم 
الأرقام كان يشــبه شــعار قوات الأمن 
النازيــة )إس إس( عن طريق  الخاصة 

الخطأ.

قال اتحاد لاعبي التنس المحترفين إنه سيطبق 
سياســةً جديدةً للتعامل مع الحرارة ستدخل 
حيز التنفيذ بدايةً من 2026 بعد سلســلة من 
انســحابات اللاعبين بســبب ارتفاع درجات 
الحرارة والرطوبة الشديدة في »بطولة شنغهاي 

للأساتذة« في وقت سابق هذا الموسم.
الجديدة  الحرارة  قاعــدة  »توفر  الاتحاد  وقال 
نهجــاً منظماً ومدعوماً طبيــاً لإدارة الحرارة 
الشديدة، بهدف حماية صحة اللاعبين«وأضاف 
أن القاعدة ســتعمل أيضاً على تحسين ظروف 

الجماهير والحكام وجامعي الكرات ومسؤولي 

البطولة.

وإذا وصــل مؤشر درجــة حــرارة إلى 30.1 

درجة مئويــة )86.18 فهرنهايت( أو أعلى في 

أول مجموعتين من مبــاراة للفردي من ثلاث 

طلب  اللاعبين  مــن  لأي  يمكــن  مجموعات، 

استراحة تبريد )لشرب الماء( لمدة 10 دقائق بعد 

المجموعة الثانية وستطبق على كلا المتنافسين.

وأضــاف اتحاد اللاعبين المحترفــين أنه خلال 

فترات الاســتراحة، يمكن للاعبــين الترطيب 

وتغيير الملابس والاســتحمام وتلقي تعليمات 

تحــت إشراف الطاقم الطبي للاتحاد. ســيتم 

إيقاف اللعب عندما يتجاوز المؤشر 32.2 درجة 

مئوية.

وانتهى دفاع يانيك سينر المصنف الثاني عالمياً 

عن لقب شــنغهاي بمعاناة شديدة في أكتوبر 

)تشريــن الأول( الماضي عندمــا عانى اللاعب 

الإيطالي من صعوبة في المشي بسبب شد عضلي 

في فخــذه الأيمن قبل انســحابه في المجموعة 

الفاصلــة من مباراتــه في الــدور الثالث مع 

الهولندي تالون خريكسبور.

وفي البطولة نفســها  تقيأ نوفاك ديوكوفيتش 

خلال مواجهته مع يانيك هانفمان  بينما سُمع 

هولجر رونه يســأل أحد الحــكام خلال وقت 

مســتقطع طبي في لقائه مع أوجو أمبير عما 

إذا كان على اللاعبين »الموت في الملعب« وســط 

الحرارة والرطوبة.

وظهرت الحاجة إلى قاعدة رســمية من اتحاد 

اللاعبين المحترفين في أغســطس )آب( الماضي 

في سينســناتي عندما انهار أرتور ريندركنيش 

على أرض الملعب خلال مباراة في ظروف شديدة 

الحرارة، قبل أن يمنح الكندي فيلكس أوجيه - 

ألياسيم الفوز.

اتحاد لاعبي التنس المحترفين يطبق سياسة جديدة بشأن الحرارة بداية من 2026

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

توج الفرنسي عثمان ديمبلي نجم فريق باريس 

ســان جيرمان الفرنسي، بجائزة أفضل لاعب 

الأفضل "ذا بيست"  2025 ضمن جوائز  للعام 

المقدمة من الاتحاد الدولي لكرة القدم "فيفا".

وحصل ديمبلي على الجائزة خلال حفل العشاء 

الذي أقامــه "فيفا" يوم الثلاثــاء بالعاصمة 

القطرية الدوحة بحضور الســويسري جياني 

إنفانتينــو رئيس الاتحاد الــدولي لكرة القدم 

عشــية المباراة النهائية لبطولة كأس القارات 

للأندية لكرة القدم بين باريس ســان جيرمان 

الفرنسي وفلامنغو البرازيلي.

وتفــوق ديمبلي على كل مــن الفرنسي كيليان 

مبابي والإســباني لامين يامــال لاعبي ريال 

الترتيب،  مدريد وبرشــلونة الإســبانيين على 

ليجمع جائــزة "ذا بيســت" إلى جانب الكرة 

الذهبية التي حصل عليها شهر سبتمبر الماضي 

، وفاز ديمبلي مع فريقه باريس سان جيرمان 

بالدوري الفرنسي وكأس السوبر وكأس فرنسا 

إضافــة إلى دوري أبطال أوروبــا للمرة الأولى 

بتاريخ النادي.

الحقيقة / خاص 

إسبانيا وإنجلترا تسيطران على التشكيل 
المثالي لأفضل 11 لاعبة بالعالم

  محكمة فرنسية تلزم سان جيرمان
 بدفع أكثر من 60 مليون يورو لمبابي

اتحاد برلين لكرة القدم يتعهد بحظر القميص رقم 88 بسبب هتلر

 عندمــا تتعرض كرامة كــرة القدم الوطنية للاهتــزازات المتتالية، 

وتُــسرق البطولات المجمعة من بين أيدينا مرة تلو الأخرى أمام مرأى 

ومسمع الجميع، يصبح الصمت جريمة، والمشاهدة خيانة لا تغتفر. 

إنها ليست مجرد خسائر رياضية عابرة، بل هي نزيف ممنهج لقيمة 

منتخبنا وهيبته على الســاحة القارية والدولية. الحقيقة المرة التي 

يجب أن نعترف بها هي أنه لا قيمة لأية بطولة يشوبها الظلم المتعمد 

بحق المنتخبات العراقية، ولكن الكارثة الأكبر التي تتجاوز خســارة 

النقاط هي الموقــف الصامت الذي يتخذه اتحــاد كرة القدم، حيث 

يكتفي بالتفرج على هذا الانهيــار التنظيمي والقانوني. إن التراجع 

المســتمر في نتائجنا ليس قدراً محتوماً، بل هو نتاج مباشر لضعف 

اتحادنا الإداري على المستوى الخارجي. لا يمكن القبول بالجلوس على 

مقاعد المتفرجين بينما تُسلب حقوقنا بأخطاء تحكيمية وتنظيمية 

متعمدة ومريبة.

لقد ســئمنا من المشــهد المكرر، فنحن نجلس أمام الشاشات نحلل 

الأخطاء ونميــز بين الصحيح والخطأ، في الوقــت الذي لا يملك فيه 

اتحادنا القدرة على اتخاذ موقف حقيقي لحماية حقوقنا المســلوبة. 

نعلم جيداً أن الكلام لا يفيد، وأن الندم المســتمر لا يُعيد حقاً ضائعاً. 

يجب أن يتوقف هذا التراخي وأن نكون جميعاً على قدر المســؤولية، 

فالإقصاء المستمر لن يتوقف بوجود هذا الاتحاد ورئيسه، وهو الرجل 

الــذي عرف كيف تُدار خيوط اللعبة في الخليج، ولكنه الآن يســتقبل 

القرارات الدولية والإقليمية بالقبول والاستسلام.

لذلك، لابد من اتخــاذ قرار جريء ومزلزل: يجــب أن تنطلق حملة 

منظمة وحاسمة تدعو لعدم المشــاركة في أية بطولة نعلم يقيناً أن 

الكفة فيها مائلة ضدنا، من الواضح للجميع أننا لو وضعنا في ميزان 

التحكيم واللجان، فســيكون الإقصاء مصيرنا بدلاً من الاستمرار في 

هذه الدائرة المفرغة التي تعكر صفــو الجمهور العراقي وتجعله في 

تعاســة مســتمرة، يجب أن نركز جهودنا على برامج بديلة وودية 

خلال أيام البطولات المجمعة، فنلعب مع منتخبات دولية أخرى تبني 

الفريق وتصقل المواهب، ونترك هذه المنغصات التي ســببها الرئيسي 

هو الضعف الإداري المزمن للاتحاد العراقي. الموقف الآن ليس موقف 

اختيار، بل موقف كرامة يجب الدفاع عنها بكل قوة.

هشام الدلفي 

الإقصاء.. ونكبة 
الاتحاد

تختتــم في تمام الســاعة الســابعة من 
مســاء اليــوم الخميس بطولــة كأس 
الحادية عشرة،  2025 بنســختها  العرب 
منتخبي  ستجمع  التي  النهائية  المباراة  في 
الاردن والمغرب ، وذلك على ملعب )اســتاد 
لوســيل ( في العاصمــة القطرية الدوحة 
، والتــي يتوقع لها ان تكــون واحدة من 
اقوى واجمل مباريــات البطولة لمايضمه 
المنتخبان )الملكيــان ( من عناصر مميزة 
وقــوة بدنية ومهارات فنيــة عالية ،على 
الرغم مــن ان المنتخب المغربي يشــارك 
بالمنتخب الرديف او المنتخب )الثالث ( ،  الى 
جانب قيادة الفريقين من مدربين مغربين 
هما جمال الســلامي للمنتخب الاردني ، 

وطارق السكتيوي للمنتخب المغربي .
تأهل الأردن للمبــاراة النهائية بعد فوزه 
-1صفر على الســعودية في نصف النهائي 
بملعب البيت، في حين وصل المغرب للنهائي 
بفوز كبير -3صفــر على الإمارات بملعب 

خليفة الدولي.
  مــدرب المغــرب يشــيد بلاعبيه بعد 
التأهل للنهائي ويتطلع لحصد اللقب :
  أعرب طارق الســكتيوي  مدرب المنتخب 
المغربي، عن ســعادته الكبــيرة بالتأهل 
FIFA قطر  لنهائي بطولــة كأس العرب 

  ،2025

وقــال الســكتيوي: "فرحتنــا كبــيرة 
بالتأهل للنهائــي وهدفنا هو رفع كأس 
البطولة" ، واللاعبون كانوا رائعين ولعبوا 
بــروح جماعيــة عاليــة، والحقيقة أن 
داخل  بالمسؤولية  كبيرا  إحساســا  هناك 
المجموعة، نحن أسرة واحدة، وهدفنا رفع 

راية المغرب عاليا في البطولة".
وأشار مدرب منتخب المغرب إلى أنه تعامل 
مــع مباريات البطولة خطــوة بخطوة، 
حيث قال: "كان هدفنــا العبور أولا من 
دور المجموعــات ونجحنا في تحقيق ذلك، 
ثــم واصلنا الانتصــارات وتأهلنا لنصف 
وهي  التالية  خطوتنا  حققنا  ثم  النهائي، 
الوصول للمباراة النهائية ونأمل أن نحسم 
خطوتنا المقبلة بنجــاح من خلال حصد 
اللقب"، مؤكــدا أن الفوز بالبطولة بدون 

للكرة  مشرفا  إنجازا  سيكون  خسارة  أية 
المغربية.

وقدم السكيتوي الشكر للجماهير المغربية 
التي ساندت منتخبها بكل قوة، ليس فقط 
في نصف النهائي أمــام الإمارات ولكن في 
كافة مباريات البطولة، متمنيا أن يهديهم 
اللقب ويضيف بطولة جديدة إلى ســجل 
الكرة المغربيــة ، وتوقع مدرب المغرب أن 
تكون المبــاراة النهائية في غاية الصعوبة، 
لكنه اعتبر الفوز بثلاثية في نصف النهائي 
تقديم  أجــل  كبيرا من  ســيكون حافزا 
منتخب المغرب كل ما لديه من أجل الفوز 

بالبطولة.
 جمال الســلامي : مواجهة المغرب لها 

مشاعر أخرى
 ومن جانبه علق المغربي جمال السلامي 

المدير الفني لـ منتخب الأردن، على الفوز 

على الســعودية والتأهل إلى نهائي بطولة 

كأس العرب  2025، وقال جمال السلامي 

في تصريحــات تلفزيونيــة   "الحمد لله 

على الفوز  أهنئ لاعبي الأردن الحمد لله، 

الشباب كانوا في الموعد أجواء رائعة وتأهل 

مســتحق، وكما قلت في البداية ســنكبر 

خطــوة خطوة مع المنافســة" ، وأكمل: 

"سعيد جدًا بملاقاة أخي وصديقي طارق 

رينارد  لـ  المغرب(، )هــارد لاك(  )مدرب 

مدرب السعودية  هذه هي كرة القدم  أكن 

له كل الاحترام  لكــن كان مفترضا علينا 

أن نفوز"وأتم: "إن شاء الله المباراة المقبلة 

أمام المغرب ســتكون لها مشاعر أخرى 

وأجواء أخرى".

التابعة  الســلام  قاعة  احتضنت 
محافظة  ورياضة  شباب  لمديرية 
الاتحاد  إشراف  تحــت  النجــف 
»يوم  بطولة  اليــد  لكرة  العراقي 
النصر العظيم« بمشــاركة أربعة 
فرق هي: نفط الوســط، واسط، 
الكوفــة، وشــباب الوفــاء من 

محافظة كركوك.
ج فريق نفط الوســط بلقب  وتُوِّ
البطولــة بعد أن جمــع 6 نقاط 
حماسا  شــهدت  منافســات  في 

وتنافسًا رياضيًا رفيعًا.
الختام  كاظم  وحضر فعاليــات 

كامل مدير عام شــباب ورياضة 
النجف وعضــو الاتحاد رعد عبد 
رعد رمضــان اللامــي حيث تم 
توزيع الجوائز والهدايا على الفرق 

المشاركة تقديراً لجهودهم.
الفرعي  الاتحــاد  رئيس  وأوضح 
لكــرة اليــد في النجــف مصعب 
العابدي في تصريــح خاص:« أن 
البطولة أقُيمت بنظام الدوري من 
مرحلة واحدة مؤكــدًا أن الهدف 
من إقامتها هو المشاركة في أفراح 
العظيم عــلى عصابات  النــصر 
داعــش الإرهابيــة وتعزيز قيم 
بين  النظيفة  والرياضــة  الوحدة 

المحافظات .

الاردن والمغرب في مواجهة )ملكية ( بنهائي كأس العرب 

ماذا قال مدربي الفريقين عن مباراة اليوم؟

ي
رأ

لاعبو المنتخب الوطني
 ودوري كرة السلة يناشدون 

اللجنة الأولمبية العراقية

نفط الوسط يتوج بلقب بطولة النصر العظيم لكرة اليد في النجف الاشرف 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

نظّم لاعبو المنتخــب الوطني ودوري 
وقفة  الثلاثاء،  الاول  امس  السلة  كرة 
الأولمبية  اللجنة  مقر  أمام  احتجاجية 
العراقية، طالبــوا خلالها  الوطنيــة 

بتدخل عاجل لإنقاذ واقع اللعبة.
وأكد اللاعبون أن كرة الســلة تعاني 
تدخلات  نتيجــة  كبيرة  أضرار  مــن 
خارجية أثّرت سلبًا في عمل الاتحاد، ما 

اللعبة واللاعبين  انعكس على مستوى 
والاستحقاقات المحلية والدولية ، ودعا 
الأولمبية  اللجنة  الوقفة  في  المشاركون 
العراقية إلى تشكيل هيئة مؤقتة تتولى 
إدارة شــؤون الاتحاد خــلال المرحلة 
الحالية، بما يضمن تصحيح المســار 
الإداري والحفاظ على مســتقبل كرة 
الســلة العراقية، وتحقيق الاستقرار 
الذي يخــدم مصلحة اللاعبين واللعبة 

بشكل عام. 

الحقيقة - خاص 

ديمبلي يفوز بجائزة "ذا بيست" 

لأفضل لاعب في العالم

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 
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وفاءً من جريدة الحقيقة لابنها الراحل سكرتير التحرير ومسؤول القسم الرياضي )مقداد حسن(  

فقد قررت الابقاء على صورته متواجدة في الصفحة الرياضية والى الابد
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وجزئيات  تفاصيل  شهدت  مباراة  في 
المباراة  مجريــات  فيهــا  انعطفت 
)اســماعيل  البحريني  للحكم  وكان 
حبيب (دور كبير في تسييرها لصالح 

واهمها  الغريبة  بقراراته  السعوديين 

احتســاب الهــدف الاول الذي جاء 

مــن حالة دفع واضحــة فضلا عن 

حيدر  اللاعب  بطــرد  القاسي  القرار 

عبد الكريــم ، خسر منتخبنا الاولمبي 

المباراة النهائية لبطولة كاس الخليج 

القدم تحت 23 ســنة   بكرة  العربي 

)صفــر-2( ، والتي جــرت بينهما 

امس الاول الثلاثــاء على ملعب 974 

في الدوحة . هذا وقــد احرز المنتخب 

الســعودي اللقب الخامس بالبطولة 

والثالث على التوالي . 

وعن تلك المبــاراة والبطولة قال قائد 

الفريق العراقــي الكابتن عبد الرزاق 

رغم  بطولة كبيرة  قدمنا   « قاســم: 

طالب،  آدم  وغياب  والطرد  الخسارة 

لكن هذه كرة القدم ، وســنركز على 

جماهيرنا  ونعــد  الأصعب  القــادم 

بتقديم الأفضــل في البطولات المقبلة 

لاسيما بطولة كاس اسيا .

في مباراة سيّرها الحكم البحريني
 المنتخب الاولمبي يختتم مشاركته ببطولة كأس الخليج وصيفاً

أصدرت محكمة العمل في العاصمة الفرنسية باريس حكماً 
يلزم نادي باريس سان جيرمان الفرنسي بدفع أكثر من 60 
مليون يورو )70 مليون دولار( للنجم الدولي الفرنسي كيليان 
مبابي، في نزاع حول رواتب ومكافآت غير مدفوعة مرتبطة 
بنهاية عقــده قبل انتقاله إلى ريال مدريد الإســباني العام 

.2024
وترافــع المحامون الشــهر الماضي أمــام مجلس باريس 
للمحامين في قضية قضائية تتعلق بمبالغ طائلة، وقد أيدت 
المحكمة امس الاول الثلاثاء، اللاعب وسط اتهامات بالخيانة 

والمضايقة على خلفية انهيار علاقته مع النادي.
وادعــى محامو مبابي أن باريس ســان جيرمان مدين له 
بأكثر مــن 260 مليون يورو )305 ملايــين دولار(، بينما 
طالب النادي بتعويــض قدره 440 مليون يورو من مبابي، 
مشيراً إلى الأضرار و"ضياع الفرصة" بعد رحيله عن الفريق 
في صفقة انتقال حر، وقــال ممثلو مبابي إن الحكم "يؤكد 
ضرورة الوفاء بالالتزامات. ويعيد حقيقة بسيطة، حتى في 

عالم كرة القدم الاحترافية، فــإن قانون العمل ينطبق على 
الجميع".

ولم يصدر أي رد فعل فوري من باريس سان جيرمان، الذي 
تدهــورت علاقته مع اللاعب الفائز بــكأس العالم 2018، 
عندما قــرر مبابي العام 2023 عدم تمديد عقده، الذي كان 

من المقرر أن ينتهي في صيف 2024.
وحرم هذا القرار النادي من مبلغ انتقال ضخم، على الرغم 
من تقديم إدارة ســان جيرمان أغلى عقــد في تاريخ النادي 

للاعب عند توقيعه عقداً جديداً العام 2022.
وتقرر اســتبعاد مبابي من اســتعدادات الفريق للموسم، 
واضطر للتدرب مع لاعبين احتياطيــين، وغاب عن مباراة 
افتتاح الدوري، لكنه عاد إلى التشــكيلة الأساســية لموسم 
أخير بعــد مفاوضات مع النادي، وهي المفاوضات التي تعد 
محور النزاع ، واتهم النادي مبابي بالانســحاب من الاتفاق 
الذي جرى في أغسطس 2023 والذي تضمن، بحسب الادعاء، 
تخفيضــاً في راتبه في حال رحيله مجانــاً، وهو ترتيب قال 

باريس سان جيرمان إنه يهدف إلى حماية استقراره المالي.
كما اتهم سان جيرمان مبابي أيضاً بأنه أخفى قراره بعدم 

تمديد عقده لمدة تقارب 11 شهراً، من يوليو 2022 إلى يونيو 
2023، مما حال دون إتمام النادي صفقة انتقاله وتســبب 
له بخسائر مالية فادحة، واتهمه النادي بانتهاك التزاماته 

التعاقدية ومبادئ حسن النية والولاء.
وفي المقابل، شــدد فريق الدفاع عن مبابــي على أن باريس 
ســان جيرمان لم يقدم أي دليل يثبت موافقة المهاجم على 
التنازل عن أي مســتحقات، وادعى محاموه أن النادي لم 
يدفع رواتبه ومكافآته لأشــهر أبريل ومايو ويونيو 2024.
ونفى باريس سان جيرمان جميع اتهامات التحرش، مشيراً 
إلى أن مبابي شــارك في أكثر من %94 من مباريات موسم 
2023 - 2024، وعمل دائماً وفقاً لشروط تتوافق مع ميثاق 

كرة القدم الاحترافية.
وطالب باريس ســان جيرمان بتعويضات إجمالية قدرها 
440 مليون يــورو، منها 180 مليون يــورو تعويضاً عن 
الاســتفادة من المقابل المادي حال رحيل مبابي، الذي أنهى 
مســيرته مع النادي وانضم مجاناً لريال مدريد بعد رفضه 
عرضاً بقيمة 300 مليون يورو من نادي الهلال الســعودي 

في يوليو 2023.

سيطرت نجمات المنتخبين الإنجليزي والإسباني 
لكرة القدم النسائية على التشكيل المثالي لأفضل 
11 لاعبة في العالم هذا العام 2025 ، وكشــف 

الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا( في حفله المقام 
جوائز  لتوزيع  الدوحــة  القطرية  العاصمة  في 
الأفضل في العالم هذا العام عن التشــكيل المثالي 

لأفضل 11 لاعبة في العالم.
وضم التشــكيل المثالي أربع لاعبات من المنتخب 

الإنجليزي الفائز بلقب أمــم أوروبا في الصيف 
الماضي يــورو 2025 في ســويسرا بالفوز على 

إسبانيا بركلات الترجيح في المباراة النهائية.
ووجد كل من حارســة المرمــى هنا هامبتون 
وثنائي الدفاع لوسي برونز، وليا ويليامســون، 

والمهاجمة آليســيا روســو ، في المقابل وجدت 
إيريا باريديس،  سبع لاعبات من إسبانيا وهن 
أونا باتلي، آيتانا بونماتي، باتريســيا جاخارو، 
كلاوديــو بينــا، ماريونا كالدينتي، وأليســيا 

بوتياس.

صرح مســؤول في اتحــاد كــرة القدم 
سيواصل  بأنه  برلين  الألمانية  بالعاصمة 
حملتــه لحظر الرقــم 88 على قمصان 
فرق المدينة بعد رفض اقتراحه ، ويعتبر 
هذا الرقم، لــدى النازيين الجدد، بمثابة 
تحية مقنعة لعبارة "هايل هتلر"، حيث 
أن حرف الهــاء هو الحــرف الثامن في 
الأبجدية ،وحاول أوزغور أوزفاتان  نائب 

رئيس اتحاد كرة القدم ببرلين، حظر هذا 
اقتراحه  لكن  المــاضي،  نوفمبر  في  الرقم 
مقابل  52 صوتاً  بأغلبية  بالرفض  قوبل 
48.وقال أوزفاتــان امس الاول الثلاثاء: 
سأعيد طرح هذا الاقتراح مراراً وتكراراً، 
مشيراً إلى أن الحظر سيساعد أندية برلين 
على رصد أي أعضاء محتملين من اليمين 
المتطرف في صفوفها.أضاف أوزفاتان: لا 
يمكنهم دائمــاً مراقبة كل شيء، وإذا تم 

تطبيق هذا الحظر، فسيكون لديهم نظام 
إنذار مبكر ، وأوضح أن الاقتراح تم رفضه 
لأن نــادي برلين بــي إف سي جيرمانيا 
1888، أقدم ناد لكرة القدم في ألمانيا، كان 
قلقاً بشــأن تأثير ذلك على اسمه، بينما 
خشــيت أندية أخرى من حظر الرقم 18 
أيضاً بســبب ارتباطه بـ"أدولف هتلر" 
مهاجم  كلينســمان،  يورغن  واشتهر   ،
المنتخب الألماني بارتدائه الرقم 18  بما في 

)الماكينات(  ذلك خلال فوزه مع منتخب 
إيطاليا.وســبق  في   1990 العالم  بكأس 
أن حظــرت اتحــادات ولايــات ألمانية 
88 على القمصــان، بما  الرقــم  أخرى 
وساكســونيا-أنهالت  بافاريا  ذلــك  في 
،ويســمح للاعبين بارتــداء الأرقام من 
1 إلى 49 فقط في الــدوري الألماني لكرة 
الدرجة  ودوري  )بوندســليغا(  القــدم 
الثانيــة، لكن في بايــر ليفركوزن، على 

ســبيل المثال، لا يتم السماح للجماهير 
بطلب الرقم 88 على قمصانهم.وفي العام 
الماضي  أوقف الاتحاد الألماني لكرة القدم 
والمستلزمات  للأدوات  )أديداس(  وشركة 
الألماني،  المنتخب  قمصان  بيع  الرياضية 
التي تحمــل الرقم 44، وذلك لأن تصميم 
الأرقام كان يشــبه شــعار قوات الأمن 
النازيــة )إس إس( عن طريق  الخاصة 

الخطأ.

قال اتحاد لاعبي التنس المحترفين إنه سيطبق 
سياســةً جديدةً للتعامل مع الحرارة ستدخل 
حيز التنفيذ بدايةً من 2026 بعد سلســلة من 
انســحابات اللاعبين بســبب ارتفاع درجات 
الحرارة والرطوبة الشديدة في »بطولة شنغهاي 

للأساتذة« في وقت سابق هذا الموسم.
الجديدة  الحرارة  قاعــدة  »توفر  الاتحاد  وقال 
نهجــاً منظماً ومدعوماً طبيــاً لإدارة الحرارة 
الشديدة، بهدف حماية صحة اللاعبين«وأضاف 
أن القاعدة ســتعمل أيضاً على تحسين ظروف 

الجماهير والحكام وجامعي الكرات ومسؤولي 

البطولة.

وإذا وصــل مؤشر درجــة حــرارة إلى 30.1 

درجة مئويــة )86.18 فهرنهايت( أو أعلى في 

أول مجموعتين من مبــاراة للفردي من ثلاث 

طلب  اللاعبين  مــن  لأي  يمكــن  مجموعات، 

استراحة تبريد )لشرب الماء( لمدة 10 دقائق بعد 

المجموعة الثانية وستطبق على كلا المتنافسين.

وأضــاف اتحاد اللاعبين المحترفــين أنه خلال 

فترات الاســتراحة، يمكن للاعبــين الترطيب 

وتغيير الملابس والاســتحمام وتلقي تعليمات 

تحــت إشراف الطاقم الطبي للاتحاد. ســيتم 

إيقاف اللعب عندما يتجاوز المؤشر 32.2 درجة 

مئوية.

وانتهى دفاع يانيك سينر المصنف الثاني عالمياً 

عن لقب شــنغهاي بمعاناة شديدة في أكتوبر 

)تشريــن الأول( الماضي عندمــا عانى اللاعب 

الإيطالي من صعوبة في المشي بسبب شد عضلي 

في فخــذه الأيمن قبل انســحابه في المجموعة 

الفاصلــة من مباراتــه في الــدور الثالث مع 

الهولندي تالون خريكسبور.

وفي البطولة نفســها  تقيأ نوفاك ديوكوفيتش 

خلال مواجهته مع يانيك هانفمان  بينما سُمع 

هولجر رونه يســأل أحد الحــكام خلال وقت 

مســتقطع طبي في لقائه مع أوجو أمبير عما 

إذا كان على اللاعبين »الموت في الملعب« وســط 

الحرارة والرطوبة.

وظهرت الحاجة إلى قاعدة رســمية من اتحاد 

اللاعبين المحترفين في أغســطس )آب( الماضي 

في سينســناتي عندما انهار أرتور ريندركنيش 

على أرض الملعب خلال مباراة في ظروف شديدة 

الحرارة، قبل أن يمنح الكندي فيلكس أوجيه - 

ألياسيم الفوز.

اتحاد لاعبي التنس المحترفين يطبق سياسة جديدة بشأن الحرارة بداية من 2026

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

توج الفرنسي عثمان ديمبلي نجم فريق باريس 

ســان جيرمان الفرنسي، بجائزة أفضل لاعب 

الأفضل "ذا بيست"  2025 ضمن جوائز  للعام 

المقدمة من الاتحاد الدولي لكرة القدم "فيفا".

وحصل ديمبلي على الجائزة خلال حفل العشاء 

الذي أقامــه "فيفا" يوم الثلاثــاء بالعاصمة 

القطرية الدوحة بحضور الســويسري جياني 

إنفانتينــو رئيس الاتحاد الــدولي لكرة القدم 

عشــية المباراة النهائية لبطولة كأس القارات 

للأندية لكرة القدم بين باريس ســان جيرمان 

الفرنسي وفلامنغو البرازيلي.

وتفــوق ديمبلي على كل مــن الفرنسي كيليان 

مبابي والإســباني لامين يامــال لاعبي ريال 

الترتيب،  مدريد وبرشــلونة الإســبانيين على 

ليجمع جائــزة "ذا بيســت" إلى جانب الكرة 

الذهبية التي حصل عليها شهر سبتمبر الماضي 

، وفاز ديمبلي مع فريقه باريس سان جيرمان 

بالدوري الفرنسي وكأس السوبر وكأس فرنسا 

إضافــة إلى دوري أبطال أوروبــا للمرة الأولى 

بتاريخ النادي.

الحقيقة / خاص 

إسبانيا وإنجلترا تسيطران على التشكيل 
المثالي لأفضل 11 لاعبة بالعالم

  محكمة فرنسية تلزم سان جيرمان
 بدفع أكثر من 60 مليون يورو لمبابي

اتحاد برلين لكرة القدم يتعهد بحظر القميص رقم 88 بسبب هتلر

 عندمــا تتعرض كرامة كــرة القدم الوطنية للاهتــزازات المتتالية، 

وتُــسرق البطولات المجمعة من بين أيدينا مرة تلو الأخرى أمام مرأى 

ومسمع الجميع، يصبح الصمت جريمة، والمشاهدة خيانة لا تغتفر. 

إنها ليست مجرد خسائر رياضية عابرة، بل هي نزيف ممنهج لقيمة 

منتخبنا وهيبته على الســاحة القارية والدولية. الحقيقة المرة التي 

يجب أن نعترف بها هي أنه لا قيمة لأية بطولة يشوبها الظلم المتعمد 

بحق المنتخبات العراقية، ولكن الكارثة الأكبر التي تتجاوز خســارة 

النقاط هي الموقــف الصامت الذي يتخذه اتحــاد كرة القدم، حيث 

يكتفي بالتفرج على هذا الانهيــار التنظيمي والقانوني. إن التراجع 

المســتمر في نتائجنا ليس قدراً محتوماً، بل هو نتاج مباشر لضعف 

اتحادنا الإداري على المستوى الخارجي. لا يمكن القبول بالجلوس على 

مقاعد المتفرجين بينما تُسلب حقوقنا بأخطاء تحكيمية وتنظيمية 

متعمدة ومريبة.

لقد ســئمنا من المشــهد المكرر، فنحن نجلس أمام الشاشات نحلل 

الأخطاء ونميــز بين الصحيح والخطأ، في الوقــت الذي لا يملك فيه 

اتحادنا القدرة على اتخاذ موقف حقيقي لحماية حقوقنا المســلوبة. 

نعلم جيداً أن الكلام لا يفيد، وأن الندم المســتمر لا يُعيد حقاً ضائعاً. 

يجب أن يتوقف هذا التراخي وأن نكون جميعاً على قدر المســؤولية، 

فالإقصاء المستمر لن يتوقف بوجود هذا الاتحاد ورئيسه، وهو الرجل 

الــذي عرف كيف تُدار خيوط اللعبة في الخليج، ولكنه الآن يســتقبل 

القرارات الدولية والإقليمية بالقبول والاستسلام.

لذلك، لابد من اتخــاذ قرار جريء ومزلزل: يجــب أن تنطلق حملة 

منظمة وحاسمة تدعو لعدم المشــاركة في أية بطولة نعلم يقيناً أن 

الكفة فيها مائلة ضدنا، من الواضح للجميع أننا لو وضعنا في ميزان 

التحكيم واللجان، فســيكون الإقصاء مصيرنا بدلاً من الاستمرار في 

هذه الدائرة المفرغة التي تعكر صفــو الجمهور العراقي وتجعله في 

تعاســة مســتمرة، يجب أن نركز جهودنا على برامج بديلة وودية 

خلال أيام البطولات المجمعة، فنلعب مع منتخبات دولية أخرى تبني 

الفريق وتصقل المواهب، ونترك هذه المنغصات التي ســببها الرئيسي 

هو الضعف الإداري المزمن للاتحاد العراقي. الموقف الآن ليس موقف 

اختيار، بل موقف كرامة يجب الدفاع عنها بكل قوة.

هشام الدلفي 

الإقصاء.. ونكبة 
الاتحاد

تختتــم في تمام الســاعة الســابعة من 
مســاء اليــوم الخميس بطولــة كأس 
الحادية عشرة،  2025 بنســختها  العرب 
منتخبي  ستجمع  التي  النهائية  المباراة  في 
الاردن والمغرب ، وذلك على ملعب )اســتاد 
لوســيل ( في العاصمــة القطرية الدوحة 
، والتــي يتوقع لها ان تكــون واحدة من 
اقوى واجمل مباريــات البطولة لمايضمه 
المنتخبان )الملكيــان ( من عناصر مميزة 
وقــوة بدنية ومهارات فنيــة عالية ،على 
الرغم مــن ان المنتخب المغربي يشــارك 
بالمنتخب الرديف او المنتخب )الثالث ( ،  الى 
جانب قيادة الفريقين من مدربين مغربين 
هما جمال الســلامي للمنتخب الاردني ، 

وطارق السكتيوي للمنتخب المغربي .
تأهل الأردن للمبــاراة النهائية بعد فوزه 
-1صفر على الســعودية في نصف النهائي 
بملعب البيت، في حين وصل المغرب للنهائي 
بفوز كبير -3صفــر على الإمارات بملعب 

خليفة الدولي.
  مــدرب المغــرب يشــيد بلاعبيه بعد 
التأهل للنهائي ويتطلع لحصد اللقب :
  أعرب طارق الســكتيوي  مدرب المنتخب 
المغربي، عن ســعادته الكبــيرة بالتأهل 
FIFA قطر  لنهائي بطولــة كأس العرب 

  ،2025

وقــال الســكتيوي: "فرحتنــا كبــيرة 
بالتأهل للنهائــي وهدفنا هو رفع كأس 
البطولة" ، واللاعبون كانوا رائعين ولعبوا 
بــروح جماعيــة عاليــة، والحقيقة أن 
داخل  بالمسؤولية  كبيرا  إحساســا  هناك 
المجموعة، نحن أسرة واحدة، وهدفنا رفع 

راية المغرب عاليا في البطولة".
وأشار مدرب منتخب المغرب إلى أنه تعامل 
مــع مباريات البطولة خطــوة بخطوة، 
حيث قال: "كان هدفنــا العبور أولا من 
دور المجموعــات ونجحنا في تحقيق ذلك، 
ثــم واصلنا الانتصــارات وتأهلنا لنصف 
وهي  التالية  خطوتنا  حققنا  ثم  النهائي، 
الوصول للمباراة النهائية ونأمل أن نحسم 
خطوتنا المقبلة بنجــاح من خلال حصد 
اللقب"، مؤكــدا أن الفوز بالبطولة بدون 

للكرة  مشرفا  إنجازا  سيكون  خسارة  أية 
المغربية.

وقدم السكيتوي الشكر للجماهير المغربية 
التي ساندت منتخبها بكل قوة، ليس فقط 
في نصف النهائي أمــام الإمارات ولكن في 
كافة مباريات البطولة، متمنيا أن يهديهم 
اللقب ويضيف بطولة جديدة إلى ســجل 
الكرة المغربيــة ، وتوقع مدرب المغرب أن 
تكون المبــاراة النهائية في غاية الصعوبة، 
لكنه اعتبر الفوز بثلاثية في نصف النهائي 
تقديم  أجــل  كبيرا من  ســيكون حافزا 
منتخب المغرب كل ما لديه من أجل الفوز 

بالبطولة.
 جمال الســلامي : مواجهة المغرب لها 

مشاعر أخرى
 ومن جانبه علق المغربي جمال السلامي 

المدير الفني لـ منتخب الأردن، على الفوز 

على الســعودية والتأهل إلى نهائي بطولة 

كأس العرب  2025، وقال جمال السلامي 

في تصريحــات تلفزيونيــة   "الحمد لله 

على الفوز  أهنئ لاعبي الأردن الحمد لله، 

الشباب كانوا في الموعد أجواء رائعة وتأهل 

مســتحق، وكما قلت في البداية ســنكبر 

خطــوة خطوة مع المنافســة" ، وأكمل: 

"سعيد جدًا بملاقاة أخي وصديقي طارق 

رينارد  لـ  المغرب(، )هــارد لاك(  )مدرب 

مدرب السعودية  هذه هي كرة القدم  أكن 

له كل الاحترام  لكــن كان مفترضا علينا 

أن نفوز"وأتم: "إن شاء الله المباراة المقبلة 

أمام المغرب ســتكون لها مشاعر أخرى 

وأجواء أخرى".

التابعة  الســلام  قاعة  احتضنت 
محافظة  ورياضة  شباب  لمديرية 
الاتحاد  إشراف  تحــت  النجــف 
»يوم  بطولة  اليــد  لكرة  العراقي 
النصر العظيم« بمشــاركة أربعة 
فرق هي: نفط الوســط، واسط، 
الكوفــة، وشــباب الوفــاء من 

محافظة كركوك.
ج فريق نفط الوســط بلقب  وتُوِّ
البطولــة بعد أن جمــع 6 نقاط 
حماسا  شــهدت  منافســات  في 

وتنافسًا رياضيًا رفيعًا.
الختام  كاظم  وحضر فعاليــات 

كامل مدير عام شــباب ورياضة 
النجف وعضــو الاتحاد رعد عبد 
رعد رمضــان اللامــي حيث تم 
توزيع الجوائز والهدايا على الفرق 

المشاركة تقديراً لجهودهم.
الفرعي  الاتحــاد  رئيس  وأوضح 
لكــرة اليــد في النجــف مصعب 
العابدي في تصريــح خاص:« أن 
البطولة أقُيمت بنظام الدوري من 
مرحلة واحدة مؤكــدًا أن الهدف 
من إقامتها هو المشاركة في أفراح 
العظيم عــلى عصابات  النــصر 
داعــش الإرهابيــة وتعزيز قيم 
بين  النظيفة  والرياضــة  الوحدة 

المحافظات .

الاردن والمغرب في مواجهة )ملكية ( بنهائي كأس العرب 

ماذا قال مدربي الفريقين عن مباراة اليوم؟

ي
رأ

لاعبو المنتخب الوطني
 ودوري كرة السلة يناشدون 

اللجنة الأولمبية العراقية

نفط الوسط يتوج بلقب بطولة النصر العظيم لكرة اليد في النجف الاشرف 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

نظّم لاعبو المنتخــب الوطني ودوري 
وقفة  الثلاثاء،  الاول  امس  السلة  كرة 
الأولمبية  اللجنة  مقر  أمام  احتجاجية 
العراقية، طالبــوا خلالها  الوطنيــة 

بتدخل عاجل لإنقاذ واقع اللعبة.
وأكد اللاعبون أن كرة الســلة تعاني 
تدخلات  نتيجــة  كبيرة  أضرار  مــن 
خارجية أثّرت سلبًا في عمل الاتحاد، ما 

اللعبة واللاعبين  انعكس على مستوى 
والاستحقاقات المحلية والدولية ، ودعا 
الأولمبية  اللجنة  الوقفة  في  المشاركون 
العراقية إلى تشكيل هيئة مؤقتة تتولى 
إدارة شــؤون الاتحاد خــلال المرحلة 
الحالية، بما يضمن تصحيح المســار 
الإداري والحفاظ على مســتقبل كرة 
الســلة العراقية، وتحقيق الاستقرار 
الذي يخــدم مصلحة اللاعبين واللعبة 

بشكل عام. 

الحقيقة - خاص 

ديمبلي يفوز بجائزة "ذا بيست" 

لأفضل لاعب في العالم

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 

الحقيقة - خاص 
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روى الزيتون من دمعي ولاراك
أوغيرك مانحل جسمي ولاراك

أخاف يطول غيابك ولاراك
وعد وصلك تدانيني المنيه

*****دمــه دمع البيابي ســال 
وانهات

عليك اكضي العمر حسرات وانهات
بهواك انه اعذلتني الناس وانهات

ما خذني الهوه غصبن عليه
*****

 أبد ماطاعن بضهرك ولانام
علي رب العرش يشهد ولانام
صرت لاليل اهجع بي ولانام

ولا اكدر اكول شصار بيه
*****

يبابك بعد مادكَه ولا فوت
ولا من دربك اتعده ولا فوت

ولامتر اقترب منك ولا فوت
ولا اريدك بعد تسأل عليه

*****
روحي تريد روحك بستكانه

وشكر ياطعم شفتك بستكانه
حبيبي اكَبال ربعك بستك انه

ولا هميتهم لا والزجية
****

اتعارك ياحلو لجلك واطك طك
وللحساد اذب حرمل واطك طك

افرح من تراسلني واطك طك
واطك اصبع من تسأل عليه

*****
ليش انت الشماته بس تجرحك

عدلة ادفنها روحي بس تجرحك
من كد مااحبك بست جرحك

وتمنيته يظل للموت بيه

***** 
عشكتك عشك ذايب ماهواني

وكلبك جنه عمده ماهواني
علي كمت ادور ماهو اني

ضعت بلكت تجي ادور عليه
*****

يروح الروح للمحبوب شهدي
انا النحلة النحيلة وخلص شهدي

حرت للورد غير الورد شهدي
الورد بس للورد يصلح هدية

*****
دليلي بسيف هجرانك قسمتاه
اليحبك ضاع بدروبك قسم تاه
اخذ كل واحد من الله قسمته

وقسمتي وياك احبك للمنية
*****

اظل للمـوت اصيحـن .. بسمك انه

حـروفي بوســـط اسمـك .. بسمك 
انه

اعـربـك بسـم انَّ و .. بسم كانَّ
اذا اعرب غلط تصبح قضية

*****
شســولف عـــن ظلم جـــورك .. 

وفجرك
لكـومـــن مـــن صبـــاح الله .. 

وفجرك؟
واطب اعليك ناسـف ثـق .. وفجرك

اذا متموت الوحك بالشضية
*****

نسيت انـه الفرض انسـه.. وصليك
وكلـبي مـن القهر ينـزف .. وصليك
كون انـه بغضب مـاأدري .. وصليك

وافرغ بيك  شاجور  ابو المية
*****

مثــل نـور الكمر نـورك .. واحله
صرت ماي انه لجلك وانـت .. واحله

تبـقـه انـت لغز عمـري .. واحله
من اشيب انه احلة بهاي اديه

*****
انـه الموت وكتـه ويـاي .. حل حل

وعلي دنيـاي كلها تصيح .. حل حل
بتــابوت وجفن غطـوني .. حل حل

مايرضه يتلفلف بي عليه
******

روحي من المصايب .. ناخ ذلها
شفت عزها بمذلة .. ناخي ذلها

اكو وادم تحية .. ناخذلها
وهي الجتالنه تاخذ  تحية

*****
سالته اعله المدينة وكال شَطرة

وكتبلي شطر بس اشلون شَطره

خله الكَلب بالنص صار شطره

لمن كتب رايح مالي جَيه

*****

علي ما افضل احد .. وانته افضلك

واهد وافزع واثورن .. وانتفض لك

يبيك شلون خانوا .. وانته فضلك

عليهم مثل فضل امي عليه

*****

يمن وجهك بنص الليل .. لاله

شنو امك بالنساوة اشتهت .. لالة

من اكربّ ليك ليش تصيح .. لاله

خايف لا تموع ابين اديه

أُبوذيات 

انه وصورتك والليل ..وجهك چان رابعنه

اشتهيتك تسكت بروحي 

الحچي الـ بالكتب مابي صوت بي معنه

جاي اسمع ونين بهوسة جروحي

اشيطفي الدنيه اريد ارتاح من روحي

شنو ذنبي غريب وديرتي احساسي

وشنو ذنبي انخلقت الناس مو ناسي

وشنو ذنبي اديرن غيركم بالكاس 

واشرب ناس ماحبه وصوركم تصعد براسي

او ماعندي الينسيني واگول تهون عشرتكم

واگول انسه اشينسيني وبعدهه اتدردم 

براسي سوالفكم

واگول ارتاح وانه الفاتحة تبين عرس يمي

منهد مافارگت بالليل ضحكتكم

تركتوني وشنو الغاية

چاليش الضميره انسان ماينذكر بحچاية

وانه من ارد ابيع الشوف 

اتوضه بضوه اليمشون واتوكل عله مرايه

اريد ارتاح ياطير اليبيع جناح

هاي الناس خلتني ادور بالسمه ولاية

واطيرلكم عطر مبيوع شابع شم

وامرلكم هلا الكيعان لوشافت فلح تلتم

وخاف وجوه هاي الناس تخنگني

اجيكم بالهوى محزم

وانا مابيه لثگة ليل اخاف انباگ 

هذاك انه ضوه ملثم

هذاك انه انوخذ لوني

من تغيب الشمس بالسمه يسافر دم

وتمنيتكم

يله الصبع يتمنه كل الناس ماتندم

ضعت بوجوه وادم ماتعرف تشوف

اريدن عين تلگاني

واريدن صوت يخدر من يگول اسمي

واريدن اخ تنساني

مشه عمري بتواليه

وانا متاني انا متاني

صفنتلهه وشفت الفراگ تاليته عشگ ثاني

زغرتو بعيني واحتاجيتكم يمي

مرات الوطن خيمة

وادم كلمن وضيمه

چنت گطرة واجت شمس الله باستني 

وصرت غيمه

واريد انسه اريد انسه 

وهواكم يعبر بروحي ويذكرني

وضواكم ينچفي براسي ويكبرني

اشتهيت اضحك عله جروحي او ارد ابچي 

واشم ريحتكم من بعيد واسمعكم

اثاري العطر هم يحچي

اثار العطر يحجي
زياد البصراوي 

سديت بابي لعشرتكسديت بابي لعشرتك
رضا العبادي

سديت بابي لجيتك
وفتحت عيني لطيفك

ماتلگه ذاك البزعل ليگلك اسف واعتذر
منا وغاد بكيفك

تنزل معزتك والصور 
تصعد رماد وي الهوه وما يلتم المتبدي

بس مالت الله من اندرت
ماچنك انسان ورحت مثلوم شي من عندي

ادري بعشرتك للغلب
والنهر يعرف بالبلم يمشي بجدام البردي
منا وغاد لوحدك تدخل لگبرك مو سوة

ونلغي الحچيناهن گبل وانه اطب گبري لوحدي
حسبالي تعرگ من اجو 

بس القهر ما داهرت من ساوموك تبيعني
ومن خلصت الشروة ورحت

دنكت مو ذل بس گلت بلكت يرد يصيحني
مرات مو شغلة نعش

بس يا نياشين الرخص تجبرني اجيك ملثم
من عاركتلك والنزف يركض وادثر بالوجع

 مو كبرياء بس خفت لا ادمرك دم
بحرورتي صواب الطعن 

ميزت جرحي الملتقي بسچينك
ومن گتلك الحگ بيّ نفس

خليتني وداويت جرح الگضة عمره يهينك
لو ما دموعي تذلني

چا خليت عيني بعينك
 مثل الضماد ابيض يجي

ومن يرد دمه بطوله
من خيروني الكبرياء لو ذلتك

گتلهم الحب سولة

ذياب كزار)ابو سرحان (
باچر عشكَـ 

ياشــوگ ياهو اليجي لاتوكَف بصفنتي محد 

يدگ الباب 

مو تدري چفي ثلج 

وخدودهم من شمس

لو اجيسهن بالحلم

 تلگاني صم تراب

مافرحوا لضحكتك لاتنثرلهم عرس 

شيجيب باچر عشك

والعشك ضاع من أمـــس

بعيوني شتوه سهر .. بس سلهمت للصبح

من دثروني بحلم

ومن فززوني الصبح

شتّمت حتى الحلم 

وأرسمـت صورة حزن 

تشبـه وجه ديرتي

ياهلي بنآدم يذل 

لو صادروله وطن

والذلة لمن متت ..

من حشمت بالوطن ..

ماشيع جنازتي

ياشوكَـ مامش وطن ياشوكَـ مامش أهل

بعيوني غبشة درب 

بس مامشه ولايه

مـن دورو شـفـتـي ..ما وچدوا كـل حـجـي

بـس لـگـوا حـــب الـوطـن تـارس حضن 

شـفـتـي 

و ذبـحـوها لـ الـحجـايـة

إذكروك وجدح حزني 

وشتعل بيدر سنابل حدر صدري 

وصرخ بعيوني الضباب 

وباب باب تخلخلن بيبان عمري 

وكون تدري ؟

الحچي الماعابر شفافي يگودني لحسنك رهينه 

وكون تدري ؟

شوغة متيهين روحي 

وانته خصرك چان شطـيـن ومدينة

ومـاهي هينه 

 ايَ وحگ ثنية گذلتك  مـاهي هينه

ليـلك إيچمل الخسارة عناد نثيه وخلگي طيف 

لا عثرله بجفن يسوه ولا حظه بجرفين عينه 

 انه حسبالي شكو واحد ترف گلبه فطير

انه وين ادريبك أدور ضحكتك 

رافگتني  وغربتني 

ومثل ضيعة مالت الله ضيعتني 

آخ يافشلة قسمتي الحالها حال السفن 

شحصلت من ماي البحر 

طول السفر  يابس گلبها 

ياوليد الندى بسك 

لا تخيط جرحي بحبال الشمس

 الضمه تناوش أيامي ومالي بالوادم مطر 

كافي انخاك اعله گطرة وشامتك فزعة نهر 

كافي گلبي يمشي بدروبك ذليل 

باردة اثياب اليالي 

وچنها حضنك دوم ماضمت دخيل 

من يمرني اسمك أضيع بين چويات الشوارع 

وشكو ولاية اگبل عليها أبلا هلا تتلگه جدمي

 إذكروك 

ناصر البدري
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 الشــعر لغة فنية وإيقاع وصورة خيالية ، وهو يعتمد 
في التعبير عن المعنى وايضا اللغة، وهذا يشير الى الفطنة 
والعلم الدقيق، وهو شــكل من أشكال النثر الادبي ، مما 
فيه من جمالية لموضوع واضح كما في قصيدة الشاعرة 

انعام الحمداني . 
إطلاق القياس المركــب في قضايا خيالية تؤثر في النفس، 
فتعبير مبدأ فعل أو ترك أو رضاء أو بسط أو ألم، والشعر 
بهذا المعنى يفيد الاســتعطاف والاســتقصاء، فالنفس 
أطــوع الى التخيّل منهــا الى التصديق، وأهــل الصناعة 
الشعر جار  بالمعلقات، وهذا  بالتغني  الشاقة يستعينون 
على قانون اللغة بما فيها استعارات لطيفة أو تشبيهات 
بديعة وهذا الشيء مهم في الشــعر بحيث يؤثر في النفس 
سواء كان صادقا أوغيره، أنا مضمر بالشكوى باللسان 

مظهرها:
) ماسّر بــراءةِ عينيكِ / حتى اذا اقبلتا انفرجت في داخلي 
/ الجهات الاربع / وتداعى صرحُ صلابتي / كما تتهاوى 

أطلال خَلقاء في فجرٍ هاجَ / ريحُه من دون موعد (.
حين تهاجر الأحــلام يركن الصمت في زوايا المنفى البعيد 
بين طيــات المدى، فيبقى الهجير ســاحة لذرف الدموع 
وجفاء المقل تسكن السماء ويهيم القمر بالخفوت وتنوء 

الربى بين أعالي الجبال اليابســة حتى تخفق الطيور من 
الطيران ويبقــى العبير يضوع بعطــره النوراني فتبدا 
الذات في أحــلام العودة إلى ان يغيب الســهد عن العيون 
العابرة بترانيم الصباح ، الشاعرة مدارا للتحولات في حياة 
اصحاب المعلقات، كان للشــاعرة حظا سعيدا، القصيدة 
تميل الى الجانب الاجتماعي حيث الطبيعة والحب والماضي 
الجميل، إنها تسلســلات منطقية سهلة الفهم ومتسقة 

بجماليتها في اسلوب ليّن وبِناء محكم: 
) في حضرتكِ / تحــررتْ كل قواميس لغتي في مفرداتها 
/ كأن الحرف كان مقيداً في ظــلال / حَلقَْة الملك/ حتى 
جئــتِ/ فانفلت من عقاله / يطاردُ مجازا لايشــبهه / 
الاّ وهج فرس في بــرقِ حُمى / امرى القيس / حين كان 

يتتبعُ اثرَ الحب على الرملِ(.
 النقــد ليس تصيــد الأخطــاء لكن البحــث في التراث 
والسيكولوجيا واســتجلاء الامور، وما يناهض اتجاها 
خاطئــا، لذا فالناقد يجب عليــه ان يتحلى بروح البحث 
ويتجمل بصبر الشــاعر، فقد قال جورجي زيدان: أجعل 
انتقادا على ســبيل البحث وهذا يتطلــب تثبيت الامور 
والتأكد من صحة مايقصد الشاعر. فالنقد يكون مثمراً 
إذا جاء اسلوب الناقد لينا حسنا مع الإنصاف والإعتدال، 
هكذا تبدو القصيدة متشــحة بالولع تشــف عن تجربة 
إجتماعية عاطفية تحاكي طبيعة الحياة لا تأبى الفراق : 
) يا انتِ / يامن تمشين على القلب / كنا نمشي عين لبيد 
فوق صحراء تجدد / كيف اســتطعت ان تجعلي مني / 
سَدَنة دهشةٍ / وأسيَر ظلكِّ / كا نني فارسُ عنترة / يقف 
بين المطرقة والسيف / لكنّه يشهدُ لأجل سواد ليلكِ / أن 

الكراّتِ كلها تبدأ من نظرةٍ واحدة (.
لغة الشعر تضع منطقها الســيمولوجي وتخلق مناخا 
ووجوداً متميزين ، وذلك لأن القــدرة الإبداعية تكمن في 
الســعي إلى بناء النص من خلال احساس قوي وتفكير 
مــليء بالحالة النفســية والصحية للشــاعر عند بناء 
القصيــدة ، والنص باعتبار ان الشــعر لديه حالة جدال 
ديناميكي بــين القول والفعل ، ولغتــه تتكون من عدة 
مكونات وهي التي تجعل النص يسمو فوق حدود الزمان 
والمكان الثابتين إلى المتحركين، وهذا مانراه واضحاً وجلياً 
في قصيدة الشــاعرة من خلال التعــرف على ذات كاتبي 
المعلقات في تصنيف الأثر كشعارات ويافطات تختزل عدد 

من المطالب المحددة والمشمولة برسائل فنتازية : 
) ما إن تنطقين اســمي / حين تهــبّ فيّ قبائل الوجدِ / 
وتركض خيــولُ الفقدِ/ كما تركض ايــام طرفة / إلى 
مصائرها العابثة/ وأتساءل/ أهو الهلاك أم النجاة / ان 

يفتك بي هذا الحنين / ولا املُك منه مهرباً (. 
لقد استمدت الشاعرة بعض الأطر الرمزية الرومانسية في 
تحديد مرجع الزمان والمكان، وهذه أطر تقليدية خاصة 
مع انبلاج فجــر التيار الرمزي بعد ســيطرة الميكانيكا 
لعقود وقد ظهــرت في مثل هذه الكتابات في مؤلف:أزهار 
الفرنسي بودلير ورامبــو ومالارميه، وكل  للكاتب  الشر 
هؤلاء حملوا على عاتقهم رســائل مهمــة في الكتابات 
اللغة واللسانيات والإنسانيات  التي تتكيء على  الحديثة 
ليكــون الزمن محور الكون، حتى أن الشــاعرة انتجت 
درجة إبهام في المعاني، وصلــة غير محددة بين المظاهر 
والزمن، لاعادة إحيائه مــن جديد، فكان النص يحلق في 
فضاء كوني ذات مفردات قوية منتقاة من فهمها اللغة 

مع تراكيب ثنائية في الذاكرة: 
) عيناكِ ليســتا نافذتين فحســب/ هما مربط ناقةٍ في 
صحراءٍ لا تُؤثّرُ/ الا التائهين / كي تقودهم الى ظلال من 
/ السراب العذب / فاقع في فخّهما / كما يقعُ قلب شاعرٍ 
في خيمةٍ تضاءُ/ بفتنةِ اللمعان /ويُقســم في قبيلتِه / أن 

العاشقَ أصدقُ من جميع/ منابر الحكمة (.  
وعِبر تاريخ الشعر هناك من بحث عن الحقيقة في النص 
الشــعري وهناك من بحث عن اللذة، ولا شــك أن تطور 
مفهوم العقل الباطن والانفعال أديا لشــيوع إستخدام 
الرمزيــة من جهة والاســتخدام الســوداوي لسريات 
اللامرئــي في مماثلة للبحث عن الكونيات وعن أشــكال 

أخرى من التعســف، الذي يزخر به الوجود تجاه الفرد 
كمخلوق وكقيمة.

ولا شك أن هناك غاية مشــتركة لمجموعة العوامل التي 
تمثــل أدوات الإنتــاج للنص ويتم الاســتحكام بها من 
خــلال العمل الفنــي، أي فنية تحفيز تلك المشــتركات 
ي ذلك  على إضافة شيء من الســحر الإضافي وإن ســمّ
بالتناغم أو بالتناقض فهو اســتثارة مستمرة للدهشة 
لكي يصبح كل شيء في ذلك المحتــوى هاما وفريداً، ولن 
تكون هناك حاجة لتفسير اللغة، إذ هي تستمر في تقديم 
عرضها الشيّق بتفكيك دالاتها المألوفة، وهو تحولٌ ليس 
بالمقصود نحو الغموض والالتباس رغم أنه تحول مفرح 
بالنسبة للشــاعر كون المنتج حراً بما يصل إليه مادامت 
الغاية البحث عن الجمال والوصول حد الإفراط به ضمن 

اللايقينيات والأسرار والشكوك: 
) أحاول ان اتهجى صمتكِ/ فاذا به معلقةٌ أخرى / تعيدُ 
كتابةَ العالم / وتصنعُ من رمل الايام/ قصيدةً لايشبهها 
احد / قصيدةٌ/ لو ســمعها زهــير/ لقال/ هذه حكمة 
القلب حين يشتدُ بيانه / وهذا قولُ مَن صبَر دهوراً/ ثم 

افصحَ بالمجاز(.
إذن فالشعر في جوهره تيه، بقدر ما هو مشروع لا مكتمل 
لا يتحدد بهــدف غائي، تتوقف عنده حركة الشــعرية، 
ومن ثم فهو ضــد الحقيقة التي تظهر كموجود يمارس 
إكراهاته على الكائن الجوهراني الشعري، إن اللاحقيقة 
في الشعر هي الوجود الأصلاني المنفتح، أو التجلي الأكثر 
تميزا في تعدديته. فهو دليل الحيوية الناطقة التي تعريّ 
إمكانات العالم التخيّلية، التــي تحدس بالظن، بقدرات 
الكائن الشــعري التنبؤية. والشــعر في إحدى إمكاناته 
واختياراته الكبرى مساءلة حيوية للوجود. فكيف تتحدد 
هذه المساءلة؟ أو بالأحرى كيف يثير الشعر أسئلة الوجود 
التــي يعيد من خلالها كشــف التوتر الحيــوي للوجود 
الناطق؟ وكيف يعبّر نحو الاســتنارة المبــددة للعتمة؟ 
فالشاعرة تنحو منحى إبستمولوجي تأويليا تعدديا تفهم 

الشعر باعتباره ممارسة كاشفة تعيد قراءة الوجود: 
) يافتــاةَ الفجر / يامن لاتزالُ الخطــواتُ تتبعها/ كما 
يتبــعُ الغيمُ طللاً قديماً في دمنةِ/ امرىء القيس / أخاف 
أن أسرف في الوصف / فلا يبقى في اللغة شيءٌ لغيركِ / ولا 
تبقى في القصيدة فسحة / ألاّ لإشارة يدكِ / حين تُمرين 
على قلبي مروراً/ يحملُ من اللطفِ/ ما تحملهُ الريحُ على 

وترٍ من الرمل (
إذا كانت وظيفة العقل كما حددتها الفلســفات المتعددة 
تتمثل إلى حد ما في تخليص الإنسان من التشيؤ، وتحريره 
من قيود التناهي الحسي، ومــن البُعد الجزئي للظاهرة، 
الملموســة، وذلك بوضع الوجود الحسي الملموس موضع 
التســاؤل والشــك، ومن ثم يحدث التغيير الذي يمليه 
تفكير العقل، وهو تغيير في الأغوار الأكثر عتامة وولوج 
الاســتضاءة والإنارة، إذا كان الأمر كذلك حســب هذه 
الفرضية، فأيــن تتمثل وظيفة الشــعر الجوهرية؟ إن 
الشــعر  وهو يلامس الحكمة كالعقل،  يخلصّ الإنسان 
بدوره من التشيؤ الملموس، لكنه يتجاوز العقل في تحرير 
الكائن مــن التناهي المعقول، ومن ســيطرة العقل على 
الوعــي الباطن، وعي إنتاج التخيّــل الكثيف، ويحد من 
سلطته في قمع نوازع التحرر الذاتي، محفّزاً إرادة الإبداع 
على الخلق الذي ينحرف عن المثــال والنموذج والنظام. 
وهو بذلك يكشف في الظاهرة المعقولة عن جانبها الأكثر 
إعتاما، داعيا في الآن ذاته إلى وجود لا متناه يحمل سيمياء 
التعدديــة التخيّلية، حيث الأشــياء تكشــف عن ذاتها 
بالخروج عن دائرة المألوف المعقول، وهو ما يعني تخلص 
من ما يســميه فلاسفة النظرية النقدية – العقل الأداتي 

أو العقلانية التقنية:
) تسأليني / ماذا ترى في عيني /وأجيب/ أرى حلمَ طرفة 
حين قال إن العمرَ راحلٌ / لكنّ المتعةَ في الانطلاق / وأرى 
عنترة / يستعيدُ سيفه لا ليقاتل / بل ليقسم / أنّ الهوى 

اشدّ مضاضة من الحديد (.
يرى ابن ســينا: ) أن التخيّل هو جوهر الشــعر، وقيمة 

التخييل لا ترجع إلى القائل وإنما إلى ما يخلفه السامع من 
انفعال نفساني لا علاقة له بالعقل، فالشعر لا يخاطب 
العقل، ولكنه يخاطب الشــعور، وهو إنما يصل إلى ذلك 
بما فيه من قوة المحاكاة من جهة، والنفس الإنســانية 
من ميل فطري إلى محاكاة من جهة أخرى، ووســيلته في 
ذلك تجريد النفس من عنــر الإرادة والإختيار، فكأنه 
يبغــي أن يصل إلى نفس المتلقــي بطريقة مباشرة دون 
اختيار عقلي، ذلك أن الشــعر أصلا قول مخيّل يشــترط 
فيه صدق أو كذب. ويؤكد ابن سينا على ذلك بأن التخيّل 
الــذي يخاطب النفس والتصديق الــذي يخاطب العقل، 
ويذهب بعد ذلك إلى التأكيد على ضرورة أن يســلك الشعر 
طريق التخيّل ليؤثر في النفس سواء أكان بعد ذلك صادقا 
أم كاذبــا ومن ثمة فإنه إن توفــر عنر التخيّل ليكون 

الفيصل بين الشعر والأقاويل: 
) ارى ناراً صغيرة/ لو نفختِها / لصارت مَتاعا للسائرين 
في بردِ الليل / ولو تركـتِها / لصارت قبيلةَ ضوءٍ / تخافُ 

منكِ العتمة ( 
يرى أدونيس إذن في الشــعر قدرة على تجاوز الواقع إلى 
خلق المكان بواســطة الكلمة، فبالشعر تحول العالم إلى 
قصيدة تتكلم، ســتكون اللغة إذن، أداة أساســية لخلق 
الامكان، وإذا لم يكن من لغة فلن يكون الشعر، وللتأكيد 
على الإنفصال القائم بُني الواقــع العيني وما يمكن أن 
ينقله الشــاعر لنا يقول أدونيس: ليس الواقع، بوقائعه 
وحقائقه الثابتة، مقياسا لصدق الشعر. وليس التطابق 
معه معياراً لشــعريته أو جلودته. فللشــعر واقع آخر، 
غير الواقع العيني، الجاهز المباشر وهو يبحث ويقوم في 
منظور هذا الواقع الآخر وخصوصيته وشرط الشعر ان 
يكشف لنا مجهولا، لأن الشــعر الذي يقدّم لنا المنكشف 

المعروف لا يكون الا ترتيبا آخر ولا يكون بالتالي شعراً:
) فاسمحي لي أن أقول / إن حضوركِ / ليس مروراً عابراً 
على روحي / بل هو معلقّة عاشــقٍ / لا تعلق على استار 
الكعبــة / بل على نبضي/ وتُتلى كلمّا اقترب الليل / وأراد 
القلبُ ان يتذكّر / لماذا خُلقتِ النســاء ضــوءًا / وخُلقَ 

الشعراء ظلالاً تتبعهن (. 
فالشــعر  هكذا غريب لأنه يكشــف الحجاب القناع عن 
الواقع، ولأنه كذلك يمتلك القــدرة الخاصة على الإيهام، 
بسبب وجود تلك الرغبة الإســقاطية لدى القارئ، ذلك 
الــذي يرغــب أن يتوهم، للخلاص مــن شرط ما يكون 
غريبا في وقته. لقد كانت عيون شعراء المعلقات هي التي 
خدعت الشــاعرة فانقضّت على حبات المعلقات الجميلة 
تريد أن تلتقطها في لوحة فنيــة بارزة، فتغلبت رغباتها 
عليها بشــكل يفوق قدرة هؤلاء الشعراء على الإستعارة 
الجوهرية‘ كبُعد ســيكولوجي يتعلق بالخبرة الشعرية 
التــي كان يمتلكها هؤلاء الشــعراء وجمال معلقاتهم، 
فأجادت الشاعرة في رسم تلك الصورة الغرائبية التراثية 

بماضي يعانق الحاضر بمتعة جمالية خاصة.

اِثْقُبِي رأسي

صدر حديثاً عن دار الشؤون الثقافية  صدر حديثاً عن دار الشؤون الثقافية  
محفزات التلقي نحو رؤية جديدة لاستجابة المتلقي محفزات التلقي نحو رؤية جديدة لاستجابة المتلقي 

للقصص الشعبيللقصص الشعبي

 لتِجدي هناك صورتك
مُعلَّقةً على جدارِ دماغي،

تُمسِكُ الوعَْي بتلافيفَ
إطارِها.

كلُّ حديثٍ أفوهُ بهِ
اء، يصطَبِغُ بوجهكِ الوضَّ

يخرجُ بنكهتك،
برائحتك،

بلونك.
مشغولٌ بكِ عقلي،

لاسل، أصََفَدْتِيهِ بالسَّ
كي لا يزُورَ لغتي سِواكِ

جان أنتِ؟! والسَّ
لقد تفَنَّنتِ في تقْنِيِن

أفكاري كما تشَائِيَن،
حتى لمْ أعد قادِراً على احتمالي.

مأسُوراً بكِ حَدَّ الخراَب،
التَّفَتُّت،

بَمَا الاضمِحلال بالتَّدرج. رُّ
اثِقبِي رأسي،

ةَ هواءٌ عالقٌِ بعطرِ أنفاسكِ، ثمَّ
صَنَعتُهُ من خيال،
داتِ الليالي، من تنهُّ

من لهاثِ المسافاتِ الطوال،
من أول دمعةٍ لقصيدة.

باً كاليورانيوم، الآن مُخصَّ
كُونِي شُجاعةً بِما يكفي،

خُذيِ عودَ ثقابٍ،
رِيني دُفعةً واحدة؛ فجِّ
لا أريدُ أنْ يبقى لِي أثرٌ

مِن جسد،
سِوى إشْعاع الحريق

عِبْرةً لمِن طالَ طريقهم مِثلي
دون لقِاء،

لمِن يأتونَ بعدي
من مُحبِّيَن بائسين!

اثقبِيهِ،
خلِّصِيني مِن متاهَتي

المتُعملقة بكِ،
أرجوكِ الآنَ... الآنَ!

رِينِي بضغطةِ زِرٍّ فَجِّ
لرِسالةٍ واحدةٍ،
واحدةٍ فقط!

) حين تعيد النظرات كتابة المعلقات (
شعرية وجود الزمن بين ماضي المعلقات وحاضر القصيد 

في نص الشاعرة إنعام الحمداني 

 عن سلســلة  "" التراث الشــعبي "" التي 
تصدرها دار الشــؤون الثقافية العامة وزارة 
الثقافــة والســياحة والآثار  صــدر حديثاً 
للباحث والناقد الأستاذ داود سلمان الشويلي 
التلقي  الموســوم "" محفزات  الجديد  كتابه 
نحو رؤية جديدة لاستجابة المتلقي للقصص 
الشعبي "" والمحفزات  ، أو البنى التي يضعها 
المؤلف في النص  ، وهي مدار دراســة الأستاذ 
الشويلي ووضعت لتثير المتلقي  ، وتدهشه  ، 
فيتلقاها بشعور متوتر  ، فتنشأ عنده مسافة 
التوتر التي تدفعه لفهم وإدراك النص  ، ونحن 
نرى أن بعضها زائد عن حاجة النص بل إنها 
جاءت لســبب جمالي  ، كالادهاش، والابهار 
وصدم المتلقي بها لتشغيل فكره في أن يضيف 
مــن عندياته ما يجعل النــص أكثر قبولاً  ، 
والقصص الشــعبي  ، هــو خطاب بشري 
لاعقلي، أي سلسلة من الحوادث التي جرت في 

الماضي  ، والماضي الســحيق  ، تاريخ طويل  ، 
وتاريخها هو تاريخ البشرية منذُ أول الخلق  
، إذ خلقت مع أول بشر خلق في الكون ،  وقد 
كان للثقافة الشعبية  ، ومارسب فيها ، دور 
كبير في ميلاد أدب شعبي كان له الكأس المعلى 

في ذائقة المتلقين كافة ، ويتطلب 
أي عمل إبداعــي أدبي نوعاً من 
التشــويق  ، والمتعــة ، وكذلــك 

المعرفة بشــتى أنواعهــا  . ومن 
المفيد أن نذكر أن القصص الشعبي 

يفتقد بصورة عامة للأحلام والرؤى 
لأنه في الأســاس عبارة عن حلم  ، أو 

رؤيا تجري أحداثها أمــام المتلقي  . 
هذه الأحلام والرؤى تتبع أساســا من 

 ، للأنسانية   والنشط  العريض  المخيال 
لتصب في أذن المتلقــي على أنها أحداث 

نابضــة بالحيــاة  ، وواقعيــة  ، جرت 
حقيقة  . يحتــوي الكتاب على العشرات 

ويقع  الشعبية.  والحكايات  القصص  من 

الكتــاب ب --- ١٨٤ --- صفحة من القطع 
المتوســط تصميم الغلاف للفنان : هادي أبو 

الماس  . .

جبو بهنام بابا

طالب كريم

مصطفى عبد الملك- اليمن

حين تعيد النظرات 
كتابة المعلقات 

 ما سرُّ براءةِ عينيكِ
حتى إذا أقبلتا انفرجتْ في داخلي الجهاتُ 

الأربع
وتداعى صرحُ صلابتي

كما تتهاوى أطلالُ خَلقاءَ في فجرٍ هاجَ 
ريحُهُ من دون موعد

في حضرتِكِ
تحرّرتْ كلُّ قواميس لغتي من مفرداتها

كأنّ الحرفَ كان مُقيّدًا في ظِلالِ حَلقَْةِ الملك
حتى جئتِ

فانفلتَ من عُقالهِ
يُطاردُ مجازًا لا يشبههُ

إلا وهجُ فرسٍ في برقِ حُمى امرئ القيس
حين كان يتتبعُ أثرَ الحبّ على الرمل.

يا أنتِ
يا من تمشين على القلبِ

كما تمشي عَيُن لبيد فوق صحراء تتجدّد في 
العطش كلمّا ارتوت

كيف استطعتِ أن تجعلي منّي
سَدَنَةَ دهشةٍ
وأسيَر ظلكِّ

كأنني فارسُ عنترة
يقفُ بين المطرقة والسيف

لكنّهُ يشهدُ لأجل سوادِ ليلكِ
أنّ الكراّتِ كلهّا تبدأ من نظرةٍ واحدة

ما إن تنطقين اسمي
حتى تهبّ فيّ قبائلُ الوجدِ

وتركضُ خيولُ الفقدِ
كما تركضُ أيامُ طَرفَة
إلى مصائرها العابثة

وأتساءل
أهو الهلاكُ أم النجاة

أن يفتك بي هذا الحنين
ولا أملكُ منه مهربًا؟

عيناكِ ليستا نافذتين فحسب
هما مربطُ ناقةٍ في صحراءٍ لا تُؤْثِرُ إلا 

التائهين
كي تقودهم إلى ظلالٍ من السراب العذب

فأقعُ في فخّهما
كما يقعُ قلبُ شاعرٍ في خيمةٍ تُضاءُ بفتنةِ 

اللمعان
ويُقسم في قبيلتِه

أنّ العاشقَ أصدقُ من جميع منابر الحكمة.
أحاول أن أتهجّى صمتكِ

فإذا بهِ معلقّةٌ أخرى
تعيدُ كتابةَ العالم

وتصنعُ من رمل الأيام
قصيدةً لا يشبهها أحد

قصيدةٌ
لو سمعها زهير

لقال
هذي حكمةُ القلبِ حين يشتدُّ بيانه

وهذا قولُ من صبَر دهورًا
ثم أفصحَ بالمجاز

يا فتاةَ الفجرِ
يا من لا تزالُ الخطواتُ تتبعها

كما يتبعُ الغيمُ طللًا قديمًا في دمنةِ امرئ 
القيس

أخافُ أن أسُرف في الوصف
فلا يبقى في اللغةِ شيءٌ لغيركِ
ولا تبقى في القصيدةِ فسحةٌ

إلا لإشارةِ يدكِ
حين تُمرّين على قلبي مرورًا

يحملُ من اللطفِ
ما تحملهُ الريحُ على وترٍ من الرمل.

تسألينني
ماذا ترى في عينيّ؟

وأجيب
أرى حُلمَ طرفة حين قال إنّ العمرَ راحِلٌ

لكنّ المتعةَ في الانطلاق
وأرى عنترة

يستعيدُ سيفه لا ليقاتل
بل ليقسم

أنّ الهوى أشدُّ مضاءً من الحديد.
أرى نارًا صغيرة

لو نفختِها
لصارت مَتاعًا للسائرين في بردِ الليل

ولو تركتِها
لصارت قبيلةَ ضوءٍ
تخافُ منكِ العتمةُ.

فاسمحي لي أن أقول
إنّ حضوركِ

ليس مرورًا عابراً على روحي
بل هو معلقّةُ عاشقٍ

لا تُعلقّ على أستار الكعبة
بل على نبضي

وتُتلى كلمّا اقترب الليل
وأراد القلبُ أن يتذكّر

لماذا خُلقتِ النساءُ ضوءًا
وخُلقَِ الشعراءُ ظلالًا تتبعهن

إنعام الحمداني



  في لحظةٍ مــا، وأمام صورة 
قديمة في صندوق خشــبي أو 
شاشة مضيئة بين أيدينا، نشعر 
أن ما يحدّق بنــا ليس مجرد 
بل حضور  ألــوان،  أو  ملامح 
خفيّ يطلب منّا الإصغاء. هنا، 
يطــلّ كتاب هانــس بيلتينغ 
 An( الصورة«  »أنثروبولوجيا 
 Anthropology of Images:
 ،)Picture, Medium, Body
لا كدراسة أكاديمية جافة، بل 
الصور  سّر  عن  شعري  كبيان 

وسلطانها.

يرى بيلتينغ أن الصورة ليست 
سجينة  ولا  اللوحات  حبيسة 
كائن  هــي  بل  الكامــرات، 
يتنفّس في أجســادنا. الجسد 
هو الوسيط الأول، هو الذاكرة 
التي تحمل الصورة وتوقظها، 
ورق  مــن  الوســائط  بينما 
سوى  ليست  وشاشة  وعدسة 
أجساد صناعية تمنحها منفذًا 

إلى العالم.

»الجسد وسيط حيّ للصور… 
اصطناعي  جســدٌ  والوسيط 

تحتاجه الصورة لتظهر.«

في رحلته، يأخذنــا من أقنعة 
الغائبين  منحــت  التي  الموت 
شعارات  إلى  طقسيًا،  حضورًا 
النسب التي صاغت سلالة من 
لحم ورمــز، ومن بورتريهات 
الملوك التي رسّــخت ســلطة 
فرد، إلى الصورة الفوتوغرافية 
زائفة.  بشفافية  خدعتنا  التي 
كل صورة –في نظره – ليست 
انعــكاس لشيء غائب  مجرد 
الغياب  لمقاومة  محاولــة  بل 

نفسه.

وصف  حــين  دانتي،  حتــى 
الظلال التي تمشي وتتكلم، لم 
فقط،  الخيال  عن  يكتب  يكن 
بل عن صــورٍ تحيا بين النص 

والجسد. أمّا التصوير الحديث، 
فمــا زال يحاول أن يخفي أثر 
بيلتينغ يكشف  لكن  الوسيط، 
أن العدســة لا تُلغي الوسيط، 
بل تصــوغ علاقتنا بالصورة 

على نحو جديد.

لغة الحياة في لغة الصورة:

للفلاســفة  بيلتينغ  يكتب  لا 
وحدهم، بل للإنســان العادي 
عائلته  ألبــوم  يفتــح  الذي 
فيمسّه الحنين. يدعونا لنسأل: 
لماذا تثر صورة مَن رحلوا فينا 
الصور  لأن  الارتجــاف؟  ذلك 
بل  ميتة،  ســطوحًا  ليســت 
أحــداث أنثروبولوجية تُعيدنا 
إلى  إلى ذاكرتنا،  إلى أجســادنا، 

خوفنا الأزلي من الغياب.

عن المؤلف:

هانس بيلتينغ )1935–2023(، 
ألماني، ومؤســس  مؤرّخ فــن 
مــا يُعرف بـــ علــم الصورة 
)Bildwissenschaft(. تنقّل بين 
جامعات أوروبــا الكبرى، وأدار 
معاهد دولية، تاركًا كتبًا صارت 
علامات في الفكر البصري، منها 
و  Likeness and Presence

لكن   .Florence and Baghdad
هو  الصورة«  »أنثروبولوجيــا 
خلاصات  فيه  جمع  الذي  العمل 
رؤيته: أن الصور ليست خارجنا، 

بل هي جزء منّا.

أن  بيلتينغ  يذكّرنــا  النهاية،  في 

للواقع  مرايــا  ليســت  الصور 

فحســب، بل مرايا لأجســادنا 

وذاكرتنــا. إنها كائنــات نُقيم 

العلاقة  تشــبه  علاقــة  معها 

لكنها  بهــا،  نُمســك  بالزمن: 

تنفلــت، تُعيد إلينــا الراحلين، 

الموت.  أمام  هشاشتنا  وتفضح 

إلا حوارًا  إذن، ليست  كل صورة 

صامتًا بين جسد حيّ وظلّ باقٍ، 

بين حضورنا وغيابهم.

لوحــات من اعمــال الفنان 

عاطف الشافعي

 يقدّم الفنان حامد ســعيد تجربة تشكيلية تنتمي إلى 
ذلك النمط مــن الفن الذي يتجاوز حدود المشــاهدة 
ليصبح فعلا معاشــا بكل الحواس فلوحاته ليســت 
أعمالا ساكنة على جدران المعارض بل كائنات نابضة 
بالحياة تنفذ إلى وجدان المتلقي وتوقظ ذاكرته البصرية 
إنها ليســت صورا عن العالم بل اســتعادات وجدانية 
تعيد تشكيل العلاقة بين الإنســان والمكان والزمن في 
أعماله يتحول اللون إلى طاقة روحية والفراغ إلى حقل 

دلالي يتسع لكل الاحتمالات.

يمتلــك الفنان وعيا جماليا يتجاوز مهارة الرســم إلى 
وعي فلســفي بطبيعة الصورة ودلالتهــا في الوجود 
الإنســاني فالمشهد التشــكيلي عنده لا يُبنى من أجل 
الإبهار البصري بل من أجل الكشف عن المعنى الكامن 
خلف المرئي ومن هنا تبدو كل لوحة بمثابة نص بصري 
يحمل سرديته الخاصة ويستدعي قراءة تأويلية متأنية 
اللون عنده  لغة قائمة بذاتها تنقل الوجدان بعمق أكبر 
من الكلمات فالأزرق في تجربته هو مرآة للحنين وفضاء 
للتأمل أما الأحمر فليس لون الدم أو النار بل تجســيد 

للطاقة الخلاقة التي تدفع الوجود نحو التجدّد الدائم.

تقوم بنية أعمال حامد ســعيد على تــوازن فريد بين 
العفويــة والانضبــاط إذ تتجــاور في اللوحة لحظة 
الذاتية  التجربة  الوعي وتنصهــر  الانفعال مع لحظة 
في رؤية تتقصّد الدقــة في بناء التكوين وتوزيع الضوء 
والظل فكل نقطة وكل خط وكل كتلة لونية تموضعها 
مقصــود بدقة عالية نابعة من حــس أكاديمي رفيع 
ومن تأمل طويل في تاريخ الفن ومدارسه المختلفة لقد 
تمرسّ الفنان على البحث في جوهر الشــكل وفي طاقة 
اللون التعبرية فصار اللون عنده ذاكرة متجددة تروي 

سرة الإنسان من خلال صمته وتوتراته الداخلية.

في إحدى لوحاته التي تسكنها الألوان البحرية العميقة 
يطل مركب صغــر يطفو فوق أمواج متلاطمة تحيط 
به أشــكال مجردة توحي بالحركة والاضطراب وربما 
بالخلاص هذه الصورة لا تــروي حكاية محددة انها  
تفتح بوابة واســعة للتأمل في رمزية الرحلة والعبور 
والبحث عن الذات يمكن أن تُقرأ بوصفها مركب نجاة 
يبحر وســط تحولات العالم أو استعارة لوطن يحاول 
النجاة من موج التاريخ أو تجســيدا للرحلة الداخلية 
التي يخوضها الإنســان في أعماق ذاتــه هذا التعدد في 
التأويل هو سر جاذبية أعماله إذ لا تفرض معناها على 

المتلقي بل تمنحه حرية القراءة والانفعال.

في أعمال أخــرى نلمس نزوعا واضحــا نحو التجريد 
البنائي حيث تتداخل الأشكال الهندسية مع الإشارات 
الرمزية في حوار بصري متواصل هنا يظهر ميل الفنان 
إلى تحليل الواقع وتفكيكه ثم إعادة تركيبه وفق منظومة 
فكرية وجمالية خاصة اللون لا يؤدي دور الزخرفة بل 
يتحول إلى حامل سردي يرســم الحكاية ويكشف عن 
المعنى الخفي خلف الشكل فالمدن التي تظهر في لوحاته 
ليست  مدنا واقعية  بل مدن ذاكرية تتشكل من طبقات 
الزمن ومن تراكم الوجــوه والذكريات هي مدن تُبنى 
بالحنين وتُضاء بالخيال وتتحرك داخلها الأرواح كأنها 
موسيقى صامتة، ما يمنح تجربة  الفنان حامد سعيد 
تفردّها هو قدرته على مزج الحس الإنســاني بالرؤية 
البصرية الأكاديمية دون أن يفقد اللوحة حرارتها الأولى 
فهو يدرك أن الفن ليس تمثيلا للواقع بل إعادة خلق له 
على ضوء الذات وتجاربها الوجودية لذلك نجد في أعماله 
حضورا طاغيا للذات العارفــة التي لا تكتفي بالرؤية 
الخارجية بل تنفذ إلى أعماق التجربة الإنســانية وكأن 
كل لوحة هي مرآة للروح وهي تنظر إلى نفسها وسط 

عاصفة من الألوان والرموز.

من الناحية التقنية يبرع الفنان في إدارة سطح اللوحة 
وإحداث التــوازن بين الكتل والفراغات فالمســاحات 
إيقاعــي مدروس يذكّرنا  اللونية عنده تتنفس بوعي 
بتقنيات الموســيقى البصرية حيث يتحول التكوين إلى 
لحن صامت ينبض على إيقاع الضوء كما أن استخدامه 
للملمس وتدرجات اللون يمنح العمل بعدا ماديا يضيف 
إليه حيوية ملموسة تجعل المتلقي يشعر وكأنه يلمس 
العالية تجاه  الحساســية  بعينيه هذه  اللوحة  سطح 
المادة اللونية تكشــف عن خبرة طويلة في التعامل مع 
أدوات التعبر وعن وعي حسي باللون ككائن له ذاكرة 

وحرارة ونَفَس.

يُحســب للفنان أيضا قدرته على الجمــع بين التراث 
البصري المحلي والروح الكونية للفن المعاصر ففي بعض 
أعماله نلمح إشــارات من العمارة العربية القديمة أو 
الزخارف الشعبية لكنها لا تظهر كاقتباسات مباشرة 
بــل كوميض من الذاكــرة الثقافية التــي تنصهر في 
الرؤية الحديثة إنه يستعيد الموروث لا ليكرره بل ليعيد 
التجربة  صياغته ضمن خطاب بصري عالمــي يمنح 
أصالة وانفتاحا في آن واحد ومن خلال هذا التوازن بين 
المحلي والعالمي ينجح في بناء هوية تشــكيلية تنتمي 
إلى المكان دون أن تُســجن فيه. في معرضه الأخر قدّم 

الفنان مجموعــة من اللوحات التــي يمكن وصفها 
بأنها بيان فني صادق يعبّر عن موقفه من العالم ومن 
الذاكرة ومن معنى الوجود ذاته فالمعرض لم يكن مجرد 
عرض لأعمــال جديدة بل كان بمثابــة رحلة بصرية 
تأملية في أســئلة الفن والهوية والذاكرة كل لوحة فيه 
كانت خطابــا بصريا يتوجه إلى المتلقي ليجعله شريكا 
في التجربــة لا متفرجا عليها لقد اســتطاع أن يحول 
فضاء العرض إلى مختبر للحواس حيث يتداخل الضوء 

بالصمت ويتحوّل اللون إلى موسيقى داخلية.

إن تجربة  الفنان حامد ســعيد ليست بحثا عن الإبهار 
أو التميز الشــكلي بل هي بحث عن الحقيقة الجمالية 
التي تنبع من صدق التجربة فهو لا يكرر نفســه ولا 
مغامرة  يخــوض  بل  الجاهزة  للمواضيع  يستســلم 
متجددة في كل عمل واضعا أمامه ســؤال الفن بوصفه 
شــكلا من أشــكال الوجود لذلك تبدو أعماله وكأنها 
اعترافات لونية تنطق بما تعجز اللغة عن قوله إننا أمام 
فنان يتعامل مع اللوحة بوصفها نصا مفتوحا يكتب 
فصوله بالضوء ويترك نهايته معلقة في ذهن المتلقي0 
إن قراءة تجربة حامد ســعيد تفتح الباب أمام نقاش 
أوســع حول مفهوم الذاكرة في الفن التشكيلي العربي 
المعاصر فهو لا يتعامل مع الذاكــرة كمخزون جامد 
بل كمجال ديناميكي للتفاعــل بين الماضي والحاضر 
فاللوحة عنده ليســت استعادة لما مضى بل إعادة خلق 
له في ضوء اللحظة الراهنة وبهذا المعنى تتحول الألوان 
إلى شواهد على الزمن وتصبح الذاكرة ذاتها مادة للرسم 

وأفقا للتأمل.

في الختــام يمكن القول: إن تجربة حامد ســعيد هي 

دعوة للغــوص في العمق والتأمــل في جوهر الصورة 

ككائن حي ينمو داخل وعينــا هو فنان يكتب باللون 

كما يكتب الشاعر بالكلمة ويؤرخ بالشكل كما يؤرخ 

المؤرخ بالحدث لوحاته تُقرأ وتُسمع وتُحس وتُستعاد 

لأنها تتجاوز حدود الحس إلى فضاء الفكر والوجدان في 

زمن تتشابه فيه الأساليب وتختلط فيه الأصوات يظل 

حامد ســعيد علامة فارقة في المشهد التشكيلي العربي 

لأنه يملك قــدرة نادرة على تحويل اللون إلى ذاكرة حية 

واللوحة إلى حياة تنبض بالدهشة والمعنى.

حامد سعيد… حين يتحول اللون إلى ذاكرة حية

أنثروبولوجيا الصورة.. 
كتاب هانس بيلتينغ… حين تعبر الصور بأجسادنا

10 بروفايــــــــــل
الاربعاءالثلاثـاء الاثنين العدد)3033(الخميسالاحد

2025 12 18 فـــــــــنـــــــــون ــلســــــيــــــاحــــــةتــــــرجــــــمــــــة ــ ــيـ ــ ــكـ ــ ــشـ ــ تـ

))الفن لا يعيد إنتاج الأشياء كما نراها بل يكشف عن رؤيتها الداخلية(( بول كلي 

تنطبق هذه العبارة على تجربة حامد سعيد لأنها تكشف جوهر مشروعه الفني الذي لا يكتفي بتمثيل المرئي 

بل يغوص في طبقاته العميقة محولا اللون إلى أفق تأويلي تتجسد فيه الروح والذاكرة والمكان.

اميرة ناجي - فنانة تشكيلية

د. عصام عسيري
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علامات تبدو عادية قد تنذر بخطر حقيقي على نمو طفلك.. وخطوات للعلاج

أفضل رياضة لحرق الدهون وشد الجسم: نصائح للاستمرارية والتحفيز
الحقيقة - متابعة

الحقيقة - متابعة

 تُعتبر ممارســة الرياضة من أهم الوسائل للحفاظ على 
صحة الجسم وتحســن مظهره، خاصة عند السعي إلى 
حرق الدهون وشد الجســم في الوقت نفسه؛ فمع تنوع 
التمارين الرياضية واختلاف شدتها، تبحث الكثيرات عن 
الرياضة الأكثر فاعلية التــي تمنح نتائج واضحة خلال 
فترة مناسبة، دون الإضرار بالصحة أو التسبب بالإرهاق. 
ويعتمد اختيار أفضل رياضة لحرق الدهون وشد الجسم 
على عدة عوامل، مثل مستوى اللياقة البدنية، الاستمرارية 
ونوع التمارين التي تجمع بن حرق الســعرات الحرارية 
وتقوية العضلات. في هذا الســياق، تبرز بعض الرياضات 
متناســق  جســم  لتحقيق  مثالية  كخيارات  والتمارين 

وصحي.
  تُعتبر دهون البطن خطرة على الصحة العامة للنســاء، 
وتشــكل هذه الدهون طبقة تغلف الأعضاء الداخلية في 
البطن؛ لذلك تُســمى بالدهون الحشوية، وتكمن خطورة 
هذه الدهون في أنها تعوق الوظائف الفســيولوجية لهذه 
الأعضــاء، لكن يمكن القضاء عليها بممارســة تمارين 
حرق دهون البطن، مع القيام بتغييرات بسيطة بالنظام 
 Everyday الغذائي ونمط الحيــاة، كما ورد في موقــع 
Health. تُعَدُّ التماريــن الرياضية من أفضل الطرق التي 
تســاعد على التخلص من الدهون بشكل عام؛ إذ تتضمن 

مجموعة من التمارين الرياضية المختلفة التي تستهدف 
جميع عضلات الجسم وليس منطقة البطن فقط، نذكر 

منها:
 القفز في المكان )Jumping Jacks(: المدة من 30 ثانية إلى 
دقيقة واحدة. الفائدة هي رفــع نبضات القلب بسرعة، 

كما أن هذا التمرين مثالي للإحماء وحرق الدهون.
تمرين السكوات )Squats(: التكرارات من 15 إلى 20 مرة. 

الفائدة هي شد عضلات الفخذ وزيادة معدل الحرق.
تمرين البلانك )Plank(: المدة من 20 إلى 60 ثانية. الفائدة 

هي شد عضلات البطن وتقوية عضلات الظهر والكتف.
 :)Step-ups( تمرين صعود الدرج أو باســتخدام كرسي
لمدة دقيقة واحدة. الفائدة هي حرق الدهون في الســاقن 

والأرداف.
 :)High Knees( ًالركض في المكان برفع الركبتــن عاليا
المدة مــن 30 إلى 60 ثانية. الفائدة هــي تمرين كارديو 

ممتاز لزيادة سرعة الحرق.
15 مرة.  10 إلى  الضغــط )Push-up(: التكرارات مــن 
الفائدة هي شــد الجــزء العلوي من الجســم )الصدر، 

الأكتاف والذراعن(.
التمرين الهوائي المتنوع )Burpees(: التكرارات من 10 إلى 
15 مرة. الفائدة هي تمرين شامل لحرق الدهون وزيادة 

اللياقة.
تمارين الكارديو )منها: المشي والركض وركوب الدراجة( 

التي تساعد في رفع معدل ضربات القلب وزيادة الحرق.
نصائح لتحقيق أفضل نتائج في حرق الدهون وشد الجسم

التمارين بانتظام أهم  الاستمرارية قبل الشدة: ممارسة 
من التمرين الشــاق المتقطع؛ فالثبــات هو سر النتائج 

طويلة المدى.
الجمــع بن الكارديو وتمارين القــوة: تمارين الكارديو 
تســاعد على حرق الدهون، بينما تمارين المقاومة تشد 

الجسم وتبني العضلات.
الاهتمام بالإحماء والإطالة: تمارين الإحماء قبل التمرين 
تقلل من خطــر الإصابات، والإطالة بعده تســاعد على 

استرخاء العضلات وتحسن المرونة.
اتباع نظــام غذائي متــوازن: لا يمكن حــرق الدهون 
دون غذاء صحــي يحتوي على البروتــن، الخضروات، 
والكربوهيدرات الصحية مع تقليل الســكريات والدهون 

الضارة.
شرب كميات كافية من الماء: الماء يســاعد على تحســن 

الأداء الرياضي وتسريع عملية الأيض.
النوم الجيد والراحة: قلة النوم تعوق حرق الدهون وتؤثر 

سلباً في بناء العضلات.
البدء تدريجياً: تجنب التمارين القاسية في البداية، ومنح 

الجسم الوقت للتكيف مع النشاط البدني.
تحديد هدف واضح: وجود هدف محدد )حرق دهون، شد 

الجسم وتحسن اللياقة( يساعد على الالتزام والتحفيز.

الاســتماع إلى الجسم: التوقف عند الشــعور بالألم غير 
الطبيعي لتجنب الإصابات والإجهاد.

الصبر وعدم اســتعجال النتائج: التغيير الحقيقي يحتاج 
إلى وقت وجهد، والنتائج الصحية تدوم أكثر.

إن اتباع هذه الإرشــادات يساعدكِ على الوصول إلى جسم 
الة. صحي ومشدود بطريقة آمنة وفعَّ

من المفيد التعرف إلى تمارين مقاومة منزلية بدون أدوات 
لحرق الدهون وبناء العضلات.

 5 فوائد للتمارين المنزلية لحرق الدهون
حرق السعرات الحرارية وتحفيز عملية الأيض.

تحسن اللياقة البدنية العامة وتقوية القلب والرئتن.
شد الجسم وتقوية العضلات مع تقليل نسبة الدهون.

تحفيز الهرمونات المسؤولة عن الطاقة والنشاط.
ســهولة الالتزام؛ نظراً لتوافرهــا في أي وقت ومن دون 

الحاجة للانتقال.
حرق الدهون بسرعة وسهولة

بالإضافــة إلى النظام الغذائي والتمارين الرياضية، يمكن 
أن تؤثر عوامل أخرى عديــدة في فقدان الوزن والدهون. 
ولحسن الحظ، هناك الكثير من الخطوات البسيطة التي 
يمكنكِ تطبيقها لزيادة حرق الدهون بسرعة وســهولة، 
وبالتالي ســتلاحظن علامات تدل على حــرق الدهون في 

:Livestrong الجسم، وهي كالآتي كما وردت في موقع
 تمارين القــوة والمقاومة: هي نوع مــن التمارين التي 

تتطلب شد عضلات الجسم ضد المقاومة، وهي تبني كتلة 

العضلات وتَزيد قوتها، مثل رياضة رفع الأثقال لاكتساب 

العضلات. وجدت الأبحــاث أن تمارين المقاومة لها فوائد 

صحية متعددة؛ فهي ترفع معدلات حرق الدهون بدرجة 

عالية، وخاصة دهون البطــن. وانخفاض دهون البطن 

هي أهم العلامات التي تدل على حرق الدهون في الجسم.

 أم تحتضن طفلتها المريضة بحنان
هل تتخيلــن أن أعراضاً طبيعية مثل الخمول أو 
فقدان الشهية أو سرعة الغضب، يمكن أن تكون 
إشــارة مبكرة على نقص خطــير في الحديد، ما 
يؤثر على مخ الطفل ونموه وتركيزه وســلوكه؟ 
هل تعلمن ســيدتي الأم أن طفلك قد يعاني من 
أنيميا حادة مــن دون أن تظهر عليه أي علامات 
واضحــة؟ والحقيقة الصادمة أن أكثر من 60% 
من حالات الأنيميا أو نقص الحديد عند الأطفال 

يتم اكتشافها عن طريق الصدفة فقط.
الدكتور محســن الطويل أســتاذ طب الأطفال 
يشرح أسباب هذه الأعراض، وكيف تفرقّن بينها 
الخطيرة  التأثيرات  ومــا  الطبيعي؟  التعب  وبن 
للأنيميا عــلى مخ طفلك وســلوكه وقدرته على 
التعلمّ؟ وكيف يمكن علاجها مبكراً قبل أن تتحول 

إلى أزمة؟
 ما هي الأنيميا؟ ولماذا هي خطيرة على الأطفال؟

كرات الدم الحمراء
الأنيميا ببســاطة هي نقــص في الهيموجلوبن 
المسؤول عن نقل الأكســجن من الرئتن إلى كل 

خلايا الجســم، وعندما يقل الهيموجلوبن، يقل 

الأكســجن، وعندما يقل الأكسجن، يقل نشاط 

المخ والعضلات والأعصاب، وهذا يعني أن الأنيميا 

ليست مجرد شــحوب أو تعب، بل هي نقص في 

الطاقة الحيوية التي يعيش عليها جســم الطفل 

تحديداً، وتمثل خطراً كبيراً لأنها تؤثر على:

الجهاز  الجسدي، وقوة  التركيز والانتباه والنمو   

المناعي.

وخطرها الأكبر أنها صامتة، تتسلل من دون أن 

يشــعر أحد، وتظهر في هيئة أعراض لا تعبر عن 

حقيقتها.
أولاً: العرض الأول

طفل يعاني من اضطراب المزاج
طفل يعاني من اضطراب المزاج

الخمول المفاجئ
أو كسل بســيط لا يلفت الانتباه، فقد تستيقظ 
الأم وتلاحظ أن طفلها، يتحرك ببطء، أو يرفض 
اللعب كعادته، لدية اضطــراب في المزاج، فتظن 
أنه متعب، أو نام قليــلاً. والحقيقة: أن الخمول 
هو أول وأقوى علامة مبكرة على وجود الأنيميا، 

وظاهرة على الطفل كالتالي:
 أقل نشاطاً.

أقل رغبةً في الحركة.
أسرع في الإجهاد.

لا يتحمل اللعب الطويل.
يطلب الجلوس كثيراً.

يفضل مشاهدة التليفزيون على الجري.
يهدأ بشكل غير معتاد فجأة ، رغم أنه كان كثير 

الحركة .
الفرق بن الكسل الطبيعي والأنيميا

إذا كان الخمول مســتمراً لأكثــر من يومن، أو 
يتكرر أســبوعياً، أو يظهر بعــد أقل مجهود، أو 
يصاحبه صــداع أو دوخة، أو يأتــي مع فقدان 

شهية، فهذا مؤشر قوي على الأنيميا.
خطر تجاهل الخمول

الطفل الــذي لا يحصل على أكســجن كافٍ، لا 
الدراسات  وتشير  السليم،  بالشكل  عقلياً  يتطور 
إلى أن الأنيميا غير المعالجة تقلل مستوى الذكاء، 

وتهيئ الطفل لاضطرابات سلوكية مستقبلية.
 ثانياً: العرض الثاني

طفلة تمتنع عن تناول طعامها
فقدان الشهية

أخطر عرض تخدع به الأنيميا الأمهات، ولو ظهر 
فجأة، قد يكون علامة مباشرة على نقص الحديد، 
التمثيل  الحديد يبطئ عملية  أن نقص  والمعروف 
الغذائي، وبالتالي يصبح الجهاز الهضمي أبطأ من 
المعتاد، وتقــل رغبة الطفل في الطعام لأنه يعاني 

من:
 امتلاء بالمعدة.

إحساس بالقيء.
رفض أغلب الأطعمة.

اختيار نوع أو نوعن فقط.
تعلقّ غير طبيعي بالحلويات فقط.

وهناك أطفال يأكلون بشــكل طبيعي في الصباح 
ثم يمتنعون عن الأكل بقية اليوم.

كيف تكتشفن أن فقدان الشهية غير طبيعي؟

 إذا استمر أكثر من أسبوع.
إذا صاحبه فقدان وزن.

إذا زادت الرغبة في السكر.
إذا كان الطفل يرفض أطعمة كان يحبها.

إذا أصبح الطفل عصبياً وقت الطعام.
علاقة فقدان الشهية بالحديد

الحديد يلعــب دوراً في إفــراز هرمونات الجوع، 
وعندما يقل، يحدث خلل في الإشــارات العصبية 
بن المخ والمعــدة، فيظن المخ أن الطفل "ممتلئ" 

رغم أنه جائع.
إهمال هــذا العرض يــؤدي إلى: تأخر واضح في 
الوزن، نقــص المناعة،ضعف التركيز، صعوبة في 

التحصيل الدراسي، وشحوب شديد.
والمفاجأة الكبرى أن الجسم يصبح أقل قدرة على 
امتصاص الحديد نفســه، فتدخل الأم والطفل في 

دائرة مغلقة من النقص الحاد.
ثالثاً: العرض الثالث

طفل غاضب وعصبي
العصبية وسرعة الغضب وهي:

الوجه الخفي للأنيميــا؛ الطفل الطبيعي يغضب 
ويزعــل ويتوتر، لكــن الأنيميــا تجعل الغضب 

مضاعفاً.



 كشــفت الفنانة يسرا خلال تصريحات لها في كواليس تصوير 

فيلمها الجديد "الست لما"، الذي من المفترض أن يكون جاهزاً 

للعــرض قريباً، موقفها من المشــاركة في الســباق الدرامي 

الرمضانــي المقبل بعد غيابها عنه العامــين الماضيين. وقالت 

يسرا إنها من عشاق الدراما، وتحرص كل عام على المشاركة في 

سباق دراما رمضان، وهي لذلك تحاول جاهدةً اللحاق بالسباق 

الرمضاني المقبــل، من خلال عمل درامي تحــرّ له حالياً، 

وتتمنى أن تتمكن من تصويره ليُعرض خلال موســم رمضان 

المقبل. ورفضت يسرا الكشف عن تفاصيل العمل، مؤكدةً أنها 

عندما تقرّر المشــاركة في الماراثون الرمضاني المقبل فســوف 

تعلن عن تفاصيل هذا العمل والفريق المشارك فيه. كانت يسرا 

قد انتهت بالفعل من تصوير فيلمها "الست لما"، إلا أن المخرج 

اضطر لإعادة تصوير بعض المشاهد بسبب مشكلة فنية، حيث 

تواصــل التصوير في منطقة الزمالك، ومن المقرر أن يســتمر 

تصوير هذه المشاهد لمدة يومين، ومن المقرر عرضه خلال شهر 

كانون الأول )ديسمبر( المقبل.

 بات من الواضح جدا بان تنوع المنجز 
التشــكيلي للفنانــة العراقية المغتربة 
الدكتورة بان الحلي ،  يؤشر على وجود 
طاقــات تعبرية كبــرة كامنة لديها 
تجــد في التعبر عنها ،  وهي تعمل على 
مشروعهــا الفني الجمــالي من خلال 
الرســم والنحت والخزف بذات القدرة 
والامكانية المتقدمة عــلى مدار يومها 
. ومع ان ميلهــا الواضح يتجه صوب 
 ، والخزف  النحــت  من  اكثر  الرســم 
وهو مــا يجعلها دائبة على التجريب في 
مختلف الاساليب كمسارات فنية تنتج 
من خلالهــا اعمالها مــع وجود ميل 
واضح باتجــاه التجريدية والتجريدية 
التعبرية في معظم الاعمال التي تسنى 

لنا الاطلاع عليها .
الحلي وفي تجارب محددة تذهب باتجاه 
موضوعات فنيــة تعبر فيها عن رؤاها 
بشــكل قد يبدو منفصلا عن مسارها 
العام ، غر انه ليس كذلك اطلاقا ، اقول 
ذلك باعتباري مطلعــا على الكثر من 
تجاربها الفنية  ، ومنها على سبيل المثال 
تجربة السجين الســياسي المكونة من 

ثلاثة ســطوح تصويرية تشكل عمادا 
لتجربة مهمة لو قدر لها ان تعمل على 
اذا قررت هي ذلك بمعنى  او  تطويرها 
اكثر دقة ، واعتقد جازما بانها ستعمل 
على هذا المشروع في القادم من الايام ، 
وكذلك مشروع الموســيقي المكون من 
خمسة ســطوح تصويرية تحاول من 
الموســيقى  روح  على  القبض  خلالها 
وهي   ، الســطوح  تلك  على  لتجسدها 
التجربة التي نكتب عنها في هذا السياق 

 .
سأطرح سؤالا اوليا قبل ان اخوض في 

تفصيل ما نحن بصدده الان ، الا وهو: 
الى اي مدى يتمكن  الفنان من القبض 
عــلى الروح الكامنة في الموســيقى ؟ ، 
واعني تلك الشعلة الوهاجة التي تتغلغل 
في دواخلنا وتاخذنا عند الاســتماع لها 
بعيدا عن العالم الــذي نحن فيه اثناء 
سيكون  والجواب   ، الاســتماع  عملية 
مختلفا بحســب وعي الذي يجيب عنه 
ودرجــة قربه من الموســيقى مع اننا 
نفترض مســبقاً بانه قريب منها جدا 
لدرجة انه يســتطيع ان يلمس روحها 
ويتمكن من تدوين تلك الروح بصرياً ، 

مع الاخذ بعين الاعتبار بانه هنا لا يعمد 
الى تحويل الصوتي الى صوري كما هو 
في تلك الحالات ، بــل القبض على تلك 
والالوان  بالخطوط  وتدوينهــا  الروح 
والتكوينات ، ربمــا كان هذا الانطباع 
الاول عن سطوح بان الحلي التصويرية 
الموسيقى  التي دونت من خلالها روح 
من خلال مقطوعــة او مجموعة من 
البولوني فرانز  المقطوعات للموسيقار 

شوبان .
بحسب فاسيلي كاندينسكي فان : 

_ اللون هو لوحــة المفاتيح ، والعيون 

هي التناغمات، والروح هي البيانو ذو 
الأوتار الكثرة . الفنــان هو اليد التي 
تعــزف ، تلامس مفتاحــا تلو الآخر، 

لتُحدث ذبذبات في الروح .
شــخصياً ارى بان الحلي قد استثمرت 
هــذا القول جيدا وطبقتــه عمليا على 
ســطوحها . مع انها لم تدون مفاتيح 
الالة الموسيقية بل دونت الحد الفاصل 
بــين الاصابع والمفاتيــح وهي لحظة 
حســية تنطلق قبل التقــاء الاصابع 
من  ســيلا  تمثل  والتــي  بالمفاتيــح 
اثناء  العازف  التي تنثال لدى  الذكريات 
ذلك ، ولعلها مانت مقطوعة ) ذكريات 
الماضي الشهرة (  ولذلك كانت المفاتيح 
تبدو وكانها تتحرك قبل حركة الاصابع 
تلقائيا قبل ان تلامســها ، الحلي التي 
بالموســيقى  الروحي  شــغفها  تدون 
لتجســد ،  الحركة باللون ، والعاطفة 
بالتكوين ، لتقدم تجربة حسية بصرية 
تجعلنا لا ننظر اليها عيانيا فحســب ، 
بل من خلال ارواح عاشقة للموسيقى 
وتواقة لها في ذات اللحظة ، لتمثل تلك 
السطوح نوعا من الذوبان الروحي التي 
تمزج بين الصوري والصوتي ، وتمسك 

بها  روح الموسيقى وتبثها لنا .

جومانا مراد تكرم في 
"ملتقى الإبداع والتميز 

العربي"

 انتشر على مواقع التواصل الاجتماعي مقطع 

فيديو للفنانة جومانا مراد، خلال تكريمها 

في "ملتقى الإبداع والتميز العربي"، كشف 

عن تعرضها لموقف محرج بعدما سقطت 

على الأرض بشكل مفاجئ أثناء مرورها على 

السجادة الحمراء بسبب تعثرها بالكعب 

العالي. وظهرت جومانا في الفيديو وهي تفقد 

توازنها وتسقط على الأرض، ليسارع عدد 

من النجوم لمساعدتها على النهوض منهم 

باسم سمرة وأحمد السقا ومحمد رمضان 

وغرهم. وسبقت أن شاركت مراد خلال 

الشهر الحالي، في حفل "ذا جراند بول الملكي"، 

الذي يُقام لأول مرة في مصر داخل قصر 

عابدين التاريخي، وخطفت الأنظار بفستان 

مبهر بتصميم ملكي ساحر يحاكي القصص 

الملكية القديمة والمكان والمناسبة.

 الحقيقة - وكالات
 كشفت الفنانة إلهام شاهين عن الدور الذي كانت تحلم 
دائماً بتقديمه، والذي ســعت لتحقيقه بكل الطرق، إلا 
أنها لم تتمكن من ذلك لأســباب إنتاجية. وقالت إلهام 
في تصريحات خلال تواجدها في مهرجان "ذا بيســت"، 
إنها كانت تتمنى تجسيد شخصية الملكة حتشبسوت، 
أول امرأة تحكم في التاريخ بســلطة كاملة، وأضافت: 
"أول واحــدة قلت إني هتجنن وأعمــل دور ملكة من 

ملــكات الفراعنة، وكان نفسي أعمــل دور أول ملكة 
تحكم في التاريخ، الملكة حتشبســوت". وكشفت أنها 
بالفعل بدأت خطــوات تنفيذ المشروع بالقول: "اتكتب 
فعلاً، ورحت للأستاذ يوسف شــاهين، وقال لي: فكرة 
رائعة... بس محتاجة تمويل جامد". وأشارت شاهين 
الى أن الصعوبات الإنتاجية حالت دون تنفيذ المشروع، 
موضحةً: "إنتاجياً معرفناش نحققها وتوقف المشروع، 
وتعطل، وللأسف الأستاذ يوسف شاهين توفي... فمات 

المشروع".

الفنانة التشكيلية الدكتورة بان الحلي.. 
القبض على روح الموسيقى

إلهام شاهين تتحدث
 عن الدور الذي تمنّت تقديمه ولم تتحقق أمنيتها

alhakika.anews@gmail.com

 07902589098
07905803252 
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يسرا: "أحاول اللحاق بموسم رمضان 
ــن" ــ ــي ــ ــي ــ ــاض ــ ــم ــ بــــعــــد غــــيــــابــــي عــــنــــه الــــعــــامــــيــــن ال

رحيم يوسف - بغداد

 بعد جدل كثر وانتقادات وتعليقات مثرة 
ورفض لتقديــم الفنانة منى زكي دور 
أم كلثوم، حدّدت  الــشرق"  "كوكب 
"الســت"  لفيلم  المنتجة  الشركة 
موعــد عرضه بعــد أن طرحت 
تمهيداً  لــه،  الرســمي  الإعلان 
الأول  كانــون   10 في  لعرضــه 
)ديســمبر( المقبــل في كل دور 
السينما. وشكّل ظهور منى زكي 

في برومو الفيلم مفاجــأة لجمهورها بعد أن 
كشفت عن قدرة هائلة على تقمّص الشخصية 
وبشكل فاق التوقعات، خاصة أن جهة الإنتاج 
التامة  السّرية  والمخرج مروان حامد فرضــا 
على التصوير، لدرجة تخفّي الفنانة عن فريق 
العمل المشــارك في الفيلم نفسه، حيث تدخل 
دائمــاً في هدوء وهي مُحاطــة بفريق الإنتاج 
حتــى لا يراها أحد. كما منعــت جهة الإنتاج 
العمل،  لفريق  اللوكيشن حتى  داخل  التصوير 
فحظّرت إدخــال الهواتف حتى لا يتم تسريب 
صورة للفنانة منى زكي بشــخصية "كوكب 

الشرق" أم كلثوم. فيلم "الست" يتناول السرة 
ويشارك  كلثوم،  أم  الشرق"  لـ"كوكب  الذاتية 
منى زكــي في بطولته عدد من النجوم، بينهم: 
أحمد خالد صالح، سيد رجب، أحمد داود، تامر 
نبيل، ومجموعة مــن ضيوف الشرف، بينهم: 
كريم عبد العزيز، أحمــد حلمي، نيللي كريم، 
أمينة خليل، عمرو ســعد، والفيلم من تأليف 
أحمد مراد وإخراج مــروان حامد، ويُعدّ من 
أضخم مشــاريع الإنتاج السينمائي المنتظَرة، 
ومن المقرر أن يكشــف أسراراً جديدة في حياة 

أم كلثوم.

منى زكي منى زكي 
تتلقى إشادات على دورها في فيلم "الست" تتلقى إشادات على دورها في فيلم "الست" 
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